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PREFACIO

O desenvolvimento cientifico € fundamental para superar os desafios das
principais problematicas que impactam a pesquisa e que resultam das deficiéncias e da
descontinuidade de medidas de fomento para manter inovagéo, ciéncia e tecnologia na
agenda de desenvolvimento do pais. Na economia do conhecimento ndo ha produtividade
e nem novos produtos sem uma base cientifica e tecnoldgica fortes e por tanto, essa visao
que orienta os paises desenvolvidos deve encontrar eco no Brasil, pois ciéncia, tecnologia
e inovagao sao as ferramentas principais para um projeto nacional desenvolvimentista.
Assim, o desenvolvimento de uma literatura cientifica € um dos meios que corroboram para
o incremento de inovagao e avangos tecnologicos e desenvolvimentistas.
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CAPITULO 2

FERRAMENTAS LABORATORIAIS PARA O DIAGNOSTICO DO ZIKA VIiRUS: DA
SOROLOGIA A ANALISE MOLECULAR

Emanuelly Souza Dias

Maria Nazaré Alves da Silva
Tatianne Cabral de Sousa
Jhonatta Alexandre Brito Dias
Suelen Cristina de Lima

José Guedes da Silva Junior

RESUMO: A infecgao pelo Zika Virus constitui importante problema de Saude Publica na
atualidade, visto que intercorréncias como a Sindrome de Guillain-Barré e a Sindrome
Congénita do Zika possuem relagdo com essa arbovirose. Assim, diante da possibilidade
de agravamento do quadro, € fundamental o diagndstico correto e em tempo habil. Nessa
perspectiva, este trabalho tem por objetivo avaliar os métodos de diagnostico para o Zika
Virus. Trata-se de uma revisao sistematica integrativa, a qual foi realizada no més de agosto
de 2021, mediante levantamento na BVS (Biblioteca Virtual em Saude), LILACS, Pubmed
e Scielo. Para operacionalizagdo desta foram utilizados os seguintes descritores: “Zika”
and “diagnostico” and “especificidade” and “sensibilidade”. Apds aplicagéo dos critérios de
inclusao (artigos originais, disponiveis na integra, escritos em portugués e inglés publicados
entre 2017-2018) e leitura dos titulos e resumos foram selecionadas seis publicagdes. Os
dados foram descritos em quadros mostrando os resultados mais relevantes da pesquisa
(titulo, autores, ano de publicacdo, revista e objetivos). A analise desses artigos permitiu
avaliar a sensibilidade e a especificidade dos métodos utilizados no diagnéstico do Zika
virus. Atualmente, os exames utilizados para essa finalidade sdo: RT PCR, PCR em tempo
real, gRT PCR, Elisa, PRNT, RVNT. Por meio das pesquisas, percebeu-se que, apesar da
relevancia da tematica, ndo ha muitos estudos referentes a essa questdo. Logo, fica evidente
a necessidade de se ampliarem as pesquisas voltadas aos métodos de diagndstico, a fim
de contribuir para a escolha dos testes que apresentem maior fidedignidade e que tenham
um custo mais acessivel.

PALAVRAS-CHAVE: Arbovirose. Zika virus. Métodos de diagndstico. Especificidade.
Sensibilidade.
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INTRODUCAO

O Zika virus (ZIKV) faz parte da familia Flaviviridae, pertencente ao género flavivirus
e foi descoberto em 1947 em Uganda, na Africa. E um virus de RNA fita simples, sendo
um virus envelopado de sentido positivo (VEROTTI et al., 2020). O surgimento do Zika
virus nas Américas seguiu um padrao familiar de epidemias anteriores de outros virus,
em que uma nova doenca € introduzida em uma populagcdo humana e entdo se espalha
rapidamente com importantes consequéncias para a Saude Publica (WHITE, 2016). No
Brasil, os primeiros casos foram notificados em 29 de abril de 2015, por pesquisadores da
Universidade Federal da Bahia-UFBA (VEROTTI et al., 2020).

A adaptacdo do ZIKV a um ciclo urbano envolvendo humanos e mosquitos vetores
domésticos em areas tropicais — onde a dengue é endémica — sugere que a incidéncia
de infecgbes por Zika virus seja subnotificada, haja vista que ndo sao realizados teste
especificos para confirmagao da doenca, sendo assim tratada como dengue (MUSSO,
2016). Dessa forma, por apresentarem sintomatologias semelhantes, o diagndstico
clinico das diferentes arboviroses acaba sendo comprometido. Diante disso, observa-se a
necessidade de métodos de diagndsticos laboratorial eficazes (JAVED, 2018).

Para a realizagao deste pode ser utilizado testes moleculares ou sorolégicos. O
primeiro consiste em avaliar o RNA viral, a partir da técnica de RT-PCR; enquanto o outro
€ investigado a partir do teste de neutralizagao por redugao em Placas (PRNTs) (LANDRY;
GEORGE, 2017; LICINIO; AYRES, 2018).

No que tange ao diagndstico laboratorial, a Sociedade Brasileira de Patologia
Clinica/Medicina Laboratorial (SBPC/ML) defende que é de fundamental importancia
que na interpretacdo dos resultados seja levado em consideragdo a sensibilidade e a
especificidade dos métodos para diagnosticos utilizados, no qual a sensibilidade € definida
como sendo a capacidade do método se apresentar positivo em uma amostragem de
pacientes verdadeiramente doentes e a especificidade, por sua vez, é entendida como
sendo a capacidade do método se apresentar negativo em uma amostragem de pessoas
que nao apresentam a doenga, assim, essas caracteristicas permitem um resultado mais
fidedigno (SBPC/ML, 2016).

Diante dessa circunstancia, percebe-se a seguinte problematica: levando em
consideragao os metodos soroldgicos e moleculares para detecgao do Zika virus, qual
possui maior especificidade e sensibilidade? Partindo dessa questao, este estudo tem como
objetivo geral avaliar os métodos de diagndstico para o Zika Virus através de uma revisao
sistematica. Espera-se que esta pesquisa sirva de subsidio para a escolha do método de
diagnostico que apresente resultado mais condizente.
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FUNDAMENTACAO TEORICA
Caracterizacao do Zika virus

Os arbovirus, que pertencem a familia dos flavivirus, sdo virus transmitidos por
artrépodes hematoéfagos. Um dos principais representantes desse grupo é o Aedes
aegypti e Aedes albopictus, que sao os vetores das doencas denominadas de arbovirose
(GROCHOCKI, 2016). Este é constituido de estruturas minusculas que formam cadeias
proteicas denominada capsideo e um envelope, o qual envolve sua fita simples de RNA,;
que ao entrar em contato com o hospedeiro, invade as suas células devido a proteinas
especificas que contem em seu envelope externo que interagem com os receptores das
células hospedeiras. Posteriormente a essa invasdo, o RNA viral é liberado no citoplasma,
no qual é traduzido em polipeptidio completando assim a sua replicagdo viral (LICINIO;
AYRES, 2018).

Os sintomas associados a infeccao pelo Zika Virus aparecem entre o terceiro e o
décimo primeiro dia apés a picada do mosquito, e tem inicio com dor de cabeca leve
e posteriormente com erupgdes na pele, febre, mal-estar, mialgia, artralgia e conjuntivite;
porém, na maioria das pessoas, a infecgdo segue assintomatica, como esta sintomatologia
clinica apresenta semelhanga com outras arboviroses, o0 que demanda a necessidade
de métodos de diagndsticos laboratorial eficazes (JAVED, 2018). Tendo em vista que
achados laboratoriais sao comuns as arboviroses, na hematologia sdo encontrados
trombocitopenia e leucopenia, ja nos achados bioquimicos apresentam alteragdes nas
transaminases hepaticas (LICINIO; AYRES, 2018).

De acordo com Plourde e Bloch (2016) alguns casos se manifestam de forma mais
grave, apresentando sequelas neurologicas. Asformas mais graves que apatologia apresenta
sdo: a sindrome de Guillain Barré (uma infegdo que se manifesta através do sistema imune
atacando os nervos periféricos); e a Sindrome Congénita do Zika (a qual se apresenta
através da ma formagao neurologica do feto, mas ainda se avalia as consequéncias e
sequelas da patologia deixadas ao longo do tempo, com primérdio de indicio a microcefalia,
que consiste na diminuig&o do perimetro cefalico do neonato) (LICINIO; AYRES, 2018).

Segundo Javed (2018) pouco conhecimento esta disponivel sobre sua transmissao e
patogenicidade. Embora o virus tenha sido descoberto anos atras, sua estrutura genémica
ainda nao é claramente compreendida. Por essa razao, é de fundamental importancia que
sejam desenvolvidas pesquisas cientificas direcionadas a compreensao do mecanismo
desse arbovirus na espécie humana.

Diagnodstico Laboratorial

Os métodos de diagndsticos variam de acordo com o processo de execugao de cada
tipo, os quais expressam diferentes técnicas de procedimentos, que apresentam como
interferentes o tempo de incubagao do virus e a reagéo cruzada que podem sofrer devido
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a similaridade genémica com outras espécies, induzindo a resultados falsos positivos ou
falsos negativos (LICINIO; AYRES, 2018).

Para o diagnéstico laboratorial da infecgdo, na fase aguda, pode ser utilizado a
identificacdo do virus no sangue e na urina, que utiliza a analise da reagdo em cadeia da
polimerase por transcriptase reversa (RT-PCR), ainda se identifica o RNA viral no liquido
amnioético e no liquido cefalorraquiano e na sorologia a detecgdo do virus é realizada a
partir do 4°-5° dia do inicio dos sintomas, através da imunoglobulina M (IgM), que persiste
no organismo por até 2 a 3 meses, semelhante a outros Flavivirus, assim ndo apresenta
especificidade (WERNER, 2019).

Nos métodos moleculares sao utilizadas as técnicas usadas é o RT-PCR, com
identificagcdao do genoma viral, sendo desenvolvida em duas fases, na primeira é feito cONA
e posteriormente faz a conversdao em DNA fita dupla, com uma amplificacdo do genoma
viral, no qual essa técnica foca na regiao codificante da proteina NS5 e NS3 e na proteina
E do envelope viral do gene do flavivirus. O PCR em tempo real atua aprimorando a técnica
do RT-PCR através da inclusédo de uma sonda fluorescente nos métodos moleculares,
também se realiza a técnica do qRT-PCR que atua fazendo uma amplificagéo dos acidos
nucléicos, ambas se mostram técnicas bem eficazes sendo realizadas na fase aguda da
infeccdo (LICINIO; AYRES, 2018).

Os métodos soroldgicos se apresentam como alternativa de diagndéstico no periodo
nao viral, em virtude da permanéncia dos anticorpos por varias semanas, no qual é realizado
a técnica de captura de IgM por Elisa. Porém, pode apresentar reagéo cruzada com outras
arboviroses. Tal fato ocorre em decorréncia da homologia estrutural entre suas proteinas de
superficie (SILVA; SPALDING, 2018). A produgao dos anticorpos neutralizantes surge ao
mesmo tempo que o IgM, em que é detectado por teste de neutralizagao por redugédo em
Placas (PRNTs), contudo esses anticorpos podem persistir por anos (LANDRY; GEORGE,
2017). A partir da obtengcdo da amostra sao realizadas diluicdes seriadas em conjunto a
uma suspensao do virus, por fim utiliza essa suspensao para um cultivo de células que
dura sete dias de incubagéo, apos esse periodo é feita a contagem das colénias (LICINIO;
AYRES, 2018).

Shan et al. (2017), descrevem um meétodo sorologico que utiliza a luciferase, para
marcar o Zika virus e a dengue, com fundamentos do PRNT tradicional, quantificando os
anticorpos neutralizantes em um menor espago de tempo. Trata-se da neutralizagcado de
virus reporter (RVNT), o qual utiliza placas que possuem 96 pogos, em virtude do seu alto
rendimento e dos resultados em tempo habil, ele pode ser usado para triagem ou teste
confirmatarios.

O método de sorologia demanda uma triagem para os anticorpos com progressao
de um outro teste para confirmacgao. Assim, tem inicio com a pesquisa das imunoglobulinas
M, através de ensaio imunoenzimatico por captura, associada aos aspectos clinicos do
paciente e aos dados epidemiologicos. Posteriormente, realiza-se o PRNT para mensuragao
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dos titulos dos anticorpos neutralizantes (SHAN et al., 2017).

A proteina NS1 atua na indugéo do sistema imunoldgico, a qual se faz presente no
sangue desde o inicio da infec¢do permanecendo até o processo de soroconversdo das
imunoglobulinas IgM em 1gG, mas a mesma apresenta regides idénticas para os flavivirus,
0 que gera reagdes cruzadas e uma falta de especificidade nos testes que a utilizam para
o diagnéstico do Zika virus; alguns testes empregam os antigenos da NS1 para a deteccao
do virus através da NS1 recombinante o que os tornam mais sensiveis sem apresentarem
reacdes cruzadas. Pelo fato da infec¢ao se apresentar de forma assintomatica ou com uma
incidéncia virémica baixa, a identificagdo dos anticorpos IgG tem grande relevancia para as
gestantes devido as consequéncias deixadas pela patologia, no qual se faz necessario um
diagndstico preciso e com tempo de execug¢ao habil, garantindo um tratamento adequado
ao paciente impedindo a disseminacéo e ainda retardando as consequéncias (LICINIO;
AYRES, 2018).

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo que foi realizado a partir de uma revisao sistematica
da literatura. Este, de acordo com Ercole, Melo e Alcoforado (2014), € um método que
realiza uma sintese rigorosa que avalia quanto ao diagndstico e prognostico de um problema
de saude, mas frequentemente envolve a eficacia de uma intervengao para a solugao
desse problema. Ainda de acordo com as autoras, os estudos incluidos nessas revisdes
tém o delineamento de pesquisa experimental e sdo considerados trabalhos originais, por
possuirem rigor metodoldgico.

De acordo com Galvao e Pereira (2014), a revisdo sistematica segue oito passos:
1) elaboragdo da pergunta de pesquisa; 2) busca na literatura; 3) selecédo dos artigos; 4)
extragdo dos dados; 5) avaliacdo da qualidade metodoldgica; 6) sintese dos dados; 7)
avaliacao da qualidade das evidéncias; e 8) redacao e publicacdo dos resultados.

Para operacionalizagdo desta pesquisa foram utilizados os seguintes critérios de
inclusdo: a) artigos na integra disponiveis na versao on-line nas bases de dados; b) artigos
originais; c) escritos em lingua portuguesa; e d) publicados no periodo de 2017 a 2018. Para
a identificagdo dos artigos foi realizada uma busca nas bases de dados BVS (Biblioteca
Virtual em Saude), LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude), Pubmed e Scielo (Scientific Electronic Library Online), obedecendo aos critérios de
inclus&do mencionados.

Desta forma, a pesquisa foi dividida em duas etapas: caracterizacdo da pesquisa e
analise dos resultados. Na primeira etapa foi realizada uma descri¢do dos artigos utilizados
na pesquisa, a qual fornece os principais dados. Esta etapa compreende a apresentagao
dos estudos que resultaram da investigagao. Para a operacionalizagao desta foram usados
como descritores “Zika” and “diagndstico” and “especificidade” and “sensibilidade”. De
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inicio foram identificados 151 artigos referentes a tematica. Apds aplicagao dos critérios de
incluséo e leitura dos titulos e resumos, a amostra resultou em seis pesquisas. Na etapa
seguinte foram realizadas a analise dos resultados, onde foram identificados os testes
usados para o diagndstico do Zika virus e dos interferentes que podem apresentar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise bibliométrica possibilitou conhecer acerca dos métodos que sao utilizados
para o diagnéstico do Zika virus quanto a sua especificidade e sensibilidade na obtengao
de resultados em um menor tempo.

O Quadro 1 expbe a descricdao dos estudos envolvidos na revisdo sistematica
destacando: a) autores dos artigos; b) titulo dos artigos; c) periddico em que foram
publicados; d) ano de publicagéo; e e) objetivos.

Quadro 1: Descri¢cao dos estudos envolvidos na pesquisa

AUTOR ANO ARTIGO PERIODICO OBJETIVOS
Avaliagéo de um novo teste de Journal of Cii Observar a utilidade dos ensaios
SHAN, C. et 0017 neutra!lzagao ldo virus re.porter. cal Microbio- | P°" neutralizacdo de redugdo de
al. para diagndstico soroldgico de in- | f1cal MIcrobio- placa e ensaios imunoenzimati-
logy
fecgao pelo virus Zika e Dengu€ Cos.
Diagnostico de infecgGes pelo Apresentar a necessidade espe-
virus Zika: desafios e Opor'tunida- The Journal of cifica da reagéo em cadeia da
JORDAN, J. i . . I
LM 2017 |des Infecctious polimerase e disponibilidade de
Y Diseases equipamentos e custeio para a
realizacao.
MORAES,
Em busca dos melhores RT-P- . .
F.M; ESPO- Revista Brasi-
CRs em tempo real para detec- ) , .
SITO, D.L.A; . ~ } i leira de Pes- | Avaliar a sensibilidade e espe-
2018 | tar infecgbes pelo Zika virus: a ) . o
SMALL, T.M; . L i quisa Médicas | cificidade de protocolos usados
importancia de comparar varios o
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Fonte: Dados da pesquisa, 2021

Mediante analise do Quadro 1, percebe-se que ndo ha um quantitativo significativo
de producao de estudos voltados a avaliacdo da especificidade e sensibilidade dos métodos
de diagnosticos do Zika Virus, apesar de terem sido publicados logo apos o surto epidémico.
Tal fato evidencia a necessidade de se ampliarem as pesquisas acerca da tematica, de
modo a fornecer subsidios para uma melhor precisao diagnostica.

Acerca do diagndstico do Zika virus, todos os estudos utilizados nesta pesquisa
mencionaram os métodos soroldgicos e moleculares como possibilidade de diagndstico
e destacaram a importancia do diagndstico precoce. Essa constatagdo demonstra a
preocupacao dos pesquisadores em avaliar as varias possibilidades de rastreio, de modo
a garantir maior precisao.

Segundo Shan et al. (2017), o diagnostico para o Zika virus apresenta dois métodos:
o molecular e o sorologico. Em relagdo ao molecular os autores colocam que o RT-PCR
apresenta uma maior especificidade e sensibilidade, mas necessita de um periodo exato
de incubagao do virus para que seja diagnosticado, ja os testes sorologicos apresentam
reacdes cruzadas, por isso se faz necessario aprimoramento das técnicas e procedimentos
para o diagnostico, ja que os mesmos apresentam uma vantagem de serem utilizados para
a deteccdo em um longo periodo do aparecimento do primeiro sintoma ou em pacientes
assintomaticos devido apresentarem um tempo maior de permanéncia no organismo.

O PRNT apresenta visibilidade porque utiliza a neutralizagdo dos anticorpos para
o diagndstico com a desvantagem de demandar um tempo maior para liberar o resultado.
Surgiu uma nova técnica que utiliza o RVNT no qual aprimora o PRNT fazendo uma triagem
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do soro dos suspeitos e para os que apresentarem uma positividade para infecgéo é feito
o diagndstico de confirmagao com o RVNT em um periodo de 4 dias (SHAN et al; 2017).

De acordo com Licinio e Ayres (2018), a importancia de um diagndstico especifico e
com um tempo habil para o resultado da infeccao causada pelo Zika Virus pode minimizar
suas provaveis complicacdes e sequelas. Para tanto, € fundamental que se utilizem métodos
com menor risco de infecgédo cruzada, de modo a garantir que o resultado apresentado pela
amostra esteja condizente com a realidade.

Os métodos moleculares representados pelo PCR e RT-PCR apresentam uma
técnica de execucdo em duas etapas as quais consistem na transcrigdo do RNA através do
cDNA e posterior conversao do DNA em fita dupla, para o aprimoramento dessa técnica foi
utilizado uma sonda fluorescente com uma amplificagdo dos acidos nucleicos através do
gRT-PCR, contudo os mesmos se mostram especificos para o diagnéstico do Zika virus.
Ja os métodos soroldgicos apresentam uma vantagem além dos moleculares, pois sao
utilizados na fase aguda da viremia (IgM), como também na convalescéncia através do
(IgG), tornando-se uma etapa de alta confianca para o diagnéstico (LICINIO; AYRES, 2018).

Ainda de acordo com os autores um dos problemas dos testes sorolégicos sao altas
reacdes cruzadas que os mesmos apresentam. Mas, ao contrario dos outros testes 0 PRNT,
neutralizagdo de anticorpos, demonstra especificidade e sensibilidade para o diagnéstico
soroldgico da zika classificada como padrao-ouro, porém devido ao seu alto custo e tempo
para execucao é uma técnica restrita (LICINIO. AYRES, 2018).

Silva e Spalding (2018) corroboram Shan et al. (2018), desenvolvendo o mesmo
conceito acerca do diagnostico para a infecgdo causada pelo virus da zika ressaltando
apenas a importancia do teste sorologico ELISA através da captura da IgM, descrevendo
um meio que venha a diminuir a reacao cruzada que o teste pode apresentar, aumentando,
assim, a sua especificidade diante do diagndstico laboratorial, no qual sdo utilizados a
inclusdo de proteinas virais ndo- estruturais (NS), sendo essas a NS1, NS3 e NS5. O método
ELISA vem sendo utilizado como triagem no que agiliza em tempo para a confirmagao
através do teste de neutralizagédo por redugao em placas (PRNT).

Colombo et al. (2018), descrevem o potencial dos testes moleculares para a detecgao
do virus da zika diante de suas cepas sequenciadas: a Africana e a Asiatica. Contudo,
ressalta a presencga de sua instabilidade mediante a heterogeneidade entre cepas e o curto
periodo de viremia, o que prejudica a precisao dos resultados. Desta forma, destaca-se
o aperfeicoamento dos kits para melhoramento do diagndstico, no qual correlaciona a
gravidade da patologia com a resposta do sistema imunolégico produzido pelo organismo
ao combater a infecgao viral. Essa gravidade patolégica esta associada com as formas
mais graves da infecgcao que necessita de um diagndstico especifico, a fim de garantir um
tratamento mais eficaz.

Moraes et al. (2018), expdem a fragilidade frente aos testes sorolégicos em virtude
de sua reatividade cruzada em regides de circulagdo dos flavivirus, principalmente em
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paciente cuja infeccao pelo Zika seja secundaria, como também os obstaculos enfrentados
pelo PRNT, mesmo tendo sido considerado o padrao ouro, mediante o tempo necessario
para desenvolvimento da técnica e a mao de obra qualificada. Assim, ressalta a necessidade
dos testes moleculares serem desenvolvidos de acordo com o tipo do genoma viral em
circulagao de cada regiéo, potencializando a qualidade dos resultados dos testes.

Pergolizzi Junioretal. (2021) corroboram Jordan (2017), ao expor a baixa sensibilidade
dos testes moleculares, em especial nas amostras com sangue, devido seu curto periodo
de viremia e a fragilidade do seu RNA. Porém, nas amostras de urina o material genético
permanece por mais tempo, possibilitando uma melhor identificagdo nesse método. O
surgimento dos anticorpos, IgM e neutralizantes, acontece apds a primeira semana de
sintomas, assim, os testes soroldgicos se mostram com bom desempenho na fase aguda.

A partir da analise percebeu-se que todos os testes laboratoriais utilizados no
diagndstico do Zika Virus possuem vantagens e desvantagens relacionados a agilidade no
resultado, aos custos, a precisdo, as chances de erro e ao periodo adequado de realizagao.
No Quadro 2 estao elencadas essas caracteristicas.

Tabela 1: Apresentagéo das vantagens e desvantagens de cada método laboratorial utilizado no

diagndstico do Zika Virus.

METODOLOGIA VANTAGENS DESVANTAGENS
Facil desempenho

Reacgdes cruzadas
Baixo custo
Falsos positivos
Soroldgicos Alta sensibilidade
Baixa especificidade
Baixo tempo de execugao

Falso negativo
Alta especificidade
Alto custo
RT- PCR Precisao
Restrito inicio dos sintomas

Alta especificidade

Rapidez no resultado Alto custo
PCR em tempo real | Diminuig&o falso-negativo Restrito inicio dos sintomas
Precisédo
Alto custo

Alta sensibilidade
Longo periodo execugao
PRNT Alta especificidade
Pessoal especializados

Alta sensibilidade
Alto custo
RVNT Alta especificidade
Pessoal especializados

Menor tempo execugao

Fonte: Dados da pesquisa, 2021
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As informacgdes presentes na tabela 1 mostram que a maioria dos testes utilizados
apresentam resposta rapida, o que possibilita uma intervengao precoce. Outro achado
se refere ao fato de que parte dos testes ndo apresentam simultaneamente sensibilidade
e especificidade, o que pode resultar em erro de diagndstico; os que apresentam essa
dupla caracteristica tem como contraposigao a questdo do custo e a necessidade de maior
habilidade de execucéo.

Assim, fica evidente que é de fundamental importancia que se ampliem os estudos
direcionados a elaboracédo de testes de baixo custo, que apresentem alta sensibilidade
e especificidade e que possam ser realizados em uma faixa temporal maior, de modo a
realizar um rastreio efetivo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da analise literaria, observou-se que cada método possui técnica de execugao
especifica, com periodo distintos para coleta da amostra. Os testes moleculares apresentam
especificidade, porém necessitam de uma alta viremia para ser identificado o material
genético do virus e sua sensibilidade pode ser melhorada de acordo com o tipo da amostra
a ser analisado. Esses sao indicados no inicio dos sintomas. Dessa forma, sé poderao ser
utilizados nos casos sintomaticos.

Os testes soroldgicos, por conseguinte, possuem o entrave das reacdes cruzadas,
apresentando uma baixa especificidade, embora possuam um periodo maior para detecgao,
um baixo custo e facil desempenho. A técnica do PRNT mesmo sendo o padrédo ouro e
passando por aperfeicoamento da técnica ainda € um teste com alto custo que exige mao
de obra qualificada.

Ainda ha necessidade de novos algoritmos que possam detectar arbovirus na suspeita
de Zika, Chikungunya e Dengue, uma vez que alguns casos nao expressam sintomas.
A importancia do rastreio também aborda em especial gestantes quanto a malformagéao
do perimetro cefalico do feto e casos de encefalite e sindromes neurologicas em adultos.
Incidéncias elevadas na circulacio das arboviroses e suas consequéncias carece de novas
pesquisas acerca de proteinas distintas que identifique cada virus em sua caracteristica
aumentando a especificidade dos testes como também baixo custo e facil execucao.
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