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PREFACIO

O desenvolvimento cientifico € fundamental para superar os desafios das
principais problematicas que impactam a pesquisa e que resultam das deficiéncias e da
descontinuidade de medidas de fomento para manter inovagéo, ciéncia e tecnologia na
agenda de desenvolvimento do pais. Na economia do conhecimento ndo ha produtividade
e nem novos produtos sem uma base cientifica e tecnoldgica fortes e por tanto, essa visao
que orienta os paises desenvolvidos deve encontrar eco no Brasil, pois ciéncia, tecnologia
e inovagao sao as ferramentas principais para um projeto nacional desenvolvimentista.
Assim, o desenvolvimento de uma literatura cientifica € um dos meios que corroboram para
o incremento de inovagao e avangos tecnologicos e desenvolvimentistas.
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CAPITULO 3
ESTUDO DO POTENCIAL TERAPEUTICO DE EXTRATO AQUOSO DA
ENTRECASCA DE Schinus terebinthifolia Raddi (Aroeira vermelha)
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RESUMO: Muitas plantas vém sendo utilizadas em praticas medicinais como agentes
terapéuticos. Essas plantas podem trazer beneficios aos seus usuarios, entretanto, sabe-se
também que podem causar diversos problemas dependendo de varios fatores, a exemplo
do préprio organismo com a qual essa esta interagindo e até mesmo sua quantidade. A
espécie Schinus terebinthifolia Raddi (Aroeira-vermelha) tem sido estudada por suas
caracteristicasterapéuticas, entretanto os produtos advindos da espécie devem apresentar
eficacia eseguranga. Portanto, objetivou-se analisar o potencial de atividade antiglicante
e hemolitica do extrato aquoso da entrecasca da espécie S. terebinthifolia, nos eritrocitos
dos quatro tipossanguineos. Para realizagdo da pesquisa foi preparado um extrato a partir
da entrecasca comagua destilada a uma temperatura ambiente e mantido em agitagcéo por
24 horas. Em seguida,foram realizados a determinac&o da atividade antiglicante utilizando
sete concentragdes (3,125; 6,25; 12,5; 25; 50; 100 e 200ug/ml) e a atividade hemolitica com
trés concentragdes(100, 200 e 400ug/ml). Os resultados obtidos na investigagdo hemolitica
apresentaram uma porcentagem inferior a 25%, significando que o extrato n&o induziu
um grau significativo de hemolise, possibilitando assim o seu uso como fonte de droga
fitoterapica, pois ndo causariadanos estruturais nos eritrocitos. Na atividade antiglicante
o extrato se mostrou eficaz quantoa inibi¢do da glicagdo das proteinas mesmo em baixas
concentragdes. Assim o uso do extratoda S. terebinthifolia ndo causa hemolise e consegue
inibir o processo de glicagédo das proteinas diminuindo os efeitos da hiperglicemia.

PALAVRAS-CHAVE: Atividade antiglicante. Atividade hemolitica. Eritrécitos sanguineos.
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Plantas medicinais. Aroeira vermelha.

INTRODUGAO

O uso de plantas medicinais para o tratamento de enfermidades é uma praticaantiga
que vem se expandindo por todo o mundo (MOTA, 2014). No Brasil também podemos
perceber um crescimento no uso das plantas medicinais por parte da populacéo, isso
se da devido aos avancos tidos na area cientifica que permitem o desenvolvimento de
fitoterapicos seguros e eficazes, como também devido a crescente busca por terapias
menos agressivas (BRUNING; MOSEGUI; VIANNA, 2012). Estima-se que 250.000 espécies
de plantas medicinais ja sdo formalmente descritas no mundo (BAPTISTA-MARIA; MARIA,
2008). Enquanto que no Brasil, essenumero € de 55 mil espécies conhecidas (CARVALHO;
COSTA; CARNELOSSI, 2010), o que confere um grande potencial de novos medicamentos.

Como consequéncia da grande utilizagao das plantas medicinais, diversos produtos
passaram a ser produzidos a base de extrato vegetal e disponibilizados parapopulagédo em
farmacias, supermercados e casas de produtos naturais, entretanto, em sua grande maioria
nao possuem garantia ao que diz respeito a eficacia, seguranca e qualidade dos produtos
(MOTA, 2014). A seguranga e a eficacia dos produtos advindos dos extratos naturais das
plantas dependem de diversos fatores, sendo fundamental focar atengdo nas plantas e
seus produtos derivados que sao comercializados e utilizados pela populagdo (CARVALHO;
COSTA; CARNELOSSI, 2010). A sua seguranga € dada pelos ensaios que demonstram
auséncia de efeitos toxicos e a eficacia € comprovada por meio de ensaios farmacoldgicos
pré-clinicos eclinicos, dos efeitos biolégicos recomendados para os recursos terapéuticos
(MELO et al. 2007).

Apesar de serem ricas em produtos naturais biologicamente bioativos de grande
diversidade quimica e de substancias com propriedades farmacoldgicas, poucas sao
as espécies vegetais estudadas (GONCALVES, 2011). Dentre as substancias quimicas
produzidas pelas plantas, incluem-se os alcalbides, taninos, flavondides e outros, em
diferentes proporcdes variando de acordo com as caracteristicas edafoclimaticas e suas
propriedades genéticas (MOTA, 2014). Edentre as propriedades farmacoldgicas, pode-se
destacar seus usos como antitérmico, analgésico, depurativo e no tratamento de doengas
do sistema urogenital, entre outros. Quanto as partes mais utilizadas das plantas
que apresentam propriedades medicinais, destacam-se: a casca, as folhas e os frutos
(CARVALHO etal., 2013).

Apesar da grande diversidade de plantas com propriedades medicinais, iremos
destacar a espécie vegetal Schinus terebinthifolia Raddi (Aroeira-vermelha),encontrada no
Brasil, Paraguai e Argentina (DEGASPARI, WASZCZYNSKYJ, PRADO, 2005). A espécie
€ muito explorada para diversos fins, incluindo extragdo de frutos para fonte de renda
(CESARIO; GAGLIANONE, 2007), uso ornamental e de paisagismo em ruas e avenidas
(MONTANARI, 2010) além de ser amplamente utilizada para fins medicinais, sendo avaliada
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por suas agdes farmacoldgicas (MENEZES FILHO, 2020), entre outros.

Observando a importancia das plantas medicinais e seus valores naturais, muitos
estudos estao sendo feitos para se conhecer cada vez mais a eficacia das propriedades
medicinais que essas plantas podem ter nos diferentes organismos. Diante disso, tem-
se como objetivo analisar o espectro da atividade antiglicante e da atividade hemolitica
da aroeira vermelha - Schinus terebinthifolia Raddi, a fim de demonstrar se este extrato
apresenta seguranga de uso em todos os tipos sanguineos(A, B, AB e O).

FUNDAMENTACAO TEORICA
Caracteristicas gerais Schinus terebinthifolia Raddi

Pertencente a familia botanica Anacardiaceae, a Schinus terebinthifolia Raddi é
uma espécie vegetal nativa da América do Sul, encontrada predominantemente no Brasil,
Paraguai e Argentina (DEGASPARI, WASZCZYNSKYJ, PRADO, 2005). O género Schinus
apresenta cerca de 37 espécies, sendo a S. terebinthifolia uma das espécies de maior
frequéncia no Brasil, juntamente com a S. molle (MENEZES FILHO,2020).

Conhecida popularmente como aroeira, aroeira vermelha, pimenta-rosa, aroeirinha,
aroeira-mansa, aroeira-da-praia, araguairaba, corneiba, fruto-de-sabia, entre outros (SILVA,
2017), a S. terebinthifolia € uma espécie arborea com altura entre5 a 10 metros, tronco entre
30 a 60 cm de didmetro e revestido por uma casca grossa,apresentando folhas compostas
imparipinadas, fortemente aromaticas, e com madeira moderadamente pesada, bastante
resistente e de grande durabilidade, além de ser uma espécie de ampla disperséo, ocorrendo
desde a restinga até as florestaspluviais e semideciduas de altitude (LORENZI, 2002).

A aroeira-vermelha tem sido estudada acerca de suas propriedades terapéuticas,
por possuir compostos bioativos com destaque para as atividades antimicrobianas,
antioxidantes, anti-inflamatério, cicatrizante e larvicidas (SANTOS etal., 2019; MAIA et al,
2021), o que proporciona a espécie ser extensivamente utilizadaem tratamento de afecgdes
do aparelho respiratério, digestivo e ginecoldgico (COUTINHO et al., 2006).

Composicao quimica da casca de Schinus terebinthifolia Raddi

A espécie Schinus terebinthifolia Raddi € amplamente empregada na fitoterapia,
e suas indicagdes no uso popular sao diversificadas, sendo elas como adstringente,
antimicrobiano, cicatrizante e anti-inflamatério, dando destaque a utilizacdo das folhas e
cascas do caule (MAIA et al., 2021). As cascas contém elevadas concentracdes de taninos
e Oleos essenciais, as quais apresentam as principais atividades terapéuticas dessa planta
(AZEVEDO et al., 2015). Lima e colaboradores (2015) apontam que os taninos séo os
compostos majoritarios no género Schinus.
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Varios compostos ja foram isolados da casca da S. terebhintifolia como bauerenona,
a-amirina, a-amirenona (CAMPELO; MARSAIOLI, 1975), acido galico(CARVALHO et al.,
2009), tetrahidromentoflavona, amentoflavona (SKOPP; SCHWENKER, 1986), apegenina,
acido elagico, naringina (DEGASPARI et al., 2005),acido masticadienoico, acido ursalico,
cardanol (LLOYD et al., 1977), tetrahidrorobustaflavona, robusflavona (KASSEM et al.,
2004).

As plantas que apresentam cascas escuras possuem grande quantidade de
compostos fendlicos, principalmente antocianinas e flavonoides, que apresentam grande
capacidade de reagir com os radicais livres, eliminando-os e também reduzema glicagao
nao enzimatica, o que contribui para a descoberta de compostos bioativos com efeitos
terapéuticos no tratamento complementar da Diabetes e doencas cardiovasculares
(FORTES et al., 2006; SANTOS et al., 2010; FRANCO, 2018).

Atividade Antiglicante

Algumas plantas possuem compostos antioxidantes que sdo capazes de atuarcontra
o estresse oxidativo, a glicagao proteica, além de inibirem a catalise de enzimas digestivas,
acdes essas que podem contribuir para a redugdo da hiperglicemia (FRANCO, 2018).
Melo e colaboradores (2015) apontam que o uso das plantas medicinais pode oferecer
beneficios para individuos portadores de transtornos associados ao acumulo de Produtos
de Glicagdo Avancada (AGE - do inglés Advanced Glycation End-products), uma vez que
algumas plantas atuam sobre a inibi¢ao da glicagdo devido a combinacéo de propriedades
antiglicantes eantioxidantes.

Odiabetes mellitus € umadas comorbidades mais comuns e cada vez mais epidémicas.
Tem sido de grande preocupacao para as autoridades de saude publica por apresentar uma
evolucdo crénica. Além do impacto negativo nas pessoas com diabetes, existe também o
impacto financeiro no sistema de saude, ocasionando transtornos econémicos e sociais
(AMALAN et al., 2016). Essa doenca caracteriza-secomo a deficiéncia absoluta ou relativa
do horménio insulina que afeta diretamente nometabolismo dos carboidratos, mas também
nas rotas metabdlicas que envolvem os lipidios, proteinas, vitaminas e até minerais,
apresentando alta morbimortalidade paraseus pacientes (LUCENA, 2017).

De acordo com a International Diabetes Federation, a incidéncia desse disturbio
metabdlico tem aumentado e espera-se que até o ano de 2035 haja cerca de

591 milhdes de pessoas com diabetes mellitus (INTERNATIONAL DIABETES FEDERATION,
2017). Fatores como obesidade, tabagismo, alcoolismo e osedentarismo contribuem para o
crescimento epidemiologico do diabetes, condigdes cada vez mais presente na sociedade
moderna, principalmente em paises em desenvolvimento e ja desenvolvidos (BERTOGLIA
etal., 2017)
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O diabetes causa uma alteracdo no metabolismo dos carboidratos e de outras
macromoléculas e seus produtos de excregao. Além da alteracdo do metabolismo da
glicose, a fisiopatologia do diabetes pode evoluir para outras complicagdes secundarias,
principalmente quando ha degeneragcao microvascular, devido ao estado constante de
hiperglicemia (BOER et al., 2012).

Diversas plantas medicinais tém sido base para novos agentes hipoglicemiantes
gragas a seus compostos quimicos reduzirem os niveis glicémicos, tendo assim grande
emprego no tratamento da Diabetes Mellitus (CARVALHO; OLIVEIRA; SIQUEIRA; 2021).
As terapias hipoglicemiantes utilizadas atualmente apresentam algumas deficiéncias e
alguns efeitos colaterais relacionados, por isso, cresceu a busca por novos compostos que
possam ter agao hipoglicemiante e que possam atuar no tratamento do diabetes quanto
a bioprospeccdo de compostos extraidos de plantas (BORGES; CONCEICAQ; SILVEIRA,
2014). Porém, os compostos quimicos dessas plantas podem causar efeitos toxicos, porisso
devem serusados com cautela e com orientacao profissional, quanto as melhores formas de
usoterapéutico (ZENI; PARISOTTO; MATTOS; HELENA, 2017).

Atividade Hemolitica

Das células circulantes do sangue as mais abundantes s&o os eritrécitos, que fazem
parte da linhagem mieldide do sistema hematopoiético, possuem como principal fungao
transportar oxigénio no organismo, sdo anucleadas e com disco biconcavo (MARIEB,;
HOEHN, 2009; HOFFBRAND; MOSS, 2018). Essas células encontram-se viaveis na
circulagao periférica por um periodo de 120 dias (HOFFBRAND; MOSS, 2018).

Amaleabilidade ou deformabilidade é a caracteristica que permite aos eritrécitos a sua
passagem pelos capilares sanguineos, apos a perda dessa caracteristica fisioldgica estas
células maduras séao retiradas da circulagao e passaraopelo processo de hemocaterese, no
baco, que é a destruicao de eritrécitos por célulasfagociticas (STEPHENS et al., 2013).

Para se terinformacgdes sobre efeitos das substancias frente as membranas celulares,
tém-se utilizados os eritrécitos como modelo para avaliagao do efeito protetor e citotdxico
de alguma substancia (GONCALVES, 2011). Os eritrocitos sdo bastante usados, por serem
células de facil acesso e disponibilidade. A ocorréncia de hemdlise ou ndo apds contato
com o produto teste, podera ser diretamente relacionada a citotoxicidade e utilizada como
primeiro passo para triagem toxicologicain vitro (SCHIAR et al., 2007).

A hemodlise consiste na destruigado dos eritrocitos, compreendendo um processo de
ruptura da membrana celular que pode ser causada por fatores internose externos, in vivo
ou in vitro (GALHARDAS, 2014). A hemoglobina é o principal constituinte dos eritrocitos, e
sua liberagéo no plasma é considerada um dos indicadores mais utilizados na avaliagéo de
atividade hemolitica (GARCIA, 2014). Asmoléculas de hemoglobina livres no plasma geram
efeitos deletérios no sistema renal (nefrotoxicidade) e cardiovascular (efeito vasomotor);
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esses processos podem levar auma parada cardiaca e morte, devido a elevagao e ions
potassio (K+) no meio extracelular causados pelo processo hemolitico (CARVALHO et al.,
2007).

Os eritrécitos humanos sao divididos em quatro grupos sanguineos que sao
chamados de sistema ABO, sendo eles, A, B, AB, e O. Os diferentes tipos sanguineos
possuem composicdo quimica similar entre si € o que os diferencia é a presenca de
proteinas: Aglutinogénio A e Aglutinogénio B, sendo o fator para classificagdo dos grupos
sanguineos (GARCIA, 2014).

O grupo sanguineo é determinado por apresentar antigenos, por exemplo, 0 grupo
sanguineo A apresenta o antigeno-A, o grupo sanguineo B apresenta oantigeno-B, e o
grupo sanguineo AB apresenta os antigenos A e B. Ja o grupo sanguineo O nao possui
nenhum dos antigenos, porém, possui os anticorpos anti-A eanti-B (CAVALCANTE, 2017).

MATERIAL E METODOS

As cascas da espécie vegetal Schinus terebinthifolia Raddi, foram coletadas nazona
rural do municipio de Queimadas - PB (S 7°27°16.4” / W 35°49’33.9”), em outubrode 2021
(Figura 1). O material vegetal foi processado na cidade de Campina Grande

- PB no Laboratério de Biomedicina da Faculdade Mauricio de Nassau para posteriores
analises.

Figura 1. Imagem da espécie vegetal Schinus terebinthifolia Raddi, coletada no municipio de Queimadas -

Paraiba.

Fonte: Os autores (2021).
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Obtencao do Extrato Vegetal

O extrato vegetal foi preparado com a entrecasca do caule da planta, onde foi triturado
e logo apos filtrado, tendo como solvente agua destilada a temperatura ambiente, que foi
submetida a agitagdo durante o periodo de 24 horas.

Determinacdo da Atividade Antiglicante

Para mensuragcdo da atividade antiglicante, os procedimentos realizados em
laboratorio seguiram os modelos de Wu e Yen, (2005) e Beaulieu et al. (2010). Foram
preparados meios de incubag&o contendo Albumina de soro bovino (BSA, 10 mg/ml),
0,02% (p/v) de azida de sdédio, glicose (25 mM), frutose (25 mM) com o composto teste,
extrato aquoso da S. terebinthifolia em solugcdo tampao de fosfato de sédio monobasico
monoidratado (50 mM, pH 7,4) (Figura 2). Foram analisadas sete concentracdes do extrato
vegetal (3,125; 6,25; 12,5; 25; 50; 100; 200 ug/mL) para adeterminag¢ao do ICs , , utilizando
como base as concentragbes utilizadas na atividade antioxidante. Um controle negativo
contendo Albumina de soro bovino (BSA, 10 mg/ml), glicose (25 mM), frutose (25 mM) e
veiculo (50 mMtampé&o fosfato) foi tambémpreparado uma vez que o BSA é autofluorescente.

Figura 2. Preparacao das solugbes para o teste de atividade antiglicante.

Fonte: Os autores (2021).

Seguindo Shantanu e colaboradores (2010), as amostras foram incubadas a 37°C sob
abrigo de luz e agitadas periodicamente por um periodo de 3 dias. A leituradas amostras foi
realizada em espectrofotdmetro de fluorescéncia com um comprimento de onda de excitagao
de 350 nm e um comprimento de onda de emissaode 450 nm. As fluorescéncias resultantes
dos ensaios realizados com o extrato e o controle negativo tiveram seus cognatos brancos
subtraidos para a correcéo da fluorescéncia da linha de base. A porcentagem de inibicao
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da formacao de AGE foi calculada através da seguinte férmula:

% inibicao =

F controle negativo - F experimental corrigidaF controle negativo

Determinacdo da Atividade Hemolitica

A avaliagdao do potencial hemolitico da espécie S. terebinthifolia foi realizada em
eritrocitos humanos. Uma parte de 2 mL do sangue humano, dos quatro tipos sanguineos
(A, B, O e AB) foi misturado com NaCl a 0,9 % na proporgéao de 1:30, e centrifugado a 2500
rpm durante 5 minutos para obtengao dos eritrécitos (Figura 3). Procedimento repetido por
mais duas vezes e o sedimento da ultima centrifugacao foiressuspenso em NaCl a 0,9%
para obter uma suspenséo a 0,5%. Foram adicionadasconcentragées de 100, 200, 400ug/
mL a partir de diluicbes da amostra em triplicata a2 mL da suspensao de eritrécitos para um
volume final de 2,5 mL. Uma suspensao deeritrdcitos foi utilizada como controle negativo
(0% de hemdlise) e outra suspensao de eritrécitos acrescida de Triton X-100 a 1% como
controle positivo (100% de hemdlise).Apds isso, as amostras foram incubadas por 1 hora
a 22 + 2 °C sob agitagao lenta e constante (100 rpm). Decorrido esse tempo as amostras
passaram por centrifugacdoa 2500 rpm durante 5 minutos e a hemalise foi quantificada por
espectrofotometria emcomprimento de onda de 540 nm (Rangel et al., 1997).

Figura 3. Tubos de ensaio com amostras de sangue, contendo os quatro tipos sanguineos (A, B, O,AB) e

solugao de NaCl a 0,9% para realizagao da atividade hemolitica.
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Fonte: Os autores (2021).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

De forma geral, quanto a atividade hemolitica, verificou-se que todas asconcentragdes
(100, 200 e 400 pg/mL) do extrato aquoso de Schinus terebinthifolia Raddi ndo possui
capacidade de causar danos na membrana eritrocitaria dos quatro tipos sanguineos (A, B,
O e AB), pois a porcentagem de hemdlise foi baixa em todasas concentra¢des e em todos
os tipos sanguineos (Figura 4 a,b,c,d). Diante do exposto, observou-se que a composi¢ao
do extrato ndo conseguiu ter influéncia sobrea destruicdo dos eritrocitos, o que apresenta
um resultado positivo.

A porcentagem de hemdlise nos tipos sanguineos variou de 0,00% a 12,33%, nas
concentracdes de 100ug/mL e 400 pg/mL respectivamente, para o tipo A (Figura4.a), 0,00%
a 3,45% nas concentracdes de 100ug/mL e 400 pg/mL respectivamente,para o tipo B (Figura
4.b) e 0,00% a 6,28% nas concentracdes de 100ug/mL e 400 pg/mL respectivamente, para
o tipo AB (Figura 4.d). Enquanto que para o tipo sanguineo O, a taxa de hemdlise variou de
0,18% na concentragao de 100ug/mL a 18,63% na concentragao de 400 ug/mL (Figura 4.c).

Figura 4. Relagao entre a taxa de hemolise nos dos quatro tipos sanguineos sob diferentes concentragdes
(100, 200 e 400 pug/mL) do extrato aquoso de Schinus terebinthifolia Raddi; a) Tipo sanguineo A; b) Tipo

sanguineo B; c) Tipo sanguineo O; d) Tipo sanguineo AB.
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Fonte: Os autores (2021).
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Fonte: Os autores (2021).

A integridade da membrana eritrocitaria acontece por influéncia de fatores que
provocam alteragdo em sua morfologia, quantidade de hemoglobina, elasticidade da
membrana celular, viscosidade sanguinea ou alteragdes de pH (GONCALVES, 2011).Cabe
lembrar, que a composi¢cdo do produto pode variar de acordo com o clima, solo, estagio
vegetativo e outros (MONTANARI, 2010).

Como pretendido uma analise quantitativa da atividade hemolitica, o método de
espectrofotometria utilizou arupturadacélulae consequentemente, liberagdo dahemoglobina
no sobrenadante como parametro de analise da existéncia de atividadehemolitica in vitro. A
qual deve ser analisada, ja que inumeras substancias devem sertestadas antes de usa-las
em aplica¢des farmacoldgicas, pois conseguem modificar oequilibrio celular.

Quanto a atividade antiglicante, os dados indicam que foi preciso uma baixa
concentragédo de extrato (25ug/mL) para inibir o processo de glicagdo em 65% (Figurab).
Logo, observa-se que a concentragao inibitoria IC50 se encontra entre as concentragdes
de 12,5 e 25ug/mL. Essas concentragdes relativamente baixas conseguem refletir a
possibilidade da espécie em poder ser utilizada até mesmo em pacientes com diabetes,
uma vez que impede a glicagdo das proteinas causada pela hiperglicemia. Observa-se
ainda no grafico, uma relagdo de dose dependéncia, poisa medida que a dose aumenta o
efeito inibitorio também aumenta.
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Figura 5: Porcentagem de inibicdo do processo de glicacdo em todas as concentragdes (3,125; 6,25;12,5;

25; 50; 100 e 200 ug/mL) do extrato de Schinus terebinthifolia Raddi.
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Fonte: Os Autores (2021).

Alguns estudos avaliaram a agédo e a seguranga terapéutica dos hipoglicemiantes
orais e, consequentemente, a busca por novos agentes capazes de reduzir os niveis
glicémicos. Entretanto, todos esses medicamentos apresentam efeitos adversos, como
edemas, disturbios gastrointestinais, ganho de peso, hipoglicemia e indugao de resisténcia
a insulina (VASCONCELOS et al., 2011). Nas ultimas décadas, novos agentes terapéuticos
foram procurados para o tratamento doDiabetes (WU et al., 2012). Os produtos naturais
derivados de plantas, principalmente compostos fendlicos e flavonoides, tém sido usados
com resultados positivos na redugédo dos niveis de colesterol e triglicerideos, atenuando
respostas inflamatdrias, estresse oxidativo, bem como na prevencdo da resisténcia a
insulina (ENGIN et al., 2018).

Como ja se sabe, a aroeira apresenta grande quantidade de compostosfendlicos em
sua casca (FORTES et al., 2006; SANTOS et al., 2010; FRANCO, 2018),0 que demonstra a
importancia de estudos para elucidacdo seu potencial bioldgico.

Sendo assim, podendo observar fatores que possam vir a ser utilizados como fonte
de estudos futuros para a descoberta de agentes terapéuticos.

Em um estudo realizado por Prado (2021), a agao hipoglicémica dos flavondides foi
demonstrada pela capacidade desses compostos em inibir a a- glicosidase, uma enzima
chave no metabolismo dos carboidratos, pois catalisa a reacédo de quebra das ligagdes
glicosidicas dessas macromoléculas no nivel da digest&o intestinal, inibindo a absorgéo final
dos glicdis no intestino. Também foi observado a capacidade dos flavondides em inibir a agéo
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da a-amilase, enzima chave na degradacao do amido, uma das principais fontes alimentares
utilizadas em varias dietas (LACERDA, 2006). Com essa inibicao, a digestibilidade do
amido fica comprometida e ndo ha liberagdo de grande suprimento de glicose na corrente
sanguinea, reduzindo assim a constante hiperglicemia pds-prandial caracteristica do
diabetes (BASTOS, 2016).

Apesar dos dados evidenciarem que o extrato realizado da entrecasca da S.
terebinthifolia possui baixa toxicidade e com uma boa atividade antiglicante, mesmo em
concentragbes consideravelmente baixas, esses dados n&o dizem respeito ao seu uso
indiscriminado. O uso dessas substancias, apesar dos dados apresentados neste estudo,
pode levar a problemas no organismo devido a diversos fatores existentes tanto na prépria
composi¢cao quimica da espécie quanto a fatores intrinsecos ao proprio organismo, fatores
esses, que nao foram testados em nosso trabalho.

CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos no teste da atividade hemolitica foi evidenciado
que o extrato aquoso de entrecasca da aroeira-vermelha (Schinus terebinthifolia Raddi)
nao foi capaz de causar danos a membrana eritrocitaria dos quatro tipos sanguineos do
sistema ABO. Concluindo assim, que o uso desse extratodemonstrou boa propriedade para
uso em outras pesquisas, vindo a apontar seguranga terapéutica para uso.

Quanto ao resultado positivo para atividade antiglicante, o extrato aquoso da aroeira
vermelha mostra-se satisfatorio, pois mesmo ao usar o extrato em baixas concentragdes ele
ja consegue inibir o processo de glicagdo. A inibicado desseprocesso pode ser muito util para
pacientes diabéticos, uma vez que a hiperglicemia induz a glicacédo das proteinas, e dessa
forma, induz possiveis problemas, principalmente relacionados a circulagdo sanguinea e
diversas comorbidades.

Ademais, o estudo a partir de suas informag¢des e resultados traz consigo a
oportunidade de crescimento em descobertas futuras que demonstrem em suas analises
mais caracteristicas fisico-quimicas desse composto, para melhor contemplar o uso desses
compostos terapéuticos.
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