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PREFACIO

Com satisfagdo e alegria, esse e-book reflete uma teia de pesquisas construidas por estudantes
da disciplina de Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), do curso de graduacao em Enfermagem,
do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do
Amazonas. No contexto do Curso de Bacharelado ou Licenciatura em Enfermagem, o TCC ¢ um dos
requisitos obrigatorios para a integralizacdo curricular. No entanto, a proposta do viver a ciéncia € o
que nos motiva, assim como todos os envolvidos, desde coordenadores, professores e orientadores, a

envolver o maximo que essa experiéncia pode oferecer.

A disciplina de TCC tem como finalidade introduzir o estudante a pesquisa, incentivando-o
a construir uma metodologia cientifica para detectar, conhecer e identificar fendmenos a partir de
questionamentos e indagagoes identificados no quotidiano de ser e viver saudavel e doente, cuidando
doentes e aprendendo a dificil arte de autocuidado também, propondo agdes que direcionem o ser-
humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em satde pautados em uma pratica baseada em

evidéncias, sobretudo no contexto atual da satide brasileira e mundial.

Por fim, orgulhosamente saudo essa equipe de discentes e docentes por tanto esforco e
dedicacdo mesmo diante de uma realidade tdo desafiadora pela pandemia do COVID-19, e ainda
assim cumpriram com o compromisso em divulgar seus resultados como contribuicdo para a area da

satde e enfermagem frente aos mais diversos cendrios e niveis de atenc¢ao.

Prisca Dara Lunieres Pégas Coélho
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RESUMO: Objetivo: identificar na literatura as tecnologias utilizadas pelos estudantes de
enfermagem no modelo de ensino a distancia. Metodologia: revisdo integrativa de literatura que
inclui artigos originais indexados das bases de dados Literatura Latino Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude e Medical Literature Analyses and Retrieval System Online, levantados no
periodo de 2019 a 2021. Resultados: foram selecionados 4 artigos, publicados em revistas nacionais
e internacionais, que identificaram como tecnologias as plataformas digitais, os aplicativos, sites, os
programas de software e as redes sociais, bem como a sua aplicabilidade e utilizagdo. Consideragdes
Finais: as tecnologias desenvolvidas para a educacdo no modelo de ensino a distancia correspondem
a ferramentas j& existente, que tendem a se adequar as necessidades de um determinado grupo, a

depender do seu uso. O emprego dessas tecnologias busca contribuir para uma melhor continuidade
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de ensino no periodo de crise sanitaria que vivenciamos.

PALAVRAS-CHAVE: Estudantes de Enfermagem. Tecnologias Educacionais. Ensino a Distancia.

TECHNOLOGIES USED BY NURSING ACADEMICS IN THE DISTANCE TEACHING
MODEL IN THE PANDEMIC PERIOD

ABSTRACT: Objective: identify in the literature the technologies used by nursing students in the
distance learning model. Methodology: integrative literature review that includes original articles
indexed from the databases Latin American and Caribbean Health Sciences Literature, Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online, Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature, Scientific Electronic Library Online Library, surveyed in the period from 2011 to 2021.
Distance. Results: 4 articles were selected, published in national and international magazines,
which identified digital platforms, applications, websites, software programs and social networks as
technologies. Final Considerations: the technologies developed for education in the distance learning
model correspond to already existing tools, which tend to adapt to the needs of a certain group,
depending on their use. The use of these technologies seeks to contribute to a better continuity of

education in the period of sanitary crisis we are experiencing

KEY WORDS: Nursing students. Educational Technologies. Distance learning.

INTRODUCAO

No contexto atual, e levando em consideracdo o cendrio pandémico que o mundo vivencia,
a educagdo, assim como outras instancias, sofreu forte impacto em decorréncia das medidas de
isolamento e distanciamento social, implantadas para reducdo de casos graves e morbimortalidade
causadas pela covid-19. Diante disto, buscou-se mecanismos oa quaia ndo prejudicassem a educagdo
de milhdes de estudantes em todo o mundo, visando alternativas metodoldgicas em que houvesse o

afastamento fisico, e os discentes pudessem continuar seus estudos (AQUINO et al., 2020).

Nessa perspectiva, no Brasil foi publicada em 17 de margo de 2020, pelo Ministério da
Educagao a Portaria n® 343, que dispde sobre a substituicao das aulas presenciais por aulas em formato
digital enquanto a pandemia do novo Coronavirus perdurar. Assim, a crise sanitaria ressignificou a
educagdo, fazendo com que a tecnologia ganhasse protagonismo, adaptando-se e quebrando barreiras
da distancia, facilitando o ensino-aprendizagem com o uso de diversos programas, aplicativos
e ferramentas, transformando o modelo da educacdo tradicional em um modelo mais dinamico
(BRASIL, 2020; SOUZA, 2020).

Nesse interim, as institui¢des de ensino superior (IES) tiveram de modificar sua metodologia

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO: MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM
PARA O SER-PROFISSIONAL



de ensino, convertendo-se do ensino presencial ao ensino remoto emergencial, semipresencial e EAD.
Em uso dessas ferramentas, os estudantes de enfermagem e professores foram obrigados a passar por
uma adaptag@o no uso das tecnologias no ambiente virtual, assumindo um compromisso nos modos
de ensinar e aprender (BASTOS et al., 2020).

Dentre as metodologias de ensino, salienta-se a educacdo a distancia (EAD), que encontra-
se oficializada e instituida desde o decreto n® 5.622 de 2005, e se caracteriza como uma modalidade
educacional onde ha afinalidade de alcangar uma aplicabilidade satisfatoria entre a didatica-pedagogica
e o processo de ensino-aprendizagem por meios tecnoldgicos em lugares ou tempos diversos, e deste
modo, com a facilidade que essas novas tecnologias proporcionam, ampliar o interesse desses alunos
por esse modelo (PELLI; VIERA, 2018).

A enfermagem ¢ uma profissao que exige teoria e pratica, e foi uma das areas mais afetadas
no ensino, haja vista a necessidade de aulas praticas que tem como intuito o desenvolvimento de
habilidades técnicas, tomadas de decisdo e lideranga as quais almejam o contato humano, onde pode-
se afirmar que o ensino a distancia na enfermagem ¢ uma modalidade sem inser¢do em cenario
pratico, ndo ¢ possibilitada a vivéncia nos mais diversos ambientes de atuacao do futuro profissional,

criando diversas lacunas em sua formagao sem o cenario pratico de ensino (COSTA et al., 2020).

Assim, o ensino precisou se reinventar neste contexto atual, ao qual, foi de fundamental
importancia no que se refere a formagao do enfermeiro, o uso da tecnologia e de ferramentas, podem
suprir lacunas, até que se transcorra, ao retorno de aulas praticas com contato presencial. Partindo
desse pressuposto, a ado¢ao das tecnologias no processo de ensino-aprendizagem, por meios dos
Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA), recursos e ferramentas que sdo implantadas nas
Plataformas Educacionais, sdo formatos aos quais se desenvolvem estimulos interativos e dinamicos

ao qual impulsionam o engajamento dos discentes e sua autonomia (CARNEIRO et al., 2020).

Entretanto, através da busca nas bases literarias, pode-se observar a deficiéncia de estudos
que apresentem as tecnologias utilizadas pela populagdo em questao no periodo mencionado. Deste
modo, este estudo surge da necessidade de preencher esta lacuna do conhecimento e contribuir para

a Pratica Baseada em Evidencias (PBE).

Nesse sentido, o presente artigo tem a finalidade de identificar as tecnologias utilizadas para a

educacdo remota com os estudantes de enfermagem durante o periodo pandémico?

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo revisao de literatura que busca sintetizar resultados de pesquisas
sobre determinado assunto/problema de forma sistematizada e ampla visando conceber um corpo de
conhecimentos com variadas finalidades (ERCOLE et al., 2014).

O estudo buscou orientar-se por meio de seis etapas distintas e relacionadas entre si, das quais

dividem-se em: identificacdo do tema e selecao da hipdtese ou questdo de pesquisa; estabelecimento
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de critérios para inclusdo e exclusdo de estudos através da busca de dados nas bases literarias;
levantamento das informagoes retiradas dos estudos selecionados/ classificacao dos estudos; analise
dos estudos incluidos; compreensao dos resultados; e exposi¢do da revisdo/sintese do conhecimento
(ERCOLE et al., 2014).

A escolha do tema deu-se pela relevancia em compreender as tecnologias educacionais
utilizadas pelos estudantes de enfermagem, visando os desafios da aplicabilidade do modelo de
ensino a distancia no atual cenario pandémico. A questdo de pesquisa foi elaborada de acordo com a
estratégia Populagdo Interesse Contexto (PICo) (LOCKWOOD et al., 2020). Considerou-se, assim,
a seguinte estrutura: P — Estudantes de Enfermagem; I — Tecnologias Educacionais; Co — Ensino a
Distancia. Dessa forma, elaborou-se a seguinte questao norteadora: Quais as tecnologias utilizadas

pelos estudantes de enfermagem no modelo de ensino a distancia disponiveis na literatura?

O levantamento bibliografico foi realizado em fevereiro de 2021, mediante acesso virtual e
levantamento de artigos indexados as bases de dados: Literatura Latino Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), por meio da consulta a Biblioteca Virtual em Satde (BVS); Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), obtidopor meio do portal PubMed;
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL) via Colegao Principal (Thomson
Reuters); Biblioteca Virtual Scientific Electronic Library Online (SciELO).

Sequencialmente definiu-se como critérios de inclusdo: artigos primarios que apresentassem
tecnologias educacionais voltadas para os estudantes de enfermagem publicados no periodo de
dezembro de 2019 a fevereiro de 2021, em lingua portuguesa e inglesa. Posteriormente definiu-se
como critérios de exclusdo: estudos presentes na literatura cinzenta, estudos que fujam da tematica ou
que ndo respondam a pergunta norteadora e artigos ja selecionados na busca em outra base de dados,

neste caso optou-se somente pela utilizagdo do primeiro resultado da pesquisa para a analise.

No que diz respeito as estratégias de busca, foram selecionados os descritores de acordo
com sua indexa¢do nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e seus equivalentes em inglés
no Medical Subject Headings (MeSH) e Titulos CINAHL. Descritores em portugués: Estudantes
de Enfermagem, Tecnologias Educacionais e Ensino a Distancia, continuamente com a busca dos

descritores em inglés: Students, Nursing, Educational Technology, Education, Distance.

Foram realizados pareamentos dos descritores controlados e ndo controlados, por meio da
combinagdo entre si com o conector booleano OR, dentro de cada conjunto de termos da estratégia

PICo, e, em seguida, cruzados com o conector booleano AND.

Precedendo a busca nas bases de dados ocorreu a selecdo inicial dos estudos, por meio da leitura
dos titulos e resumos, aplicando-se nessa fase os critérios de inclusdo e exclusdo e posteriormente a

leitura dos artigos pré-selecionados, para verificar quais iriam compor a amostra final a ser analisada.

Para a extracdo e sintese das informacgdes dos estudos selecionados, utilizou-se instrumento
adaptado do formulario da Red de Enfermeria en Salud Ocupacional (RedENSO Internacional)

(MARZIALE, 2015). Foram extraidas as seguintes informagdes: titulo, autor, periddico, objetivo e
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desfecho.

Identificaram-se 470 publicagdes, das quais, apds aplicagdo dos critérios de inclusao e exclusao,
foram selecionados para a amostra desta revisao 4 artigos. Nao houveram a inclusao de outros estudos
apos o processo de busca. Para selecdo das publicacdes, seguiram-se as recomendagdes do Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA), conforme apresentado na
Figura 1 (MOHER et al., 2009).

Figura 1: Fluxograma de selecdo dos estudos primarios, elaborado a partir da recomendagao
PRISMA. Manaus (AM), Brasil, 2021.
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Com a finalidade de sintetizar o conhecimento ao leitor, uma total de 4 artigos, dos quais trés
(75%) identificados no MEDLINE/Pubmed e um (25%) no LILACS, foram divididos e categorizados
conforme o quadro 1.

Das publicagoes citadas, trés (75%) foram escritos na lingua inglesa com traducdo para o

portugués, e uma (25%) na lingua portuguesa. Com relag@o a categoria profissional dos autores, dois
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(50%) artigos foram redigidos apenas por enfermeiros, um (25%) por enfermeiros e médicos e um

(25%) por outros profissionais da area da satude.

No que tange ao desenho dos estudos, trés (75%) eram exploratorio-descritivos e um (25%)
estudo ndo experimental observacional, onde um (25%) apresentava abordagem mista, dois (50%)
apresentavam abordagem qualitativa, e um (25%) apresentava abordagem quantitativa. Quanto ao

nivel de evidéncia, as quatro (100,0%) publicacdes foram classificadas com nivel I'V.

Os 4 (100%) artigos selecionados descrevem quais as tecnologias utilizadas no modelo de

ensino a distancia durante o periodo pandémico.

Quadro 1: Sintese dos artigos da revisao com base no formulario da Red de Enfermeria en Salud
Ocupacional (RedENSO Internacional) (MARZIALE, 2015). Manaus (AM), Brasil, 2021.

Titulo Autores Objetivo Desfecho
A interagio  enfre
profezsor e alme
ocorre por meio de
Discutir  sobre o3 | Google  Meet e
Al - Enzino  remoto instrumentos de ensino | Classroom, que
em tempos de | Alessandra Conceigdo | remoto come | compresndem recursos
pandemia da covid-19: | Leite Funchel | poszibilidade de novas | dizponiveis no
novas experiéncias e | Camacho experiéncias e desafios | ambiente wvirtual de
desafios em tempos de | zprendizagem,

pandemia da Covid-19.

adotados por diversas
mstitmigdes de ensino
durante o periodo

pandémico.

AZ- Avabacio  dos
alunos sobre as
ferramentas online para
promever o
envolvimento durante a
quarentena do COVID-

19.

Karine Famires Lima,
Ben-Hur Souto  das

Neves, Caroline
Cadore Famires,
Manzele dos Santos

Soarsz, Victoria A vila
MMartini, Luiza Freitas
Lopes e Pamela Billig
Mello-Carpes

Demonstrar a
zplicabilidade en
oferecer um  curse
online de revizo de

Fisiologia Humana.

Destacon © uso das
plataformas Zoom,
Mentinmeter,
Facebook Instagram,
Lucidchart,

Point & YouTube como

Power
ferramentas online
preferidas para o usono
aprendizado.
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L Descrever e avaliar a | Um terco doz alunos
A3 A experidneias dos ] ) ]
) . transicic  pedagdgica | preferem o ensino 2
alumos de enfermagem na | Ulrica Langegard, ] - L
L o do ensine tradicional | distincia uzande
transigio pedagogica do | Kisna Kiani, Susanme .
) ) ne campus para o | feramentas  digitais
engino no campus para o | J. MNielsene e Per-Ame ) .
o enzino 2 distineiz por | como software
ensine A distinela usando | Svensson ] ]
o meip de ferramentas | Microzoft Fomms: e
ferramentas digitais o
digrtals. TouTube.
Ha uma ampla gama de
plataformas 8
tecnologias disponivels
. para  educadores e
Sanjay
) ; ) alunoz em tede o
A4 Aproveitando  a | Mukhopadhyay, Adam | Fomece listas com
] ] ~ | mmmdo, contudo,
Tecnologia para | L Booth, Sarah M| cwradoria de  vdries o
) ] ] ) aplicativos COMmUms
Aprendizagem FRemots | Calkins, Erka E | recursoz online que
. como  Whatsfpp e
na Era do COVID-19 & o | Doxtader, Samson W | podem ser usados para
] ] ] ) ] ] Skype demonstraram o
Distanciamento Social Fine, Jerad MM Gardner, | aprendizagem virtual.
aleance das  redes
Faul 5 Gonzalez, o
_ 30ClEls Como
Eamran M Mirzge )
o ] ferramentas online no
XNizoyin Sara Jiang
) processo de
aprendizagem.
DISCUSSAO

Nessa perspectiva, o ambiente virtual propicia a utilizacdo de ferramentas digitais para
aprendizagem, consistindo em diversos recursos que auxiliam na manuten¢ao da rotina pedagdgica
dos discentes. Mukhopadhyay et al., (2020) descrevem que as aulas em forma de videoconferéncias
simulam o ambiente presencial de uma sala de aula, fazendo o uso de ferramentas online gratuitas

disponibilizadas em plataformas ja existentes na internet para este fim.

No que se refere as tecnologias utilizadas, buscou-se sintetizar os dados obtidos conforme a
tabela 1. Pode-se observar que as institui¢des adotaram tecnologias distintas, levando em consideracao
o publico alvo, bem como a sua utilizagdo. Cada artigo apresentou tecnologias especificas, por
meio das quais tais tecnologias corresponderam a um determinado objetivo, descrevendo assim um

desfecho diferente para cada material selecionado.
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Quadro 2: Ferramentas online usadas durante o curso de graduacdo durante a pandemia Manaus

(AM), Brasil, 2021.

Artigo

Plataforma

Utilizacio

Al

Meet (Google LLC, Moumtam View,
Califomiz)

Feumides sincronas com uso de

video com feedback em tempo real.

google classroom (google lle, mountain

view, califormia)

Atrvidades
dizcussdo, compartilhamento.

assincronas para

A2

Zoom (Zoom Video Commumnications)

Feumides sincronas com uso de

video com feedback em tempo real.

hentimmeter (estolcoma in.)

Atridades zincronas com uso  de

video com feedback em tempo real.

Facebook/instagram Facebook (Facebook,
Inc, Menlo Park, Califormia)

Atrvidades

dizeussdo e divulgagdo dos topicos

assincronas  para

estudados no curzo.

Lucidchart (Lucid Software Inc)

Produgic de mapas, revisdo e
compartilhamento de graficos e

diagramas.

Power Point (Microsoft, Redmond, ETJA)

Cnagie, edigio e exibigio de
apresentagdes graficas.

Al

software hicrozoft Forms (Fedmond, ETUA)

Permite a criacio de pesquizas e

questionarios.

YouTube (Google LLC, MMountamn View,
Califomia)

Atividades  assincronas  para
explicagbes  simplificadas  de

conteldos uzando video.

Ad

WhatsApp (Facebook, Inc, Menlo Park,
Califdmis)

Atividades
dizcussdo  interagbes soclals e

compartilhamento de decumentos,

assincronas  para

Imagens & videos.

Skype (Microsoft Corporation, Bedmond,
Washington)

Utilizado em atividades sincronas

com uso de video

O uso integrado das tecnologias ¢ coerente, pois Langegard et al., (2021) ressaltam que o

ensino a distancia pode facilitar a transi¢ao pedagogica de uma abordagem centrada no professor,

para uma abordagem centrada no aluno, tornando assim unilateral, envolvendo por sua vez a interacao

entre ambos nesse processo.

Nesta nova realidade, Camacho (2020) enfatiza que para a utilizagdo de recursos didaticos

informatizados, exigem organizacao e programagao, visto que o ensino pode ocorrer de forma sincrona

e assincrona, ou seja, por meio do uso de plataformas que permitem a flexibilidade, viabilizando a

participagdo em tempo real, ou o acesso as aulas posteriormente.

O Ambiente Virtual de Aprendizagem impactou nos moldes da educagdo tradicional,
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ordenando mudancas nas formas de ensinar e aprender. Na area da satude, ha a possibilidade de criar
ambientes e pacientes virtuais com simulagdes praticas sinalizando o aperfeigoamento de habilidades
e competéncias, auxiliando a tomada de decisdes, a formagdo da lideranga e a redugdo de erros que
possam resultar em eventos adversos (MUKHOPADHYAY et al., 2020).

Frente ao contexto exposto, a transi¢ao pedagodgica do ensino tradicional para o ensino remoto
¢ um desafio para o ensino de enfermagem, visto que a pratica clinica deve estar sempre associada
a teoria para que resultem na efetivagao de uma assisténcia de qualidade, nesse sentido Langegard
et al., (2021) enfatizam que a abordagem na educagdo requer uma ordenagdo nas praticas de ensino,
integrando o campus e o ensino a distancia, dispondo aos alunos maiores incentivos frente a sua

aprendizagem.

Nesse contexto, cabe ressaltar que essas tecnologias como ferramentas devem agregar
qualidade aos parametros tradicionais de educa¢do, constituindo-se como complemento € ndo como

a unica forma de fornecer ensino em saude (LIMA et al., 2020).

Todavia, embora haja uma série de fatores positivos o estudo de Langegard et al., (2021)
destaca a propor¢do da apresentacdo didatica a qual envolve a aprendizagem dos assuntos expostos,
bem como informagdes relativas ao contetido, nessa conjuntura os autores relatam desafios referentes
a esse processo, de modo que o didlogo entre professores e estudantes se destaca como fator

fundamental para um entendimento relacionado as tematicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Nesta revisdo integrativa pode-se observar que as tecnologias utilizadas pelos académicos de
enfermagem correspondem a plataformas digitais, aplicativos, sites, programas de software e redes
sociais. Entretanto, tais tecnologias ndo foram criadas visando este fim, contudo, tendem a ser uteis,
pois estdo a todo momento sofrendo mudangas por parte de seus desenvolvedores para que possam
se readaptar, e entregar assim uma experiéncia mais proxima ao que pudemos vivenciar no meio

académico antes do periodo em questao.

A adaptagao promove reflexdes, € nesse sentido, reconhecer que as plataformas e os ambientes
digitais tem influéncia positiva na vida académica, perante a esse acontecimento de crise sanitaria

vivenciado ¢ valido e desperta para a integracao de tecnologias no ensino da enfermagem.

Podemos apontar como lacunas do conhecimento a abordagem de poucos temas da area
da satude voltados as tecnologias educacionais adotadas nos tempos atuais, bem como a auséncia
de pesquisas sobre o objeto desta revisdo. A limitada quantidade de estudos que se obteve mesmo
utilizando-se do uso de diferentes combinagdes de descritores reforca isso. A realiza¢do de estudos

que desenvolvam mais acerca do tema voltado para este grupo sera algo valido futuramente.
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