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Introdução: A assistência de Saúde Mental (SM) prestada na Atenção Básica (AB) é possível devido 
ao vínculo dos usuários com as equipes de AB, possibilitando uma aproximação humanizada com 
os indivíduos em sofrimento mental. Objetivo: Esta pesquisa objetivou-se analisar o trabalho dos 
profissionais de saúde da AB com a SM. Metodologia: A Revisão Integrativa da Literatura (RIL) é 
realizada por seis fases: I – desenvolvimento da pergunta norteadora da pesquisa; II – definições sobre 
a busca da literatura e a coleta de dados; III – avaliar os dados; IV – analisar os dados; V – interpretar 
e analisar os dados; e VI – representar os dados. A localização dos artigos foram realizadas nas se-
guintes bases de dados: Education Resources Information Center (ERIC); Biblioteca Virtual de Saúde 
(BVS); Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe 
em Ciências da Saúde (LILACS). Na escolha dos artigos foram utilizados os seguintes critérios de 
inclusão: pesquisas científicas originais que respondessem à pergunta norteadora da RIL nos idiomas: 
inglês, espanhol e português. E de exclusão: revisões da literatura, monografias, editoriais, portarias, 
dissertações, editoriais e teses. Resultados: Na exploração dos artigos selecionados, foram desenvol-
vidas 07 categorias analíticas: I – compreensão dos profissionais de saúde sobre SM; II – ações em 
SM na AB; III – matriciamento em SM; IV – demandas em SM; VI – dificuldades enfrentadas para 
atenderem clientes de SM; VII – a falta de Educação Continuada (EC), treinamentos e profissionais 
capacitados e VIII – implementação da Educação Permanente em Saúde (EPS). Considerações Fi-
nais: A pesquisa permitiu analisar o trabalho dos profissionais de saúde na AB com a SM, eviden-
ciando diversas dificuldades enfrentadas por eles e demonstrando a falta de EC e da necessidade de 
implementação da EPS. Ficou evidente a necessidade de realizar novas pesquisas cientificas para 
fortalecimento do trabalho dos profissionais da AB nas demandas de SM. 
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