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Introducfdo: Na Odontologia, a promo¢dao em saude por meio da educagdo permanente pode
proporcionar aos escolares a relevancia dos héabitos de higiene bucal na prevengdo dos fatores
etioldgicos (carie dentédria, doenca periodontal, fluorose) em criancas e pré-adolescentes, através
da realizacdo de educacdo em saide com atividades ludicas, apontando a importancia da deteccao
precoce dos fatores psicossociais associados as razdes para uma adequada higienizagdo e prevengao.
Objetivo: Reforcar o autocuidado, reduzir a incidéncia de elementos de risco e prejuizos a saude
bucal, favorecer a compreensao integrada dos fendmenos saude. Metologia: A metodologia utilizada
constituiu-se em uma busca ndo exaustiva na literatura, utilizando-se material constituido de artigos
cientificos, e publicacdes oficiais onde foi possivel extrair as informacgdes a respeito do tema, por
meio do banco de dados de pesquisa da Scielo e Biblioteca Virtual de Saude. Resultado: De acordo
com alguns autores, educagdo em satude bucal com a utilizagdo complementar de recursos ludicos,
proporcionam uma importancia na conscientiza¢ao dos individuos na valorizag¢ao de sua satde bucal,
visto que a escola exerce um papel fundamental aliada aos pais, permitindo assim que as acdes
educativas executadas se baseiem no refor¢o de rotinas através das agoes de saude e influéncias
no estilo de vida. Conclusao: A escola tem grande influéncia sobre a satide bucal de criangas e
adolescentes, onde a partir do momento que o estudante executa habilidades motoras, recebendo
orientacdes sob como cuidar da sua higiene pessoal de modo ludico de facil compreensdo, torna-se

um dispositivo social a ser utilizado de modo a incentivar e promover a execucdo da satde oral.
Palavras-Chave: Saude Coletiva. Odontologia. Atividades Escolares.

Area Tematica: Educagdo em saude.
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