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Introdução: O Vírus Linfotrópico para células T Humanas (HTLV), faz parte da família dos retroví-
rus, ou seja, é um agente que replica para produzir DNA a partir do RNA. Nesse sentido, em 2002 o 
Brasil apresentou 2,5 milhões de pessoas confirmadas com HTLV. Tristemente, medidas de rastreio 
para o vírus durante o pré-natal ainda não são executadas, haja vista que mesmo com altos índices de 
pessoas infectadas no país, a infecção ainda é vista como uma patologia de menor relevância, isto é, 
a doença é negligenciada, principalmente por profissionais de saúde durante as consultas de rotina no 
pré-natal. Objetivos: realizar uma revisão da literatura sobre o diagnóstico para HTLV-1/2 durante o 
pré-natal. Metodologia: busca nas bases: MedLine, Science.gov e Biblioteca Digital de Teses e Dis-
sertações. Os descritores utilizados foram: HTLV-1/2, HTLV-1, gestantes, fatores de risco, Linfoma 
de Células T do Adulto (ATLL) e Paraparesia Espástica Tropical. Resultados: Após análise dos arti-
gos observou-se que vários autores defendem a necessidade de protocolos a serem realizados durante 
a gravidez contra o HTLV. Entretanto, mesmo com expressivos números de infectados no Brasil, as 
informações sobre a infecção, medidas de prevenção, rastreio nas consultas de pré-natal e apoio para 
pessoas infectadas ainda é escasso. Nesse contexto, destacamos que para realizar um controle eficaz 
do vírus HTLV, é fundamental o planejamento e a implementação de ações de prevenção e controle 
do HTLV ainda no pré-natal para descobrir de forma precoce a doença e iniciar o melhor acompanha-
mento possível. Conclusão: O HTLV é um vírus esquecido pelos órgãos de saúde, principalmente no 
Brasil. Nessa conjuntura, a principal via de transmissão é a vertical, logo, fica evidente a necessidade 
da realização da sorologia para o HTLV durante consultas de pré-natal, pois é imprescindível prevenir 
que gestantes tenham seus filhos com um vírus que pode no futuro desenvolver complicações graves.                                                                                                  
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