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Introdução: A maior atenção à saúde da criança é fundamental para reduzir internações e mortalida-
de infantil. Entre os eixos estratégicos, para a atenção integral à saúde da criança, está o aleitamento 
materno (AM), a ser trabalhado pela Atenção Primária em Saúde (APS) de modo contínuo e com 
ênfase no mês de agosto, o qual é simbolicamente dedicado ao AM. Objetivo: Descrever ações do 
projeto de intervenção da campanha do agosto Dourado. Metodologia: Relato de experiência sobre 
as ações do projeto de intervenção efetivado em agosto de 2018 em Pedro II-PI, realizadas pelos dois 
Núcleos Ampliados de Saúde da Família e APS (NASF-AP) em parceria com a Estratégia Saúde da 
Família (ESF), Serviço de Atendimento Móvel de Urgência e Emergência (SAMU) e Hospital Josefi-
na Getirana Neta. Inicialmente realizou-se atividades coletivas compartilhadas nas Unidades Básicas 
de Saúde (UBSs) da zona urbana e rural por profissionais do NASF-AP e das UBSs, abordando o 
cuidado da criança e aleitamento materno para mães/responsáveis e gestantes. Após essas ações des-
centralizadas, houve atividade coletiva em praça pública, a qual contou com palestra médica sobre 
aleitamento materno e oficinas de nutrição (alimentação complementar; alimentação na gestação), 
de fonoaudiologia (desenvolvimento da fala e amamentação; estimulação precoce), de fisioterapia 
(desenvolvimento global/motor e orientações pertinentes) e de primeiros-socorros em crianças com 
profissionais do SAMU. Resultados: Houve participação ativa da população e dos profissionais de 
saúde nas atividades, possibilitando discussões acerca do aleitamento materno e fatores relacionados. 
As ações geraram maior apropriação de conhecimento sobre aleitamento materno e cuidados em 
saúde da criança pelos participantes da comunidade e profissionais de saúde. Conclusão: As ações 
agregaram conhecimento e maior interesse dos profissionais e da população pelo aleitamento mater-
no e saúde da criança. No entanto, é necessário que essas ações sejam contínuas e envolvam outros 
setores fora da saúde para que haja maior efetividade.
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