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Introducfo: A doagdo de leite humano possibilita que neonatos de risco tenham uma alimentacao
com teor nutricional completo. Para isso ser possivel, faz-se vital um Banco de Leite Humano (BLH),
que promove aleitamento materno e € responsavel pela coleta, processamento e distribuicdo do lei-
te doado. Objetivo: Identificar o perfil epidemioldgico das doadoras do BLH Dra. Marilurdes Al-
buquerque que fazem ordenha domiciliar. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa epidemiolégica,
observacional, transversal e retrospectiva, que utilizou informagdes estatisticas do BLH e fichas de
cadastro das doadoras, do periodo 2017 a 2019, sendo dispensada a aprovacdo do comité de ética
e utilizando a anuéncia institucional. Foram utilizadas as variaveis idade, naturalidade, pré-natal,
intercorréncias na gestacao, periodo de doacdo e tempo para efetuar o cadastro apos o parto. Foram
excluidas doadoras menores de idade e indigenas. Resultados: Foram cadastradas 446 mulheres,
contudo apenas 385 foram elegiveis, constatou-se que a variacao etaria foi entre 18 e 41 anos, sendo
as idades de 25 a 29 anos as mais frequentes. Em relagdo a naturalidade, 54,5% das mulheres sdo
procedentes da mesma localidade que o BLH. Quanto a realiza¢do do pré-natal, notou-se que apenas
uma das doadoras néo o realizou, e 62% utilizaram, exclusivamente, o Sistema Unico de Saude. Tra-
tando-se de intercorréncias na gestacdo, 65,97% relataram inexisténcia, e a principal registrada foi
Diabetes Gestacional (9,35%). Percebeu-se que o tempo médio de doagdo ¢ de 4,6 meses, sendo o
cadastro de 77,9% das doadoras do BLH efetuado em menos de um més apds o parto. Conclusées: A
realizacdo do pré-natal ¢ um fator positivo para a doacdo, todavia, ha dificuldades sobre a abordagem
da tematica, a qual ¢ realizada majoritariamente no final da gestagcdo e no periodo puerperal, ao invés

de abordado no pré-natal.
Palavras-chave: Aleitamento. Neonatos. Roraima.

Area Tematica: Epidemiologia.
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