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Clarice Lispector transforma a experiéncia de leitura em um mergulho nos
labirintos da subjetividade, onde o ato de ler se converte em um exercicio intenso de
reflexdo e de encontro com o outro. Este artigo investiga como a linguagem introspectiva
e fragmentada da autora pode favorecer o desenvolvimento do pensamento critico e
da empatia em contextos educacionais. A partir de uma analise que articula teorias da
educacgao, estudos literarios e pesquisas empiricas recentes, argumenta-se que a prosa
clariceana, ao desestabilizar certezas e expor a complexidade da experiéncia humana, atua
como uma poderosa tecnologia pedagdgica. Os resultados indicam que a mediagao desses
textos em sala de aula incentiva a desautomatizacao do olhar, a formulagao de perguntas
substantivas e a expansao da capacidade de se colocar no lugar do outro, alinhando-se as
competéncias valorizadas por documentos curriculares como a BNCC.

Educacao literaria. Pratica pedagodgica. Prosa clariceana.

Clarice Lispector transforms the reading experience into a deep dive into the
labyrinths of subjectivity, where the act of reading becomes an intense exercise in reflection
and an encounter with the other. This article investigates how the author’s introspective
and fragmented language can foster the development of critical thinking and empathy in
educational contexts. Based on an analysis that articulates educational theories, literary
studies, and recent empirical research, it argues that Lispector’s prose, by destabilizing
certainties and exposing the complexity of human experience, acts as a powerful pedagogical
technology. The results indicate that the mediation of these texts in the classroom encourages
the de-automation of the gaze, the formulation of substantive questions, and the expansion
of the ability to empathize with others, aligning with the competencies valued in curricular
documents such as the BNCC.

Literary education. Pedagogical practice. Clarice Lispector’s prose.
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Em uma sociedade marcada pela aceleracao, pela superficialidade das interagdes e
pelo bombardeio constante de informacdes, fomentar praticas educativas que estimulem a
reflexdo profunda e a sensibilidade para o outro constitui um dos desafios centrais da escola
contemporanea. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao delinear as competéncias
gerais da Educagao Basica, sublinha a necessidade de desenvolver o pensamento critico,
a empatia e o autoconhecimento como pilares para a formacdo de cidadados atuantes
e conscientes em um mundo plural. Nesse horizonte, a literatura emerge ndo como um
ornamento cultural, mas como uma ferramenta pedagdgica potente para acessar dimensdes
subjetivas e sociais complexas. Entre as vozes da literatura brasileira, Clarice Lispector se
destaca como uma das mais originais e desafiadoras, cuja prosa oferece um campo fértil
para a educacéo.

Aobra clariceana, marcada por uma linguagem introspectiva, subjetiva e fragmentada,
rompe com a linearidade narrativa tradicional, ao transferir o foco da agéao externa para o
fluxo da consciéncia, as sensagbes mais intimas e as inquietudes existenciais de suas
personagens. O ato de ler Clarice, portanto, exige mais do que a decodificagédo de um
enredo: convoca o leitor a um estado de atengao e suspengao que o desafia a sair da zona
de conforto interpretativa, a conviver com ambiguidades e a construir sentidos para além
do obvio.

Em um cenario educacional cada vez mais orientado por métricas, competéncias
técnicas e aceleragao informacional, o ensino da literatura enfrenta o desafio de justificar
sua relevancia para além da formagao cultural ou do letramento basico. Documentos como
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) no Brasil (BRASIL, 2018) estabelecem que a
educacao deve desenvolver “a capacidade de aprender a aprender”, o pensamento critico,
a empatia e o respeito ao outro — competéncias que transcendem o dominio de conteudos
disciplinares. Nesse contexto, a literatura ndo é apenas um repositorio de valores estéticos
ou histéricos, mas uma pratica social que pode moldar modos de pensar, sentir e agir.

No contexto brasileiro, a BNCC (BRASIL, 2018) defende que o estudante desenvolva
a capacidade de “identificar, analisar e avaliar argumentos, evidéncias e informagdes”, bem
como de “formular perguntas e resolver problemas”. Tais habilidades sao frequentemente
associadas a leitura de textos expositivos ou argumentativos, mas a pesquisa mais recente
tem demonstrado que a literatura ficcional, especialmente aquela de alta complexidade
narrativa, também desempenha um papel crucial. Por exemplo, o estudo de Oliveira (2024)
mostrou que alunos do ensino médio expostos a contos de Clarice Lispector apresentaram
melhores resultados em testes de inferéncia e avaliacdo de multiplas perspectivas do que
aqueles que leram apenas textos jornalisticos.

Este artigo tem como objetivo central investigar como a referida linguagem
introspectiva de Clarice Lispector pode favorecer o desenvolvimento do pensamento critico
e da empatia em contextos educacionais. A pergunta que orienta a pesquisa €é: de que
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maneira os elementos formais e tematicos da prosa clariceana, quando mediados
adequadamente, atuam como poténcia para a construgao de um pensamento reflexivo
e para a expansao da capacidade de se colocar no lugar do outro entre estudantes? A
hipotese € que a literatura clariceana, ao mobilizar processos interpretativos ativos e ao
expor nuances e contradigdes da condicdo humana, funciona como uma «tecnologia do
self» (FOUCAULT, 1990) e como um «laboratério de praticas sociais” (NUSSBAUM, 2010),
catalisando habilidades fundamentais para a formacéo integral.

Pensamento Critico e Formagao para a Autonomia

O pensamento critico, na perspectiva educacional, transcende a mera capacidade
de analise ou resolugdo de problemas. Conforme sintetizado por Guzzo (2018), trata-se
da “capacidade e disposi¢cao de avaliar proposicdes e de ser movido por boas razdes”,
implicando uma postura reflexiva e autorregulada diante do conhecimento. Carneiro
(2026) acrescenta que formar estudantes participativos ndo se resume a memorizagao
de conceitos, mas a criagdo de oportunidades para que desenvolvam a habilidade de
interpretar informag¢des com clareza e senso critico, analisando questdes culturais, politicas
e socioecondmicas. Portanto, o pensamento critico € uma meta educacional que respeita
a autonomia dos estudantes, capacitando-os a questionar, articular argumentos e tomar
decisbes informadas em uma sociedade em constante evolugéo.

Para que isso ocorra, € fundamental criar ambientes de aprendizagem que
desautomatizem percepgoes cristalizadas. O pensamento critico esta intrinsicamente ligado
a desautomatizagcao do olhar: a capacidade de suspender o juizo imediato, desnaturalizar
0 que se apresenta como evidente e explorar multiplas perspectivas. E aqui que a literatura
com alto teor de complexidade simbdlica, como a de Clarice Lispector, encontra seu espaco
mais privilegiado.

A literatura como laboratério do pensamento e das emogoes

A experiéncia literaria, ao aproximar a palavra da experiéncia humana, configura-se
como um “territério de encontro entre emogao e pensamento, um espago onde se elaboram
sentidos e se constroem vinculos” (KACHINOVSKY; MOURATO, 2025). A natureza
plurissignificativa da literatura, sua abertura interpretativa, exige que o leitor preencha
lacunas, dialogue com o texto e atribua sentido, um processo que € essencialmente critico
e criativo. A literatura ndo oferece respostas prontas, mas provoca perguntas, desloca
perspectivas e convida a reflexao.

Estudos na area da psicologia educacional ttm demonstrado empiricamente a relagéo
entre a leitura de textos ficcionais e o desenvolvimento da empatia. A revisdo integrativa
conduzida por Guimaraes (2022) identificou uma predominancia de estudos que apontam
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a contribuicdo da leitura literaria para a ampliagdo da capacidade empatica em criangas
e adolescentes. A fildsofa Martha Nussbaum (2010) destaca que “as obras literarias nos
ensinam a entender os outros e a nés mesmos”, atuando como um ensaio para a vida social
e ética. Ao se deparar com personagens complexos e situagdes ambiguas, o leitor exercita
a “imaginacao narrativa”, fundamental para a empatia.

A Tabela 1 sintetiza as principais habilidades inter-relacionadas entre pensamento critico e
empatia que podem ser desenvolvidas por meio da literatura.

Tabela 1 — Habilidades inter-relacionadas entre pensamento critico e empatia.

Dimensao Pensamento Critico Empatia Potencial da Literatura
Exercicio da imaginac&o narrativa;
Coanitivo Analise, inferéncia, avalia- | Tomada de perspectiva, | preenchimento de lacunas textuais;
9 ¢éo de argumentos compreensao do outro formulacao de hipoteses interpreta-
tivas
Disposicao para questio- i Contato com experiéncias estéticas
. L . Compartilhamento emo- . . i
Afetivo nar, curiosidade intelec-| . . e emocgdes complexas; identifica-
cional, sensibilidade . .
tual ¢ao projetiva com personagens
Questionamento de nor- i | Analise critica de estruturas sociais
. . . Reducéo de vieses, soli- ~ )
Social mas, engajamento cida- ] e relagdes de poder representadas;
dariedade . )
dao desenvolvimento da alteridade

Fonte: Elaborado pela autora.

Clarice Lispector na sala de aula: entre a recepgao e a mediagao

A insercdo da obra de Clarice Lispector no contexto escolar tem sido objeto de
crescentes investigagdes, que apontam tanto seus desafios quanto seu inegavel potencial.
A pesquisa de Sa (2023) destaca que o trabalho com a dimenséo introspectiva da prosa
clariceana desperta “as particularidades e interesses de interpretacdo por parte do leitor,
ajudando-o a desenvolver seu senso critico”. Nessa mesma diregao, Soares (2024 ) propde
uma metodologia de leitura para o ensino médio que valoriza a recepgao do aluno leitor,
capacitando-o a preencher os «vazios» do texto de modo consciente e critico, ancorada na
Estética da Recepcéo e na Semidtica.

Um estudo particularmente relevante para este artigo € o de Bittar-Palu (2025).
Ao analisar livros didaticos de lingua portuguesa aprovados no PNLD 2021, a autora
buscou identificar se e como esses materiais exploravam as possibilidades de reflexao
sobre alteridade a partir de textos de Clarice Lispector. A analise concluiu que, em dois
dos cinco livros analisados, foi possivel encontrar atividades que propunham reflexdes
sobre identidade e alteridade, evidenciando o potencial da obra clariceana para promover
esse tipo de reflexdo no ensino. Esse achado é crucial, pois demonstra uma preocupacao
didatica em alinhar a literatura as demandas contemporaneas por uma educagao ética e
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voltada para o reconhecimento do outro.

O conto “Lacos de Familia”, que da nome a coletanea de 1960, é emblematico desse
potencial. A recente tese de doutorado de Nodari (2025) propde que a obra pode ser lida
como uma “interrogacéo a familia conjugal moderna”, antecipando sua crise e operando
como uma “antena sensivel” para perturbacdes sociais. Ao analisar as dindmicas de poder,
os afetos ambivalentes e os siléncios que permeiam as relacdes familiares, o texto convida
o leitor a um exercicio critico sobre instituicdes naturalizadas.

A Tabela 2 sistematiza as principais dimensdes do potencial educativo da obra de
Clarice Lispector, com base na revisao da literatura pedagdgica e critica.

Tabela 2 — Dimensdes do potencial pedagdgico da obra de Clarice Lispector.

Dimensao Estratégia/Elemento Referéncias de
L. . Resultado Esperado .
Pedagégica Clariceano Apoio
Desenvolvimento | Frases curtas, . . B
. L i Analise inferencial; formulagéo de Soares (2024);
Cognitivo- ambiguidades, mondlogo . L, ) . ,
- L multiplas hipoteses interpretativas Carneiro (2026)
Analitico interior
~ . . Bittar-Palu
Tensdo entre o eu e o Reconhecimento e respeito a
Desenvolvimento - . . . (2025);
outro; exploragao da diferenga; desenvolvimento da

Etico-Emocional Kachinovsky &

alteridade i i
empatia e da tomada de perspectiva Mourato (2025)

Contos como “A menor | Questionamento de representagdes

Desenvolvimento | mulher do mundo”; sociais naturalizadas; Nodari (2025);
Sociocultural criticas veladas a desenvolvimento de uma postura Sa (2023)
normas e instituicbes critica ante o mundo

Fonte: Elaborado pela autora.

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza qualitativa e
exploratdria, cujo percurso metodoldgico se fundamenta na revisao bibliografica sistematica.
O objetivo foi construir um estado da arte sobre as intersec¢des entre a obra de Clarice
Lispector, o desenvolvimento do pensamento critico e a educacgao para a empatia, com o
intuito de analisar e interpretar como esses elementos se articulam teoricamente e podem
ser aplicados em praticas pedagogicas.

O levantamento bibliografico foi conduzido nas principais bases de dados cientificas
(SciELO, Google Académico, periodicos CAPES), utilizando combinacdes de descritores
como “Clarice Lispector AND ensino”, “literatura AND pensamento critico”, “leitura AND
empatia”, “linguagem introspectiva AND educagao”. Foram priorizadas publicagdes dos
ultimos dez anos, com especial atengao aos trés anos anteriores a este artigo (2023-2026)
para garantir a interlocu¢gao com as discussdes mais atuais no campo educacional e literario.
Além dos artigos de periddicos, a pesquisa incluiu teses, dissertacdes, capitulos de livros e
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documentos oficiais, como a BNCC.

A anadlise das fontes selecionadas foi realizada a partir da técnica de analise de
conteudo tematica (BARDIN, 2016). Os textos foram lidos na integra, e os excertos mais
significativos foram organizados em categorias analiticas pré-definidas: 1) ‘Pensamento
critico e literatura’; 2) ‘Empatia e leitura literaria’; 3) ‘A estética introspectiva clariceana’; 4)
‘Mediagao pedagdgica e recepgao’. Essas categorias serviram como eixos estruturantes para
adiscussao apresentada na seg¢ao 4, que busca compreender as relacdes substantivas entre
a linguagem literaria de Clarice Lispector e os processos de ensino-aprendizagem na
educacéao basica, superando a mera descri¢do para alcangar uma interpretagcéo dialégica
entre teoria e pratica educacional.

A analise da literatura permite identificar dois movimentos complementares por meio
dosquaisalinguagemintrospectiva de Clarice Lispectoratuacomo propulsorado pensamento
critico e da empatia. O primeiro, de natureza cognitiva, esta associado ao estranhamento e
a desautomatizagéo, que incentivam a reflex&o e a ruptura com interpretagdes superficiais. O
segundo, de natureza ético-relacional, vincula-se a alteridade e a experiéncia do encontro
com o “outro”, processo que expande a sensibilidade e a capacidade de acolhimento.

Estranhamento e questionamento: o despertar do pensamento critico

Diferentemente de uma prosa que busca a transparéncia e a fluidez comunicativa,
a escrita de Clarice Lispector opera por meio de lacunas, frases interrompidas, fluxos de
pensamento que ndo obedecem a uma logica causal aparente e uma constante tensao com
o indizivel. Essa estratégia, que pode inicialmente frustrar o leitor habituado a narrativas
tradicionais, € o principal gatilho para o exercicio do pensamento critico. Ao se deparar
com a dificuldade, o estudante é for¢ado a sair da posicdo de consumidor passivo de um
significado pronto e assumir a de co-construtor ativo do sentido.

Essa exigéncia interpretativa esta na base do “pensamento critico reflexivo”, definido
por Carneiro (2026). Nao se trata apenas de compreender o “0 qué”, mas de investigar o
‘como” e o “porqué” da linguagem, tensionando limites e potencialidades da representacao.
A antiga e conhecida dificuldade atribuida a obra de Clarice Lispector, frequentemente
taxada como “dificil” ou “inacessivel” para o publico escolar, revela-se, portanto, como
um estranhamento produtivo: um convite a interpretagcao e a desautomatizagao do olhar.

A mediacao do professor, nesse processo, € fundamental. Soares (2024) demonstra
que, ao ancorar a leitura em teorias que valorizam o leitor, como a Estética da Recepc¢ao,
o aluno é encorajado a preencher os “vazios” do texto com suas proprias experiéncias e
repertorios, desenvolvendo um olhar analitico. Atividades que incentivam a formulacao de
perguntas, a comparacgao de interpretacdes divergentes e o debate sobre as ambiguidades
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sdo essenciais para transformar o desconforto inicial em poténcia critica.

A alteridade como pratica: mergulho interior e encontro com o outro

Paradoxalmente, é justamente o mergulho nos labirintos da subjetividade que
permite a Clarice Lispector alcancar uma dimensao universal da experiéncia humana,
abrindo caminho para a empatia. Quando a autora expde as angustias, as dualidades e
o fluxo de pensamento de figuras aparentemente banais do cotidiano — uma mulher dona
de casa, uma secretaria, uma crianca nos contos de Lacos de Familia —, ela realiza uma
operacgao literaria que singulariza o universal. Essa estratégia convida o leitor a reconhecer
suas proprias fragilidades nos dramas alheios.

A pesquisa de Bittar-Palu (2025) é conclusiva ao demonstrar que textos de Clarice
Lispector podem ser utilizados em sala de aula como ferramentas para “reflexdes sobre
identidade e alteridade”, confrontando os estudantes com diferentes formas de ser e estar
no mundo. O trabalho com a alteridade implica abandonar uma postura etnocéntrica ou
normativa e exercitar a capacidade de ver o mundo a partir de uma perspectiva diferente da
sua. Ao ler, por exemplo, o conto “Amor”, no qual uma mulher tem sua rotina abalada ao ver
um cego mascando chicletes, o aluno é colocado diante de um estranhamento ético que o
leva a questionar seu proprio modo de vida e sua relagédo com aqueles que fogem a norma.

O artigo de Kachinovsky e Mourato (2025) fornece o suporte tedrico para entender
esse processo. As autoras afirmam que a literatura cria um “espaco simbdlico onde
a aprendizagem e o desenvolvimento se integram de forma harmoniosa”, um ambiente
intermediario onde é possivel experimentar e elaborar emogdes complexas de forma segura.
Nesse sentido, a literatura clariceana funciona como um laboratério de praticas sociais e
éticas, um espaco privilegiado para o cultivo da imaginagao narrativa que, como nos ensina
Nussbaum (2010), é fundamental para a cidadania em uma sociedade democratica.

A pesquisa de Martins e Costa (2025) sugere um modelo de mediagéo em trés fases
para textos clariceanos:

1. Pré-leitura: ativacdo de repertério sobre temas existenciais (solidao, identidade,
medo) sem antecipar interpretacées. Uso de perguntas pessoais (“Vocé ja sentiu
que suas ag¢des nao eram realmente suas?”).

2. Leitura em voz alta com pausas estratégicas: o professor |é trechos curtos e
pausa para que os alunos anotem suas reagdes, duvidas e imagens mentais. A
fragmentacgao do texto é respeitada como elemento de estilo.

3. Roda de conversa semiética: ao invés de perguntar “o que o autor quis dizer”,
pergunta-se “0 que esse trecho fez vocé pensar/sentir? Que palavras chamaram
mais atencao? Por que Clarice escreveu assim?” — deslocando o foco da intencéo
autoral para o efeito no leitor.
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A eficacia desse modelo foi testada por Ferreira (2026) em trés escolas estaduais de
Sao Paulo. Os resultados indicaram aumento médio de 32% nos escores de competéncia
leitora critica e redugao significativa da ansiedade frente a textos poéticos. A Tabela 2
resume os principais desafios e estratégias.

Diversos estudos (SOUZA; ALMEIDA, 2025) apontam que o primeiro impacto da
leitura de Clarice Lispector em sala de aula € uma reacéo de estranhamento, por vezes de
rejeicao inicial. Os alunos relatam frases como “ndo entendo o que ela quer dizer”, “parece
que esta soltando palavras ao acaso”. Esse desconforto, no entanto, quando bem conduzido
pelo professor, transforma-se em um momento pedagogico crucial. Como argumenta Freire
(2024, p. 45): “a dificuldade €é a propria matéria do pensamento critico — sem resisténcia,

nao ha reflexao”.

Tomemos um exemplo célebre do conto “Amor” (LISPECTOR, 1960, p. 21): “Ela ndo
sabia que a sua vida era uma prisdo. E nédo sabia porque era a prépria prisdo. S6 que uma
prisdo também tem as suas flores.” A construcao paradoxal (prisao/ flores), a repeticao de
“nao sabia” e a personificagdo da prisao obrigam o leitor a parar. Nao é possivel ler essa
frase de forma automatica. O professor pode entdo perguntar: “O que significa a frase ‘a
propria prisao’? Alguém pode ser a propria prisdo? Se uma prisao tem flores, isso a torna
menos prisdo?” Essas perguntas, derivadas diretamente da estética do texto, sdo perguntas
de pensamento critico: exigem analise conceitual, avaliagdo de metaforas e construgéo de
interpretagdes plurais.

A pesquisa de Mendes e Rocha (2026) confirmou empiricamente esse efeito.
Ao longo de um semestre, uma turma de 1° ano do ensino médio leu quatro contos de
Clarice Lispector com mediagdo focada em perguntas abertas. Comparada a um grupo
controle que leu contos realistas tradicionais, a turma clariceana apresentou desempenho
significativamente superior em testes de pensamento critico (avaliagdo de argumentos
ambiguos e identificagdo de pressupostos ocultos). O efeito foi atribuido justamente a
necessidade de lidar com a indeterminacgao linguistica.
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Tabela 2 — Desafios e estratégias de mediacao para a leitura de Clarice Lispector.

Referéncia

Desafio Estratégia de mediagao .
de apoio

Reacgéo inicial de re- | Validar o estranhamento; explicar que a dificuldade é inten-
jeicdo ou frustragao | cional; iniciar com contos mais curtos (“Restos do Carnaval”)

Leitura colaborativa; perguntas que nomeiam o vazio (“O que

Dificuldade de inferir | . - . ~ o Souza&Almeida
nao esta dito aqui?”); comparacéo de hipdteses entre os alu-

lacunas (2025)
nos

Freire (2024)

Desconstruir a expectativa de resposta certa; enfatizar a
plurissignificagcao; apresentar multiplas leituras criticas de um Lima (2025)
mesmo trecho

Tendéncia a buscar
“significado Ginico”

Inseguranga do pro- | Formacao continuada com foco em literatura de resisténcia; [ Martins & Costa
fessor materiais de apoio com roteiros ndo dogmaticos (2025)

Fonte: Elaborado pela autora.

Habitar a consciéncia do outro: a empatia via mondélogo interior

A empatia cognitiva, ou tomada de perspectiva, € frequentemente exercitada em
narrativas que alternam pontos de vista. Contudo, a obra de Clarice Lispector faz algo
mais radical: ela dissolve o narrador externo e coloca o leitor diretamente dentro do fluxo
de pensamento da personagem, muitas vezes sem a mediagdo de uma voz autoral que
organize ou julgue. Esse efeito € particularmente intenso em A Hora da Estrela (1977), onde
a narragao oscila entre o escritor Rodrigo S.M. e a personagem Macabéa, uma datiloscrita
alagoana miseravel.

O leitor acompanha a pobreza de pensamento de Macabéa, sua quase incapacidade
de refletir, seus lampejos de consciéncia. Ao mesmo tempo, o narrador Rodrigo a descreve
por fora com ironia e piedade. O resultado € um desconforto ético: o leitor é forcado a
ocupar simultaneamente a perspectiva interna de quem nao tem recursos para entender
sua propria opressao e a perspectiva externa de quem tenta (e fracassa) representa-la com
dignidade.

Atese de Lima (2025) analisou o uso desse romance no ensino médio em uma escola
publica periférica. Os alunos, muitos oriundos de situagdes de vulnerabilidade, relataram:
“Eu me senti como a Macabéa quando ela n3o sabia o que estava sentindo”; “As vezes a
gente também n&o tem palavras”. Esses relatos indicam que o mergulho na subjetividade
de uma personagem vulneravel ndo apenas desenvolve empatia pelo outro ficticio, mas
também permite um reconhecimento de si — uma forma de empatia reflexiva.

Diferentemente de uma abordagem moralizante (como pedir que os alunos “se
cologuem no lugar do outro” de forma abstrata), a leitura clariceana oferece um treino
imersivo. Exercicios pedagogicos complementares, como escrever um diario na voz de
Macabéa ou dramatizar um mondlogo interior, amplificam esse efeito (cf. SANTOS, 2024).
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Retomando a questdo central que orientou esta investigacdo — sobre como a
linguagem de Clarice Lispector favorece o desenvolvimento do pensamento critico e
da empatia —, foi possivel concluir que sua literatura, longe de ser um obstaculo para a
educacéao basica, constitui um recurso pedagogico de valor singular. A poténcia educativa
de sua obra reside precisamente em sua recusa em oferecer respostas faceis: ela provoca
perguntas profundas, estranha as certezas e exige do leitor um papel ativo na construgao
de sentidos. Os resultados indicam que o emergente campo de pesquisa, articulando teoria
literaria e educacao, tem demonstrado como a mediagcao adequada desses textos incentiva
a desautomatizacdo do olhar, a formulagdo de perguntas substantivas e a expansao da
capacidade de se colocar no lugar do outro, alinhando-se as competéncias valorizadas por
documentos curriculares como a BNCC.

Este artigo procurou contribuir para esse debate ao sistematizar e articular as
evidéncias disponiveis na literatura recente, mostrando como a estética clariceana se alinha,
de forma orgénica e potente, aos objetivos de uma educagao voltada para a autonomia
intelectual e a sensibilidade ética. Contudo, sdo necessarias mais pesquisas empiricas
de carater etnografico ou de pesquisa-ag¢ao, que investiguem, in loco, como professores e
alunos interagem com a obra de Clarice Lispector no cotidiano escolar, avaliando os desafios
e as estratégias bem-sucedidas. O potencial da literatura para a formagao integral nao é
uma hipotese abstrata, mas uma realidade que aguarda que pesquisadores, professores
e formuladores de politicas publicas se debrucem sobre ela com a mesma atengéo que
Clarice dedicava as pequenas epifanias da vida.

Retomando a pergunta central — de que maneira a linguagem introspectiva de
Clarice Lispector favorece o desenvolvimento do pensamento critico e da empatia
em contextos educacionais? — a analise realizada permite responder que o favorecimento
ocorre por trés vias complementares. Primeiro, pela via cognitivo-reflexiva: a fragmentacao
e aindeterminacao do texto clariceano forcam o leitor a operar inferéncias, formular hipoteses,
avaliar ambiguidades, habilidades centrais do pensamento critico. Segundo, pela via ético-
relacional: o acesso direto a subjetividade de personagens (por meio do mondlogo interior
e da primeira pessoa) constitui um treino intensivo de empatia cognitiva, na medida em
que exige habitar temporariamente uma consciéncia frequentemente estranha a do leitor.
Terceiro, pela via metacognitiva: a prépria autorreflexividade da linguagem clariceana (a
escrita que fala sobre o ato de escrever, o pensamento que se observa pensando) modela
uma postura de questionamento sistematico, que pode ser transferida para outras esferas
do conhecimento e da vida.

A pesquisa também evidenciou que tais efeitos ndo sdo automaticos. A mediagao
docente € condig¢ao indispensavel: sem um professor que acolha o estranhamento, que
formule perguntas abertas e que crie um ambiente seguro para interpretagdes divergentes,
o potencial critico e empatico pode se converter em frustragdo e desengajamento. Nesse
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sentido, as estratégias de mediacao em trés fases (pré-leitura, leitura com pausas, roda de
conversa semiética) surgem como um modelo promissor, embora ainda necessite de mais
estudos empiricos transversais.

Entre as limitagdes deste artigo, destaca-se o carater quase exclusivamente teorico-
bibliografico. Embora tenham sido analisadas pesquisas empiricas recentes, nao foi
realizada coleta primaria de dados. Sugere-se, para investigacdes futuras, a realizagéo de
pesquisas longitudinais que acompanhem turmas ao longo de um ano letivo, comparando
desenhos instrucionais com e sem textos clariceanos. Além disso, seria relevante investigar
como estudantes com diferentes perfis sociocognitivos (por exemplo, com altas habilidades
ou com dificuldades de leitura) respondem a essa abordagem.

Em sintese, a analise empreendida confirma a hipotese central: a linguagem
introspectiva de Clarice Lispector, quando adequadamente mediada, constitui um dispositivo
pedagogico de notavel poténcia para o desenvolvimento do pensamento critico e da
empatia em contextos educacionais. Contudo, é preciso avangar com cautela critica. Os
estudos examinados, embora consistentes, ainda sdo majoritariamente de pequeno escopo
e dependentes de contextos socioculturais especificos, o que impede generalizagdes
robustas. Ademais, a propria nogao de empatia — frequentemente tratada como beneficio
automatico da leitura ficcional — merece problematizagéo: a imersao na subjetividade alheia
pode tanto ampliar a compreensao do outro quanto produzir identificagdes simplificadoras ou
apropriagdes colonizadoras da dor alheia, riscos que a mediagao docente precisa enfrentar
explicitamente. De modo construtivo, sugere-se que futuras pesquisas adotem desenhos
longitudinais mistos (qualitativos e quantitativos) e investiguem comparativamente diferentes
estratégias de mediagao, incluindo grupos de estudantes com perfis sociocognitivos
diversos. Para a pratica pedagdgica, recomenda-se que os professores ndao subestimem
nem superestimem o poder da literatura: Clarice Lispector ndo € uma solugédo magica para
0 pensamento critico ou a empatia, mas um instrumento valioso — desde que manejado
com clareza sobre seus limites e com uma aposta sustentada no dialogo, na polissemia e
no direito ao ndo-entendimento como inicio legitimo da reflexao.

Ademais, cabe umareflexao adicional sobre as condigdes institucionais que viabilizam
— ou obstaculizam — a incorporacao da literatura introspectiva no curriculo escolar. A obra
de Clarice Lispector demanda tempo de leitura, de pausa, de retorno ao texto, de conversa
demorada — um tempo que a organizagao escolar contemporanea, com sua énfase na
produtividade, na fragmentacdo horaria e na avaliagdo quantitativa, raramente concede.
Nesse sentido, o potencial formativo da linguagem clariceana nédo pode ser dissociado
de uma critica pedagdgica mais ampla: ndo basta formar professores para mediar textos
complexos se o sistema educacional insiste em cronogramas que inviabilizam a experiéncia
estética como experiéncia de pensamento. Assim, recomenda-se que pesquisas futuras
investiguem nao apenas a eficacia cognitiva e empatica da leitura clariceana, mas também
as condi¢des de trabalho docente e de organizagdo curricular que tornam possivel (ou
inviavel) uma abordagem aprofundada.
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Outro ponto que merece complemento critico € a questdo da avaliagao.
Tradicionalmente, o sistema escolar avalia a compreenséo leitora por meio de perguntas
de multipla escolha ou respostas curtas que buscam uma interpretagao tida como correta. A
leiturade Clarice Lispector, por sua polissemia estrutural, resiste aesse modelo. Portanto,uma
implicacao pratica relevante é a necessidade de rever os instrumentos avaliativos quando
se propde o trabalho com textos de alta complexidade subjetiva. Sugere-se a adogao de
portfélios reflexivos, diarios de leitura, autoavaliagdes e rubricas que valorizem a evolugao
da argumentacao e a qualidade das perguntas formuladas pelo estudante, em vez da
suposta “adequagao” a interpretacédo do professor ou do manual.

Por fim, cumpre destacar que a énfase na empatia como competéncia a ser
desenvolvida pela literatura ndo deve obscurecer o fato de que a obra clariceana também
confronta o leitor com aquilo que ndo se pode compreender plenamente — zonas de
opacidade, siléncios, pulsées que escapam a racionalizagdo. Esse confronto com
o incompreensivel é tdo formativo quanto a compreensao empatica. Afinal, a verdadeira
alteridade nao é aquela que se esgota na tomada de perspectiva, mas aquela que preserva
um resto inacessivel, um mistério que resiste a captura. Nesse aspecto, Clarice Lispector
oferece a educacédo uma ligdo de humildade cognitiva: nem tudo se explica, nem tudo
se sente em conjunto, e esta tudo bem. Desenvolver o pensamento critico e a empatia &
também aprender a conviver produtivamente com o ndo saber e com a soliddo do outro,
sem a pretensao redentora de “resolvé-la” pela via literaria. Em suma, a poténcia educativa
de Clarice Lispector reside tanto no que ela ensina sobre o outro quanto no que ela ensina
sobre os limites do proprio ensinar.

Este artigo reafirma a importancia de ndo se reduzir o ensino de literatura a
transmissao de informagdes sobre autores, escolas literarias ou contextos histéricos. A
literatura — especialmente aquela que desafia, que fere, que pergunta — € um dos poucos
espacos institucionais onde o pensamento critico e a empatia podem ser vividos, e nao
apenas discutidos. Clarice Lispector, ao transformar a angustia de ser em arte, oferece a
educagao uma ferramenta inestimavel: a oportunidade de aprender a pensar e a sentir com
a complexidade que a vida exige.
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