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ATUACAO DOS DESREGULADORES ENDOCRINOS NA FUNCAO TIREOIDIANA
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Introducfo: Estudos indicam que a exposi¢cdo humana e ambiental a produtos quimicos industriais
pode representar uma série de ameacas a homeostase da tireoide. Atualmente, as evidéncias dispo-
niveis sugerem que as autoridades precisam regulamentar a exposi¢ao a produtos quimicos prejudi-
ciais a tireoide de mulheres gravidas, recém-nascidos e criangas pequenas, a fim de evitar possiveis
prejuizos a satde. Objetivo: Descrever a atuagao dos desregulares endocrinos na fungdo da tireoide.
Metodologia: A presente revisdo bibliografica foi realizada no ano de 2021. As bases de dados utili-
zadas para a busca dos artigos foram SCIELO (Scientific Electronic Library Online), NATURE, BVS
(Biblioteca Virtual em Satde) e outros sites especializados, publicados nos anos de 2007 a 2021. Para
esta pesquisa foram selecionados artigos em portugués e inglés. Resultados: Ao final da pesquisa
foi constatado que ha uma associag@o significativa entre as doencgas da tireoide com contaminantes
quimicos hidrocarbonetos poliaromaticos, bifenilos polibromados e fendis policlorados, entre outros.
Conclusoes: A relagdo entre agentes contaminantes no ambiente e as consequéncias de sua exposicao

para o 6rgdo da tireoide, ¢ um forte gatilho para possiveis alteragdes tireoidianas.
Palavras-chave: Doencas da glandula tireoide. Doencas do sistema enddcrino. Poluentes ambientais.

Area Tematica: Saneamento Ambiental.
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