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Introdução: O Sars-Cov-2 se tornou uma preocupação mundial a partir do primeiro caso na China 
e com o posterior status como uma pandemia. Dentro disso, salienta-se a preocupação com os mais 
vulneráveis, entre eles, as gestantes, pois poucos são os estudos sobre os efeitos do vírus para a mãe e 
o bebê. A partir disso, foram analisadas: gestantes com sintomas leves; as com sintomas mais graves 
foram analisadas de acordo com o tempo de gestação e os sintomas. Em relação ao parto, em caso de 
positivo para o vírus, a mãe recebe instruções de medidas de prevenção e não fica separada do filho. 
A maior preocupação gira em torno da transmissão vertical, como ocorre no caso da sífilis congênita. 
Assim, são coletados fluidos nasais e orofaríngeos, fezes, urina além de placenta e líquido amniótico. 
Apesar de recente, relata se sobre uma espécie de pré-eclâmpsia em mulheres com covid-19, vírus no 
liquido amniótico e transmissão placentária. Objetivo: identificar os efeitos da covid-19 no corpo das 
gestantes e os possíveis agravos. Metodologia: trata-se de um estudo do tipo Revisão Integrativa de 
Literatura e foram utilizadas a “Biblioteca Virtual em Saúde” e a “MEDLINE” como base de dados, 
onde os artigos foram publicados em 2016-2021, no idioma inglês. Resultados: os resultados ainda 
não são claros, mas observam-se casos de implicação gestacional e casos de transmissão pela placen-
ta. Conclusão: as pacientes obstétricas configuram como população vulnerável e ainda está em falta 
estudos sobre os efeitos do vírus no corpo das gestantes, sendo assim ainda não se tem estudos con-
clusivos sobre os riscos ao bebê e protocolos de manejo mais específicos para prevenção e proteção. 
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