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RESUMO

As doengas cardiacas e respiratorias, caracterizadas no CID:10 do sistema DATASUS apresentam
impacto direto na qualidade de vida da populacdo. Atrelado a isso, essas doengas correspondem
as maiores causas de morbimortalidade no Brasil. Para tanto, esse trabalho objetivou investigar a
mortalidade geral na macrorregido Jequitinhonha — MG para doengas cardiacas e respiratorias. Trata-
se de um estudo ecoldgico descritivo, com andlise parcial dos dados de mortalidade geral da regidao do
Jequitinhonha — MG, avaliando os dados secundarios do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade
— SIM, no DATASUS, nos ultimos 11 anos, a partir de 2009. Como resultado, observa-se que dentre

as causas de mortalidade estudada, as doencas do aparelho circulatorio sdo as que mais t€ém causado
obitos e em segundo plano as doengas respiratorias que estdo em ascengdo. Os achados evidenciam
a importancia da abordagem desta problematica, para orientar e tracar um perfil sobre o que vem
ocorrendo com a populagao.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia. Satide Publica. Doengas Cronicas.

AREA TEMATICA: Condi¢des Sociais e de Satde
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INTRODUCAO

As doengas cardiacas e respiratorias, caracterizadas no CID:10 do sistema DATASUS
apresentam impacto direto na qualidade de vida, da populagdo. Essas patologias trazem limitagdes
e influenciam no desempenho das atividades de vida diérias. Atrelado a isso, tem-se que essas
doencas correspondem as maiores causas de morbimortalidade no Brasil. Contudo, nao existem
dados que acompanham a evolucao nos ultimos 11 anos dessas doengas relacionadas na macrorregiao
do Jequitinhonha — MG. Para tanto o objetivo desse trabalho ¢ investigar a mortalidade geral na
macrorregido Jequitinhonha — MG para doencas cardiacas e respiratorias. (COSTA, N. A; COSTA,
M.C.P, 2020).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecologico descritivo, com analise parcial dos dados de mortalidade
geral da regido do Jequitinhonha — MG. O estudo avaliou os dados secundarios do Sistema de
Informacdes sobre Mortalidade — SIM, no DATASUS, para essa regiao dos ultimos 11 anos, a partir

de 2009. Foram abordados entdo as doengas cardiacas e respiratorias, classificadas no CID:10.

A analise dos dados, consistiu em exportagdo de uma tabela no formato Excel, com as
informagdes sobre mortalidade, analisando-se a média aritmética e a porcentagem dos dados brutos
obtidos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O estudo realizou uma comparagdo da série de dados brutos de mortalidade por causa
respiratoria e cardiovascular durante o periodo de 2009 a 2019. Os resultados preliminares desse

estudo, sdo evidenciados na tabela e quadro abaixo.

Tabela 1: Obitos totais na macrorregido do Jequitinhonha - MG causados por doengas do aparelho circulatério e
doencas do aparelho respiratorio (2009-2019).

Taxas de Mortalidade ANO Total

2009 120102011 (2012201312014 |2015[2016)2017 2018|2019

Doencas Cardiacas 481 534 | 593 [ 573 | 536 [ 503 | 521 | 541 | 575 | 535 | 561 5953
Doengas respiratorias 167 183 | 198 | 210 | 168 | 227 | 244 | 250 | 264 | 244 | 269 2424
TOTAL 648 717 | 791 | 783 | 704 | 730 | 765 | 791 | 839 | 779 | 830 8377

Fonte: MS/SVS/CGIAE — Sistema de Informacdes sobre Mortalidade — SIM.
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Grifico 1: Obitos por ano de ocorréncia de 2009 a 2019 no Vale do Jequitinhonha (n= 8377) causados por doengas do
aparelho circulatério e do aparelho respiratério
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Fonte: Elaboragdo dos autores (2021).

Observa-se que dentre as causas de mortalidade estudada, as doengas do aparelho circulatorio
sdo as que mais tém causado 6bitos pelo Vale do Jequitinhonha no periodo de onze anos entre 2009
e 2019, tendo o seu apice no ano de 2011 com 593 mortes registradas e a menor incidéncia em 2009

com 481 mortes. Estes onze anos registram uma média aritmética de 541,18 ébitos.

A curva de incidéncia de obitos por doencas do aparelho respiratorio se encontra de forma
ascendente excetuando os anos de 2013 e 2018, onde em 2013 houve uma baixa parecida ao ano de
2009, porém volta a crescer de forma abrupta no ano seguinte. Nesse espago de tempo, nota-se que o

aumento de mortes por doengas respiratorias foi de 161,08%.

Entre os principais resultados destacam-se o elevado nimero e a tendéncia de crescimento
dos obitos, em destaque, os 6Obitos por doengas circulatdrias. Os dados apresentados refletem a
soberania das doengas cronicas como causas de morte, tendo as disfungdes do aparelho circulatorio
uma propor¢ao de mais impacto, evidenciando a transi¢ao epidemioldgica. (CARVALHO, M. H. R;
CARVALHO, S. M. R; LAURENTI, R.,2014).

Assim as doengas do sistema circulatdrio sdo apresentadas neste estudo, em primeiro lugar
como primeira causa de 6bitos na populagdo da macroregido do Jequitinhonha também corrobora com
o estudo realizado por Piuvezam e cols., que evidencia mortalidade por doengas cardiovasculares em
idosos no Brasil em 2015 (PIUVEZAM et al., 2015).

Em relacdao as doencas respiratorias, houve um leve crescimento da proporcao de obitos
na ultima década. Os Obitos por doengas respiratorias ainda sdo prevalentes devido principalmente
ao crescimento e envelhecimento populacional, possivelmente associado a transicdo epidemiologica

para doencas nao transmissiveis (LEAL et al., 2020).

As proximas etapas de investigagdo do estudo pretendem continuar avaliando os dados
brutos e as taxas relacionadas a mortalidade por doengas cardiacas e respiratdrias na macrorregiao
do Jequitinhonha — MG através da utilizagdo de dados secundérios do Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade - SIM.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os achados evidenciam a importancia da abordagem desta problematica, para orientar e
tragar um perfil sobre o que vem ocorrendo com a populagdo da macrorregiao do Jequitinhonha- MG,

em relacdao a mortalidade por doencas cardiacas e respiratorias.
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