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Introducio: Os Sinais Vitais (SSVV) sdo indicadores das fungdes vitais do corpo e podem conduzir
o diagndstico inicial e acompanhar a evolugdo do quadro clinico do paciente. Dentre os métodos utili-
zados estdo a verificagdo da temperatura corporal, pressdo arterial, frequéncia respiratoria e cardiaca,
pulso, saturagdo periférica de oxigénio e avaliacdo da dor. Objetivos: Relatar a eficicia da acdo edu-
cativa sobre monitoramento de sinais vitais através de dispositivos moveis com a equipe de enferma-
gem que atuava na unidade de emergéncia, desenvolvida pelos estudantes de estagio supervisionado
hospitalar. Metodologia: Estudo qualitativo, descritivo, do tipo relato de experiéncia. Este relato ad-
vém de notas de campo que erigiram os dados, oriundos de um projeto de interven¢ao na unidade com
a equipe de enfermagem da emergéncia, realizado no periodo de maio a junho de 2021, submetido a
andlise narrativa e interpretada pelo referencial narrativo dos Protocolos de Suporte Bésico e Avan-
¢ado de Vida do Ministério da Satide do Brasil. Resultados: Realizou-se intervencdes educativas
com os profissionais de enfermagem sobre a importancia do monitoramento dos SSVV, ressaltando
os parametros normais de referéncia destes e correta utilizagdo dos dispositivos méveis na avaliacao
dos pacientes. Além disso, foi padronizado um Kit de SSVV identificado com caixa organizadora,
contendo: Termometro, esfigmomandmetro e estetoscopio, oximetro de pulso, glicosimetro e relogio
lapela, em virtude das dificuldades observadas de desaparecimento regulares dos dispositivos méveis
e retardo no cuidado prestado. Complementarmente observou-se através da mudanca na conduta dos
profissionais de enfermagem uma reducao do desaparecimento dos dispositivos, refletindo na melhor
eficdcia e seguranga da assisténcia de enfermagem. Consideracées Finais: A interven¢do educativa
desenvolvida mostrou-se eficaz, uma vez que contribuiu para o aprimoramento do conhecimento dos
enfermeiros e significativa agilidade na assisténcia com redug@o do surgimento e retardo das compli-

cacdes vinculadas as alteragdes da situagdo fisioldgica em que se encontra o paciente.
Palavras-Chaves: Educacdo em satde. Satde publica. Enfermagem em Emergéncia.

Area Tematica: Educacdo em Satde.
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