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Introducio: Chlamydia trachomatis ¢ uma das bacterianas que mais causam infecgdes sexualmente
transmissiveis. Apesar de infectar ambos os sexos, apresenta consequéncias mais graves para
mulheres, com manifestagcdes como: salpingite, cervicite, uretrite, endometrite, doenga inflamatoria
pélvica, infertilidade e gravidez ectopica. Objetivo: realizar um levantamento bibliografico acerca
dos métodos diagndsticos disponiveis atualmente para detec¢do de C. trachomatis. Método: busca
de artigos cientificos nas bases de dados MEDLINE, PubMed, LILACS e SciELO. Utilizaram-se os
descritores “Chlamydia trachomatis” AND “Diagnosis” AND “Laboratorial Method”; como critérios
de inclusdo foram considerados trabalhos publicados entre 2010 e 2020, completos, com enfoque
em métodos de diagnostico, em inglés. Como critérios de exclusdo: trabalhos que ndo estavam no
periodo proposto; teses, boletins informativos; artigos de revisdo; artigos incompletos ou repetidos.
Resultados: foram encontrados 1209 artigos; destes, estavam dentro do escopo 22. Foram encontradas
diferentes metodologias laboratoriais para o diagnostico de infecg¢@o por C. trachomatis, dentre elas
o Ensaio de Imunoabsor¢do Enzimatica (ELISA), Imunofluorescéncia Direta, Imunofluorescéncia
Indireta, Microimunofluorescéncia Indireta (MIF), Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR), Reacao
em Cadeia da Polimerase em tempo real (QPCR) e Cultura celular. Conclusao: o método PCR ¢ o mais
utilizado, ¢ o menos utilizado ¢ a cultura celular. Dessa forma, ¢ fundamental levar em consideragao na
escolha da técnica a ser utilizada os fatores relacionados ao custo-beneficio do teste, dificuldades para

sua execuc¢do, equipamento, estrutura laboratorial e tempo necessario para a liberagdo de resultados.
Palavras-chave: Chlamydia trachomatis. Diagnostico. Infec¢des sexualmente transmissiveis.

Area Tematica: Outras.
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