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RISCO BIOLOGICO NO ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DE COVID-19: PER-
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Introducio: O virus SARS-CoV-2, responsavel pela Pandemia de Coronavirus (COVID-19) a mais
grave da histdria recente da humanidade, com maior transmissibilidade, evidenciou a relevancia do
trabalho da enfermagem indicando medidas essenciais para o enfrentamento a serem adotadas, sendo
crucial aos profissionais utilizarem equipamentos de protecdo Individual (EPIs). Objetivo: Refletir
sobre a percepc¢do da equipe de enfermagem em relagdo ao uso de EPIs e distanciamento social no
enfrentamento da pandemia de COVID-19, no ambiente hospitalar. Metodologia: relato de experién-
cia entre jun.- jul./ 2020 em unidade de internagado clinica oncoldgica de uma institui¢do hospitalar
em POA/RS. Participaram: 5 enfermeiras, 13 técnicos de enfermagem. Escuta de colaboradores,por
enfermeiras, nas 3 noites, dias 2, 9 ¢ 17 ago/2020. Resultados: Verbalizacdao da percep¢do de maior
seguranc¢a no uso EPIs. Uso da mascara facial N95 desencadeou desconforto/lesdo facial, calordes,
falta de ar. Medo de contaminagdo durante “desparamentacdo” dos dispositivos faciais para hidrata-
cao/refeicao. Uso de dculos de grau, 6culos de protecdo e mascara N95 causaram embagamento das
lentes. Mencionaram o esquecimento de retirar o avental, apos assisténcia de enfermagem. Em rela-
¢do ao distanciamento social: dificuldade em ndo ter contato fisico com colegas. Desuso do refeitorio
e maior tempo ausente do setor de trabalho. Conclusio: E relevante o conhecimento das dificuldades
enfrentadas pelos colaboradores visando a melhor forma de abordagem para o fortalecimento de es-
tratégias de enfrentamento no intuito de promover a melhoria da qualidade de vida. A institui¢cao dis-
ponibilizou, canais de acessos ao Servico de Medicina Ocupacional (SMO), no servico de psicologia

para acompanhamento desses profissionais.
Palavras chave: Doenca transmissivel, assisténcia a saude, risco ocupacional

Area tematica: Outras.
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