PROJETO SEMPRE-VIVA: TENDENCIA DE MORTALIDADE POR NEOPLASMAS
SEGUNDO SEXO E IDADE EM MINAS GERAIS ENTRE OS ANOS DE 2000 A 2019

Ana Claudia Oliveira Teles'; Amanda Aparecida Silva Cruz'; Ana Luiza de Freitas Martins';
Mariany Vieira'; Isabela Cristina Moreira Souza" Thiago Ferreira Santos'; Eunice Pereira

Silva?; Cintia Maria Rodrigues®; Heloisa Helena Barros *; Ana Paula Nogueira Nunes®

'Discentes da area da satde, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha ¢ Mucuri (UFVIM),

Diamantina, Minas Gerais.

*Mestranda em Ciéncias da Nutri¢dao, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
(UFVIM), Diamantina, Minas Gerais.

’Doutoranda em Enfermagem Fundamental, Universidade de Sao Paulo (USP), Ribeirdo Preto, Sdo

Paulo.

“Mestre em Ensino em Saude, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha ¢ Mucuri
(UFVJM), Diamantina, Minas Gerais.

SDoutora em Saude Publica, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM),

Diamantina, Minas Gerais.
DOI: 10.47094/IICNNESP.2021/32
RESUMO

Objetivo: Analisar e comparar as proporg¢des de 6bitos por doengas neoplasicas, segundo sexo e faixa
etaria, no periodo de 2000 a 2019, no estado de Minas Gerais, Brasil. Métodos: estudo ecologico
de série temporal dos oObitos por neoplasia, conforme a Classificagdo Internacional de Doencas
(CID), com dados do SIM/DATASUS. A analise dos dados foi feita por meio de calculos de formulas
apresentadas por meio de tabelas e graficos construidos por meio do programa Microsoft Office -
Excel. Resultados: As proporgdes de dbitos foram maiores no sexo masculino e individuos acima de
60 anos. Foi observada uma tendéncia crescente da mortalidade nos grupos etarios com individuos
de 30-59 anos e 60 anos ou mais, em ambos os sexos. Conclusdo: A mortalidade por neoplasia

aumentou no decorrer dos anos no estado de Minas Gerais, Brasil.
PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias. Mortalidade. Epidemiologia.

AREA TEMATICA: Epidemiologia

INTRODUCAO

A transicao epidemiologica € caracterizada por mudancas no perfil de morbimortalidade da
populacdo. Anteriormente, as doengas que mais afetavam os individuos eram as infecciosas. Nos dias

atuais, as doengas nao-infecciosas e de causas externas sdo as mais prevalentes, como as neoplasias.
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Ocorreu também uma mudanca de morbi-mortalidade, entre os grupos etarios, sendo os idosos mais
acometidos que os jovens (OMRAM, 2001).

Atualmente, as neoplasias (tumores) sdo a segunda causa de 6bito no Brasil e tem sido um dos
principais desafios da saude publica ao redor do mundo (INCA, 2020). Essa patologia ¢ caracterizada
pela proliferagdo celular desordenada, sem causa aparente. Os fatores para o desenvolvimento da
neoplasia sdo diversos, incluindo aspectos comportamentais, idade, profissdo, nivel socioecondmico,

geografico e genético.

Dessa forma, tornam-se essenciais estudos que analisem a quantidade de 6bitos por neoplasias
e dimensionem sua magnitude, no intuito de contribuir com as politicas publicas, além de agdes
educativas que possam agregar na promog¢do da satde. Portanto, o objetivo do presente estudo foi
comparar as propor¢des de dbitos por doengas neoplasicas segundo faixa etaria e sexo, no periodo de
2000 a 2019, no estado de Minas Gerais, Brasil.

METODOLOGIA

Esse estudo ¢ parte de um projeto maior intitulado “Projeto Sempre Viva da UFVIM”. O
Projeto Sempre Viva visa a construcao de informagdes sobre Minas Gerais sobretudo a regiao norte
do estado utilizando-se de fonte de dados secundarios como: DATASUS, VIGITEL, PNAD, PAD ¢
IBGE com o foco nos determinantes e condicionantes do processo saude-doenga. O desenvolvimento

deste projeto surge devido a escassez de informagdes sobre a regido.

A referida proposta, trata-se de um estudo ecologico de série temporal (2000-2019) dos 6bitos
por Neoplasias, conforme a Classificagdo Internacional de Doengas (CID): Neoplasia (tumores)
(capitulos I da CID-9 e da CID-10), de acordo com sexo e faixa etéria (1- 29, 30-59, 60 ou + anos)
no estado de Minas Gerais, Brasil. Para realiza¢do deste estudo, foi selecionado o periodo de 2000 a
2019, devido a disponibilidade dos dados e, dessa forma foram incluidos todos os 6bitos por doengas

neoplasicas notificadas no SIM e disponibilizados no DATASUS.

As analises dos dados foram realizadas por meio do programa Microsoft Office — Excel for
Windows®. Os graficos foram construidos retirando a faixa etaria ignorada, devido o niimero ser
reduzido ndo interferindo no objetivo. A base de dados utilizada ¢ disponivel para acesso publico
e ndo possui nenhum campo com dados que permita a identificacdo individual. Dessa forma, nos
termos da Lei no 12.527, de 18 de novembro de 2011, ndo foi necessaria a avaliagdo por comité de

¢tica em pesquisa, em acordo com a Resolucdo no 510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS E DISCUSSOES

No presente estudo, o sexo masculino foi o mais acometido pela mortalidade por neoplasias
(Grafico 1) quando comparado com o sexo feminino (Grafico 2). Esse resultado vai ao encontro de

diversos estudos que mostram que o autocuidado ¢ maior no sexo feminino (LAURENTTI; JORGE;

ANAIS DO II CONGRESSO NORTE-NORDESTE DE SAUDE PUBLICA (ON LINE) 1 5 51

RESUMOS EXPANDIDOS



GOTLIEB, 2005), sendo um dos fatores que contribuem para uma menor expectativa de vida para os

homens.

Grifico 1: Mortalidade Proporcional da populagdo masculina causada pelo Capitulo CID-10: II. Neoplasias (tumores)
no estado de Minas Gerais, no periodo de 2000 a 2019.
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacdes sobre Mortalidade — SIM

Grafico 2: Mortalidade Proporcional da populagdo feminina causada pelo Capitulo CID-10: II. Neoplasias (tumores)
no estado de Minas Gerais, no periodo de 2000 a 2019.
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM

Nas analises estratificadas por faixa etéria, os Obitos por neoplasia foram maiores entre os
individuos acima de 60 anos. Achados semelhantes foram encontrados em um estudo de tendéncia
de mortalidade por neoplasias em regides brasileiras (OLIVEIRA-CAMPOS; CERQUEIRA;
RODRIGUES NETO, 2011).

Foi observada uma tendéncia crescente de 6bitos em Minas Gerais no grupo de individuos de
60 anos ou mais em ambos os sexos. Cabe ressaltar que o processo de envelhecimento ¢ considerado
um fator de risco para a ocorréncia de neoplasias devido as suscetiveis transformagdes malignas

devido ao maior tempo de exposicao das células por diferentes fatores sistémicos e ambientais.

ANAIS DO II CONGRESSO NORTE-NORDESTE DE SAUDE PUBLICA (ON LINE)
RESUMOS EXPANDIDOS

1552




CONSIDERACOES FINAIS

A mortalidade por neoplasia aumentou entre os anos de 2000 e 2019 no estado de Minas
Gerais. Os dados sobre a mortalidade ao longo dos anos podem ser utilizados para avaliacao da
eficacia das a¢des em saude, para o manejo de doengas neoplasicas e na avaliacao da qualidade do

tratamento dos individuos doentes.

Nesse sentido, os resultados do presente estudo ressaltam a importancia do correto registro
das variaveis sexo, idade e de mortalidade por neoplasia com o intuito de nortear planejamentos
concernentes a priorizacao, implementacao e diagndstico dos programas de controle e de servigos de

assisténcia.
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