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INTRODUCAO

A Educacdo em saude ambiental baseia-se em principios como o dialogo, a
problematizacdo, a construgdo compartilhada do conhecimento, visando a promog¢ao da
saude. Prepara o territorio para o enfrentamento e reducao do adoecimento e da letalidade
de varias das arboviroses, diante de um cenario de mudancgas climaticas com é o caso
do aquecimento global que impde impactos significativos sobre os sistemas naturais e a
saude humana. Nesse contexto infere-se que a educacdo em saude prepara as pessoas
para os riscos a saude associados a eventos climaticos extremos tais como ondas de calor
e variagdes nos regimes de chuvas, tanto em quantidade quanto intensidade, causando
desastres naturais, tais como enchentes ou secas possibilitando alteragdes no ambiente
como a mudancgas de ecossistemas e que podem interferir na incidéncia de doencas
infecciosas de transmissao vetorial.

As mudangas climaticas favorecem a proliferagado do mosquito Aedes aegypti ao
ocasionar condi¢des favoraveis e ideais para o artrépode, acelerando o ciclo biolégico do
mosquito, desde ovo até a fase adulta. As alteragcdes no padrao de chuvas com periodos de
seca seguidos de periodos de chuvas intensas com ondas de calor, agiliza o desenvolvimento
larvario, acelerando o ciclo biolégico do mosquito, um aumento de apenas 1°c, por exemplo,
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pode diminuir o ciclo de vida do inseto em até dois dias, o ciclo que normalmente levaria entre
sete e 10 dias pode ser reduzido para trés a quatro dias, isso resulta em maior populagao
de adultos, resultando em aumento significativo da acao vetorial, ampliando seu alcance
geografico, o que possibilita aquilo que chamamos de “spillover” que é o transbordamento
para outras areas, onde antes nao existia a incidéncia das arboviroses. Alerta-se que com as
alteragdes climaticas, o ambiente se torna instavel e imprevisivel, alterando a sazonalidade
das arboviroses, o que favorece a ocorréncia de casos ao longo de todo o ano, dificultando
o planejamento e caracterizando a emergéncia em saude publica.

Otrabalhode Educacaoem Saude Ambiental €importante paraque ocorra participacao
da comunidade com emponderamento e resiliéncia, estimulando o desenvolvimento de
medidas preventivas para arboviroses com a eliminagédo dos focos do mosquito A. aegypti.

O trabalho precisa ser planejado e delineado através da intersetorialidade com
a Atencao Primaria a Saude (APS), Secretaria de Educacao, Secretarias de Servigos
Publicos, Secretaria de Ordem Publica, Secretaria de Ambiente com ampla discussao
sobre interferéncias das mudangas climaticas na saude e responsabilidades para construir
do coletivo para o coletivo, uma sociedade resiliente as mudangas climaticas e em sintonia
com a preservagao ambiental e cuidados com a saude.

OBJETIVOS
Objetivos Geral

Desenvolver agdes de educagcao em saude ambiental para promocado da saude, o
controle do A. aegypti e prevengao das arboviroses, diante das mudancgas climaticas.

Objetivos Especificos:

> Ministrar palestras educativas e ludicas nas escolas publica e particulares,
nas Empresas, sala de espera nos hospitais, na Atengao Primaria a Saude, igrejas,
outras denominacdes religiosas, associagdo de moradores, sindicatos dentre outros,
trabalhando a campanha nacional “10 minutos que salvam”;

> Trabalhar as comunidades, bairro a bairro informando antecipadamente o
calendario das acgoes;

> Promover a mobilizagdo social com o tema: “Todo dia é dia de combater o
mosquito”;

> Utilizar as parcerias com poda de arvore (secretaria de ambiente), capina
e varricao nas areas publicas, recolhimento dos inserviveis (secretaria de Servigo
publico);

> Incluir a vacina como uma das medidas de prevencdo, com campanhas de
vacinacao direcionadas para os grupos prioritarios, como criangas e adolescentes.

ANAIS DO 2° CONGRESSO BRASILEIRO MULTIPROFISSIONAL DE EDUCAGAO 1 9
EM SAUDE (ON-LINE) - RESUMOS EXPANDIDOS



METODOLOGIA

Ao longo do més de novembro de 2025, realizou-se uma pequena revisao de literatura
de forma sistematica, considerando as bases PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO e
Google Scholar, para quantificar os impactos da exposigéao ao calor na saude analisando a
correlagdo entre as mudangas climaticas (onda de calor) e o espalhamento do A. aegypti,
e as epidemias de dengue.

Aacao discente foi pensada a fim de produzir um material informativo e educativo para
um espaco de aprendizado e conhecimentos que € a escola, e que também possibilitassem
aos professores e alunos se apoderarem das informagdes com jogos ludicos, musicas e
teatro abordando tematicas sobre mudancas climaticas e os 10 minutos que salvam para
eliminacao de possiveis criadouros de mosquito Aedes aegypti.

RESULTADOS

Em 2024, o més de janeiro foi 0 mais quente ja registrado na histéria, e temperaturas
maximas acima dos 30°C tém se tornado cada vez mais comuns no Brasil. Segundo o
Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (ICPP) o aumento da temperatura
média do planeta nos proximos anos vai ultrapassar o marco previsto de 1,5°C.

Nesse mesmo ano o Brasil registrou mais de 6,4 milhdes de casos provaveis de
dengue e 5.972 mortes confirmadas, sendo um dos anos mais graves da histéria da doenca.
O Ministério da Saude identificou que o numero de casos em 2024 foi significativamente
maior do que no ano anterior. Os principais motivos apontados pelo ministério foram as
condigdes climaticas favoraveis a proliferagdo do mosquito Aedes aegypti, a circulagao de
diferentes sorotipos do virus e a falta de conscientizacdo da populacéo.

Diante deste quadro faz-se necessario uma intervencao através da educagao em
Saude Ambiental.

DISCUSSOES

Este trabalho apresenta uma reflexao sobre o papel da educagao em saude ambiental
critica como promotora da saude e sugere a sua utilizagado como politica publica prioritaria
nos processos de reducao de danos dos problemas ambientais e as interferéncias das
mudancgas climaticas na saude, através da participacédo popular e da intersetorialidade das
Secretarias Municipais em acgdes planejadas em conjunto, para a discussao dos problemas
ambientais, capaz de construir do coletivo para o coletivo, uma comunidade emponderada
e resiliente as mudancgas climaticas e em sintonia com o ambiente promovendo saude.

A colaboracéo intersetorial € fundamental para o sucesso dessas iniciativas.

ANAIS DO 2° CONGRESSO BRASILEIRO MULTIPROFISSIONAL DE EDUCAGAO 20
EM SAUDE (ON-LINE) - RESUMOS EXPANDIDOS



REFERENCIAS

1. Artaxo P. Mudancas climaticas: caminhos para o Brasil: a construcdo de uma
sociedade minimamente sustentavel requer esforcos da sociedade com colaboragao
entre a ciéncia e os formuladores de politicas publicas. Cienc Cult;74(4):1-14.:https://doi.
org/10.5935/2317-6660.20220067.

2. Blank DMP. O contexto das mudancgas climaticas e as suas vitimas. Mercator.
2015;14(2):157-72.https://doi.org/10.4215/RM2015.1402.0010;

3. BRASIL. Ministério da Saude.

4. Mudangas climaticas e ambientais e seus efeitos na saude: cenarios e incertezas
para o Brasil / BRASIL. Ministério da Saude; Organizagdo Pan-Americana da Saude. —
Brasilia: Organizagdo PanAmericana da Saude, 2008.

5. BRASIL. LElI No 12.187 de 29 de Dezembro de 2009 - Politica Nacional sobre
Mudancga do Clima. Diario Oficial da Unido. 2009;

6. BRASIL 2. Mudangas Climaticas —Meio Ambiente e Saude Publica — Brasil I.
Organizagao Pan Americana da Saude. Il. Ministério da Saude. lll. Titulo

7. intergovernamental Painel on Climate Change. IPCC Climate Change: 2007: the
Physical Science Basis. Summary for Policemakers. IPCC WGI Fourth

8. Assessment Report; 2007.

9. Intergovernamental Painel on Climate Change. IPCC Climate Change, Sétimo
Relatorio de Avaliagao em janeiro de 2024. Mudangas Climaticas e Cidades.

10.  Marengo JA. Mudancgas climaticas globais e seus efeitos sobre a biodiversidade:

caracterizac¢ao do clima atual e definicao das alteracdes climaticas para o territorio brasileiro
ao longo do século XXI. Brasilia: MMA; 2007.
11.  SILVA, Clélia Christina Mello; GUIMARAES, Mauro. Mudancas climaticas, Saude e
Educacdo ambiental como Politica Publica em tempos de crise socioambiental. Revista de
Politicas Publicas, v. 22, p. 1151-1170, 2018.

21





