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RESUMO: A Botanica é uma area complexa da Biologia, responsavel por integrar uma
diversidade de tematicas. No entanto, devido a sua densidade programatica, a assimilagao
e compreensao dos conceitos podem tornar-se limitadas no ensino superior. Nesse
contexto, o uso de metodologias ativas amplia as perspectivas do processo de ensino-
aprendizagem, especialmente nos cursos de licenciatura. O objetivo deste trabalho
é relatar a experiéncia vivenciada na oficina “Exsicatas na Pratica: Do Conhecimento a
Aplicacdo”. Para isso, adotou-se uma abordagem qualitativa com estudantes do curso de
Licenciatura em Ciéncias Biologicas da Universidade de Pernambuco Campus Garanhuns.
A oficina contou com aproximadamente 11 participantes e foi organizada em quatro etapas
inter-relacionadas: (1) apresentagao tedrica, (2) problematizagao inicial, (3) atividade de
campo para coleta de espécimes e (4) preparo das exsicatas. As atividades promoveram
o desenvolvimento de técnicas em coleta e preparacao, identificacdo de espécies vegetais
com o uso de plataformas digitais e reflexdo pedagogica dos conceitos de botanica aplicadas
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em situacdes de ensino.
PALAVRAS-CHAVE: Botanica. Metodologias ativas. Estratégias de ensino.

HERBARIUM SPECIMENS WORKSHOP AS AN ACTIVE METHODOLOGICAL
STRATEGY FOR BIOLOGICAL SCIENCES UNDERGRADUATES: AN EXPERIENCE
REPORT

ABSTRACT: Botany is a complex field of Biology, responsible for integrating a wide diversity
ofthemes. However, due to its dense syllabus, the assimilation and understanding of concepts
can become limited in higher education. In this context, the use of active methodologies
expands the perspectives of the teaching-learning process, especially in teacher-training
programs. The objective of this work is to report the experience gained in the workshop
‘Exsiccatae in Practice: From Knowledge to Application’. For this purpose, a qualitative
approach was adopted with students from the Biological Sciences degree program at the
University of Pernambuco, Garanhuns Campus. The workshop included approximately 11
participants and was organized into four interrelated stages: (1) theoretical presentation,
(2) initial problematization, (3) field activity for specimen collection, and (4) preparation
of the exsiccatae. The activities promoted the development of collection and preparation
techniques, the identification of plant species using digital platforms, and a pedagogical
reflection on botanical concepts applied to teaching situations.

KEYWORDS: Botany. Active methodologies. Teaching strategies.

INTRODUGCAO

A Botanica é uma area especifica da biologia, capaz de integrar uma variedade de
tematicas interdisciplinares na abordagem docente (Melo et al., 2012). No entanto, o nivel
de complexidade e a quantidade de informagdes fazem com que o processo de ensino-
aprendizagem desse componente curricular se torne menos atrativo no ensino superior
(Krasilchik, 2004). Em relagao as metodologias tradicionais aplicadas no ensino de ciéncias,
criticas sao expressas em relagdo ao baixo vinculo entre a teoria e a pratica (Brito et al.,
2023). O método aplicado torna muitas vezes a matéria decorativa e irrelevante, tendo
como consequéncia a baixa adesdo em pesquisas cientificas na area da Botanica (Pinto et
al., 2009).

Dentro dessa grande area, a construgcao de herbarios € uma pratica que favorece a
catalogacgao de espécies vegetais (Dias et al., 2019). Para isso, a confecgao de exsicatas
€ essencial para o registro da flora local, possibilitando a pesquisa e a articulagao entre os
saberes locais e o conhecimento cientifico (Da silva e Santos, 2023). Destarte, atividades
que pdéem essa habilidade em pratica beneficia ndo sé apenas o desenvolvimento de
habilidades para o ensino de botanica, mas também favorece a reflexdo dos conceitos de
botanica aplicados a estratégias de metodologias ativas.

Diante deste cenario, as metodologias ativas destacam-se por estimular o aprendizado
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por meio da analise de problemas e situagdes (Moran, 2018). Logo, a criatividade € induzida,
0 que permite um olhar curioso dos estudantes, ja que a teoria é inserida na pratica, ainda
nao

considerada nas aulas ou pelo professor (Do Carmo; Marcelos; Fernandes, 2025). Essas
metodologias podem ser exploradas por meio de projetos e solugdes de problemas, que
colocam o aluno no centro da resolugao da atividade (Moran, 2018).

Desta forma, o uso de praticas além do tradicional, em um curso de licenciatura,
auxilia ndo so6 a perspectiva do aluno diante da tematica abordada pela equipe docente,
mas também essa pratica pode despertar novas possibilidades aplicadas pelos professores
em formacao. Segundo Pereira et al. (2021), as metodologias ativas representam uma
mudanca de paradigma no processo de ensino-aprendizagem, ao colocar o aluno como
protagonista da propria construgao do conhecimento. Ou seja, a aprendizagem se torna
mais significativa, pois a dimensao cognitiva mobilizada pela descoberta, faz com que a
memoria de longo prazo seja adquirida na medida em que o conteudo € trabalhado.

Nesse contexto, a incorporagdao de metodologias ativas no ensino de Botanica
apresenta-se como estratégia pedagogica capaz de ressignificar a formacao inicial docente,
aointegrar conhecimentos cientificos, saberes tradicionais e praticas investigativas (Carvalho
et al., 2022). Considerando os desafios contemporaneos da educagao superior, torna-se
imprescindivel promover experiéncias formativas que ultrapassem a mera transmissao de
conteudos, favorecendo a construgdo de uma postura critica, reflexiva e investigativa nos
futuros professores (Silva, Lira e Ruela, 2024). E nesse cenario que se insere a proposta
da oficina relatada neste capitulo.

OBJETIVO

Relatar e analisar a experiéncia pedagoégica de uma oficina de preparagdo de
exsicatas realizada com estudantes do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
discutindo suas contribui¢des para o ensino de Botéanica e para a formagao docente.

METODOLOGIA

A oficina foi oferecida a um grupo unico de estudantes do 1° ao 8° periodo do curso
de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universidade de Pernambuco, contando com
aproximadamente 11 participantes. O grupo foi coordenado por uma dupla participante do
programa de Pds-Graduagao em Saude e Desenvolvimento Socioambiental da UPE.

A elaboracgao da proposta foi enviada ao Centro Académico de Ciéncias Bioldgicas
(Cabio) da UPE, sendo posteriormente aprovada para realizagao na “Semana do Biélogo”,
evento que contempla atividades extracurriculares voltadas aos graduandos. No projeto, foi
mencionadaademandapararealizagaode oficinas que possibilitassemaos alunosassumirem
um papel ativo durante a atividade. Quanto ao processo de elaboragéo da oficina, alguns
objetivosforamtragcados: a) possibilitaro entendimento do que sdo exsicatas e suaimportancia
cientifica; b) reconhecer a importancia dos acervos botanicos nacionais e internacionais; c)
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refletir sobre o papel da comunidade no reconhecimento popular até acomprovacéo cientifica;
d) coletar, armazenar e identificar a amostra vegetal de forma correta; e) aplicar o uso de
ferramentas da
web e aplicativos de celular nas identificagcdes dos espécimes.

O encontro teve duragcdo de cinco horas, sendo subdividido em quatro etapas.
Na introducéo, foi trabalhada uma parte tedrica, com apresentacdo da proposta e o
desenvolvimento do conceito de exsicata e sua importancia cientifica. Além disso, também
foi discutida a importancia dos acervos botanicos nacionais e internacionais para a ciéncia.
Ainda nesta primeira etapa, levantou-se um questionamento sobre a relevancia dos
conhecimentos tradicionais das comunidades para o desenvolvimento do conhecimento
cientifico. Por fim, técnicas de coleta, prensagem, secagem e montagem foram mostradas
a partir de conteudo audiovisual e materiais utilizados na pratica.

Na segunda etapa, foi realizada uma atividade de campo para que os oficineiros
vivenciassem na pratica o que foi apresentado na primeira etapa. A partir deste momento
alguns materiais foram utilizados, (tesoura de poda; luvas; jornal; cordas; prensa; agulha;
linha; papel cartdo; alcool; marcador; fita adesiva; saco plastico; papeldao) e amostras
vegetais pré-preparadas para oficina. A expedigao ocorreu nos arredores da Universidade
de Pernambuco Campus Garanhuns, com orientagdes sobre coleta correta e consciente.
Em relacéo a atividade de campo, alguns problemas tiveram que ser superados, como o
tempo chuvoso e o uso de uma unica tesoura de poda pelo grupo.

Na terceira etapa, o processo de dessecagdao da planta foi trabalhado, com o
uso de folhas de jornal. Toda organizacdo estética do espécime para prensagem foi
acompanhada com atencgao individualizada para cada membro do grupo. A partir disso,
a interagdo entre o exercicio da atividade e as informagdes repassadas na primeira
etapa suscitou duvidas e curiosidades que foram discutidas ao longo deste processo.
Uma ficha de identificacao foi distribuida para que os oficineiros preenchessem com:
nome popular/cientifico; local; data; coletor e observagdes. Essas informacgdes foram
colocadas ao lado do espécime coletado. Para auxiliar na identificacdo, foram utilizados
aplicativos de celular, como PlantNet e Google Fotos, além do site “Flora e funga do
Brasil”.

Com cuidado as amostras foram agrupadas sobre o jornal e separadas por outra
camada de papel. Para prensagem, duas placas de madeira e papelao foram posicionadas
em formato “sanduiche” e pressionadas com o uso de cordas. Ao finalizar este processo, 0s
alunos foram instruidos a armazenar a prensa em estufa de secagem em temperatura média
de 50°C, por 48 horas ou até que o material estivesse completamente livre de umidade.

Devido a logistica do evento e a impossibilidade de mais encontros, para fixagao
em papel cartdo, outras amostras vegetais previamente preparadas foram distribuidas
aos alunos para que todo o processo acontecesse de forma completa. Na quarta etapa, a
padronizacao da cartolina foi essencial para que as amostras seguissem o mesmo modelo.
Com o uso de agulha e linha, o vegetal dessecado foi fixado respeitando a forma como foi
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posicionado na prensa. Por fim, a amostra foi guardada em saco plastico e exposta para
registro do evento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para este trabalho utilizou-se a técnica de aprendizagem baseada em problemas
(ABP), que envolve a preservagao de amostras da flora local, gerando uma valorizacéo da
biodiversidade que compdem os biomas da regidao, no caso da mata atlantica e Caatinga.
Além disso, a presenca de espécies exoéticas pode ser posta em énfase, no que diz respeito
ao desequilibrio ambiental ou a capacidade de adaptacéo ao clima da cidade.

Desta forma, os levantamentos etnobotanicos sdo considerados essenciais para
o registro dos conhecimentos de determinada regido, passados de geracdo em geragao,
tendo em vista sua interdisciplinaridade e abrangéncia (Vasquez; Mendonga e Noda,
2014). Segundo Lopes et al. (2023), os herbarios sdo fundamentais para o conhecimento
sistematico e a relagcao evolutiva e fitogeografica da flora; os espécimes catalogados sao
considerados indispensaveis, ja que suas modificacbes podem ser de origem natural ou da
acao antropica. Diante dessa perspectiva, trabalhar a flora local permite que o estudante se
sinta estimulado a conhecer o0 ambiente em que esta inserido.

O “aprender fazendo” torna o processo de ensino-aprendizagem mais significativo
e, consequentemente, as informagcdes consideradas complexas sao assimiladas e
armazenadas de forma mais simples. Ainda, a atividade foi responsavel por promover o
protagonismo dos oficineiros de forma satisfatoria, tanto para os alunos que possuiam
conhecimentos prévios de Botanica da graduagado, quanto para aqueles que apenas
possuiam conhecimentos basicos da educacgao basica.

Com relagdo a exposi¢cao tedrica, pouco mais da metade dos estudantes
demonstraram curiosidade com as informagdes apresentadas, enquanto outros se
sentiram mais entusiasmados pela atividade de campo relativa a coleta. Como parte do
roteiro, em determinado momento foi perguntado “o que sao exsicatas?”, e poucos alunos
conseguiram definir o termo. Vale ressaltar que apenas alunos que ja haviam cursado a
disciplina de Botanica e/ou com experiéncia em iniciagao cientifica conseguiram responder,
mas mesmo assim nao souberam explicar com propriedade qual a importancia cientifica
para catalogagao em herbario.

Tal resultado foi encarado com naturalidade, levando em consideracao a disposi¢cao
da oficina a todos os periodos da graduacéo de licenciatura em ciéncias biolégicas. No
entanto, em relagdo ao desconhecimento da importancia das exsicatas, dos estudantes
do sexto ao oitavo periodo. E evidenciado que a falta de experiéncias sistematizadas
pode comprometer a consolidagdo do conhecimento e sua futura aplicagao na experiéncia
docente.

Na atividade de campo, mesmo com o tempo chuvoso, os alunos ndo demonstraram
desinteresse nadinamica (Figura 1). Tal reagao positiva tornou essa experiéncia mais vultosa,
pois a disposi¢cao em vivenciar a pratica € tao relevante quanto a teoria monétona em sala de
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aula. Nesta etapa ainda outras dificuldades foram encontradas, como o compartilhamento
da tesoura de poda, que, no entanto, foi encarada como uma oportunidade de trabalho em
grupo.

Para identificacdo dos espécimes o uso de aplicativos para a identificagao gerou
uma curiosidade unanime entre os oficineiros. A disponibilidade da rede Wi-Fi gratuita da
universidade e a obtengao/acesso gratuito das plataformas, facilitaram o processamento
desta etapa. Portanto, a oficina de exsicatas € um exemplo, que permite o uso eficaz de
tecnologias atuais a favor de um ensino que atenda as necessidades das novas geragdes.

De acordo com Silva et al. (2024), O ensino de botanica com auxilio das Tecnologias
Digitais de Informagdo e Comunicacdo (TDICs) possibilita o processo de ensino-
aprendizagem motivador, pela forma de como os conteudos sao trabalhados. Desta
forma, os recursos digitais sdo capazes de potencializar a aprendizagem dos estudantes e
consequentemente dos conteudos de botanica quando somados ao papel dos professores
como mediadores desse processo (Souza e Ferreira, 2023).

Figura 1: Atividade de coleta de espécimes realizada nos arredores do campus da Universidade de
Pernambuco (UPE), Garanhuns

Fonte: Dos autores (2026)

Algumas das espécies identificadas incluem: Bauhinia forficata (pata de vaca);
Hibiscus rosa-sinensis L (hibisco); Rosa damascena (rosa); Ipomoea carnea Jacq (algodao-
bravo); Hypoestes phyllostachya (planta confete) e Acalypha hispida Burm. f (rabo de gato)
(Figura 2). As amostras vegetais serdo futuramente expostas no Laboratério de Ecologia,
Botanica e Etnobiologia da UPE. Ainda, as amostras devem passar por uma avaliagao de
um boténico especialista, ou encaminhadas para o Instituto Agronédmico de Pernambuco
(IPA), para identificagcéo oficial e catalogagéao.
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Figura 2: Espécies vegetais coletadas e identificadas durante a atividade pratica da oficina de preparagao
de exsicatas.

Fonte: Dos autores (2026).

Por fim, com o uso de amostras pré-prontas, os oficineiros confeccionaram no total
11 exemplares de exsicatas. O resultado final foi registrado e divulgado no instagram
oficial do Centro Académico de Ciéncias Bioldgicas (CABio) (https://www.instagram.com/
cabiogaranhuns?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNIZDcOMzIxNw==). A
realizagao da oficina promoveu o desenvolvimento de habilidades técnicas, organizagéo
cientifica e trabalho colaborativo. Com isso, o potencial das metodologias ativas foi
evidenciado no ensino de Boténica, ao tornar o estudante protagonista do processo de
aprendizagem e aproximar o conhecimento tedrico da pratica cientifica.

Figura 3: Conclusédo da oficina

Fonte: Dos autores (2026)
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CONSIDERAGOES FINAIS

Para realizagao deste trabalho, todo processo de elaboragao foi pensado a fim de
cumprirda melhor forma as metas e objetivos propostos. Desta forma, cada etapa foi marcada
em promover o interesse dos integrantes, de modo a incentivar a participagado de todos.
Destacou-se, portanto, para fins de realizagdo da oficina, a importancia da conexao entre
teoria e metodologia. Fazendo com que o processo de ensino-aprendizagem se tornasse
mais simples e agradavel, ainda mais levando em consideracéao a interdisciplinaridade das
tematicas abordadas ao longo do encontro.
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