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RESUMO: Em meio a insustentabilidade das acbes humanas e a severa crise global,
este trabalho analisa o projeto de extensado “Edu.Sustentabilidade” (UFPB, 2024—-2025),
fundamentando-se na urgéncia da Educagdao Ambiental (EA) frente a crise climatica.
Considerando os 6bices estruturais que dificultam a aplicagdo da EAnas escolas, objetivou-se
investigar o papel da extensao na mitigagao dessas lacunas. Metodologicamente, realizou-
se um estudo de caso qualitativo e pesquisa-agao em quatro etapas: capacitacdo da equipe,
diagnostico em trés escolas de Joao Pessoa/PB, vivéncias praticas e avaliagao. As acdes
priorizaram a ludicidade e a ressignificagao de residuos solidos. Os resultados evidenciaram
que as intervencgdes promoveram a interdisciplinaridade e o protagonismo estudantil através
da transformacgao de materiais reciclaveis. Internamente, o projeto fortaleceu a formacao
dos graduandos e a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, a despeito de
desafios logisticos na coleta de materiais. Conclui-se que a iniciativa validou um modelo de
intervencao de baixo custo e alta replicabilidade, capaz de fomentar a cidadania ecolégica. O
estudo ratifica a universidade como agente transformador, destacando a curricularizacédo da
extensao como essencial para a construgao de comunidades sustentaveis, em consonancia
com os ODS e a legislacado nacional.

PALAVRAS-CHAVE: Interdisciplinaridade.Residuos Sdlidos. Cidadania.

EDU.SUSTENTABILIDADE: UNIVERSITY EXTENSION FOR THE PROMOTION OF
ENVIRONMENTAL EDUCATION IN BASIC EDUCATION

ABSTRACT: This study analyzes the extension project “Edu.Sustentabilidade” (UFPB,
2024-2025), grounded on the urgency of Environmental Education (EE) in the face of the
climate crisis. Considering the structural obstacles hindering the implementation of EE in
schools, the study aimed to investigate the role of university extension in mitigating these
gaps. Methodologically, a qualitative case study and action research were conducted in four
stages: team training, diagnosis in three schools in Jodo Pessoa/PB, practical experiences,
and evaluation. The actions prioritized playfulness and the resignification of solid waste.
Results showed that the interventions promoted interdisciplinarity and student protagonism
through the transformation of recyclable materials. Internally, the project strengthened
undergraduate training and the indissolubility of teaching, research, and extension, despite
logistical challenges in material collection. It is concluded that the initiative validated a low-
cost, highly replicable intervention model capable of fostering ecological citizenship. The
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study reaffirms the university as a transformative agent, highlighting the curricularization of
extension as essential for building sustainable communities, in alignment with the SDGs and
national legislation.

KEYWORDS: Interdisciplinarity. Solid Waste. Citizenship.

INTRODUGCAO

Na contemporaneidade, a insustentabilidade das ag¢bes humanas converteu a
promessa da globalizagdo em uma crise climatica severa. A dinamica predatéria do modo
de producéao capitalista agravou o hiato entre sociedade e natureza, cujos reflexos nocivos
se manifestam em fendmenos como o aquecimento global e o colapso da biodiversidade
marinha e terrestre. Nesse sentido, a continua negligéncia na implementagdo de medidas
mitigadoras desses efeitos ameaca a integridade dos ecossistemas e a sobrevivéncia das
futuras geracdes. Diante desse contexto de urgéncia, a Educagdo Ambiental (EA) emerge
como instrumento indispensavel, capaz de fomentar a consciéncia critica e alentar a coesao
social mediante a promocéao de praticas sustentaveis (Ardoin et al., 2018).

No Brasil, a institucionalizagao dessa tematica € uma exigéncia constitucional desde
1988, reforcada posteriormente pela Politica Nacional de Educagao Ambiental (Lei n°
9.795/1999). Contudo, na pratica, a implementacao dessas diretrizes nas escolas brasileiras
ainda enfrenta barreiras que comprometem sua plena efetividade. Segundo Silva (2023),
tais entraves manifestam-se na dimensdo material, pela insuficiéncia de infraestrutura e
recursos didaticos; e na dimensao pedagogica, pela caréncia de qualificacao especifica do
corpo docente. Depreende-se, portanto, que a comunidade escolar carece de iniciativas
que promovam a integragao social e a efetiva difusdo da EA.

Para mitigar esse lapso, a extensao universitaria consolida-se como um locus
privilegiado, articulando o tripé ensino-pesquisa-extensao para conectar saberes académicos
e demandas sociais. Sob essa 6tica, a internalizagao de tais praticas permite que técnicos,
docentes e funcionarios operem como multiplicadores de sustentabilidade para além dos
muros da escola. Essa aproximacgao restaura a percepgao da indissociabilidade entre ser
humano e meio ambiente, fomentando uma consciéncia ecoldgica que perdura para além
do periodo escolar e se consolida ao longo da trajetoria de vida dos individuos envolvidos.

OBJETIVO

Nesse cenario, o presente artigo objetiva analisar o desenvolvimento e a atuagao do
projeto de extensado “Edu.Sustentabilidade”, vinculado a Universidade Federal da Paraiba
(UFPB). A iniciativa, voltada a difusdo da EA na rede de ensino de Joado Pessoa, surgiu
como resposta aos desafios da pratica pedagdgica local, posicionando a universidade como
agente transformador na construgao de um futuro mais sustentavel.

No que tange a estruturacao, o trabalho organiza-se, primeiramente, a partir da
contextualizagio tedrica da EA e do papel social da extensao universitaria no Brasil. Em
seguida, descreve-se o0 percurso metodolégico, evidenciando as ferramentas e etapas
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que nortearam a execugao do projeto. Por fim, apresentam-se os resultados alcancados
e as consideragdes finais, reiterando a pertinéncia de tais intervencdes face a premente
realidade de insustentabilidade no pais.

FUNDAMENTAGAO TEORICA
EDUCAGAO AMBIENTAL: CONTEXTUALIZAGAO TEORICA

A Educacao Ambiental (EA) constitui um alicerce substancial para a consolidagao
da sustentabilidade, atuando na formagao de valores, atitudes e competéncias voltadas ao
cuidado com a vida e ao enfrentamento das desigualdades socioambientais (Dias, 2014).
Esse entendimento alinha-se as diretrizes da Conferéncia Intergovernamental de Thbilisi
(1977), marco historico da disseminagao do termo em escala global. Segundo o documento
final da conferéncia, a EA define-se como um processo de reconhecimento de valores e
clarificacéo de conceitos, cujo objetivo € desenvolver habilidades e modificar atitudes para
que se compreenda e aprecie a inter-relagao entre os seres humanos, suas culturas e seus
meios biofisicos.

No ordenamento juridico brasileiro, essa relevancia foi primeiramente assegurada
pela Constituicao Federal de 1988. Em seu Art. 225, inciso VI do § 1°, a Carta Magna
incumbe ao Poder Publico o dever de promover a EA em todos os niveis de ensino, bem
como garantir a conscientizagao publica para a preservagao ambiental. Posteriormente,
essa diretriz constitucional foi regulamentada pela Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, que
instituiu a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA), solidificando a obrigatoriedade
e a transversalidade dessa pratica no pais.

Apesar da robustez legislativa, observam-se impasses que dissociam a norma da
realidade escolar, 0 que gera um descompasso entre o texto legal e a pratica pedagogica.
Narcizo (2009) atribui parte desse fenbmeno a uma construgédo cultural enraizada, na
qual parcela significativa da sociedade brasileira ainda percebe a pauta ambiental como
secundaria ou irrelevante. Para reverter esse quadro e promover uma efetiva transformagao
social, Leff (2002) argumenta que a Educagao Ambiental exige a articulagao indissociavel
entre saberes tedricos e praticos. De modo que tal abordagem demanda a compreensao
das complexas interacdes sistémicas, evidenciando a interdisciplinaridade como condigao
crucial para as praticas educacionais hodiernas.

Nesse sentido, a abordagem interdisciplinar pressupde integragdo de conteudos,
junto a uma nova dinamica relacional entre quem ensina e quem aprende. O educador, ao
estimular a autonomia, possibilita que o estudante relacione o conhecimento académico
com sua vivéncia comunitaria, transformando a escola em um espaco de intervencao na
realidade local. Em consonancia com essa perspectiva, a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) determina ainda a transversalidade da tematica ambiental em todas as etapas
da educagao basica. As escolas tém, assim, o dever de instrumentalizar os alunos para a
leitura critica do mundo. Contudo, a literatura recente aponta que, para que haja um trabalho
efetivo em EA nas escolas, o investimento na formacdo docente continuada também é
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fundamental (Almeida et al., 2025).

Por fim, a escola, ao abordar questdées como consumo consciente, justica climatica
e preservagao dos ecossistemas, amplia sua fungéo social e contribui para a construgao
de uma cidadania ambiental ativa. Esse panorama é corroborado por Jacobi (2003), que
salienta a urgéncia de praticas pedagogicas focadas na reflexao e na agdo, capazes de
estimular a cidadania ecoldgica dado o potencial multiplicador das instituigdes de ensino na
sociedade. Nesse viés, a institucionalizagdo de uma EA critica e permanente, integrada as
politicas de ensino, revela-se célere e imperativa. Mais do que a simples transmissao de
conteudos, tal abordagem visa reconfigurar a relagao sociedade-natureza, atuando como
mecanismo impulsionador do progresso social e da consciéncia politica.

CENARIO DA EXTENSAO UNIVERSITARIA NO BRASIL

Historicamente, a génese da extensao universitaria remonta a Inglaterra do século
XIX. Concebida inicialmente como um desdobramento do saber técnico-cientifico, ela
surgiu com o proposito de expandir os horizontes da academia para os variados contextos
urbanos da época, buscando guiar novas trajetérias sociais. No cenario nacional, embora
o histérico de agdes extensionistas tenha se tornado evidente apds o golpe civico-militar
de 1964 (Sousa, 1995), essa fungado social somente foi plenamente institucionalizada e
elevada a principio constitucional com a redemocratizagao. Conforme estabelece o Art. 207
da Constituicao Federal de 1988 (Brasil, 1988), a educagao superior sustenta-se sobre trés
pilares indissociaveis: 0 ensino, a pesquisa e a extensao.

Nesse arranjo constitucional, a extensdao consolida-se como o elo integrador
entre a universidade e a sociedade (Almeida, 2015), conferindo a instituicdo relevancia
substancial ao inseri-la em dinédmicas sociais, politicas e econémicas. Dessa maneira, a
pratica extensionista ndo atua isoladamente, mas envolve indissociavelmente o ensino
e a pesquisa e, concomitantemente, reflete uma relagao dialética e transformadora entre
a academia e a comunidade (Faria, 2022). A universidade, enquanto principal entidade
promotora, passa entao a dialogar entre saberes, penetrar em espagos para além de seus
muros e garantir a inovagao a partir de necessidades que nao se restringem a comunidade
académica (Brito, 2025).

Ao transcender a transmissao unilateral e valorizar os saberes populares, a
extensao universitaria alinha-se aos preceitos da educacao critica (Santana, 2024). Paulo
Freire define esse movimento como um ato politico-pedagodgico de via dupla, pautado
na dialogicidade. Para Freire (2003), é imperativo que o discurso se converta em praxis,
unindo o que é propagado verbalmente com o que se faz efetivamente. Somente através
dessa dinamica a aprendizagem auténtica acontece, ao permitir que o sujeito transforme o
conteudo assimilado em conhecimento vivo, capaz de ser aplicado em situagdes concretas
(Freire, 1987, p. 46).

Contudo, a materializacdo dessa pratica enfrenta &bices, como resisténcias
institucionais, caréncia de politicas de valorizagédo e limitagdes estruturais. Ainda assim,
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o esforgo para superar tais desafios justifica-se pelos impactos positivos gerados. Em
consonancia com Rodrigues et al. (2013), a extensao fortalece a legitimidade institucional,
enriquece a formacédo académica do discente e entrega beneficios diretos e palpaveis
a sociedade, cumprindo, assim, seu papel transformador. Quando articulada a solugdes
inovadoras, praticas extensionistas adquirem relevancia estratégica para a consecucgao de
metas globais, como os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Tais diretrizes
constituem o lastro fundamental de grande parte dos planos de trabalho extensionistas em
todo o territério nacional.

Diante do exposto, ao assumir uma postura pautada em uma perspectiva Freiriana,
a extensao universitaria se apresenta como o terreno fértil para a efetivagao da Educacao
Ambiental, uma vez que essa exige interdisciplinaridade e uma metodologia multifacetada,
que se baseia no tripé educacional vigente. E por meio da extensdo que a teoria
ambiental sai da sala de aula e encontra a realidade da comunidade escolar, permitindo
que a universidade ndo apenas ensine sobre sustentabilidade, mas construa solugdes
sustentaveis em conjunto com a sociedade. O projeto ‘Edu.Sustentabilidade’, objeto deste
estudo, insere-se precisamente nessa intersecgao.

METODOLOGIA

O presente estudo descreve e analisa as experiéncias do projeto de extensao ‘Edu.
Sustentabilidade’ (UFPB), vigente no biénio 2024-2025, homologado pela Pré-Reitoria de
Extensao (PROEX). Os procedimentos metodoldgicos estruturaram-se na articulagao entre
revisao bibliografica e pesquisa-agao, operacionalizada em quatro etapas sequenciais e
interdependentes, fundamentadas em uma abordagem mista (quali-quantitativa). Quanto
aos fins, o presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa descritiva; quanto aos
meios, configura-se como um estudo de caso qualitativo de natureza aplicada.

A primeira etapa dedicou-se a capacitagao teodrica e técnica da equipe executora,
composta por duas docentes e oito discentes de multiplas areas. Visando uma compreensao
abrangente da tematica, realizaram-se ciclos de estudos e debates sobre gestdo de residuos,
coleta seletiva e reciclagem. Essa fase, concentrada nas dependéncias do Campus | da
UFPB, foi essencial para o nivelamento tedrico e o desenvolvimento do pensamento critico
dos extensionistas do projeto.

Apoés a fase interna, a segunda etapa marcou a transigdo para 0 campo com 0O
diagndstico situacional. Antes da interacdo com o publico-alvo (alunos das escolas),
ocorreram reunides semanais estratégicas com gestores e professores das escolas
parceiras para mapear o conhecimento prévio sobre Educagdo Ambiental e identificar
praticas sustentaveis existentes. O locus da pesquisa abrangeu trés contextos: (a) uma
escola publica municipal (Fundamental 1); (b) uma escola particular (Fundamental | e Il);
e (c) uma escola publica estadual (Fundamental Il). A coleta de dados utilizou entrevistas
semi-estruturadas, levantamentos fotograficos, observagao in loco e analise documental.

Com base nesses encontros, a terceira etapa envolveu o planejamento e execugao
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das intervengdes, denominadas “vivéncias”. Estas foram delineadas considerando a faixa
etaria e objetivos pedagogicos, demandando logistica prévia para higienizagao e preparo
de insumos reciclaveis, obtidos via campanhas de arrecadagao na UFPB (garrafas PET,
papelao, etc.). As vivéncias materializaram a extensdo como pratica extramuros, monitoradas
via observagao participante.

Destacam-se quatro vivéncias principais: (1) Confecgédo de Fantoches: Nas escolas (a)
e (b) (100 alunos, 7-9 anos), utilizando caixas de leite para criar narrativas sobre desperdicio
e biodiversidade, estimulando a criatividade e cooperacgao; (2) Jogos Sustentaveis: Nas
escolas (a) e (c) (aprox. 100 alunos), focada na manufatura de brinquedos (futebol de
tampinhas, damas, jogos da memoaria) para evidenciar a viabilidade do reaproveitamento;
(3) Lixeiras Ecologicas: Na escola (b) (25 alunos, 5° ano), utilizando garrafas PET para
montagem e personalizagao de coletores, fomentando a responsabilidade compartilhada
na gestao de residuos e (4) Debate sobre Cooperativas: Com turmas do 5° ano, utilizando
dindmica argumentativa com grupos opostos para desenvolver pensamento critico sobre a
realidade dos catadores e a visibilidade das cooperativas.

Para encerrar o percurso metodoldgico, a quarta etapa dedicou-se a avaliagédo e
disseminagao. A analise dos dados baseou-se na interpretagcao qualitativa das percepgdes
coletadas. A avaliagao ocorreu em trés niveis: (i) com as criangas, via rodas de conversa
pos-vivéncia; (ii) com a escola, através de formularios bimensais para monitorar impactos na
pratica docente; e (iii) com a equipe, mediante reunides de alinhamento. No que tange aos
aspectos éticos, assegurou-se o respeito a integridade dos participantes e o consentimento
da gestao escolar para os registros de imagem. A difusdo dos resultados aconteceu via
redes sociais (Instagram: @edu.sustentabilidade), relatérios e producgao cientifica, visando
a replicabilidade do modelo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacao das acgdes extensionistas suscitou reflexdes fundamentais sobre
as potencialidades e os desafios inerentes a pratica de Educagao Ambiental, reafirmando
a relevancia do projeto frente ao cenario de insustentabilidade diagnosticado. A analise
qualiquantitativa dos resultados baseou-se na observacado participante, feedback da
comunidade escolar e autoavaliagao da equipe, a luz dos referenciais tedricos adotados.

Na fase inicial, dedicada a fundamentacao tedrica, o projeto superou o planejamento
técnico, consolidando-se como um espago de construgao coletivaonde ainterdisciplinaridade
fortaleceu a autonomia intelectual dos discentes. Por meio de debates e apresentagdes
sobre tematicas ambientais distintas, a equipe confrontou os contrastes entre teoria e
pratica, utilizando esse arcabougo para desenvolver intervengdes sensiveis ao contexto
escolar. Esse processo de maturagido integrou os saberes académicos e pessoais dos
extensionistas, além de qualificar a atuacao pratica, comprovando que o alinhamento prévio
de valores e objetivos é condi¢ao indispensavel para o éxito das agdes.

Preliminarmente as vivéncias, a articulagao institucional revelou-se estratégica ao
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calibrar as propostas as demandas reais das escolas. Relatos docentes evidenciaram
lacunas significativas no conhecimento das criangas sobre reciclagem e coleta seletiva,
corroboradas pela observagao do descarte inadequado de residuos no ambiente escolar.
Paralelamente, a gestado logistica dos materiais (arrecadacéo e triagem) fomentou a
consciéncia critica da equipe sobre consumo e descarte. Contudo, observou-se uma
adesao incipiente as campanhas de arrecadagao por parte dos alunos da universidade,
indicando que as estratégias de mobilizacdo da comunidade académica interna carecem
de aprimoramento para garantir maior engajamento futuro.

No que tange a execugado, as vivéncias centradas na confecgdo de fantoches,
brinquedos e lixeiras ecologicas catalisaram o trabalho em equipe e o protagonismo
estudantil. A atividade com fantoches promoveu a integragao curricular entre Ciéncias e
Artes, enquanto a manufatura de jogos sustentaveis enriqueceu o patriménio ludico das
escolas, uma vez que os itens produzidos foram incorporados ao acervo institucional,
garantindo a perenidade do impacto. Qualitativamente, verificou-se que os discentes
articularam a tematica ambiental as disciplinas formais, associando-a espontaneamente
a topicos de Geografia, Histéria e Ciéncias. Essa abordagem interdisciplinar favoreceu a
assimilagado dos conteudos ao ancora-los em experiéncias concretas e contextualizadas,
conforme prevé a BNCC.

Em suma, as oficinas evidenciaram que a transformacao de residuos em novos itens
despertou nas criangas a compreensao de que materiais descartados sao passiveis de
ressignificagdo. Os debates subsequentes as apresentag¢des consolidaram o aprendizado,
validando a conscientizagdo ambiental como um objetivo alcangado. Os resultados
indicaram, ainda, o desenvolvimento de uma sensibilidade maior dos estudantes frente
as problematicas ecoldgicas. Sob a otica operacional, as intervengbes provaram-se
sumamente viaveis devido ao baixo custo e a premissa do reuso. A simplicidade dos
recursos, conjugada ao alto engajamento, reforgou a efetividade do projeto, sublinhando
o potencial transformador da extensdo universitaria e a premente necessidade de sua
curricularizagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ante o exposto, a anadlise das acgbes do projeto Edu.Sustentabilidade ratifica
a extensdo universitaria como um mecanismo pedagogico capaz de materializar a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e compromisso social. O estudo demonstra que
a universidade, ao transpor seus muros, ndo somente ensina, mas também aprende e se
ressignifica no compromisso com a realidade escolar. No ambito pedagdgico, as vivéncias
ludicas provaram-se eficazes, posicionando as criangas como agentes sociais ativos, indo
além da passividade hodierna na recepgao de conteudos.

Ametodologia aplicada possibilitou o desenvolvimento de habilidades criticas e valores
éticos, essenciais para o enfrentamento dos desafios ambientais contemporaneos. Ressalta-
se, contudo, a necessidade de contextualizar as praticas as realidades socioeconémicas
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locais, evitando-se a romantizagao da Educacao Ambiental (EA) e assegurando que as
acdes tenham profundidade e aderéncia cultural. A experiéncia corrobora a pertinéncia da
Educacao Ambiental como eixo transversal no curriculo, em consonancia com as diretrizes
legais brasileiras. A viabilidade operacional das oficinas — pautada no baixo custo e na
reutilizagao de residuos — evidenciou que € possivel promover praticas sustentaveis com
recursos acessiveis.

Por fim, recomenda-se para iniciativas futuras o alinhamento sistémico entre os
objetivos dos projetos de extensdo e as demandas especificas das escolas parceiras,
bem como o fortalecimento das estratégias de sensibilizacdo da comunidade académica
interna. Almeja-se que, inspiradas por este modelo, as escolas se consolidem como
nucleos disseminadores de sustentabilidade e a universidade reafirme seu papel de
agente transformador na construgdo de uma cidadania ecolégica e emancipatéria. Dessa
forma, a instituicdo consolida-se como pilar indispensavel a construgdo de uma sociedade
socioambientalmente justa.
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