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RESUMO: O Parvovírus Humano B19 (B19V) destrói precursores eritroides, ocasionando 
uma variedade de condições clínicas, desde doença exantemática autolimitada e benigna 
até manifestações graves e fatais. Este estudo teve como objetivo descrever a detecção do 
B19V em dois casos fatais, bem como suas características clínicas e epidemiológicas. Duas 
amostras de tecido, coletadas em 1999 e 2002, com resultado negativo para DENV, foram 
submetidas a testes moleculares para detecção de B19V. O DNA do B19V foi detectado 
em tecidos de rim e coração das amostras AM199901 e AM200201, respectivamente. Os 
pacientes eram adultos, um homem e uma mulher, residentes em Manaus, sem histórico de 
viagem antes do início dos sintomas, apresentando manifestações clínicas semelhantes às 
observadas em outras viroses. Esses achados indicam que o diagnóstico precoce do B19V 
pode auxiliar no manejo clínico dos pacientes e reduzir sua disseminação entre grupos 
suscetíveis, evitando a ocorrência de casos graves e fatais.
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HUMAN PARVOVIRUS B19 AS A DIFFERENTIAL DIAGNOSIS IN FATAL CASES 
OF FEBRILE SYNDROME IN MANAUS, AMAZONAS.

ABSTRACT: Human Parvovirus B19 (B19V) destroys erythroid precursor cells, causing a 
wide range of clinical conditions, from benign self-limiting exanthematous disease to severe 
and fatal manifestations. This study aimed to describe the detection of B19V in two fatal 
cases, as well as their clinical and epidemiological characteristics. Two tissue samples 
collected in 1999 and 2002, respectively, with negative results for DENV, were subjected to 
molecular testing for B19V detection. B19V DNA was detected in kidney and heart tissues 
from samples AM199901 and AM200201, respectively. The patients were adults, one man 
and one woman, both residents of Manaus, with no history of travel before symptom onset, 
presenting clinical manifestations similar to those observed in other viral infections. These 
findings indicate that early diagnosis of B19V may assist in patient management and reduce 
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its spread among susceptible groups, preventing the occurrence of severe and fatal cases.
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INTRODUÇÃO

O Parvovírus Humano B19 (B19V) pode causar uma série de manifestações clínicas, 
tais como eritema infeccioso, artropatia aguda ou crônica em adultos, crise aplástica 
transitória, anemia em pacientes imunodeficientes ou imunocomprometidos e hidropisia 
fetal em gestantes. Essas diferentes manifestações estão associadas à capacidade do 
vírus de infectar células progenitoras da medula óssea (Rogo et al., 2014; Ros et al., 2020).

Contudo, há evidências de que esse vírus também pode infectar outros tipos 
celulares, levantando questões sobre seu tropismo e possível envolvimento em uma 
ampla gama de doenças infecciosas e autoimunes, tais como artrite idiopática, vasculite, 
meningoencefalite, hepatite, miocardite e manifestações neurológicas (Bock et al., 2010; 
Mogensen et al., 2010).

No Brasil, o B19V é considerado causa de febre de origem indeterminada em 
adultos, sendo frequentemente detectado durante surtos de dengue em indivíduos com 
resultado negativo para DENV (Di Paola et al., 2019; Fahsbender et al., 2020). Em Manaus, 
Amazonas, o vírus constitui causa comum de doença febril em adultos e crianças com 
diagnóstico negativo para dengue e outras viroses (Borges et al., 2020; Figueiredo, 2022). 
Recentemente, o B19V foi detectado em tecido cardíaco de uma paciente pediátrica 
(Figueiredo et al., 2025) e no soro de um paciente HIV positivo sem manifestações clínicas 
graves (Figueiredo & Silva, 2025).

Este estudo teve como objetivo descrever a detecção do B19V em dois casos fatais, 
bem como suas características clínicas e epidemiológicas.

METODOLOGIA

Aspectos éticos

Este estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da FMT-HVD, sob o 
número de registro 0004.0.114.000-05.

Testes moleculares 

Durante um estudo retrospectivo realizado em Manaus, Amazonas, amostras 
coletadas durante surtos epidêmicos de DENV e armazenadas a -80 °C, com resultado 
negativo para DENV, foram submetidas a testes moleculares para detecção de B19V.

Após a extração do DNA viral utilizando o QIAamp Viral DNA Mini Kit (Qiagen, 
Hilden, Alemanha), as amostras foram submetidas à reação em cadeia da polimerase 
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(PCR), seguindo o protocolo descrito por Figueiredo RMP (2022), utilizando iniciadores 
que amplificam a região genômica codificadora das proteínas do capsídeo VP1 e VP2 
(Mendonça et al., 2008).

RESULTADOS E DISCUSSÃO

O DNA do B19V foi detectado em amostras de rim e coração das amostras AM199901 
e AM200201, respectivamente. Os pacientes apresentaram febre, cefaleia, mialgia, artralgia 
e exantema, manifestações clínicas semelhantes às observadas em dengue e outras 
viroses. Ambos residiam em Manaus e não apresentavam histórico de viagem antes do 
início dos sintomas.

No Brasil, casos de infecção por B19V têm sido detectados durante surtos de dengue, 
sendo considerados causa de febre sem etiologia definida em adultos (Fahsbender et al., 
2020). Em Manaus (AM), o vírus vem sendo identificado em casos autóctones desde a 
primeira epidemia de dengue, em 1998, acometendo pacientes pediátricos e adultos 
(Figueiredo, 2022).

Esses resultados corroboram achados recentes de detecção do B19V em tecido 
cardíaco de uma paciente pediátrica atendida na FMT-HVD, inicialmente com suspeita clínica 
de dengue (Figueiredo et al., 2025). Embora óbitos associados ao B19V sejam considerados 
raros, o vírus já foi detectado em medula óssea, coração, fígado, baço, traqueia e garganta 
(Hsuan-Yun Hu, 2019). A miocardite induzida por B19V tem sido relatada em crianças, 
lactentes e adultos imunocompetentes (Rambaud et al., 2012; Hsuan-Yun Hu, 2019).

O B19V também está associado a casos de coinfecção com hepatites B e C, dengue, 
CHIKV, zika e HIV (Alves & Amado, 2025). Em Manaus, foi recentemente descrito um caso 
de coinfecção B19V/HIV em um paciente adulto com suspeita de dengue (Figueiredo & 
Silva, 2025).

Recomendações diagnósticas

Recomenda-se a realização de PCR em tempo real, técnica mais sensível, bem 
como o sequenciamento de nucleotídeos para identificação do genótipo viral. Além disso, 
investigações em prontuários clínicos e laudos necroscópicos devem ser realizadas.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Os achados deste estudo apontam para a necessidade de incluir o B19V no 
diagnóstico diferencial de doenças febris, uma vez que muitos casos são confundidos 
com outras infecções, dificultando o tratamento adequado dos pacientes e impedindo o 
conhecimento de sua real prevalência.
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O diagnóstico precoce pode contribuir para reduzir a disseminação do vírus entre 
grupos suscetíveis, evitando a ocorrência de casos graves e fatais.
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