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INTRODUCAO: O linfoma ndo Hodgkin (LNH) é um cincer que afeta o sistema linfatico,
especificamente os linfocitos, células essenciais do sistema imunologico. Ele se origina principalmente
nos linfocitos B ou T e pode ocorrer em diversas regides do corpo, como linfonodos, medula dssea,
figado e outros orgdos. Entre as opcdes de tratamento, a terapia imunologica com células CAR-T
(receptores de antigenos quiméricos de células T) desponta como uma abordagem promissora para
pacientes com doenga refrataria ou recidivante, que ndo respondem aos tratamentos convencionais.
Esta terapia inovadora modifica geneticamente as células T do proprio paciente, permitindo que elas
reconhegam e ataquem células tumorais de forma especifica. OBJETIVOS: Realizar uma revisao
bibliografica para analisar as respostas ao tratamento com imunoterapia utilizando células CAR-T
em pacientes com linfoma ndo Hodgkin. METODOS: Este estudo ¢ uma revisdo bibliogréafica
baseada em pesquisas nas bases de dados PUBMED, SCIELO e LILACS, utilizando as palavras-
chave: imunoterapia, células CAR-T, neoplasias e linfoma. Foram incluidos artigos em portugués.
Os critérios de inclusdo envolveram pacientes com diagnéstico confirmado de LNH, principalmente
linfoma difuso de grandes células B, que apresentaram falha nos tratamentos convencionais ou com
doenga refrataria recidivante. Critérios de exclusdo abrangeram pacientes com doengas autoimunes,
infecgdes ativas, e condi¢des que pudessem interferir na seguranga do tratamento, além de gestantes
e lactantes, devido aos riscos potenciais para o feto e a mide. RESULTADOS E DISCUSSAO: A
andlise de cinco estudos mostra avangos nos tratamentos de linfomas, com destaque para a terapia
com cé¢lulas CAR-T, que tem se mostrado eficaz em subtipos agressivos, como o linfoma difuso
de grandes células B e o linfoma folicular. No entanto, persistem desafios, como efeitos colaterais
graves, especialmente a sindrome de liberag@o de citocinas e neurotoxicidade, além de dificuldades
na producdo e acesso ao tratamento. Diagndsticos precisos, como analises morfoldgicas e imuno-
histoquimicas, sdo essenciais para orientar o tratamento. Questdes economicas, como o alto custo
e dificuldades de reembolso, também limitam a adogio dessa terapia. CONCLUSOES: Conclui-se
que a terapia com células CAR-T ¢ um avango importante no tratamento de linfoma ndo Hodgkin,
especialmente para pacientes com doenca refrataria ou recidivante. A combinagdo de diagndsticos
mais precisos e novas abordagens terapéuticas tem melhorado o progndstico desses casos. No entanto,
questdes como seguranga, efeitos colaterais graves e altos custos de produgdo e acesso a terapia
ainda precisam ser superadas. Embora seja uma solugdo inovadora e eficaz, melhorias continuas em

seguranca, acessibilidade e eficdcia a longo prazo sdo necessarias.
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Palavras-chave: Células CAR-T; Diagnostico por imuno-histoquimica; Imunoterapia; Linfoma nao

Hodgkin; Terapias Genéticas.
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