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Introducdo: A Classificacdo Internacional de Doenga (CID) foi criada com propositos claros de
classificar determinados conjunturas de satide, conformes as normas sociais em curso, tanto €, que
a cada mudanga/criacdo de normas, sdo geradas novos volumes impressos e digitais. Dessa forma, a
medicina, entre outras ciéncias, assumem papéis centrais na construg¢do desses diagndsticos e normas,
passando por revisdes decenais, sendo a primeira publicada em 1893 e a décima primeira publicada
em 2022. Na CID-10 (1989), o Capitulo V (Transtornos Mentais ¢ de Comportamentos), trata dos
transtornos mentais e de comportamento, que foi produzido e disponibilizado em trés versdes, que se
complementam. Objetivo: Identificar como os transtornos mentais foram catalogadas, apds a década
de 1960, nas revisdes da CID, pela Organizagdo Mundial da Satde (OMS). Metodologia: Trata-se de
estudo de revisdo na literatura comparativo, utilizando as 8%, 9* e 10* revisdes publicadas da CID. A
ultima revisao (CID-11) ainda ndo foi implementada no Brasil, e por isso, apenas serd considerada nas
ultimas consideragdes deste estudo, ndo entrando na andlise dos resultados. Resultados: Nos primeiros
anos da década de 1960, o programa de Saide Mental da OMS tornou-se responsavel por melhorar o
diagnéstico e a classificagdo de transtornos mentais. As pesquisas e aplicagdes clinicas de transtornos
mentais e de comportamentos tiverem inicio no Brasil por volta de 1986, quando foram designados
Field Trial Coordinating Centre para testagem de campo da CID-10 (capitulo V) para paises de lingua
portuguesa. Ocorreram ao longo das revisoes, alteragdo no numero de agrupamentos, categorias e
suas subcategorias, todos seguindo crescimento em nimeros, retirando expressdes que remetiam ao
preconceito e a exclusdo, a exemplo na ado¢do do termo “transtorno™ em detrimento de “doengas
mentais” (presentes na 8* e 9 revisdes). Para além da nomenclatura, a evolu¢do contou com salto de
3 para 11 agrupamentos e de 131 para 274 subcategorias de sintomas mentais ¢ do comportamento na
CID-10. Consideragoes finais: As necessidades de mudangas para a nova revisdo foram necessarias

e ocorreram na publicacdo de 2022: inclusdo dos termos “gaming disorder”, “sindrome de Burnout™,

“transexualidade™ e “autismo”.






