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Introdução: A adolescência constitui-se como importante etapa do desenvolvimento fisiológico do 
ser, pois compreende o intervalo da vida entre a infância e a maturidade adulta, levando o indivíduo 
a importantes transformações biopsicossociais. A bioética enquanto instrumento ético e reflexivo do 
ser, permeia questões emergentes desta etapa do ciclo humano, nesse sentido, oferecer conhecimento 
acerca de saúde sexual e reprodutiva para estes, se torna fato imprescindível para seu autoconhecimento, 
e principalmente, para a promoção de sua saúde. Objetivo: O objetivo deste estudo busca evidenciar e 
discutir como a saúde sexual e reprodutiva dos adolescentes em consonância com aspectos bioéticos 
se revela frente a pesquisa em uma base de dados. Metodologia: Neste estudo adotou-se uma revisão 
integrativa de literatura, tendo como questão base para a pesquisa: “saúde sexual e reprodutiva de 
adolescentes e seus aspectos bioéticos”. A busca para esta revisão foi feita em março de 2022, na 
Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), os descritores utilizados foram: “Adolescentes”,”Bioética” e 
“Saúde Sexual e Reprodutiva”, no período entre 2002 e 2022. Resultados: Assim, a amostra final foi 
constituída por sete artigos científicos, 4 em espanhol, 2 em português e 1 em inglês, sendo o mais antigo 
e o mais atual de 2007 e 2015, respectivamente. Dessa forma, pode-se perceber que metade destes 
trabalhos, correlacionavam problemáticas éticas aplicadas a vida, como o aborto e vulnerabilidade 
social à saúde sexual de adolecentes e jovens, em âmbito nacional, pode-se constatar, também, a 
incipiencia em pesquisas voltadas sobre a temática, apesar de estatisticamente, se compreender o 
quão problemáticas de saúde pública decorrem da falta de educação sexual e reprodutiva no país. 
Considerações finais: O presente estudo evidenciou, primeiramente, o quanto este assunto apesar de 
ser atual e relevante, ainda vem se escondendo por trás de outros problemas enfrentados pelas questões 
éticas e morais, no Brasil e no mundo. Ocasionando, nesse aspecto, um olhar raso de pesquisas para 
este tema, no que concerne a Bioética, é importante que a população reflita sobre as questões éticas 
que circundam a vulnerabilidade em que os adolescentes vivem enquanto desconhecedores de seu 
corpo e de sua própria saúde, seja ela física ou mental.




