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RESUMO: A saude digital apresenta-se como importante aliada para o aprimoramento dos
servigcos de saude e para a melhoria das condi¢des de vida da populagao. Entre os agravos
de relevancia em saude publica no Brasil, destaca-se a intoxicagdo exogena, que demanda
monitoramento continuo e integragao entre as areas da vigilancia em saude. Este trabalho
desenvolveu um dashboard por meio da ferramenta de business Intelligence, o Microsoft
Power B, utilizando dados de notificacbes de intoxicacdo exdgena de residentes em
Salvador, Bahia, registrados no Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN),
entre 2020 e 2024. Os resultados demonstraram que, utilizando aplicativo gratuito e dados
publicos, foi possivel construir uma ferramenta voltada ao monitoramento das notificacoes
e a visualizacao dos indicadores epidemioldgicos. A analise evidenciou aumento expressivo
das notificacbes no periodo, predominancia de intoxicagdes por medicamentos, maior
frequéncia de casos relacionados a tentativa de suicidio, maior ocorréncia entre mulheres
e adultos jovens, além de fragilidades associadas a incompletude de campos da ficha de
notificagcdo. Conclui-se que o dashboard desenvolvido constitui uma ferramenta inovadora,
acessivel e aplicavel ao monitoramento das notificagdes de intoxicagao exdégena.
PALAVRAS-CHAVE: Sistemas de Painéis. Intoxicacdo. Saude Digital.

DASHBOARD FOR MONITORING NOTIFICATIONS OF EXOGENOUS INTOXICATION

ABSTRACT: Digital health presents itself as an important ally for improving health services
and enhancing the living conditions of the population. Among the relevant public health
problems in Brazil, exogenous poisoning stands out, demanding continuous monitoring and
integration between areas of health surveillance. This work developed a dashboard using
the Microsoft Power Bl business intelligence tool, utilizing data on exogenous poisoning
notifications of residents in Salvador, Bahia, registered in the Notifiable Diseases Information
System (SINAN), between 2020 and 2024. The results demonstrated that, using a free
application and public data, it was possible to build a tool focused on monitoring notifications
and visualizing epidemiological indicators. The analysis showed a significant increase in
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notifications during the period, a predominance of poisonings by medication, a higher
frequency of cases related to suicide attempts, a higher occurrence among women and
young adults, as well as weaknesses associated with incomplete fields in the notification
form. It is concluded that the developed dashboard constitutes an innovative, accessible,
and applicable tool for monitoring exogenous poisoning notifications.

KEYWORDS: Dashboard Systems. Poisoning. Digital Health.

Este capitulo deriva do Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a Especializagdo em
Saude Coletiva, na area de concentracdo em Saude Digital (Barros, 2026).

INTRODUGCAO

A Vigilancia em Saude desempenha papel fundamental no Sistema Unico de Saude
(SUS), realizando agdes continuas de coleta, analise e disseminagdao de dados para
subsidiar medidas de promogao, prevencao e controle de agravos a saude. Segundo o
Ministério da Saude, sua atuagao integra quatro areas: Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia
Sanitaria, Vigilancia em Saude Ambiental e Vigilancia em Saude do Trabalhador, que atuam
de forma articulada diante dos determinantes sociais e ambientais da saude (Brasil, 2018a;
Barros, 2026).

Nesse contexto, a Saude Digital surge como importante aliada para qualificar os
servicos e fortalecer as agdes de vigilancia, ao possibilitar maior agilidade na coleta,
analise e compartilhamento de informagdes em saude (Ferraz et al., 2024; Barros, 2026).
Compreendida como o uso estratégico de tecnologias digitais para aprimorar os sistemas
de saude e promover melhores condicbes de vida, a Saude Digital também demanda
abordagens éticas, inclusivas e seguras, considerando aspectos relacionados a privacidade
e a equidade no acesso as tecnologias (WHO, 2021; Aimeida Filho, 2024; Barros, 2026).

No Brasil, o fortalecimento dessa area ganhou destaque com a criagao da Secretaria
de Informacéao e Saude Digital (SEIDIGI), em 2023, e com a implantagdo do Programa SUS
Digital, em 2024, incluindo agdes relacionadas a interoperabilidade dos sistemas e ao uso
de tecnologias digitais em saude (Brasil, 2023; Brasil, 2024; Barros, 2026).

Por sua complexidade, a intoxicagdo exdégena demanda atuacao articulada entre
diferentes areas da Vigilancia em Saude, especialmente no ambito da vigilancia, prevengao
e assisténcia a saude (Brasil, 2018b; Barros, 2026).

Estima-se a ocorréncia de cerca de 4,8 milhdes de casos anuais de intoxicacao
exdgenano Brasil (Alvim etal., 2020; Barros, 2026). Apesar da disponibilidade de informacgdes
no Sistema de Informacgao de Agravos de Notificagdo (SINAN), a auséncia de ferramentas
analiticas integradas limita o uso oportuno desses dados na tomada de decisao local.

Nesse cenario, os dashboards interativos destacam-se como ferramentas capazes
de organizar e apresentar informagdes de forma dinamica, utilizando graficos, mapas e
indicadores que facilitam a analise e apoiam decisdes mais rapidas e eficazes (Leme, 2023;
Menezes, 2024). Além de ampliar a capacidade de resposta, essas ferramentas podem
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facilitar a detecgao precoce de eventos, fortalecer a comunicagao com diferentes publicos
e apoiar estratégias de prevencgao (Schulze et al., 2023; Barros, 2026). Assim, este trabalho
discute como uma ferramenta interativa (Dashboard) pode qualificar o monitoramento e a
analise das notificagbes de intoxicagdo exdégena no contexto da Vigilancia em Saude.

OBJETIVO

Desenvolver um dashboard para monitorar e analisar o perfil epidemiolégico dos
casos notificados por intoxicagdo exdgena de residentes em Salvador, Bahia, utilizando
dados publicos do SINAN disponiveis na plataforma do Ministério da Saude.

METODOLOGIA
Tipo de Pesquisa

A producéo técnica desenvolveu um dashboard, com base em dados secundarios
proveniente das fichas de notificacdo de intoxicagao exdégena de residentes em Salvador,
Bahia, Brasil registradas no SINAN do Ministério da Saude.

Necessidade do Produto Técnico

A demanda do produto justificou-se pela complexidade do acompanhamento dos
casos de intoxicagbes exdgenas, uma vez que envolve diferentes areas da Vigilancia em
Saude.

Fonte de Dados

A base de dados que subsidiou a construcdo do dashboard foi proveniente do SINAN
(dados publicos), obtida das fichas de investigagao/notificagdo de intoxicagdo exdgena no
periodo de 2020 a 2024, de residentes em Salvador, Bahia, Brasil.

O tabulador empregado foi o TABNET do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS) do Ministério da Saude. Em relacéo & qualificacéo do banco
de dados, ressalta-se que esta plataforma disponibiliza dados padronizados, revisados e
atualizados. Os campos da ficha de investigacao/notificagcdo considerados foram: “faixa
etaria”, “sexo”, “racal/cor’, “grupo de agente tdxico/classificagdo geral’, “circunstancia
da exposicao/contaminagao”, “a exposicdo/contaminagao foi decorrente do trabalho/
ocupacgao?”’, “classificacado final”, “evolucdo do caso”, “emitida CAT”, além do total de
notificados por ano.

A proporc¢ao foi calculada dividindo-se o numero de casos de interesse pelo total de
registros analisados no mesmo periodo e populagdo, sendo o resultado multiplicado por
100 para expressao em percentual.
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Etapas de Desenvolvimento

O processo de criagao seguiu 0s seguintes passos: 1. Levantamento dos dados. 2.
Definicao dos indicadores. 3. Desenvolvimento do painel. 3. Ajustes e validagao: A validagao
do produto técnico foi realizada através de reuniao técnica.

Recursos necessarios, licenciamento e aspectos éticos

Os recursos necessarios para o desenvolvimento do painel foram computador,
software (Microsoft Excel) para organizar os dados, plataforma Microsoft Power Bl para
construgéo do painel interativo, base de dados do SINAN e tabulador TABNET — DATASUS
do Ministério da Saude, profissional com conhecimento em tecnologia da informacéo (Tl) e
profissionais com conhecimento em epidemiologia.

O produto técnico produzido foi classificado como livre, sem restricbes de
licenciamento para o painel, respeitando as licengas do programa Microsoft Power Bl.
Quanto aos aspectos éticos, por se tratar de dados secundarios, ndo houve identificagao
nominal dos individuos, garantindo a confidencialidade das informacgdes, respeitando os
principios éticos de pesquisa e da legislagao vigente.

Limitagcoes

Estas estiveram relacionadas a dependéncia do adequado preenchimento das fichas
de investigacao/notificacdo e da qualificagdo do banco de dados, incluindo corre¢cao de
incompletudes, etapa que os autores n&o tiveram acesso, por utilizar dados secundarios
consolidados do DATASUS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Pinho (2024), o dashboard € uma ferramenta interativa que apresenta dados
por meio de graficos, tabelas e outros recursos visuais, podendo ser aplicada em diferentes
areas. Na saude, onde as informagbes sdo geradas e armazenadas em diversas bases
de dados, sua utilizagado permite traduzir os dados de forma clara e objetiva, reduzindo o
tempo e aumentando a precisdo na tomada de decisdes por técnicos e gestores.

Utilizando o Power BI, foram construidas abas para os campos da ficha de notificagcao
selecionados neste trabalho, localizadas na parte inferior do painel. Cada aba apresenta o
titulo do campo abordado e trés baldes com informagdes sobre a proporgcao de notificacdes
validas, o numero de notificagdes validas e o total de notificacdes, este ultimo fixo em todas
as abas e destacado em azul claro. Foi definida a cor azul escuro para os titulos, baldes e
graficos. O grafico de notificagdes por ano apresenta linha em azul escuro e marcagao de
area em azul claro, padrdao mantido em todas as abas (Figura 1).

PERSPECTIVAS MULTIDISCIPLINARES EM SAUDE: PRATICAS 951

INTEGRATIVAS ENTRE BRASIL E PORTUGAL, VOL. 3



Figura 1: Tela do Dashboard Aba Evolugao do Caso
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Fonte: Barros (2026, p. 23).

A estruturacdo dos dados permitiu a construgcdo de um dashboard funcional,
possibilitando ao usuario a filtragem rapida e intuitiva das variaveis, a comparagao
automatica entre anos, categorias e indicadores, a geracéo instantanea de relatorios com
dados qualificados e a realizagao de vigilancia ativa com base em informagdes consistentes.

O dashboard permitiu a visualizagcdo dos achados epidemiolégicos, oferecendo
rapida identificacao dos perfis sociodemograficos, graficos que facilitam reunides clinicas,
boletins e relatérios, comparagdes diretas entre grupos, anos e agentes toxicos, além da
identificacdo de mudancas na evolugao dos casos.

O painel facilitou o planejamento de acgbdes educativas voltadas aos grupos de
maior risco, a revisao de protocolos e fluxos assistenciais, além de subsidiar auditorias,
investigacdes e analises de tendéncia. Também permitiu 0 monitoramento dinédmico da série
historica de 2020 a 2024, a identificacdo de picos, quedas e tendéncias epidemiolbgicas
emergentes, bem como a comparacao instantanea entre circunstancias, agentes toxicos
e perfis dos individuos, favorecendo a identificagdo de grupos vulneraveis e apoiando a
tomada de decisdes estratégicas.

PERSPECTIVAS MULTIDISCIPLINARES EM SAUDE: PRATICAS 952

INTEGRATIVAS ENTRE BRASIL E PORTUGAL, VOL. 3



Analise do Perfil Epidemiolégico dos Casos Notificados

No periodo de 2020 a 2024 foram registradas no SINAN 15.917 notificagdes
de intoxicacdo exogena de residentes em Salvador. Com aumento ao longo dos anos,
demostrando uma maior sensibilidade as notificagdes dos casos. Sendo 1.402 em 2020 e
5.938 em 2024 o que representa um incremento de 323,5% (Figura 2). Esse resultado pode
ser atribuido tanto ao aumento real do numero de casos (ocorréncias), assim como a maior
sensibilidade ao registro das notificagbes (Carvalho, 2025).

Figura 2: Casos Notificados de Intoxicacao Exégena de Residentes em Salvador por Ano, 2020 a 2024
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Fonte: Barros (2026, p. 27).

No periodo analisado o agente toxico medicamento apresentou maior propor¢gédo com
40,70% (Figura 3), conforme Gongalves et al. (2023), que realizou um estudo ecoldgico em
1.418 casos de tentativas de suicidio por intoxicagao exdégena em Salvador no periodo de
2015 a 2019, os medicamentos foram os agentes tdxicos utilizados com maior frequéncia.

As drogas de abuso ficaram na segunda posicao em relagdo aos agentes toxicos
notificados com 24,76% (Figura 3). Em concordéncia com Borges et al. (2024), que realizou
um estudo ecoldgico no periodo de 2019 a 2023, em cinco capitais do Brasil, sendo estas
Sao Paulo, Fortaleza, Rio de Janeiro, Brasilia e Salvador. Este trabalho identificou uma
redugao dos casos de intoxicagao por drogas de abuso durante os anos 2020 e 2021, nas
quatro capitais analisadas com excec¢ao de Salvador.

Segundo Xavier et al. (2023), a completude dos campos da ficha de notificagao
constitui um indicador de qualidade dos dados. No presente estudo, do total de notificacbes
registradas, 8,35% apresentaram este campo nao valido - Ignorado/Branco (Figura 3),
sugerindo lacunas importantes no preenchimento que podem interferir na analise da
situacao epidemiologica.
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Figura 3: Casos Notificados de Intoxicagao Exégena de Residentes em Salvador por Agente Toéxico, 2020
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Fonte: Barros (2026, p. 28).

Em relagao as circunstancias de exposicao (Figura 4), a tentativa de suicidio
apresentou a maior proporgao dos casos (40,53%), seguida do abuso de alcool e outras
drogas (25,02%). Esses resultados corroboram estudos nacionais que apontam a intoxicagéo
exogena como um dos principais métodos utilizados nas tentativas de suicidio no Brasil,
sendo os medicamentos os principais agentes téxicos utilizados, conforme foi apresentado

na figura 3. O cenario apresentado evidencia a relevancia desse agravo como problema de

saude publica, reforcando a necessidade de articulagao entre a vigilancia em saude com as
politicas de saude mental (Gongalves, et al. 2023; Vassilievitch, et al. 2025).
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Figura 4: Casos Notificados de Intoxicacao Exdgena de Residentes em Salvador por Circunstancia da
Exposicao, 2020 a 2024
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Fonte: Barros (2026, p. 29).

A analise do perfil sociodemografico indicou maior propor¢ao de registros vinculado
ao sexo feminino (56,57%), resultado compativel com a literatura, sobretudo no que se refere
as intoxicagdes exdgenas associadas a tentativa de suicidio por uso de medicamentos
(Gongalves et al., 2023).

A faixa etaria de 20 a 39 anos com 47,57% apresentou o maior numero de registros.
Estudos epidemioldgicos recentes no Brasil mostram que esta faixa etaria concentra a
maior proporc¢ao de registros de intoxicagao exdgena por medicamentos, incluindo aqueles
vinculados a tentativas de suicidio, refletindo um grupo exposto a multiplos fatores de
risco, incluindo vulnerabilidades psicossociais como estado psicologico, contexto social e
ambiente, risco de overdose em pessoas que usam drogas e acesso facilitado a diversas
substancias toxicas (Vassilievitch et al., 2025; Silva et al., 2025; Byrne et al., 2024).

Observa-se que o campo raga/cor, apresentou elevado percentual de incompletudes -
Ignorado/Branco (52,16%). Entre os dados registrados, 33,94% corresponderam aindividuos
autodeclarados com a raga/cor parda. Esse achado identificou limitagdes relacionadas a
completude das notificagdes e desafios relacionados a qualidade da informagao. Ainda
assim, o perfil observado é compativel com o estudo realizado por Filho et al. (2022) que
identificou maior proporgéo de casos de intoxicagdo exdgena por medicamentos na raga/
cor parda, em residentes da regiao Nordeste do Brasil.

PERSPECTIVAS MULTIDISCIPLINARES EM SAUDE: PRATICAS 955

INTEGRATIVAS ENTRE BRASIL E PORTUGAL, VOL. 3



Figura 5: Casos Notificados de Intoxicagao Exégena de Residentes em Salvador por Raga/Cor, 2020 a
2024
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Fonte: Barros (2026, p. 34).

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados evidenciaram que ferramentas de Business Intelligence, como o
Microsoft Power Bl, podem fortalecer as agdes de Vigilancia em Saude. O painel desenvolvido
mostrou-se funcional e intuitivo, permitindo a filtragem dinédmica das variaveis, a comparagao
entre anos e categorias, além da geracao rapida de informagdes para subsidiar decisées
técnicas e gerenciais.

A analise do perfil epidemiolégico dos casos de intoxicagao exodgena notificados em
residentes de Salvador, entre 2020 e 2024, identificou 15.917 notificagdes no SINAN, com
aumento de 323,5% no periodo, refletindo tanto o crescimento das ocorréncias quanto
a maior sensibilidade da vigilancia epidemioldgica. Os medicamentos constituiram os
principais agentes toxicos envolvidos, seguidos pelas drogas de abuso.

As tentativas de suicidio destacaram-se como a principal circunstancia de exposigao,
evidenciando a intoxicagdo exogena como relevante problema de saude publica e
reforcando a necessidade de integracao entre vigilancia em saude e politicas de saude
mental. Observou-se maior frequéncia de casos no sexo feminino e na faixa etaria de 20 a
39 anos, grupo mais vulneravel a fatores psicossociais e ao uso de substancias toxicas.

O estudo identificou limitagbes relacionadas a completude das notificagdes,
especialmente nos campos raga/cor e agente téxico, aspecto que pode influenciar a analise
epidemioldgica. Ainda assim, observou-se maior proporgao de registros entre individuos
autodeclarados pardos, em concordancia com estudos da regiao Nordeste.

Quanto as perspectivas futuras, o dashboard pode ser aprimorado com a incorporagéo
de novos indicadores, como taxas ajustadas por populagao, espacializagao dos casos por
distrito sanitario e integragcdo com outras bases de dados, como o Sistema de Informagao
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sobre Mortalidade (SIM) e o Sistema de Informacgdes Hospitalares (SIH).

Por fim, o dashboard contribui para o monitoramento das notificagdes, fortalecendo
a tomada de decisdes e o planejamento de ag¢des preventivas, apresentando-se como uma
ferramenta inovadora e aplicavel a Vigilancia em Saude.
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