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RESUMO: A educacdo em saude no contexto escolar demanda abordagens que
ultrapassem a fragmentacdo dos saberes e promovam a compreensao integrada dos
fendbmenos relacionados as doengas e a prevencao. Nesse sentido, este artigo tem como
objetivo analisar como a articulagdo entre Historia, Biologia e Farmacia pode contribuir
para a formacgao critica dos estudantes por meio do estudo das epidemias. Parte-se do
pressuposto de que eventos epidémicos, além de fendmenos bioldgicos, sdao também
acontecimentos histéricos e sociais que mobilizam conhecimentos cientificos, praticas de
cuidado e politicas publicas. A partir de pesquisa bibliografica de carater interdisciplinar, o
trabalho discute epidemias que marcaram diferentes periodos histéricos, os mecanismos
biologicos de transmissao das doencas infecciosas e o papel dos medicamentos e vacinas
no controle desses agravos. Defende-se que a integracdo desses campos do conhecimento
favorece o desenvolvimento do pensamento critico, da alfabetizacdo cientifica e da
responsabilidade coletiva dos estudantes diante de questdes de saude. Conclui-se que
a educacao em saude, quando fundamentada em uma perspectiva interdisciplinar, torna-
se ferramenta essencial para o enfrentamento da desinformagcao e para a promocao de
atitudes preventivas no ambiente escolar.
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FROM HISTORICAL EPIDEMICS TO SCIENCE EDUCATION: CONTRIBUTIONS OF
HISTORY, BIOLOGY, AND PHARMACY TO HEALTH EDUCATION

ABSTRACT: Health education in the school context requires approaches that go beyond
fragmented knowledge and promote an integrated understanding of phenomena related
to diseases and prevention. In this sense, this article aims to analyze how the articulation
between History, Biology, and Pharmacy can contribute to the critical education of students
through the study of epidemics. It is based on the assumption that epidemic events, in
addition to being biological phenomena, are also historical and social occurrences thatinvolve
scientific knowledge, healthcare practices, and public policies. Through an interdisciplinary
bibliographic research approach, the study discusses epidemics that marked different
historical periods, the biological mechanisms of infectious disease transmission, and the
role of medicines and vaccines in controlling these health problems. It is argued that the
integration of these fields of knowledge promotes the development of critical thinking,
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scientific literacy, and students’ collective responsibility regarding health-related issues. The
study concludes that health education, when grounded in an interdisciplinary perspective,
becomes an essential tool for combating misinformation and promoting preventive attitudes
within the school environment.

KEYWORDS: Health Education. Interdisciplinarity. Epidemics.

INTRODUGCAO

As epidemias sao eventos que marcaram profundamente a trajetéria da humanidade,
influenciando nao apenas a saude fisica das populag¢des, mas também as estruturas sociais,
as praticas culturais e as relagdes de poder ao longo dos séculos. A Peste Negra, por
exemplo, transformou a economia e a organizagao social da Europa medieval (BARATA,
2017, p. 3). Outros surtos mais recentes, como a gripe espanhola de 1918 e a pandemia
de COVID-19, também evidenciam como doengas infecciosas sao fendmenos que cruzam
fronteiras cientificas, sociais e historicas (SILVA; PEREIRA, 2021, p. 45).

Nesse sentido, as epidemias ndo podem ser compreendidas apenas como fendmenos
biologicos. Os estudos historicos demonstram que as respostas sociais, as narrativas
coletivas e as politicas publicas frente aos surtos de doengas mudaram ao longo do tempo,
refletindo as diferentes formas como as sociedades construiram conhecimento sobre saude
e doencga (BARATA, 2017, p. 5-6).

No contexto cientifico, a Biologia fornece os conceitos fundamentais paracompreender
0s mecanismos de transmissdo de agentes infecciosos, as respostas imunoldgicas e os
processos que sustentam o desenvolvimento de medidas preventivas e terapéuticas. Como
destacam Souza e Oliveira (2020, p. 12), “a compreensao dos ciclos de vida dos agentes
patogénicos é essencial para qualquer estratégia de controle e prevencao”.

No campo da Farmacia, o estudo dos medicamentos, das vacinas e das praticas
de uso racional de terapias ocupa papel central na prevencdo e no enfrentamento de
epidemias. A literatura farmacéutica aponta que a orientagdo adequada sobre o uso de
medicamentos e vacinas € uma ferramenta essencial para a redugao de agravos no ambito
coletivo e individual (ALMEIDA; COSTA, 2019, p. 78).

Paralelamente, a Educacdo em Saude surge como campo pedagogico que articula
saberes cientificos e histéricos com praticas educativas voltadas para a promogao do
bem-estar coletivo. Estudos nessa area enfatizam que a educagcdo em saude no ambiente
escolar pode promover nao apenas conhecimento técnico, mas também pensamento critico,
consciéncia ética e atitudes preventivas entre estudantes (PEREIRA; LIMA, 2022, p. 32).

Dessa forma, este artigo propde analisar como a articulagao entre Histoéria, Biologia
e Farmacia pode fortalecer a educagdo em saude no ambiente escolar a partir da tematica
das epidemias. A interdisciplinaridade aqui n&do apenas enriquece a compreensao dos
fendbmenos de saude, mas também promove formagao critica e reflexiva, conectando
passado e presente na constru¢cao de saberes que impactam a vida cotidiana.

A compreensao dos mecanismos bioldgicos de transmissdo de doencgas infecciosas
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€ fundamental para o desenvolvimento de estratégias eficazes de prevengao e controle. A
Biologia explica, por exemplo, como virus e bactérias interagem com o organismo humano,
como ocorre o0 processo de infeccdo e como o sistema imunoldgico responde a diferentes
agentes patogénicos. Entender esses processos bioldgicos é essencial ndo apenas no
campo académico, mas também para a formagao de cidadaos capazes de interpretar e
aplicar informacgdes de saude no cotidiano (SOUZA; OLIVEIRA, 2020, p. 12-15).

Adicionalmente, a Farmacia amplia o escopo da compreensao sobre epidemias
ao abordar questdes relacionadas ao desenvolvimento, a eficacia, a seguranga e ao uso
racional de medicamentos e vacinas. Os profissionais farmacéuticos desempenham papel
crucial na orientagdo da populagdo quanto ao uso correto de terapias, além de atuarem
em campanhas de vacinagao e em servigos de vigilancia sanitaria. Estudos indicam que a
intervencgao farmacéutica € uma ferramenta relevante na redugao de eventos adversos e na
promocao do uso consciente de medicamentos em situagdes de crise sanitaria (ALMEIDA,;
COSTA, 2019, p. 78-80).

Do ponto de vista histérico, a analise das epidemias revela como diferentes sociedades
viveram, responderam e reconstruiram seus modos de vida apos surtos de doengas. A
Histéria, assim, ndo apenas registra fatos, mas também interpreta significados, praticas
sociais e mudangas culturais decorrentes dessas experiéncias. Ao estudar eventos como
a peste bubdnica, a gripe de 1918 ou a pandemia de COVID-19, a Histdria contribui para a
compreensao dos determinantes sociais da saude e das respostas coletivas as ameacgas
sanitarias (BARATA, 2017, p. 5-7; SILVA; PEREIRA, 2021, p. 47-50).

Essa integracdo de saberes evidencia que a Educagdo em Saude no ambiente
escolar ndo deve se limitar a conteudos fragmentados ou isolados, mas precisa contemplar
uma visao ampla e critica do fenébmeno de saude/doenca. A promogao da saude envolve
nao apenas a transmissao de informacgdes cientificas, mas também o desenvolvimento de
habilidades de leitura critica da realidade, reflexdo ética e responsabilidade social. Nesse
sentido, a interdisciplinaridade entre Historia, Biologia e Farmacia encontra terreno fértil no
ambiente educacional, oferecendo aos estudantes ferramentas cognitivas e sociais para
refletir sobre sua propria saude e a de suas comunidades (PEREIRA; LIMA, 2022, p. 32-
34).

Por fim, ao articular essas perspectivas, torna-se possivel ndo s6 explicar os
aspectos técnicos relacionados as epidemias, mas também contextualizar historicamente
as respostas humanas e as implicagdes sociais. Essa abordagem contribui para a formagao
de cidadaos criticos, capazes de compreender como decisdes individuais e coletivas
impactam a saude publica, bem como de reconhecer a importancia de bases cientificas e
histéricas na construcao de politicas e praticas de saude mais justas e eficazes.

METODOLOGIA
O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa,
de natureza exploratéria e descritiva, desenvolvida por meio de pesquisa exclusivamente
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bibliografica. Essa escolha metodoldgica justifica-se pelo objetivo de analisar, em perspectiva
interdisciplinar, como os campos da Histoéria, da Biologia e da Farmacia podem contribuir
para a educacédo em saude a partir da tematica das epidemias.

A pesquisa bibliografica foi realizada a partir do levantamento e analise de producgdes
cientificas disponiveis em bases de dados de acesso aberto, como SciELO, Google
Académico e portais de peridédicos nacionais da area de Educagao, Saude e Ciéncias
Humanas. Foram selecionados artigos, livros e documentos institucionais que abordassem:
(a) epidemias em perspectiva histérica; (b) fundamentos bioldgicos das doencgas infecciosas;
(c) medicamentos, vacinas e uso racional de terapias; e (d) educagao em saude no contexto
escolar.

Os critérios de inclusao consideraram a relevancia tematica, a confiabilidade das
fontes e a disponibilidade de acesso online, priorizando publicagcbes que dialogassem
com a proposta interdisciplinar do estudo. Também foram privilegiados trabalhos que
apresentassem contribuicdes tedricas para a compreensao das epidemias como fenébmenos
biologicos, historicos e sociais, bem como textos que discutissem a educagdo em saude
como pratica pedagogica.

A analise dos materiais selecionados ocorreu por meio de leitura exploratoria,
seletiva e interpretativa, buscando identificar conceitos centrais, convergéncias entre as
areas do conhecimento e contribuicbes para o campo da educacdo em saude. Os dados
foram organizados em eixos tematicos correspondentes as trés areas envolvidas Historia,
Biologia e Farmacia e posteriormente articulados de forma integrada, evidenciando pontos
de dialogo entre os saberes.

Dessa forma, a metodologia adotada permitiu construir uma base tedrica consistente
para discutir a importancia da interdisciplinaridade na educagdo em saude, evidenciando
como o estudo das epidemias pode favorecer a formacgao critica dos estudantes e ampliar
a compreensao sobre 0s processos de saude e doenga.

DESENVOLVIMENTO

As epidemias sempre estiveram presentes na histéria das sociedades humanas,
atuando como fatores de transformacgao social, econdmica e cultural. A chamada Peste
Negra, que assolou a Europa no século XIV, provocou mudangas profundas na organizagao
do trabalho, na religiosidade e na estrutura demografica, evidenciando como a doencga
ultrapassa o campo bioldgico e se insere no tecido social (BARATA, 2017, p. 4-6).

De forma semelhante, a gripe espanhola de 1918 exp6s fragilidades nos sistemas de
saude e demonstrou a importancia de medidas coletivas de prevengéo, como isolamento
e higiene, ainda hoje utilizadas em contextos epidémicos (SILVA; PEREIRA, 2021, p. 48).
Ja a pandemia de COVID-19 evidenciou a centralidade da ciéncia, da comunicagao publica
e das politicas de saude na gestdo de crises sanitarias, reforcando a necessidade de
letramento cientifico da populagao.

Sob essa perspectiva, a Histéria contribui para a educagao em saude ao permitir
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que os estudantes compreendam as epidemias como fendmenos recorrentes, relacionados
as condicdes sociais, as desigualdades e as formas de organizagao das sociedades em
diferentes periodos (BARATA, 2017, p. 7). Essa leitura histérica amplia a compreensao
critica dos desafios sanitarios contemporaneos.

Do ponto de vista biologico, as epidemias resultam da disseminagéo de agentes
infecciosos capazes de se transmitir entre individuos e populagdes. Virus, bactérias, fungos
e parasitas apresentam diferentes formas de infecgéo e transmissao, exigindo estratégias
especificas de controle (SOUZA; OLIVEIRA, 2020, p. 13-14).

A compreensado do sistema imunologico também é central para a educagao em
saude, pois permite explicar como 0 organismo reage aos agentes patogénicos e como
as vacinas estimulam a producdo de memoaria imunologica. Esse conhecimento contribui
para reduzir medos infundados e combater desinformacédo sobre imunizacdo (SOUZA,;
OLIVEIRA, 2020, p. 16).

Assim, a Biologia fornece a base cientifica que sustenta as praticas preventivas,
como higiene, vacinagao e controle de vetores, elementos indispensaveis para a formagao
de estudantes conscientes sobre os mecanismos de protecéao individual e coletiva.

No campo farmacéutico, o enfrentamento das epidemias envolve o desenvolvimento,
a producgao e a orientagdo quanto ao uso seguro de medicamentos e vacinas. A atuagao
do farmacéutico inclui a promogdo do uso racional de medicamentos, prevenindo a
automedicagao inadequada e o uso indiscriminado de antibidticos, que pode levar a
resisténcia bacteriana (ALMEIDA; COSTA, 2019, p. 79).

As vacinas representam uma das mais importantes estratégias de saude publica,
pois estimulam o sistema imunolégico a reconhecer agentes infecciosos sem causar
a doenga, reduzindo a circulagdo de patdégenos na populagédo. A educagdo em saude,
aliada a orientagao farmacéutica, € fundamental para ampliar a adesao as campanhas de
imunizacao (ALMEIDA; COSTA, 2019, p. 80).

Dessa forma, a Farmacia contribui para a formacéo de uma cultura de cuidado e
responsabilidade coletiva, reforcando que o uso consciente de medicamentos e a adesao
a vacinagao sao atitudes que impactam nao apenas o individuo, mas toda a comunidade.

A articulagao entre Historia, Biologia e Farmacia possibilita uma abordagem mais
ampla e significativa da educacédo em saude. Ao compreender o contexto histérico das
epidemias, os mecanismos bioldgicos das doencas e o papel dos medicamentos e vacinas,
os estudantes desenvolvem uma visao integrada dos fenbmenos de saude e doencga.

Essa interdisciplinaridade favorece o desenvolvimento do pensamento critico,
pois incentiva a analise de informagdes a partir de diferentes perspectivas, aproximando
o conhecimento cientifico da realidade social. Além disso, contribui para a formacgao de
sujeitos capazes de tomar decisdes informadas e responsaveis em relagao a prépria saude
e a saude coletiva (PEREIRA; LIMA, 2022, p. 33).

Portanto, a integragao entre essas areas do conhecimento fortalece a educagao em
saude como pratica pedagdgica transformadora, alinhada as demandas contemporaneas
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de formacao cientifica, cidada e ética.

Além disso, a abordagem interdisciplinar das epidemias favorece a compreensao
dos determinantes sociais da saude, evidenciando que a propagacao de doengas nao
depende apenas de fatores bioldgicos, mas também de condigcbes de moradia, trabalho,
acesso a informacéo e politicas publicas. A Histéria demonstra que populagdes em situagao
de vulnerabilidade sempre estiveram mais expostas aos impactos das crises sanitarias,
enquanto a Biologia explica como ambientes com maior densidade populacional e
saneamento precario facilitam a transmissao de agentes infecciosos (BARATA, 2017, p. 8;
SOUZA; OLIVEIRA, 2020, p. 15). A Farmacia, por sua vez, contribui ao discutir o acesso
desigual a medicamentos e vacinas, reforcando a saude como direito coletivo e ndo apenas
como responsabilidade individual.

Outro aspecto relevante diz respeito a formagao do pensamento critico dos estudantes
frente as informagdes sobre saude que circulam na sociedade. Em contextos de epidemias,
€ comum o surgimento de boatos, curas milagrosas e desinformagdo, fendbmenos que
também possuem raizes historicas (SILVA; PEREIRA, 2021, p. 52). A articulagdo entre
Histdria, Biologia e Farmacia permite que os alunos aprendam a confrontar essas narrativas
com evidéncias cientificas, compreendendo como o conhecimento em saude é produzido,
validado e aplicado socialmente. Esse processo fortalece o letramento cientifico e contribui
para decis6es mais seguras no cotidiano (PEREIRA; LIMA, 2022, p. 34).

Por fim, a educagao em saude com base interdisciplinar também amplia a percepgéao
de responsabilidade coletiva. Ao entender como epidemias afetaram sociedades no
passado, como os microrganismos se disseminam biologicamente e como medicamentos e
vacinas atuam na protecéo da populagao, os estudantes tendem a reconhecer que atitudes
individuais como higiene, vacinagdo e uso correto de medicamentos possuem impacto
social amplo (ALMEIDA; COSTA, 2019, p. 81). Assim, o dialogo entre as trés areas do
conhecimento contribui para a construgdo de uma consciéncia sanitaria critica, solidaria e
fundamentada em evidéncias, elemento essencial para a promogao da saude no ambiente
escolar e na comunidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das produgdes bibliograficas evidenciou que as epidemias, quando
abordadas de forma interdisciplinar, constituem um potente eixo tematico para a educagao
em saude no ambiente escolar. Os estudos historicos demonstram que surtos epidémicos
sempre provocaram transformacgdes sociais significativas, influenciando habitos de higiene,
organizacao urbana e politicas publicas de saude (BARATA, 2017, p. 6-8). Essa perspectiva
historica contribui para que os estudantes compreendam que as crises sanitarias nao sao
eventos isolados, mas fenbmenos recorrentes que exigem respostas coletivas e baseadas
em conhecimento cientifico.

No campo da Biologia, os materiais analisados reforcam que a compreensao dos
mecanismos de transmissao de microrganismos e da resposta imunoldgica é essencial
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para a adogdo de medidas preventivas. A literatura destaca que o ensino sobre virus,
bactérias e funcionamento das vacinas favorece a construgao de conceitos cientificos que
ajudam os alunos a interpretarem informacgdes sobre saude de forma mais critica (SOUZA,;
OLIVEIRA, 2020, p. 14-16). Dessa forma, o conhecimento bioldgico atua como base para a
compreensao das estratégias de controle de epidemias.

Ja na area da Farmacia, os estudos apontam a relevancia da educagao para o
uso racional de medicamentos e para a valorizagdo das vacinas como instrumentos de
saude publica. Observou-se, nas publicacbes analisadas, que a desinformagao sobre
medicamentos e imunizantes € um dos principais desafios contemporaneos, o que reforca a
importancia de a¢des educativas que esclarecam a populagao sobre eficacia, seguranca e
riscos do uso inadequado de terapias (ALMEIDA; COSTA, 2019, p. 79-81). Nesse sentido, a
orientacao farmacéutica aparece como elemento essencial na promogéao da saude coletiva.

A articulagao entre essas trés areas do conhecimento revelou-se um dos principais
achados da pesquisa. A literatura indica que abordagens interdisciplinares tornam o
aprendizado mais significativo, pois conectam conteudos cientificos a realidade histérica
e social dos estudantes (PEREIRA; LIMA, 2022, p. 33-35). Ao compreender as epidemias
como fendbmenos historicos, bioldgicos e relacionados ao uso de medicamentos e vacinas,
os alunos tendem a desenvolver uma visao mais ampla e critica sobre a saude.

Outro resultado importante refere-se ao papel da educagcdo em saude na formagao
do pensamento critico. Os estudos analisados ressaltam que o ambiente escolar € espaco
estratégico para combater a desinformacdo, promovendo o letramento cientifico e a
capacidade de avaliar a confiabilidade de informacdes relacionadas a doengas e tratamentos
(SILVA; PEREIRA, 2021, p. 52). A integragao entre Histéria, Biologia e Farmacia fortalece
esse processo ao oferecer multiplas lentes de analise sobre o mesmo fendbmeno.

Assim, osresultadosdapesquisabibliograficaindicamque aabordageminterdisciplinar
das epidemias favorece ndo apenas a compreensao conceitual dos conteudos de saude,
mas também a formacao cidada dos estudantes. Ao integrar saberes historicos, biolégicos
e farmacéuticos, a educagao em saude amplia a percepg¢ao de responsabilidade coletiva
e contribui para o desenvolvimento de atitudes preventivas fundamentadas em evidéncias
cientificas.

Os resultados também evidenciaram que a contextualizagao histérica das epidemias
contribui para reduzir a percepcgao fatalista ou sensacionalista das doengas, comum em
periodos de crise sanitaria. Ao compreender que a humanidade ja enfrentou diversas
epidemias ao longo do tempo e que avangos cientificos foram construidos gradualmente,
os estudantes podem desenvolver maior confianga na ciéncia e nas medidas de saude
publica (BARATA, 2017, p. 9). Essa dimensao histérica dialoga com a Biologia e a
Farmacia ao demonstrar que o conhecimento cientifico é resultado de processos sociais,
experimentagdes e aprimoramentos continuos.

Outro aspecto identificado na literatura refere-se a importadncia da linguagem
acessivel na educagao em saude. Os estudos analisados indicam que a compreensao de
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conceitos biolégicos e farmacéuticos depende da mediagado pedagodgica que traduza termos
técnicos para o contexto dos estudantes, sem perder o rigor cientifico (PEREIRA; LIMA,
2022, p. 36). A interdisciplinaridade favorece esse processo, pois permite que explicacdes
historicas, exemplos do cotidiano e fundamentos cientificos se complementem, tornando o
aprendizado mais significativo e préximo da realidade escolar.

Por fim, a revisao bibliografica apontou que a educagao em saude, quando trabalhada
de forma integrada, contribui para o fortalecimento da cidadania e da responsabilidade
social. Ao entender como epidemias impactam coletivamente a sociedade, como os
microrganismos se disseminam e como medicamentos e vacinas atuam na prevengao,
os estudantes passam a reconhecer que suas atitudes individuais possuem efeitos
sociais amplos (ALMEIDA; COSTA, 2019, p. 81). Dessa forma, os resultados indicam
que a abordagem interdisciplinar entre Historia, Biologia e Farmacia nao apenas amplia o
conhecimento em saude, mas também favorece a formagao de sujeitos criticos, solidarios
e comprometidos com o bem-estar coletivo.

CONCLUSAO

Aanalise realizada ao longo deste estudo evidenciou que a abordagem das epidemias
sob uma perspectiva interdisciplinar, integrando Historia, Biologia e Farmacia, constitui uma
estratégia potente para a educagao em saude no ambiente escolar. A pesquisa bibliografica
permitiu compreender que os fenbmenos epidémicos ultrapassam a dimensao bioldgica,
envolvendo aspectos sociais, culturais, cientificos e politicos que moldam as formas como
as sociedades enfrentam crises sanitarias ao longo do tempo.

A contribuigao da Histéria mostrou-se fundamental para contextualizar as epidemias
como eventos recorrentes que provocaram transformagdes estruturais nas sociedades,
ajudando os estudantes a perceberem continuidades e mudancgas nas respostas humanas
as doengas (BARATA, 2017, p. 8-9). A Biologia, por sua vez, forneceu a base cientifica
necessaria para a compreensao dos mecanismos de transmissao dos agentes infecciosos
e do funcionamento do sistema imunoldgico, elementos essenciais para a adogado de
praticas preventivas fundamentadas em evidéncias (SOUZA; OLIVEIRA, 2020, p. 15-16).
Ja a Farmacia destacou a relevancia do uso racional de medicamentos e da vacinacao
como estratégias centrais de saude publica, reforgcando o papel da informacgéo qualificada
na promogao da saude coletiva (ALMEIDA; COSTA, 2019, p. 80-81).

Os resultados indicam que a articulagao entre essas areas do conhecimento favorece
o desenvolvimento do pensamento critico, do letramento cientifico e da consciéncia
sanitaria entre os estudantes. Ao compreenderem as epidemias como fendémenos
historicos, biolégicos e sociais, os alunos ampliam sua capacidade de analisar informacoes,
reconhecer a importancia das evidéncias cientificas e assumir atitudes responsaveis em
relacédo a prépria saude e a saude da comunidade (PEREIRA; LIMA, 2022, p. 35).

Conclui-se, portanto, que a educacdo em saude baseada na interdisciplinaridade
contribui para uma formagao mais ampla, critica e cidada. Ao integrar saberes da Historia, da
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Biologia e da Farmacia, o ensino sobre epidemias deixa de ser apenas informativo e passa
a ser formativo, promovendo nao apenas conhecimento cientifico, mas também valores de
solidariedade, responsabilidade coletiva e compromisso com a vida em sociedade.

Além disso, a pesquisa refor¢a que a escola ocupa posi¢ao estratégica na promogao
da saude, especialmente em um contexto marcado pela rapida circulagao de informacgdes
e pela presenca de desinformacao sobre doencgas, tratamentos e vacinas. Ao trabalhar o
tema das epidemias de forma integrada, a educagao basica pode contribuir para que os
estudantes desenvolvam habilidades de analise critica, reconhecendo a importancia das
evidéncias cientificas e das politicas publicas de saude (SILVA; PEREIRA, 2021, p. 53).
Assim, a educagao em saude deixa de ser um conteudo pontual e passa a constituir uma
pratica formativa continua, conectada a realidade social.

Por fim, destaca-se que a proposta interdisciplinar apresentada neste estudo
nao se limita ao tema das epidemias, podendo ser expandida para outras questbes de
saude coletiva, como alimentagdo, saude ambiental e prevencédo de doengas cronicas.
A articulacado entre diferentes areas do conhecimento fortalece a formacgao integral dos
estudantes, promovendo uma compreensao mais profunda das relagbes entre ciéncia,
sociedade e vida cotidiana (PEREIRA; LIMA, 2022, p. 36). Dessa maneira, a educagao em
saude, fundamentada no dialogo entre Histdria, Biologia e Farmacia, consolida-se como um
caminho promissor para a construgédo de uma cultura de cuidado, responsabilidade social
e valorizacado do conhecimento cientifico.
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