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RESUMO

Introducdo: A educacado em saude faz-se cada vez mais necessaria para promover a
segurancga e satisfacdo do paciente e do profissional, além da qualidade da assisténcia a
partir de uma equipe de profissionais treinados e detentores do conhecimento. A simulagao
em saude surge como uma ferramenta facilitadora para que essa educagdo possa ser
realizada. Objetivo: Identificar a contribuigdo da simulagao clinica em saude na prestagao
de assisténcia na realidade da atenc&o basica. Metodologia: Trata-se de uma revisao de
literatura realizada dentro das bases de dados Lilacs e Scielo, incluindo no campo de titulo
ou resumo a palavra “simulagdo”. Foram selecionados 15 artigos publicados nos ultimos
cinco anos, os anos de 2019 e 2023, escritos em lingua portuguesa e disponiveis na
integra, e que demonstravam a importéncia da simulagao na realidade da atengao basica.
Resultados: A simulagao clinica em saude mostrou-se uma forma eficaz de expandir os
conhecimentos e auxiliar no desenvolvimento de habilidades, alinhando a teoria com a
pratica, fortalecendo a educacdo em saude de uma forma mais dinamica e ludica, o que
aumenta o interesse e absor¢ao do profissional de saude. Na realidade da atencéo basica
€ uma ferramenta essencial para uma assisténcia mais eficaz, aumentando a satisfagao
dos pacientes. A ordem de realizagdo iniciando por briefing, seguido de cenas e agdes, e
debriefing permite a discuss&o de casos e aprendizado em equipe. Consideragdes finais: A
implementagao de simulagéo clinica como uma estratégia pedagogica demonstrou-se uma
boa tatica, porém complexa, que necessita de maior investimento financeiro e organizagao
de dirigentes da agéo.

PALAVRAS-CHAVE: Treinamento por simulacdo. Atengao primaria a saude. Educagao
continuada.
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