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RESUMO

Introdução: o programa de Residência multiprofissional em oncologia é uma pós-graduação 
LATO SENSU, com carga horária de 5.760 horas, oferecida a diferentes profissionais de 
saúde, dentre eles, os da enfermagem. O intuito é capacitar profissionais dentro da assistência 
em saúde. A pandemia de Covid 19 alterou a dinâmica dos hospitais, com emergências e 
necessidade de alteração das prioridades de aprendizado. Objetivo: conhecer o impacto 
da pandemia na aprendizagem de residentes em oncologia. Metodologia. Trata-se de um 
relado de experiência de enfermeiras residentes de um programa multiprofissional em 
oncologia no Distrito- Federal, durante a pandemia de Covid 19, nos anos de 2020 a 2022.  
Resultados: a aprendizagem aliando teoria e prática, em contato com a assistência em saúde 
em diferentes setores hospitalares mostrou-se uma excelente forma de desenvolvimento 
profissional e humano. Os pacientes oncológicos, devido à baixa imunidade foram muito 
afetados pela covid 19, com grande número de óbitos nessa população. Lidar com os 
óbitos devido a um vírus e não a doença de base, o câncer, foi um desafio enorme para a 
saúde mental dos residentes, com cargas horárias extremas e isolados de suas famílias. 
Porém, poder prestar assistência em um momento tão extremo de pandemia, auxiliou 
na formação de profissionais mais humanos e atentos as necessidades psicológicas dos 
pacientes, e não apenas físicas. Além de contribuir com o desenvolvimento de raciocínio 
lógico. Considerações finais: o impacto na saúde mental dos residentes foi algo real, mas 
a residência cumpriu a missão de formar profissionais mais capazes de raciocinar com 
rapidez, com um olhar mais holístico e humanizado, focados na pessoa doente e não na 
doença.
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