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RESUMO

Introdução: A pandemia de COVID-19 impactou desproporcionalmente os Latinos mais 
do que qualquer outro grupo nos Estados Unidos. Os Latinos historicamente enfrentaram 
disparidades socioeconômicas e de saúde, marcadas por redução de renda familiar, acesso 
limitado aos cuidados de saúde e taxas elevadas de desemprego e pobreza. O surgimento da 
pandemia de COVID-19 agravou ainda mais essas desigualdades preexistentes. Objetivo: 
Este estudo teve como objetivo descrever o impacto da pandemia de COVID-19 entre os 
Latinos no Nordeste de Louisiana, USA. Métodos: Realizamos uma pesquisa transversal 
de junho de 2022 a março de 2023, utilizando a plataforma Survey Monkey®. A pesquisa 
foi administrada por meio de uma abordagem multimodal. As estratégias de recrutamento 
incluíram extensão comunitária, mídias sociais e direcionamento de redes comunitárias que 
atendem aos Latinos. Resultados: Um total de 242 respondentes completaram a pesquisa. 
A idade média da população estudada foi de 42,2 anos, 64,7% eram mulheres, 56,6% 
nasceram no México, 37,7% tinham concluído o ensino médio, 54,1% tinham Proficiência 
Limitada em Inglês (LEP), 61,3% eram casados, 51,1% estavam abaixo do nível de pobreza, 
66,1% não tinham seguro de saúde e 58,3% não tinham um provedor de serviços de 
saúde. Aproximadamente 30% dos respondentes relataram uma redução em sua situação 
financeira devido à pandemia. Embora a maioria dos Latinos perceba a pandemia como uma 
ameaça moderada à sua saúde, uma parte significativa enfrentou problemas graves, como 
redução salarial e questões habitacionais. Conclusão: Explorar os determinantes sociais 
da saúde na população Latina é crucial para abordar efetivamente futuras pandemias e 
epidemias. Além disso, esses resultados destacam a necessidade de direcionar ações para 
lidar com as desigualdades de saúde e formular políticas e estratégias eficazes para mitigar 
o impacto de futuros surtos nas populações minoritárias, especialmente os Latinos nos 
Estados Unidos.
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