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RESUMO

Introdugédo: O desenvolvimento infantil tem importante relagdo com o estimulo da crianga
ao aprendizado na primeira infancia, impactando sua saude fisica e mental ao longo da
vida adulta. Na busca de promover a saude e prestar apoio as familias, o ingresso de
um profissional Enfermeiro se faz importante na Educagéao Infantil (El). Sua agdo no meio
educacional proporciona um ambiente protegido e favoravel para o cuidado ao infante de
forma holistica, gerando a promogéo da saude que garante um desenvolvimento saudavel
da crianga, impactando de maneira eficaz até sua maturidade. Objetivo: O Estudo tem por
objetivo geral refletir sobre a importancia de um Profissional de Enfermagem em Escolas,
especialmente na El, detalhando as possibilidades, beneficios e resultados para a promogao
da saude fisica e mental das criancgas, preparando-as através de conceitos saudaveis em sua
caminhada de vida. Metodologia: Tendo como método uma pesquisa de objetivo exploratorio
e descritivo por meio de um procedimento bibliografico de autores e publica¢gdes que dao
énfase a tematica. As buscas bibliograficas foram realizadas no periodo entre hovembro
de 2025 a margo de 2026, junto as bases ISI, SciIELO e Google Scholar, tendo como corte
temporal o periodo de 2000 a 2026. Os textos, em que o enfoque nédo se alinhava aos
descritores e ao contexto da pesquisa foram desconsiderados. Resultados e Discussao: No
contexto da Escola de Educacéo Infantil a insercdo do Enfermeiro torna-se uma experiéncia
extremamente agregadora. O Enfermeiro oferece apoio para a comunidade escolar, além do
controle da caderneta de vacinagao; o manejo em intercorréncias de saude das criangas; a
promocao de boas praticas de saude e de uma educag¢ao em saude. Em contrapartida, tem
a oportunidade de acompanhar questdes do desenvolvimento da crianca e entender como
a mesma se comporta no ambiente da El. Consideragbes Finais: O papel da Enfermagem
nas Escolas pode ser de dificil implantagdo, por motivos financeiros, mas representa a
garantia da promogdo em saude no ambiente, por ser um profissional qualificado para
gestdo de assisténcia integral e progressiva e, conjuntamente com os Professores, ser
capaz de promover mudangas que contribuem para as mais diversas esferas da infancia.

PALAVRAS-CHAVE: A¢des educativa. Prevencdo. Saude.



