AGRESSAO FiSICA EM FACE DE GESTANTE POR GOLPE DE FACAO: RELATO DE
CASO.
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RESUMO

Introducdo: O trauma de face representa um desafio para os servicos de atendimento, por
causar danos fisicos importantes e também sofrimento psicolégico as vitimas, especialmente
quando associado a violéncia interpessoal. Objetivo: Relatar o caso de uma paciente
gravida vitima de lesdo facial extensa provocada por seu companheiro. Metodologia: Trata-
se de um relato de caso clinico, com abordagem descritiva e qualitativa. O registro foi
conduzido conforme os principios éticos da Declaracdo de Helsinque, revisada em 2013.
A paciente autorizou a divulgagédo dos dados e fotografias mediante assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Resultados: Paciente do género feminino, 16 anos,
leucoderma, com 16 semanas de gestagao, sofreu agresséao fisica por arma branca, do
tipo facdo, provocada pelo companheiro, resultando em ferimento corto-contuso extenso
em face. A paciente foi encaminhada a um servigo de referéncia em trauma, onde recebeu
atendimento inicial conforme as normas do Advanced Trauma Life Support — ATLS. Na
avaliacdo primaria, apresentava vias aéreas pérvias, respiracao e ventilacdo normais,
estado neurolégico preservado e 15 pontos na escala de coma de Glasgow. O controle
da hemorragia foi realizado por pingamento dos vasos sangrantes, associado a reposi¢cao
volémica com Ringer Lactato. Foram solicitados exames de imagem, e a tomografia
computadorizada evidenciou fraturas cominutivas envolvendo osso zigomatico, maxila e
mandibula da hemiface direita. Diante do quadro, a paciente foi encaminhada ao bloco
cirargico, sendo submetida a reconstrugédo dos ossos e tecidos lesionados. Realizou-se
desbridamento de tecidos desvitalizados, remocdo de corpos estranhos, reducdo das
fraturas as posicoes anatdmicas, osteossintese com fios de aco, bloqueio maxilomandibular
associado ao arco de Erich, reconstrugao do tecido celular subcutaneo e sutura cutanea. O
resultado pds-operatdrio foi considerado excelente. Conclusdo: Apesar de frequentes, os
traumas por arma branca devem ser tratados de forma criteriosa e individualizada, devido
ao risco de infecgdo e as possiveis sequelas funcionais, estéticas e psicologicas. Em
gestantes vitimas de violéncia, o atendimento multidisciplinar é fundamental.
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