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INTRODUGCAO

A crise climatica contemporénea se consolidou como um desafio da Saude Coletiva.
A intensidade de eventos pluviais, em combinagdo com um cenario de vulnerabilidade
socioambiental, impulsiona a ocorréncia de doengas tropicais (Gracie et al., 2021). Nesse
cenario, emerge, como destaque epidémico, a leptospirose, classificada como uma infec¢ao
zoonotica de distribuicdo global, causada por bactérias aerdbicas espiroquetas do género
Leptospira, cujos principais vetores sao os roedores sinantrépicos (WHO, 2025).

Face a urgéncia de subsidiar respostas de adaptacao climatica que superem a légica
puramente assistencialista e emergencial do pds-desastre (Silva et al., 2025), é urgente a
centralizacdo dessas informacgdes. Observa-se, portanto, uma lacuna de sintese tedrica
capaz de unificar o conhecimento produzido sobre a triade clima-infraestrutura-leptospirose
no pais como esta revisao narrativa, que se faz crucial para estabelecer um panorama
cientifico unificado indispensavel para fortalecer a vigilancia em saude e a formulacao de
politicas publicas de justica ambiental pautadas na equidade territorial.

OBJETIVO

Analisar evidéncias na literatura cientifica dos impactos climaticos e da precariedade
infraestrutural na epidemiologia da leptospirose em areas brasileiras socioambientalmente
vulneraveis.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo narrativa realizada em junho de 2026, orientada pelos
principios de sintese em saude publica. Abusca ocorreu nas bases de dados Web of Science
(Colecéo Principal), LILACS, PubMed e Scielo, utilizando-se a seguinte sintaxe combinada:
(“Leptospirose” OR “Leptospirosis”) AND (“Mudancga Climatica” OR “Climate Change” OR
“Enchentes” OR “Floods”) AND (“Vulnerabilidade socioambiental” OR “Socio-environmental
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vulnerability”) AND (“Brasil” OR “Brazil” OR “Brasileiro” OR “Brazilian”). Considerou-se
alguns critérios de sele¢ao (Quadro 1):

Quadro 1: Critérios de incluséo e excluséo dos artigos

Critério Critério de Inclusao (Cl) Critério de Exclusao (CE)
. Estudos originais empiricos primarios Ensaios tedricos, revisdes e literatura
Tipo de Estudo . . <
revisados por pares. cinzenta nao indexada.
Tipo de . o Livros/capitulos; monografias/
Artigos cientificos ) - ..
Documento dissertagdes/teses; relatorios.
Populagao Levantamentos da leptospirose humana. Modelos exclusivamente animais.

Estudos epidemioldgicos, ecoldgicos,
transversais ou de coorte.
Abordagem multifatorial (que relacione Abordagem isolada (limita-se a apenas

Conceito/Foco Estudos experimentais in vitro.

Contexto

clima, infraestrutura e leptospirose). um dos fatores buscados).
Temporalidade Publicados entre 2020 e 2025 Estudos fora dos ultimos cinco anos.
Territorialidade Restritos ao territério brasileiro. Fora do escopo nacional brasileiro.
Acessibilidade Textos completos disponiveis Textos completos indisponiveis

Fonte: A autora (2026)

O processo de selegdo estruturado mitigou vieses por meio de quatro fases
sequenciais: 1. Identificagao e exportacdo de metadados; 2. Triagem de titulos e resumos
com eliminagéo de duplicatas; 3. Avaliagao de elegibilidade por leitura integral dos textos
frente aos Cl e CE; e 4. Inclusao analitica dos estudos selecionados. Considerando a
heterogeneidade metodoldgica dos estudos identificados, os dados foram sintetizados de
forma critico-narrativa com foco na determinag¢ao socioespacial da doenca.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente surgiram 170 publicagbes que, apos os filtros de sele¢do, montou uma
amostra de sete estudos estritamente conectados a triade clima-infraestrutura-leptospirose
(Tabela 1).

Tabela 1 — Resultado da busca de publicagdes nas bases de dados pré-definidas

Bases de Sintaxe s/ Filtros com Titlljlo.e re~sumol Texto EL’EGi\.IEIS
Dados filtros base nos Eliminagao de completo apos leitura
CI/ICE duplicatas disponivel completa
Web of Science 110 9 3 2 1
Lilacs 40 7 5
PubMed 16 8 0 0 0
Scielo 4 1 1 1 2
TOTAL 170 25 10 8 7

Fonte: A autora (2026)
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Os dados extraidos dos estudos elegiveis evidenciaram a relacdo dos gatilhos
climaticos e da infraestrutura socioambiental para a ocorréncia dos surtos epidemioldgicos

(Quadro 2).

Quadro 2: Levantamento dos dados das oito publicagbes consideradas elegiveis a pesquisa.

Autor / Ano / Lo L. . .
. Palavras-chave Objetivo e Principais Achados Epidemiolégicos
Regiao
Gracie et al. | Leptospirose; Analisou a interagdo entre surtos de leptospirose, precipitagcao
(2021) Inundagdes; Fossas e vulnerabilidade em municipios brasileiros; constatou que o
secas; Arvores de risco € maximizado quando chuvas intensas coincidem com
Brasil todo decisdes subhabitagéo, penalizando estratos de menor renda.
; Leptospirose, . ) . .
Reis et al p p _ Analisou o perfil dos infectados por leptospirose em Pelotas/
(2022) Epidemiologia, ] e i i
. . RS; demonstrou a incidéncia dos casos relacionados a areas e
Subdiagnostico, eriodos afetados por eventos climaticos e saneamento precario
Regido Sul | sypnotificaco. P P P ’
Silva et al. Leptospira; Desastres Avaliou tendéncias temporais em municipios endémicos de
(2022) naturais; Analises de SC; constatou sazonalidade com picos epidemiolégicos de
regressao; Modelos leptospirose concomitantes ou subsequentes a desastres
Regigo Sul lineares. climaticos.
Teles et al. Vulnerabilidade em Avaliou casos e Obitos por leptospirose associados a
(2023) saude, Epidemiologia, Yulnerabilidade social no RS; provou associagao positiva entre o
SINAN, Vigilancia em Indice de Vulnerabilidade Social e a incidéncia da doenca, sendo
Regido Sul | saude publica esgoto, lixo e roedores os principais preditores de letalidade.
Borges e Leptospirose; Investigou o impacto das enchentes de maio de 2024 (RS);
Richit (2025) Enchentes; Meio identificou aumento exponencial de 350% nas infec¢des e 150%
Ambiente; Desastres nos obitos (base 2023), evidenciando o despreparo das areas
Regiéo Sul ambientais; Saude. urbanas ante extremos eventos climaticos.
Brune- Leptospirosis; Spatial | Analisou a distribuicio espaco-temporal da leptospirose (2020—
Gongalves et | 5naiysis: Public 2024) no ES; demonstrando maior prevaléncia da doenga em
al. (2025) Health; Kernel density aglomerados criticos na Regidao Metropolitana e Sul identificadas
Regi&o estimation; Disease como areas de alto risco associadas diretamente a precariedade
Sudeste surveillance; Brazil do esgotamento sanitario e manejo de residuos.
Silva et al. Epidemiologia em Comparou as notificacdes pré e pés-enchentes de 2021-2022
(2025) Desastres; Doengas no sul da BA; confirmou elevagdo estatistica expressiva no
Regido Bacterianas Zoondticas; | pds-desastre, subsidiando a necessidade de protocolos de
Nordeste Infecgao por Leptospira. | quimioprofilaxia ativa em inundagdes.

Fonte: A autora (2026)
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A analise da tabela revela uma distribuicdo continua e equilibrada entre 2020 e
2025, com um sensivel aumento no ultimo ano do periodo, refletindo o interesse cientifico
persistente sobre o tema. Sob a perspectiva geografica, embora haja uma representagao
de carater nacional, com estudos abrangendo todo o territério nacional (n=1), as regides
Sudeste (n=1) e Nordeste (n=1), observa-se uma maior concentracdo de produg¢des nos
estados do Sul (=4), permitindo inferir uma correlagao histérica com as inundagdes de
grande magnitude sofridas na localidade.

A literatura aponta gatilhos climaticos como estopim ecoldgico da transmissao
de leptospirose, com eventos extremos de enxurradas urbanas e inundacdes fluviais
correlacionando-se diretamente com picos imediatos ou subsequentes da doenca, conforme
demonstrado na curva epidemiologica de notificagbes em Santa Catarina (Silva, et al.,
2022) e no pés-desastre ocorrido na Bahia (Silva, et al. 2025) e, de forma devastadora, no
aumento estimado de 350% nos casos decorrentes das enchentes de 2024 no Rio Grande
do Sul (Borges e Richit, et al., 2024).

Fica claro que a leptospirose nao afeta os grupos sociais de forma democratica,
sendo associada, conforme evidenciado por Reis et al. (2022) e Brune-Gongalves et al.
(2025), a comunidades sem saneamento basico. Nessas areas, a proliferagéo de roedores
vetores resulta na contaminagcdo das aguas de inundagdes, impactando diretamente as
populagdes em situacao de vulnerabilidade (Teles et al., 2023).

CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa evidenciou que os eventos climaticos extremos elevam o risco de
leptospirose, concentrando essa ameacga onde ha falhas na infraestrutura urbana. Essa
realidade contrapde o determinismo climatico ao demonstrar que, embora as alteracdes
ambientais abram a janela de oportunidade biolégica para a infecgao, é a precariedade
estrutural que determina o perfil social e territorial da populagao atingida. Diante disso,
torna-se imperativa a adogao de medidas de adaptagao climatica baseadas no territério (Ex.
saneamento ambiental e habitacdo segura) superando a logica de respostas puramente
emergenciais pds-desastre.
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