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INTRODUÇÃO: A doença de Alzheimer é a patologia neurodegenerativa mais comum ligada a idade 
e apresenta manifestações cognitivas e neuropsiquiátricas que acarretam em um déficit progressivo 
e, eventualmente, incapacitação. Visto isso, é notório um aumento na prevalência dessa doença em 
países nos quais há uma maior expectativa de vida. No estado de Goiás, a doença de Alzheimer é uma 
patologia de grande relevância, sendo uma causa crescente de internações hospitalares. OBJETIVOS: 
Identificar e analisar o perfil epidemiológico das internações por doença de Alzheimer no estado 
de Goiás nos anos de 2020 a 2023. MÉTODOS: Estudo transversal, descritivo e com abordagem 
quantitativa, realizado através de coleta de dados no Sistema de Informações Hospitalares do SUS 
(SIH/SUS) vinculado ao DATASUS acerca das internações por Alzheimer no estado de Goiás no 
período de janeiro de 2020 a dezembro de 2023. As variáveis utilizadas foram sexo, faixa etária, cor/
raça e caráter de atendimento. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Nota-se que um acúmulo de 135 
internações por doença de Alzheimer no estado de Goiás, no período considerado. Ao considerar o 
gênero, é evidente que as mulheres são predominantes, haja vista que correspondem a 85 (62.9%) das 
internações. Já no que diz respeito à faixa etária, as internações são predominantes acima de 80 anos, 
o qual corresponde a 77 (57%), dos casos de hospitalização. Quanto ao quesito cor/raça, observa-se 
que a população parda possui um número significante maior de ocorrências, 68 das internações, ou 
seja, 50.3% dos casos. Tendo em vista a natureza da assistência, a grande maioria foi considerada 
urgência, 119 das internações (88.1%). CONCLUSÕES: Nesta pesquisa, foi projetado um panorama 
das internações relacionadas à doença de Alzheimer no estado de Goiás nos anos de 2020 a 2023, 
destacando um perfil epidemiológico constituído por indivíduos do sexo feminino, de cor parda, 
com idades superiores à 80 anos, com maior expressividade para internações por urgência. Assim, 
é fundamental melhorar as políticas públicas direcionadas ao combate dessa condição, incluindo o 
rastreamento dos fatores relacionados a ela, além de garantir o devido cuidado à população, com 
atenção especial aos grupos mais afetados
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