RESUMO SIMPLES - OUTRAS

ANALISE DA ATENGAO FARMACEUTICA EM POLICLINICAS

Ana Micaelle Da Silva Mendes'; Cassia Nogueira Barros?; Lais Manuela Borges

Ribeiro®; Marcelo Azevedo Coutinho*; Nelio Gomes De Moura Junior®; Pedro Juan

Ribeiro Calisto Dos Santos®; Thayanne Nara Da Rocha’; Débora Santos Lula Barros?;
Leonardo Da Rocha Sousa®.

DOI: 10.47094/ICOBRAFIMES.2024/RS/4
RESUMO

Introdugao: O cuidado farmacéutico € uma pratica desenvolvida no contexto da assisténcia
farmacéutica que visa a melhoria da qualidade de vida dos pacientes e contribui para o uso
racional dos medicamentos. Deve ser investido na implementagao do servigo nos diferentes
niveis de atengdo para garantir uma abordagem mais integrada e eficaz no cuidado em
saude. Objetivo: Levantar na literatura cientifica informag¢des sobre a importancia da
atengao farmacéutica em policlinicas. Metodologia: Este € um estudo de revisao integrativa
da literatura cientifica. Foi realizada uma busca na biblioteca eletrénica Scientific Electronic
Library Online (Scielo) e na base da dados Pubmed em margo de 2024, buscando produgdes
cientificas que abordassem a importancia do cuidado farmacéutico nas policlinicas, que
estivessem escritos em inglés ou portugués. Foram excluidos artigos indisponiveis para
acesso na integra. Os dados encontrados foram estratificados e interpretados por meio da
analise de conteudo. Resultados: Foram encontrados 49 artigos no Pubmed e 1 artigo na
Scielo. Apos analise, segundo os critérios de inclusdo e excluséo, foram discutidos dados
de 7 artigos. Uma pesquisa buscou evidenciar o impacto da assisténcia farmacéutica
ao paciente em tratamento de tuberculose em uma policlinica demonstrando eficacia na
identificac&o, resolugao e prevengao de problemas relacionados a medicamentos (PRMs).
Um estudo realizado em uma policlinica com pacientes portadores de hanseniase obteve
alta quantidade de avaliagdes positivas dos pacientes em relagcdo ao acompanhamento
clinico farmacéutico durante o tratamento, o que favoreceu a adesdo medicamentosa. Um
ensaio clinico realizado em um centro de cuidados secundarios evidenciou que o cuidado
farmacéutico pode melhorar significativamente a adesdo a farmacoterapia através de
intervengdes educativas. Através de questionarios, uma pesquisa relatou a experiéncia
positiva dos pacientes com a consulta farmacéutica na atengdo secundaria. Um estudo
relatou o papel crucial do farmacéutico na educacédo do paciente, no monitoramento da
eficacia do tratamento e na seguranga da farmacoterapia no ambito da atengédo secundaria.
Conclusées: O cuidado farmacéutico configura um servico prestado pelo farmacéutico
de importancia impar, mas verifica-se escassez de pesquisas que discutem o servico na
atengao secundaria, especialmente em policlinicas, demonstrando que essa € uma area
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promissora para a produ¢ao de conhecimento académico.
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