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RESUMO: Este relato de experiéncia descreve as ag¢des desenvolvidas na monitoria da
disciplina de Microbiologia Basica do curso de Farmacia da Faculdade de Educacgéo da
Ibiapaba - FAEDI, entre agosto e novembro de 2025, no apoio a aprendizagem teorico-
pratica de uma turma do segundo periodo. O objetivo foi relatar as contribuicbes da monitoria
para o desempenho dos estudantes e para a formacédo pedagogica da monitora. Trata-
se de um estudo descritivo-reflexivo, baseado no acompanhamento das aulas tedricas e
praticas, elaboragdo de materiais complementares, atividades via Quizizz, construgdo de
questionarios de revisao, orientacdo para portfélios e atuacio direta na aula de coloragao
de Gram e na visita técnica vinculada a Unidade Curricular Extensionista. Os resultados
mostram que os estudantes que aderiram as atividades apresentaram maior seguranga na
execugao das técnicas laboratoriais, melhor interpretagdo das estruturas microbiolégicas e
maior organizagao dos estudos. A criagdo de um canal de comunicagéo continua e o uso de
atividades estruturadas contribuiram para reduzir duvidas e favorecer o engajamento. Como
limitacdes, identificou-se adesao de parte da turma, auséncia de capacitagao institucional
para monitores e tempo reduzido para acompanhamento individual. Ainda assim, a
experiéncia fortaleceu competéncias pedagogicas, comunicativas e organizacionais da
monitora, configurando-se como espaco formativo relevante na graduagao.
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MONITORING AS A SPACE FOR ACTIVE LEARNING IN BASIC MICROBIOLOGY
TEACHING: AN EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: This experience report describes the actions developed during the monitoring
program of the Basic Microbiology course in the Pharmacy program at the Faculdade
de Educacao da Ibiapaba (FAEDI), carried out between August and November 2025, in
support of the theoretical-practical learning of a second-semester class. The objective was
to report the contributions of the monitoring activities to the students’ performance and to
the pedagogical development of the monitor. This is a descriptive-reflective study based on
the follow-up of theoretical and practical classes, production of supplementary materials,
Quizizz activities, development of review questionnaires, guidance for portfolio construction,
and direct participation in the Gram staining class and in the technical visit associated with
the Extension Curriculum Unit. The results show that the students who engaged in the
activities demonstrated greater confidence in performing laboratory techniques, improved
interpretation of microbiological structures, and better organization of their studies. The
creation of a continuous communication channel and the use of structured activities
contributed to reducing doubts and fostering engagement. As limitations, partial adherence
of the class, lack of institutional training for monitors, and limited time for individualized
follow-up were identified. Still, the experience strengthened the monitor’'s pedagogical,
communicative, and organizational skills, establishing itself as a relevant formative space
within undergraduate education.
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INTRODUGAO

A monitoria académica tem sido reconhecida como um componente estratégico
na formacado em saude, por aproximar estudantes de praticas pedagdgicas que articulam
organizacéo, mediacgao e participagao ativa no processo de aprendizagem. De acordo com
Garcia (2013), trata-se de uma modalidade que favorece o desenvolvimento de competéncias
didaticas e aprimora o entendimento dos conteudos ao envolver o estudante em tarefas de
planejamento e acompanhamento académico. No Brasil, sua institucionalizagdo remonta a
Lei n.° 5.540/1968, que instituiu a monitoria como instrumento de apoio no ensino superior
(Brasil, 1968).

Na perspectiva freiriana, a aprendizagem se constroi por meio do dialogo, da
problematizagdo e da interagdo entre sujeitos. Freire (1996) enfatiza que o conhecimento
€ produzido de forma coletiva e contextualizada, e que o educador atua como mediador
que cria condi¢cbes para autonomia, criticidade e leitura da realidade. Essa compreensao
amplia o papel da monitoria, deslocando-a de uma fungdo meramente suplementar para um
espaco de construcdo compartilhada do saber.
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A disciplina de Microbiologia possui centralidade na graduagao em Farmacia, por
envolver o estudo da estrutura, fisiologia e comportamento de microrganismos, bem como
o dominio de técnicas laboratoriais que sdo essenciais a pratica profissional. Tortora, Funke
e Case (2024) definem a microbiologia como o estudo de seres microscoépicos (bactérias,
arqueias, fungos, protozoarios e virus) cujas propriedades estruturais, fisioldgicas e
patogénicas exigem fundamentacgao cientifica e rigor na execugao de técnicas laboratoriais.
Nesse sentido, Barros e Queiroz (2023) destacam que disciplinas que possuem dimensao
pratica se beneficiam de monitorias estruturadas, que auxiliam na organizagao do trabalho
experimental e na superagao de dificuldades conceituais.

Estudos reforcam que a monitoria no ensino em saude contribui para o
desenvolvimento de competéncias comunicativas, pedagodgicas e de lideranga, além de
ampliar o engajamento discente por meio de metodologias ativas e atividades colaborativas
(Coutinho; Martins, 2023; Silva; Nascimento, 2024). Diante desse cenario, este capitulo
apresenta a experiéncia de monitoria em Microbiologia Basica no curso de Farmacia da
Faculdade de Educacédo da Ibiapaba - FAEDI, destacando suas contribuicbes para o
processo de ensino-aprendizagem e para a formagao docente da monitora.

OBJETIVO

Descrever a experiéncia de monitoria em Microbiologia Basica, destacando-a como
um espacgo de aprendizagem ativa, e analisar suas contribui¢des tanto para a aprendizagem
dos estudantes quanto para o desenvolvimento pedagdgico da monitora.

METODO

Trata-se de um estudo qualitativo, de natureza aplicada, desenvolvido sob a forma de
relato de experiéncia, modalidade metodoldgica descrita por Mussi, Flores e Almeida (2021)
como uma producgao descritivo-reflexiva que articula vivéncias académicas a referenciais
tedricos para interpretar praticas educativas e seus efeitos formativos.

O relato refere-se as atividades de monitoria desenvolvidas na disciplina de
Microbiologia Basica do curso de Farmacia da Faculdade de Educacgao da Ibiapaba (FAEDI),
realizadas no periodo de agosto a novembro de 2025, com uma turma composta por 27
estudantes do segundo periodo. As agbes ocorreram predominantemente no ambiente
académico da instituicao e, complementarmente, em uma Unidade Basica de Saude (UBS)
vinculada a Unidade Curricular Extensionista (UCE) da disciplina.

As atividades de monitoria incluiram: acompanhamento das aulas teéricas e praticas;
mediacao pedagodgica durante a aula de coloragdo de Gram; orientagcédo para elaboragao
dos portfélios; produgao e envio de materiais complementares (resumos, PDF e esquemas);
elaboragdo de questionarios de revisido; aplicacdo de atividades interativas via Quizizz;
suporte nas praticas de laboratério; e participacdo em visita técnica a UBS, integrando
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conteudos tedricos ao contexto da saude publica. Além disso, foram desenvolvidas atividades
criativas, como organogramas e desenhos estruturais de microrganismos, visando ampliar
o repertorio visual e conceitual dos estudantes.

A analise dos dados ocorreu por meio de descricao sistematica das atividades
realizadas e da interpretacéo das observacgdes registradas durante o processo de monitoria,
permitindo identificar impactos pedagdgicos, dificuldades enfrentadas pela turma e
contribuigdes para a formagao da monitora. Os achados foram posteriormente confrontados
com estudos nacionais e internacionais sobre monitoria académica e metodologias
participativas no ensino em saude.

Do ponto de vista ético, o estudo ndo envolveu coleta de dados pessoais identificaveis,
tampouco procedimentos interventivos com seres humanos. Assim, enquadra-se nas
excegoes previstas pela Resolugdo Conselho Nacional de Saude n.° 510/2016, néao
requerendo submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades da monitoria tiveram inicio com a criagédo de um canal de comunicagao
continua via WhatsApp com 27 alunos, por meio do qual eram compartilhados materiais
de estudo, avisos e orientagdes sobre a organizagao da disciplina. Esse espago também
permitiu esclarecer duvidas individuais e coletivas, facilitando o acompanhamento dos
conteudos e reduzindo insegurancas relatadas pela turma.

Ao longo do semestre, foram elaborados e disponibilizados materiais complementares
em PDF, incluindo resumos direcionados sobre bactérias, meios de cultura, controle
microbiano e virus, além de questionarios de revisdo alinhados as avaliagdes parciais.
Parte dos materiais foi distribuida presencialmente e parte foi enviada por links no grupo
da turma, ampliando o acesso dos estudantes as atividades de estudo autbnomo. As
atividades interativas realizadas no Quizizz possibilitaram revisar conteudos teéricos de
modo dindmico, com grupos organizados pelos proprios alunos.

Simultaneamente, a monitora acompanhou as aulas praticas, auxiliando na
preparagao do laboratério, na organizagao dos materiais e na execugado da técnica de
coloragdo de Gram. Nesse momento, observou-se melhora progressiva na autonomia dos
estudantes para o preparo das laminas, na aplicagao correta do protocolo e na interpretagao
das estruturas bacterianas ao microscopio.
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Figura 1: Supervisao da técnica de coloragao de Gram durante a aula pratica de Microbiologia Basica.

Fonte: Acervo pessoal da monitora (2025).

No desenvolvimento do portfélio, a monitora orientou a elaboracao de atividades
como organogramas, esquemas e desenhos anatémicos de microrganismos, revisando
previamente as produg¢des enviadas pelos estudantes e sugerindo ajustes para aprimorar a
compreensao conceitual. Reunides mensais entre docente e monitora permitiram revisar o
andamento da disciplina, ajustar estratégias e definir prioridades conforme as necessidades
identificadas na turma. Durante o semestre, foi implementada uma dindmica gamificada, na
qual cada atividade concluida pelos estudantes gerava pontos registrados em planilha.
Ao final do periodo, os alunos que completaram todas as tarefas receberam um brinde
simbalico.

Figura 2: Producdes dos estudantes para o portfélio da disciplina, incluindo esquemas de bactérias Gram-

positivas/Gram-negativos, morfologia bacteriana, estrutura celular e partes do microscopio 6ptico.
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Fonte: Acervo pessoal da monitora (2025).
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A Figura 3 apresenta a distribuicdo do numero de estudantes que realizaram cada
uma das atividades propostas durante a monitoria. Entre os 27 alunos da turma, 24
realizaram a capa do portfélio e 0 organograma, configurando as atividades de maior adesao.
As produgdes que exigiam maior sintese conceitual, como a histéria da microbiologia,
morfologia bacteriana, estrutura da bactéria e diferenciagao entre bactérias Gram-positivas
e Gram-negativos, apresentaram participagao reduzida, variando entre 8 e 12 estudantes.
O menor envolvimento foi registrado no desenho do microscopio, concluido por apenas 4
alunos.

Figura 3: Distribuicdo das atividades concluidas pelos estudantes durante a monitoria da disciplina de

Microbiologia Bésica.
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Fonte: Acervo pessoal da monitora (2025).

Por fim, a participacao na visita técnica a Unidade Basica de Saude vinculada a UCE
permitiu integrar teoria e pratica (figura 4), contextualizando os conteudos de microbiologia
no cenario da saude publica. Durante a atividade, a monitora apoiou a organizagao da
turma e observou a relacédo estabelecida pelos estudantes entre os conteudos discutidos
em sala e a pratica assistencial.
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Figura 4: Visita técnica a Unidade Basica de Saude, desenvolvida como atividade da Unidade Curricular

Extensionista (UCE) para articulagéo teoria—pratica em Microbiologia Basica.

Fonte: Acervo pessoal da monitora (2025).

A criagao de um canal de comunicagdo com a turma mostrou-se estratégica para
acompanhar duvidas, orientar a organizacédo dos estudos e reduzir insegurancas ao longo
do semestre. No estudo de Toreid et al. (2025), ao analisarem a mentoria digital entre
estudantes de enfermagem, observaram que interagdes frequentes fora do horario de aula
ampliam o engajamento e fortalecem a sensagao de suporte académico.

A disponibilizagédo de resumos, questionarios de reviséo e atividades estruturadas
via Quizizz também se alinhou ao que a literatura recente vem demonstrando sobre
praticas eficazes de monitoria. A revisdo sistematica de Le, Sok e Heng (2024) identificou
que programas de mentoria entre pares que incluem tarefas guiadas, materiais de apoio
e exercicios praticos promovem melhor desempenho académico, maior organizagédo dos
estudos e melhor compreensao de conteudos complexos. Esse padrao pode ser observado
na turma, sobretudo entre os estudantes que mais aderiram as atividades. Os autores Kloss
e Borges (2021), também demonstram que a presenca do monitor durante atividades de
Microbiologia e Parasitologia reduz hesitagdes, melhora a execugao técnica e potencializa
o aprendizado pratico dos estudantes.

Outro aspecto foi o alinhamento entre professora e monitora, por meio de reunides
mensais. Esse acompanhamento sistematico contribuiu para ajustar estratégias e manter
coeréncia entre o planejamento pedagdgico e as demandas da turma ao longo do semestre.
Le, Sok e Heng (2024) reforgam que programas de mentoria bem-sucedidos dependem
de objetivos compartilhados, clareza de papéis e revisao constante das agdes, elementos
observados nesta experiéncia.

Apesar dos avancgos, a adesao parcial a dindamica gamificada reforca achados de
Goncgalves et al. (2025), que identificam que intervengcdes de monitoria tendem a beneficiar
mais intensamente estudantes ja motivados, enquanto aqueles com menor engajamento
apresentam adesao limitada mesmo diante de estratégias estimulantes. Ainda assim, os
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alunos que participaram integralmente exibiram melhor desempenho nas praticas e maior
seguranga conceitual.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados desta experiéncia destacam que a monitoria, quando estruturada e
metodologicamente alinhada ao desenvolvimento da disciplina, constitui um dispositivo
pedagogico importante no ensino de Microbiologia Basica. As a¢des conduzidas, revisdes
sistematizadas, suporte continuo e acompanhamento durante as praticas, refletiram na
aprendizagem dos estudantes que aderiram as propostas, com um maior dominio conceitual
e execucgao laboratorial mais segura e tecnicamente consistente.

Ao mesmo tempo, a experiéncia expds fragilidades institucionais que limitam o
potencial formativo da monitoria, como a auséncia de capacitagao especifica para monitores,
a oscilagdo no engajamento discente e o tempo reduzido para intervengdes individualizadas.
Tais fatores apontam para a necessidade de politicas académicas mais robustas, que
incluam formag&o pedagodgica no inicio do semestre, acompanhamento sistematico e
condigdes operacionais que assegurem continuidade e efetividade ao programa.

Para a monitora, entretanto, o processo configurou-se como um espacgo formativo,
no qual foi possivel desenvolver competéncias docentes, habilidades de mediagao e
maturidade académica que transcendem o dominio técnico da disciplina. Essas experiéncias,
articuladas ao exercicio de apoio pedagogico, contribuiram para a construgcdo de uma
identidade profissional mais consistente e reflexiva, ao mesmo tempo, em que reforgcam o
papel estratégico da monitoria na formacao de futuros profissionais e educadores na area
da saude.
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