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RESUMO: Introdugéo: A agua é um insumo de fundamental importancia para a humanidade.
Tanto em quantidade quanto em qualidade adequadas, ela é essencial ndo sé para a saude,
bem como para a manutencgé&o da vida e do desenvolvimento socioecondmico da populagao.
Objetivo: Descrever a importancia social, econémica e de saude sobre o armazenamento
da agua por meio da instalagado da Barragem Oiticica no semiarido do Rio Grande do Norte.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a observagdo da execugdo da
instalagao da barragem de Oiticica, bem como os impactos na vida da populagdo. Os dados
foram coletados por meio de diarios de acompanhamento de execug¢ao de obra e observagao
de campo, registros e documentos inerentes ao projeto de construgdo da barragem e
analise regional. Discuss&o: Trata-se de uma obra de importante valor social, econémico e
saude publica, pois além de contribuir para o desenvolvimento socioecondmico da regiao,
possibilita a melhoria da qualidade de vida e saude da populacédo. Consideragdes finais:
Apesar dos impactos ambientais e culturais, a construgao da barragem apresenta inumeros
beneficios, pois garante dignidade humana, promove saude, contribuindo para a prevengao
de doencas que estdo diretamente relacionadas ao consumo de agua inapropriada.

PALAVRAS-CHAVE: Saude Publica. Gestdo em Saude. Agua potavel.
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THE IMPACTS OF THE INSTALLATION OF A WATER RESERVOIR IN THE SEMI-ARID
NORTHEASTERN REGION ON THE HEALTH OF THE POPULATION

ABSTRACT: Introduction: Water is a fundamentally important input for humanity. Both in
adequate quantity and quality, it is essential not only for health, but also for maintaining the
life and socioeconomic development of the population. Objective: To describe the social,
economic and health importance of water storage through the installation of the Oiticica Dam
in the semi-arid region of Rio Grande do Norte. Methodology: This is an experience report
on observing the execution of the installation of the Oiticica dam, as well as the impacts on
the lives of the population. Data were collected through work execution monitoring diaries
and field observation, records and documents inherent to the dam construction project and
regional analysis. Discussion: This is a work of important social, economic and public health
value, as in addition to contributing to the socioeconomic development of the region, it makes
it possible to improve the quality of life and health of the population. Final considerations:
Despite the environmental and cultural impacts, the construction of the dam presents
numerous benefits, as it guarantees human dignity, promotes health, contributing to the
prevention of diseases that are directly related to the consumption of inappropriate water.

KEYWORDS: Public health. Health Management. Drinking water.

INTRODUCAO

A agua é essencial para a saude humana e desempenha um papel vital em varias
fun¢des corporais, como a regulagéo da temperatura e a digestdo. Adesidratagao pode levar
a problemas sérios, como fadiga e dificuldades cognitivas, impactando o desempenho fisico
e mental. No entanto, o acesso a agua potavel € uma questao social critica e fundamental
para a saude e o desenvolvimento humano.

A falta de acesso a agua limpa ndo so prejudica a saude individual, mas também
compromete o desenvolvimento econémico e social. Portanto, garantir o acesso a agua
potavel & importante tanto para promover a saude, como para criar condigdes sociais
equitativas e sustentaveis. No Brasil, o desenvolvimento de programas como o Programa
Nacional de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (Vigiagua), tem um
papel importante para garantir a qualidade e seguranga da agua para consumo humano.

Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS), cerca de 2,2 milhdes de pessoas
morrem anualmente devido a doencgas relacionadas a agua. No Nordeste, doengas como a
diarreia e a leptospirose sdo comuns. A OMS destaca ainda que o acesso a agua potavel e
a sistemas de saneamento adequados sdo fundamentais para a saude publica, enfatizando
gue a agua contaminada é uma das principais causas de doengas, como colera e diarreia,
que afetam especialmente criangas em paises em desenvolvimento.
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Medidas para melhorar a qualidade da agua e promover praticas de higiene podem
reduzir significativamente a carga de doencas. Além disso, o relatério sugere que a gestao
integrada dos recursos hidricos é essencial para garantir a disponibilidade de agua limpa e
para enfrentar desafios como as mudangas climaticas, como a constru¢ao de reservatorios
adequados, principalmente em localidades onde a agua € mal distribuida no tempo e no
espago, como no caso do semiarido nordestino.

Além de seu papel na saude, a agua é indispensavel para a agricultura, que é a
base da segurancga alimentar. A irrigacdo adequada é necessaria para cultivar alimentos
e sustentar a populacdo mundial crescente. Sem agua, a produgdo agricola enfrenta
sérios riscos, comprometendo a disponibilidade de alimentos e aumentando a inseguranga
alimentar.

A situacado da qualidade e oferta de agua potavel no Brasil é bastante complexa.
Embora o pais possua uma abundancia de recursos hidricos, ha grandes disparidades no
acesso a agua potavel. Muitas comunidades, especialmente em areas rurais e periferias
urbanas do Nordeste brasileiro, ainda enfrentam desafios significativos, como a escassez
de agua e a sua contaminagao.

No semiarido nordestino, a escassez hidrica € uma realidade. Essa regiao enfrenta
um clima arido e escassez de chuvas, o que torna o acesso a agua um desafio constante. As
principais fontes de agua, como reservatorios e cisternas, sao frequentemente insuficientes
para atender a demanda, especialmente durante os periodos de seca prolongada.

Além disso, a qualidade da agua é frequentemente comprometida pela salinizagao
e pela contaminagéo por esgoto e produtos quimicos. Muitas comunidades dependem de
pogos e carros-pipa, o que pode resultar em desigualdades no acesso a esses recursos
essenciais a manutengao da vida.

Nesta perspectiva, este estudo aborda a importancia da construgcéo de reservatorios
adequados e sustentavel para o armazenamento de agua para consumo humano nas
regides mais remotas do Brasil, como é o caso do sertdo do Estado do Rio Grande do
Norte, que enfrenta sérios problemas por falta de recursos hidricos, o que compromete a
qualidade de vida da populagéao.

OBJETIVO

Apresentar, por meio da vivéncia em campo, a importancia da construgdo de um
reservatorio de agua potavel para consumo humano no semiarido do Rio Grande do Norte
e sua relevancia para a saude da populagao local.
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METODOLOGIA
Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada através de documentos e registros tanto da empresa
fiscalizadora quanto os projetos e diarios de obra durante a execugédo das atividades
de construgao habitacional de um povoado rural na regido do Serid6 potiguar. Além do
acompanhamento no local, na aquisigao e na aplicagéo dos insumos especificos, conforme
atendimento as necessidades técnicas.

Analise de dados

Em corroboragdo aos dados coletados e observados em obra, houve uma busca
em revisao de literatura através da analise de publicagdes semelhantes com o objetivo de
comparagdes e colaboragoes.

Campo de estudo

Aquisicdo de insumos e acompanhamento na instalagdo de uma estacdo de
tratamento de agua e uma estagao de tratamento de efluentes no distrito de Nova Barra
de Santana, localizado na zona rural do municipio de Jucurutu, no Rio Grande do Norte,
na area geografica do semiarido brasileiro. A finalidade da obra é a realocagao, com uma
melhor infraestrutura, do povoado que ficara submerso apoés a finalizagado da construgao da
Barragem Oiticica.

DISCUSSAO
Principal problema

Por tratar-se de um recurso fundamental a sobrevivéncia humana, devido melhorar
as condigbes econdmicas, sociais e comunitarias, a agua ainda se constitui numa referéncia
cultural e um bem social indispensavel a adequada qualidade de vida da populagdo. De
acordo com a ANA 2024, no ano de 2022, cerca de 7 milhdes de pessoas foram afetadas
por secas e estiagens (fenbmenos mais passageiros), sendo que aproximadamente metade
delas vivem no Nordeste, regido que contabilizou 45% dos registros desse tipo de fenbmeno
no Pais.

No contexto de desenvolvimento sustentavel e na disponibilidade da agua em
qualidade e quantidade satisfatéria nessa regido, € imprescindivel para a qualidade da
saude da populagcao mais afetada. O Estado tem uma divida com o0 saneamento e a situagao
de saude e em especial os territorios vulnerabilizados. Para cumprir o objetivo de promover
a saude publica, a area do saneamento precisa ser melhor compreendida e apreendida
pelos trabalhadores e gestores em saude publica de uma forma geral
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A obra

O Reservatdrio de Oiticica esta sendo construido nas proximidades do povoado de
Carnauba Torta, no municipio de Jucurutu/RN, localizado a montante do EARG, na regiao
do Serid6 do estado, distante 233 km da capital do estado, a cidade de Natal, em uma area
denominada de Fazenda Oiticica, que fica distante 17 km do perimetro urbano.

A Barragem Oiticica, com capacidade para armazenar cerca de 600 milhdes de
litros de agua, é vital para o abastecimento em uma regidao que enfrenta seca severa e
prolongadas. Segundo a ANA (Agéncia Nacional de Aguas), esse tipo de infraestrutura é
essencial para a seguranca hidrica em regides semiaridas. A barragem garante acesso a
agua potavel, reduzindo a dependéncia de fontes nao tratadas, de fundamental relevancia
a saude publica da populagao do semiarido nordestino.

Povoado da Barra de Santana

A Barra de Santana é um dos distritos afetados diretamente pela construgcao da
Barragem Oiticica, na area rural do municipio de Jucurutu. Devido o represamento da
agua do rio, em decorréncia da obra. O povoado ficara submerso e, por esse motivo, foi
necessario transferir seus moradores e sua estrutura fisica para areas seguras.

Portanto, houve a constru¢cado de novas ruas, casas e prédios publicos como escola,
creche, posto de saude, igreja, centro de comércio e outros novos equipamentos, como a
estacao de tratamento de dgua e esgoto para as habitagdes do distrito. A captagao da agua,
do proéprio reservatério que esta em fase de concluséo, é realizada por bombeamento e
em que passa por tratamento, tornando-se viavel para o consumo humano. Em seguida, &
distribuida por uma rede de abastecimento por gravidade.

Apesar dos impactos culturais, ja que houve o deslocamento da populagédo para
outras localidades, observa-se o desenvolvimento socioecondmico e a redug¢ao dos impactos
negativos trazidos pela escassez e a falta do recurso hidrico sem qualidade adequada,
como no caso da manutengao da agua em cisternas, com uma abordagem que agrega 0s
conhecimentos da engenharia civil e a saude publica.

Acesso a agua potavel

A construcao da Barragem de Oiticica € um abro de grande valor e repercussao social
para o sertdo do Rio Grande do Norte. Além de garantir o acesso a agua para consumo
humano, também contribuira para o desenvolvimento socioecondmico da regiao, ja que a
principal fonte de renda da populacao € a agricultura e a pecuaria.

Mesmo diante dos impactos ambientais e culturais, a construcdo do reservatorio é
uma obra com viséo e destaque sustentavel, pois garantira mais dignidade para a populagao
qgue depende da agua dessa barragem, insumo fundamental para a manutencéo e qualidade
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de vida. Assim, destaca-se o potencial desenvolvimento tecnoldgico na construgcdo da
Barragem de Oiticica, bem como a seus impactos promissores na saude da populagao que
depende desse reservatorio.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo demonstra a importancia da construgcado de reservatério de agua em
regides em que a escassez de chuvas é prolongada, como no caso do sertdo nordestino.
Além do mais, fica evidenciado os impactos positivos do acesso a agua em quantidade
e qualidade para a saude da populacido. Assim, € 0 que se observa no distrito Barra de
Santana, municipio de Jucurutu.

E importante destacar que, além da populacdo do municipio anteriormente
mencionado, toda a regido do Seridd sera beneficiada com a referida obra, pois a agua
armazenada na barragem sera distribuida para os inumeros municipios que compde
a regido. Assim, projeta-se que os impactos social e econdmica sera essencial para o
desenvolvimento do semiarido do Rio Grande do Norte.

Destaca-se a importancia desse relato de experiéncia para a construgdo de
ferramentas de gestao, pois evidencia-se a importancia do desenvolvimento sustentavel na
construcao da Barragem de Oiticica, bem como a relevancia da participagcao de profissionais
e gestores em saude nos desenvolvimentos de projetos dessa natureza, ou seja, uma
relacdo multiprofissional entre as areas da saude, da construgao civil e da gestao publica.

Por fim, além da sua importancia académica, este estudo possibilita a construgao
de conhecimentos em gestdo em saude, pois destaca o desenvolvimento de mecanismo
sustentaveis que contribua para a melhoria da qualidade de vida. Ter ciéncia da importancia
do acesso a agua potavel por parte da populagado é de grande relevancia para a saude
publica, pois além de garantir a dignidade humana, promove saude e previne doengas que
estdo diretamente relacionadas ao consumo de agua inapropriada.
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