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PREFÁCIO

 
	 A	 prática	 dos	 profissionais	 de	 estética	 requer	 atenção	 e	métodos	 específicos	 de	
biossegurança,	visto	que	os	profissionais	e	os	clientes	estão	sujeitos	a	riscos	de	contami-
nação. Dessa forma, é importante entender e interagir melhor com a realidade da temática 
e aprofundar o entendimento acerca da importância das medidas de biossegurança em ma-
quiagem e estética em salões de beleza, principalmente diante a nova realidade vivida com 
a	pandemia	do	corona	vírus,	Por	isso	o	presente	manual	foi	elaborado	com	a	finalidade	de	
informar e ensinar sobre a biossegurança em estética e maquiagem, bem como, apresentar 
as ações e a sua aplicação correta ao trabalho do cotidiano.
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RESUMO

Objetivo: Construir uma tecnologia educacional em biossegurança, no formato de 
manual, para auxiliar maquiadores em procedimentos de embelezamento. Metodologia: 
O	trabalho	foi	construído	em	três	etapas:	revisão	bibliográfica	de	caráter	exploratório	com	
análise qualitativa de artigos, normas e publicações em bases governamentais acerca do 
assunto; Fotodocumentação, a partir do qual foram obtidos e registrados os componentes 
que iriam estruturar o produto técnico; Construção do produto, etapa de produção do 
manual. Resultados: A revisão pôde demonstrar que são poucos os estudos acerca 
dos procedimentos de biossegurança na prática da maquiagem. O manual foi produzido 
considerando a aproximação dos conteúdos à temática proposta, sendo utilizado 6 artigos, 5 
livros,	1	dissertação,	7	monografias,	2	resoluções da CONAMA, 2 leis, 1 material da ABNT, 2 
RDC da ANVISA, 1 material do SEBRAE. Conclusão: É de fundamental importância que o 
profissional	tenha	o	conhecimento	teórico e prático da biossegurança,	a	fim	de	desenvolver	
um trabalho de qualidade, visando a saúde e segurança em todos os processos.

PALAVRAS-CHAVE: Biossegurança. Estética. História da maquiagem. Maquiador.
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TECHNICAL MANUAL OF BEAUTY PROCEDURES AS EDUCATIONAL TECHNOLOGY 
TOOL FOR HEALTHCARE PROFESSIONALS

ABSTRACT

Objective: To build an educational technology in biosafety, in manual format, to assist 
makeup artists in beautifying procedures. Methodology: The work was built in three 
stages: exploratory bibliographic review with qualitative analysis of articles, standards and 
publications	 in	 government	 databases	 on	 the	 subject;	 Photodocumentation,	 from	 which	
the components that would structure the technical product were obtained and registered; 
Product construction, manual production step. Results: The review was able to demonstrate 
that there are few studies on biosafety procedures in the practice of makeup. The manual 
was produced considering the approximation of the contents to the proposed theme, using 
6 articles, 5 books, 1 dissertation, 7 monographs, 2 CONAMA resolutions, 2 laws, 1 ABNT 
material, 2 ANVISA RDC, 1 SEBRAE material. Conclusion: It is of fundamental importance 
that the professional has theoretical and practical knowledge of biosafety, in order to develop 
quality work, aiming at health and safety in all processes.

KEY-WORDS: Biosafety. Aesthetics. History of makeup. Makeup artist.
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