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RESUMO

Apresentacao: A adolescéncia refere-se a uma etapa de crescimento e desenvolvimento
do ser humano, marcada por consideraveis transi¢oes fisicas, biolégicas e psicologicas que
corroboram para a formagao da identidade do individuo, bem como de sua saude. Nessa
perspectiva, cabe a Atengao Primaria em Saude (APS) lidar com as questdes emergentes
de saude de maneira integral, exigindo uma atencao das equipes a esta tematica. Objetivo:
Objetiva-se por meio desta pesquisaidentificar aimportancia da atencao basica na promogao
da saude sexual e reprodutiva dos adolescentes. Metodologia: Foi feita uma pesquisa
na Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Os descritores utilizados foram: Saude Sexual e
Reprodutiva, Atengéo Basica de Saude, Informagdao em Saude de Adolescentes e Jovens.
Aplicaram-se os filtros de idioma: portugués, e texto completo, obtendo-se 12 resultados,
a partir disso fez-se uma leitura escolhendo apenas 10 artigos para desenvolvimento da
pesquisa. Resultados: Aleitura permitiu identificar que a equipe de saude presente na APS,
pode atuar integralmente na promogao e prevengao em saude por parte dos adolescentes
e jovens, uma vez que se entende a vulnerabilidade que eles se inserem, quando
desconhecem sobre informacdes e conhecimentos acerca de sua prépria saude sexual
e reprodutiva. Consideragodes finais: Nesse sentido, entende-se que a APS representa
pilar central para a promog¢ao de saude, no que tange a saude sexual e reprodutiva dos
adolescentes e jovens nao seria diferente, ademais, ressalta-se a abrangéncia desta saude
para além da fisica, destacando os fatores biopsicossociais que interferem diretamente
na maneira, em que estes se expdem a situacdes de risco a sua saude, reverberando a
maneira de enxergar o mundo.
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saude de adolescentes e jovens.

AREA TEMATICA: Condigées Sociais e de Saude.

ANAIS DO Il CONGRESSO NORTE-NORDESTE DE SAUDE PUBLICA (ONLINE) m



