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PREFÁCIO

Com prazer e satisfação compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o 
resultado de pesquisas construídas por estudantes de graduação a partir da disciplina de Trabalho 
de Conclusão de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem, 
do Centro Universitário do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do 
Amazonas. Sabemos que o TCC é um dos requisitos obrigatórios para a integralização curricular 
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver e compartilhar a ciência é o que motiva a todos os 
envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores. 

A proposta da disciplina de TCC é introduzir o estudante à pesquisa, incentivando-o a construir 
uma metodologia científica para detectar, conhecer e identificar fenômenos a partir de questionamentos 
e indagações identificados no quotidiano de ser e viver saudável e doente. E aqui, nessa teia de 
pesquisas, apresentamos a difícil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo ações 
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em saúde pautados em 
uma prática baseada em evidências, sobretudo no contexto atual da saúde brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de 
discentes e docentes por tanto esforço e dedicação mesmo diante de uma realidade tão desafiadora 
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus 
resultados como contribuição para a área da saúde e enfermagem frente aos mais diversos cenários e 
níveis de atenção.



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1....................................................................................................................................28

EFEITOS DA PANDEMIA DE COVID-19 NA ENFERMAGEM COMO LINHA DE FRENTE

Admilson Tavares Assis Sobrinho

Amanda de Souza Fonseca

Aiury Oliveira de Freitas Serrão

Cleuciane da Silva Brito

Eduardo José do Nascimento Lima

Maciely Lopes Theodosio

Leandro Silva Pimentel

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/28-39

CAPÍTULO 2....................................................................................................................................40

DESAFIOS NA IMPLANTAÇÃO DO PROCESSO DE ENFERMAGEM NO CONTEXTO DA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

Aluíno Tinoco da Silva

Janina Vences León

Sílvia Camacho da Silva

Sthefany Bezerra Borges de Araújo

Francisco Railson Bispo de Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/40-50

CAPÍTULO 3....................................................................................................................................51

A ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NA QUALIDADE DA COLETA DO EXAME 
PAPANICOLAU: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

Andreza Oliveira de Lima

Angelina Maria Trindade dos Anjos

Elenilda Inácio Barreiros

Larissa da Silva Marques



SUMÁRIO

Mariluce Aires da Silva

Nabor Kina Júnior

Wivianne Lima Brito Góes

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/51-61

CAPÍTULO 4....................................................................................................................................62

O USO DA ULTRASSONOGRAFIA NA PRÁTICA DIÁRIA DO ENFERMEIRO: UMA 
REVISÃO INTEGRATIVA

Antônio Luiz de Souza Félix

Francisco Anderson Lacerda de Araújo

Kalison Batista da Silva

Francisco Railson Bispo de Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/62-73

CAPÍTULO 5....................................................................................................................................74

A SAÚDE MENTAL DE ENFERMEIROS EM TEMPOS DE COVID-19

Beto Coelho Arcentales

Mirian Brasil Rodrigues

Francisco Railson Bispo de Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/74-82

CAPÍTULO 6....................................................................................................................................83

IMPACTOS DO DIAGNÓSTICO DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA NA 
FAMÍLIA: CUIDADOS E CONTEXTO FAMILIAR

Bianca Raquel Araújo Campos

Lorenna Fernandes da Silva Bento

Francisca Magda de Souza Pinto Silva Xavier

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/83-94



SUMÁRIO

CAPÍTULO 7....................................................................................................................................95

O IMPACTO DAS FAKE NEWS FRENTE À PANDEMIA COVID-19: UMA REVISÃO 
INTEGRATIVA

Brenda Rufino de Sousa

Herson Thiago Nunes Pitillo

Francisco Railson Bispo de Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/95-104

CAPÍTULO 8..................................................................................................................................105

A ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NA ASSISTÊNCIA AO PACIENTE ACOMETIDO POR 
GONORREIA

Brenno Eric de Sousa Silva

Fernanda Luiza Trajano Knights

Gilsivan Araújo dos Santos

Leandro Silva Pimentel

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/105-115

CAPÍTULO 9..................................................................................................................................116

O PAPEL DO ENFERMEIRO NA PREVENÇÃO DO ÓBITO MATERNO E NEONATAL 
POR CAUSAS EVITÁVEIS: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

Celina Moreira de Souza

Evellyn Cristine Pedrosa de Melo

Jessica Huchoua Giroux

Raimunda Souza Freitas Machado

Rayza Iara Santos Pereira

Francisco Railson Bispo de Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/116-129



SUMÁRIO

CAPÍTULO 10................................................................................................................................130

ESTRATÉGIAS UTILIZADAS PELO ENFERMEIRO PARA PROMOÇÃO A SAÚDE DA 
PESSOA IDOSA: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

Fabíola Jhullye França da Silva

Jordana Viana Pinheiro

Francisco Railson Bispo de Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/130-143

CAPÍTULO 11................................................................................................................................144

SAÚDE E COMPORTAMENTO DE IDOSOS CONVIVENDO COM O HIV: UMA REVISÃO 
INTEGRATIVA

Diva Raimunda Silva de Melo

Helenilce Mendes Cabral

Herilane Pereira Gama

Karen Batista de Souza

Linda Caroline Coelho Silva

Luiz Henrique da Cruz de Macedo

Francisco Railson Bispo de Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/144-149

CAPÍTULO 12................................................................................................................................155

ASSISTÊNCIA DO ENFERMEIRO AO PACIENTE COM SÍFILIS CONGÊNITA 

Joyce Neves Batista

Karina Correa da Silva

Leandro Silva Pimentel

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/155-161



SUMÁRIO

CAPÍTULO 13................................................................................................................................162

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA MORTALIDADE MATERNA NO AMAZONAS NOS 
ANOS DE 2009 A 2019

Beatriz Barbosa Figueiredo

Biancca Daniela Silva De Lima

Fábio Crispim Queiroz

Joyce Kelly Da Silva De Jesus

Larissa Luana Oliveira Dos Santos

Francisco Railson Bispo De Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/162-171

CAPÍTULO 14................................................................................................................................172

ASSISTÊNCIA DA EQUIPE DE SAÚDE NO PERÍODO GRAVÍDICO-PUERPERAL: UMA 
REVISÃO INTEGRATIVA

Lionella De Araújo Rêge

Marta Fabricia Passos De Lima Oliveira

Raquel Panaifo De Araujo

Richard Meneses Da Cunha

Viviam Gama Azevedo

Francisco Railson Bispo De Barros

Vilmar da Conceição Oliveira Filho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/172-181

CAPÍTULO 15................................................................................................................................182

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NO PARTO HUMANIZADO: REVISÃO INTEGRATIVA 
DA LITERATURA

Camila Cristina Araújo Silva

Lillian de Souza Vasconcelos

Mélane Vasconcelos Oliveira

Mellyssa Souza da Silva

Safira da Silva marialva



SUMÁRIO

Thyssia Rodrigues Figueiredo Collins

Wivianne Lima Brito Góes

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/182-193

CAPÍTULO 16................................................................................................................................194

O IMPACTO DA DIABETES MELLITUS TIPO II NA QUALIDADE DE VIDA DE SEUS 
PORTADORES

Elias Matute Gomes 

Jane Delfino da Silva

Pollyanne Buzaglo Rodrigues

Renan Guimarães de Azevedo

Rhuany Caroline Pimentel Bessa

Tatiane de Nazaré Souza Marques

Renata Schmitt

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/194-205

CAPÍTULO 17................................................................................................................................206

PRINCIPAIS COMPLICAÇÕES DO PARTO CESÁREO: UMA REVISÃO DE LITERATURA 

Renner Lopes Hermes

Thiffany Camacho Cespedes

Francisca Magda de Souza Pinto Silva Xavier

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/206-216

CAPÍTULO 18................................................................................................................................217

FATORES QUE INTERFEREM NA AMAMENTAÇÃO EXCLUSIVA ATÉ OS 6 MESES DE 
VIDA: REVISÃO INTEGRATIVA

Juliana de Oliveira Albuquerque

Nohanna Barbosa Lima

Valerie Rhaysa Liborio Silva de Oliveira

Francisca Magda de Sousa Pinto Silva Xavier

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/217-226



SUMÁRIO

CAPÍTULO 19................................................................................................................................227

A INFLUÊNCIA DA QUALIDADE DO CONHECIMENTO FRENTE AO CUIDADO DO 
IDOSO NA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM

Jailton Carlos Almeida de Matos

Jennifer Karla da Costa Andrade

Marcela Soares da Silva

Victória Violeta Fernandes Menescal

Wivianne Lima Brito Góes

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/227-236

CAPÍTULO 20................................................................................................................................237

PAPEL DO ENFERMEIRO FRENTE AOS CUIDADOS À PACIENTES TERMINAIS

Adiele Freitas Bertino

Alessandra Gomes Marques

Amanda Cavalcante Leal

Amanda Cavalcante de Souza

Karen Barbosa da Silva

Rallyson Ortigas dos Santos

Kadmiel Candido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/237-244

CAPÍTULO 21................................................................................................................................245

O PAPEL DO ENFERMEIRO COM CUIDADOS PALIATIVOS AOS PACIENTES DE 
NEOPLASIA MAMARIA: REVISÃO INTEGRATIVA

Adriana Guimarães Araújo

Dyanne Priscilla Barros dos Santos

Marciele de Assis Coelho

Kadimiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/245-255



SUMÁRIO

CAPÍTULO 22................................................................................................................................256

A SEXUALIDADE NO ENVELHECIMENTO: O PAPEL DO ENFERMEIRO FRENTE AO 
IDOSO SOROPOSITIVO

Alexsander Nogueira da Silva

Amanda da Silva Lopes

Karoline Bulcão de Oliveira

Lucas Romário Macena Maia

Kadmiel Candido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/256-268

CAPÍTULO 23................................................................................................................................269

ENFERMAGEM DERMATOLÓGICA: ATRIBUIÇÕES E CUIDADOS DO ENFERMEIRO 
NO TRATAMENTO DE PACIENTES COM CÂNCER DE PELE

Alice da Silva Lima

Jhessica dos Santos Gomes

Priscila Silva Aguiar

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/269-281

CAPÍTULO 24................................................................................................................................282

APLICATIVOS DE RELACIONAMENTOS GEOSSOCIAL COMO FATOR DE RISCO NA 
TRANSMISSÃO DE INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS (IST’s)

Aline Swany Trindade de Aquino

Fellipe Barreto de Araújo

Ires Kethury Fernandes Eloi

Marta Trindade da Silva Sá

Taynná de Almeida Maduro 

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/282-293



SUMÁRIO

CAPÍTULO 25................................................................................................................................294

FAKE NEWS SOBRE VACINAS COMO POTENCIALIZADORAS DE PANDEMIAS

Amanda de Sousa Ferreira

Amanda Thalita de Paula Pinto

Ane Isabelly Fonseca Cintra

Maiara Oliveira da Cruz

Rayssa Brandão da Rocha

Neuliane Melo Sombra

Fabiane Veloso Soares

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/294-305

CAPÍTULO 26................................................................................................................................306

A ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NA ASSISTÊNCIA DO PARTO HUMANIZADO: REVISÃO 
BIBLIOGRÁFICA

Ananda Gonçalves Curintima

Andréia Santana Silva

Elídia Mariscal Rubem

Joaquim Lucas Esteves de Almeida

Ketllen Sabrina da Silva

Rodrigo dos Santos Almeida

Kadmiel Candido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/306-316

CAPÍTULO 27................................................................................................................................317

A IMPORTÂNCIA DA PRESENÇA PATERNA NO PRÉ-NATAL

Ariel da Silva Maranhão

Ariane Da Silva Maranhão

Bruno Silva Palhão

Leonardo Rangel Ferreira Soares

Luciana Lima Moreno

Leandro Silva Pimentel



SUMÁRIO

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/317-329

CAPÍTULO 28................................................................................................................................330

EVOLUÇÕES NO CAMPO DA ENFERMAGEM: HABILIDADES E COMPETÊNCIAS DO 
ENFERMEIRO NA ÁREA DERMATOLÓGICA E ESTÉTICA

Adriano Pacífico Rodrigues

Bruna Souza Brito

Carla Cristina Gomes da Costa

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/330-338

CAPÍTULO 29................................................................................................................................339

TECNOLOGIA EDUCATIVA EM SAÚDE: DESMISTIFICANDO O SUPORTE BÁSICO DE 
VIDA PARA PROFISSIONAIS DA EDUCAÇÃO INFANTIL

Bruna de Souza Batista

Caroline Dias de Aguiar 

Jardson Oliveira Batista

Jéssika Brasil Valério

Maria Thayná Maia dos Santos

Kadmiel Cândido Chagas

Prisca Dara Lunieres Pêgas Coêlho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/339-352

CAPÍTULO 30................................................................................................................................353

FATORES DE RISCO À SAÚDE DE ADOLESCENTES ESCOLARES: ESTUDO DE 
REVISÃO DA LITERATURA

Cindy Zayda Batista Shapiama

Ingrid Beatriz Coelho de Souza

Joelma Batista da Silva

Vanessa Lima de Matos

Yago Bernardes de Araújo

Neuliane Melo Sombra



SUMÁRIO

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/353-367

CAPÍTULO 31................................................................................................................................368

SAÚDE PÚBLICA BRASILEIRA NO ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DO COVID 19

Claúdia dos Santos Tavares

Jardilene Marques Vieira

Jefferson Medeiros Castro

Roberta Yone dos Santos Rodrigues

Solane Mendonça da Costa

Ysa Carla Azevedo de Assis

Leandro Pimentel

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/368-380

CAPÍTULO 32................................................................................................................................381

PRESENÇA DA DOULA NO PARTO NATURAL: UMA REVISÃO INTEGRATIVA SOBRE 
SEUS IMPACTOS E INFLUÊNCIAS

Daiana Gabriel Pereira

Giovana Alves Magalhães

Harthur Kayllon Gomes de Souza

Prisca Dara Lunieres Pegas Coelho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/381-393

CAPÍTULO 33................................................................................................................................394

FAKE NEWS SOBRE SAÚDE NAS REDES MIDIÁTICAS E SUAS CONSEQUÊNCIAS

Ariane Oliveira da Silva

Barbara Silva Gomes

Dayanna Oliveira da Costa

Natasha Lima da Silva

Tatiane de Souza Balieiro

Neuliane Melo Sombra

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/394-406



SUMÁRIO

CAPÍTULO 34................................................................................................................................407

O ESTRESSE COMO FATOR IMUNOSSUPRESSOR EM PROFISSIONAIS DE 
ENFERMAGEM

Débora Martins da Silva

Jamilly Mohana da Silva Alves

Laura Engels da Silva

Raquel Cordeiro Aleixo

Kadmiel Cândido

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/407-421

CAPÍTULO 35................................................................................................................................422

O IMPACTO DO PROCEDIMENTO DE EPISIOTOMIA NA VIDA DA MULHER

Brenda Cristina Reis De Souza

Flavia Brenda Pinho Dias

Lia De Souza Barros

Nayara Da Silva Gomes

Prisca Dara Lunieres Pegas Coelho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/422-440

CAPÍTULO 36................................................................................................................................441

VACINAR A POPULAÇÃO: UMA ESTRATÉGIA PARA MANTER A SAÚDE PÚBLICA 

SEM AMEAÇAS

Andreia Santos Lima

Fabiano Santos Pinho

Francisco Bruno Silva Cardozo

Glécio Gregório da Silva Gomes

Jéssica Karoline Rabelo Fialho

Márcia Souza da Fonseca

Michelle Souza Tribuzy

Leandro Silva Pimentel

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/441-453



SUMÁRIO

CAPÍTULO 37................................................................................................................................454

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AS GESTANTES DIANTE DA PANDEMIA DA 
COVID-19

Amanda de Melo Farias

Erika Regina Nunes dos Santos

Geovanne Lima dos Santos

Maycon Henrique Garcia Fonseca

Oliver Khristian Caldas do Nascimento

Stefanie Lima Brandão

Thayanne Rafaela Mota Bandeira

Zegilson Ferreira Delmiro

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/454-462

CAPÍTULO 38................................................................................................................................463

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NA PREVENÇÃO DA VIOLÊNCIA OBSTÉTRICA: 
REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Antônia Thalissa Farias Gomes

Fabiana Brito Abrahão Affonso 

Glaucianne Holanda Batista

Víctor Lopes Barbosa

Viviane Hipi Gonçalves

Prisca Dara Lunieres Pêgas Coêlho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/463-479

CAPÍTULO 39................................................................................................................................480

RELEVÂNCIA DO PARTO HUMANIZADO: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

Ana Fábia da Silva Feliciano

Cristian Marques de Oliveira

Hanna Brenda Silva Soares

Ilana Cristina da Silva Duarte



SUMÁRIO

Kelison Pantoja Maciel

Mateus da Silva Melo

Rejane Lima da Silva

Kadmiel Cândido Chagas

Thiago Henrique Souza de Castro Alves

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/480-493

CAPÍTULO 40................................................................................................................................494

A MUSICOTERAPIA COMO FONTE DE CUIDADOS EM SAÚDE: UMA REVISÃO 
INTEGRATIVA

Jennifer Patricia Caldas Ferreira

Samuel Franklin Lelis Da Silva

Paula Marinho Borges³

Prisca Dara Lunieres Pêgas Coêlho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/494-509

CAPÍTULO 41................................................................................................................................510

INTERVENÇÃO DO ENFERMEIRO FRENTE AO PRÉ-NATAL TARDIO

Jessica da Redenção Fernandes 
Prisca Dara Lunieres Pegas Coelho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/510-518

CAPÍTULO 42................................................................................................................................519

DESAFIOS DO ENFERMEIRO INTENSIVISTA NA ASSISTÊNCIA AO PACIENTE COM 
COVID-19: UMA REVISÃO INTEGRATIVA

Gilson Rogerio Becil de Oliveira

Jiovania Barbosa Maklouf de Oliveira

Kássia Cleandra Cruz Gomes

Priscila Ferreira Saraiva

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/519-531



SUMÁRIO

CAPÍTULO 43................................................................................................................................532

HUMANIZAÇÃO DOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM EM UNIDADE DE TERAPIA 
INTENSIVA: REVISAO INTEGRATIVA

Aldeiza Gonçalves de Oliveira

Amanda Rodrigues Freire

Crischinna de Souza da Conceição

Elyan Feitoza Palmeira

Karoline Lopes Ramiro

Prisca Dara Lunieres Pêgas Coêlho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/532-549

CAPÍTULO 44................................................................................................................................550

FATORES DE RISCO CARDIOVASCULAR MODIFICAVEIS EM INDÍGENAS COM 

HIPERTENSÃO ARTERIAL SISTÊMICA

Francisca Isa Souza Martins

Silvana Ketlen Magalhães Peres

Neuliane Melo Sombra

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/550-561

CAPÍTULO 45................................................................................................................................562

DESAFIOS ENFRENTADOS PELA ENFERMAGEM ANTES E DURANTE PANDEMIA DO 
COVID-19

Hortência Cardoso Vidal

Lady Mara Sena da Rocha

Larissa Vitória Soares da Silva

Prisca Dara Lunieres Pêgas Coêlho

Dayane Chimendes de Carvalho Lima

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/562-572



SUMÁRIO

CAPÍTULO 46................................................................................................................................573

FATORES QUE INTERFEREM NA ADESÃO A PREVENÇÃO DO CÂNCER DE COLO DE 
ÚTERO

Adriana Nazário Silva

Ana Paula Muniz

Karina Carvalho dos Santos

Leila Karolaine de Oliveira dos Santos

Neiziane Freitas da Silva

Sandy Elen Marinho

Prisca Dara Lunieres Pêgas Coêlho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/573-583

CAPÍTULO 47................................................................................................................................584

ENFERMEIRO NO ACOLHIMENTO E CLASSIFICAÇÃO DE RISCO OBSTETRICA 
(A&CR)

Ialle Cristine da Silva

Lígia Lopes de Sousa

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/584-598

CAPÍTULO 48................................................................................................................................599

HUMANIZAÇÃO NA ENFERMAGEM EM TEMPO DE PANDEMIA E O IMPACTO PARA 
RECUPERAÇÃO DE PACIENTES

Fernanda Neves Teixeira

Graciele da Silva Carvalho

Luana Almeida Costa

Natássia Kíssia Barbosa do Nascimento

Orleane Aparecida Neves Jeffryes

Patrícia França de Freitas

Robson Bernardo Peres da Silva

Neuliane Melo Sombra

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/599-611



SUMÁRIO

CAPÍTULO 49................................................................................................................................612

CONDUTAS DO ENFERMEIRO NA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA EM ATENÇÃO A 
SAÚDE DE MULHERES EM SITUAÇÃO DE VIOLÊNCIA

Estefane De Castro Carvalho

Keithy Damasceno Saraiva

Léia Reis de Souza

Madalena Aparecida De Lima

Tânia Maria de Sousa Coimbra

Neuliane Melo Sombra

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/612-623

CAPÍTULO 50................................................................................................................................624

INTERAÇÕES ENTRE A COVID-19 E O ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL (AVC)

Alex Cardozo De Lima

Farezinho Guedes Ramires

Júlia Robert Miranda Geber

Julie Andrews Coelho De Souza

Kelves De Castro Alvarenga

Mailson Alves De Lima

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/624-633

CAPÍTULO 51................................................................................................................................634

PRINCIPAIS DESAFIOS DOS ENFERMEIROS NO TRANSPORTE E RESGATE 
AEROMÉDICO DE PACIENTES COM COVID-19

Amanda Thais Francisco da Costa

Anaelle Monteiro dos Santos

Bárbara Quilim Soares

Bruna Cristina Campos da Silva

Meyri Hellen Viana da Silveira

Rosilane Amaral de Miranda



SUMÁRIO

Leandro Silva Pimentel

Adriano de Souza Gomes

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/634-645

CAPÍTULO 52................................................................................................................................646

A SAÚDE MENTAL DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM FRENTE À COVID-19: 
UMA REVISÃO DE BIBLIOGRÁFICA

Dhonleno Gomes dos Santos

Francineldo Ipuchima da Silva

Gabriel Ramalho dos Santos Moreno

João Paulo Simões Cabral

Milton Marques de Souza Júnior

Natanmara Ricardo da Silva

Valdilene de Souza Nogueira

Kadmiel Candido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/646-655

CAPÍTULO 53................................................................................................................................656

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM EM PACIENTES ADULTOS   OSTOMIZADOS: 
REVISÃO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Jadma Silva de Almeida

José Nilton Pinheiro Do Carmo

Messias Carlos dos Santos

Ociney Souza dos Anjos

Thalya Menezes dos Santos

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/656-669



SUMÁRIO

CAPÍTULO 54................................................................................................................................670

ATUAÇÃO DOS ENFERMEIROS NOS CUIDADOS PALIATIVOS EM PACIENTES 
ONCOLÓGICOS

Ana Paula Almeida de Lima

Cléber Castro Paiva

Gabrielle Pereira Gomes Rosas

Leomara Oliveira dos Santos
Taís Karoline Barbosa

Kadmiel Candido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/670-680

CAPÍTULO 55................................................................................................................................681

ASSISTÊNCIA DE ENFERMGEM AO RECÉM-NASCIDO PREMATURO O PAPEL DO 
ENFERMEIRO NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Lucas de Araújo Lins

Mateus Gonçalves da Costa

Milena Brito de Oliveira

Rebeca Cardoso de Araújo Licor

Ronilson Cavalcante Matos

Prisca Dara Lunieres Pegas Coelho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/681-691

CAPÍTULO 56................................................................................................................................692

O PAPEL DO ENFERMEIRO NO COMBATE A VIOLÊNCIA OBSTÉTRICA

Aldeane de Lima Cordovil

Maria Raimunda Miranda Cardoso

Rebeka Karolyne Aleme Falcão

Regina Almeida de Silva e Silva

Prisca Dara Lunieres Pêgas Coelho

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/692-703



SUMÁRIO

CAPÍTULO 57................................................................................................................................704

CUIDADOS DE ENFERMAGEM EM PACIENTES PORTADORES DE DIABETES 
MELLITUS: REVISÃO INTEGRATIVA

Auxiliadora Gonçalves Soares

Janeize Lopes Monteiro

Kerre Barbosa Lima

Rita Ariane Rodrigues Paes

Walderlane Tavares da Silva

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/704-714

CAPÍTULO 58................................................................................................................................715

ATRIBUIÇÕES DOS ENFERMEIROS FRENTE AOS DESAFIOS DA VACINAÇÃO DE 
COVID-19

Daniel Cristian Motta Maciel

Elenize da Silva de Souza

Inara de Amorim Ferreira

Sarah Renata da Silva Alves

Leandro Silva Pimentel

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/715-725

CAPÍTULO 59................................................................................................................................726

DESAFIOS NA ASSISTÊNCIA DOS ENFERMEIROS NA INCLUSÃO DE PACIENTES 
SURDOS

Rosilene Moraes Leite	

Sarah Christina de Souza Costa

Shirleny Shelry Ferreira Meireles

Tífani da Silva Monteiro

Neuliane Melo Sombra

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/726-741



SUMÁRIO

CAPÍTULO 60................................................................................................................................742

O USO DA OZONIOTERAPIA NO TRATAMENTO DE LESÕES: APLICABILIDADE DA 
ENFERMAGEM

Francisca das Chagas Rodrigues

Izonilson dos Santos Pimentel

Juscielza Almeida dos Santos

Karla Michele Dourado do Vale

Pedro Henrique Maia Souza

Valéria Arnaud de Melo

Valéria Soares Queiroz

Leandro Silva Pimentel

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/742-752

CAPÍTULO 61................................................................................................................................753

A IMPORTÂNCIA DA ENFERMAGEM GERONTOLÓGICA NO CUIDADO DO IDOSO 
DIABÉTICO

Sabrina Thais de Paula Oliveira

Vitória Nicoly Costa de Vasconcelos

Walter Brhemen da Silva Carneiro

Kadmiel Cândido Chagas

DOI: 10.47094/978-65-88958-83-4/753-766



PESQUISA, SAÚDE E GRADUAÇÃO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELAÇAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 51

CAPÍTULO 3
A ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NA QUALIDADE DA COLETA DO EXAME 

PAPANICOLAU: UMA REVISÃO INTEGRATIVA
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RESUMO: Objetivo: ressaltar a atuação do enfermeiro na qualidade da coleta do exame Papanicolau 
para o diagnóstico e prevenção do câncer de colo do útero. Método: trata-se de uma revisão integrativa 
de literatura de artigos publicados entre os anos de 2016 a 2021, nas bases de dados Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciências da Saúde (Lilacs), Biblioteca Virtual de Enfermagem (BDENF) 
por meio da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e PubMed. Resultados: obtiveram- se um total de 
109 artigos, no qual foram submetidos a uma leitura minuciosa, aplicando- se os critérios de inclusão 
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e exclusão, restando apenas 8 pesquisas correlacionadas à temática do trabalho. Considerações 
Finais: a execução do procedimento pelo enfermeiro versus a qualidade da coleta está inteiramente 
ligada à informação, uma vez que esse profissional é responsável pela obtenção da boa coleta, pela 
adequabilidade das amostras e pelo envio das mesmas. Outro ponto relevante é a reflexão acerca da 
aplicabilidade da técnica correta pelo enfermeiro para proporcionar prevenção do câncer de colo 
de útero, por isso é necessária a execução de educação em saúde com as mulheres na comunidade 
assim como, a relevância deste em buscar melhorias nas técnicas, aperfeiçoamento profissional, e 
atendimento mais humanizado, afim de reduzir os índices de erros nos resultados dos exames de 
rastreio e diagnóstico do câncer de colo do útero.

DESCRITORES: Enfermeiro. Saúde da Mulher. Teste de Papanicolau 

THE PERFORMANCE OF THE NURSE IN THE QUALITY OF COLLECTION OF THE 
PAPANICOLAOU EXAME: AN INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Objective: to emphasize the role of nurses in the quality of Pap smear collection for 
the diagnosis and prevention of cervical cancer. Method: this is an integrative literature review of 
articles published between the years 2016 to 2021, in the Latin American and Caribbean Literature in 
Health Sciences (Lilacs), Virtual Nursing Library (BDENF) databases through of the Virtual Health 
Library (VHL) and PubMed. Results: a total of 109 articles were obtained, which were submitted to 
a thorough reading, applying the inclusion and exclusion criteria, leaving only 8 researches related to 
the theme of the work. Final Considerations: the performance of the procedure by the nurse versus 
the quality of the collection is entirely linked to the information, as this professional is responsible for 
obtaining a good collection, for the adequacy of the samples and for sending them. Another relevant 
point is the reflection on the applicability of the correct technique by nurses to provide prevention of 
cervical cancer, so it is necessary to carry out health education with women in the community, as well 
as the relevance of this in seeking improvements in techniques, professional improvement, and more 
humanized care, in order to reduce the error rates in the results of screening and diagnostic tests for 
cervical cancer.

DESCRIPTORS: Nurse. Women’s Health. Papanicolaou Test 

INTRODUÇÃO 

O câncer de colo do útero é caracterizado pela replicação desordenada do epitélio de 
revestimento do órgão, comprometendo o tecido subjacente (estroma) e podendo invadir estruturas e 
órgãos contíguos ou distantes (BRASIL, 2013). É, a terceira neoplasia mais prevalente em mulheres, 
estimado no Brasil (ALVES, 2017) aproximadamente, 400.000 novos casos de câncer cervical são 
diagnosticados anualmente, e mais de 200.000 mulheres morrem em consequência desta neoplasia 
(CORRÊA, 2015). 
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O Papiloma Vírus Humano (HPV) é um vírus capaz de causar lesões na pele e mucosas. A 
infecção provocada pelo HPV sobrevém quando há microlesão nas células basais do epitélio escamoso 
do colo do útero, mas segundo o INCA (2020) a infecção pelo HPV é um fator necessário, mas não 
suficiente, para o desenvolvimento do câncer de colo do útero.

O exame Papanicolau trata-se de um exame manual indolor realizado por profissionais 
enfermeiros e médicos, sendo realizado mediante a coleta de material citológico que permite 
a identificação de células sugestivas de pré-invasão até lesões malignas, através de coloração 
multicrômica de lâminas contendo células cervicais esfoliadas (MACIEL; AOYAMA; SOUZA, 
2020). Foi desenvolvido pelo médico George Nicholas Papanicolau, na década de 1920, que estudava 
as alterações causadas pelos hormônios do útero, através das secreções vaginais (SILVA, 2017).  

Para a prevenção do câncer do colo uterino a enfermagem é de suma importância, uma vez que, 
o enfermeiro se destaca na tarefa do cuidado preventivo, fortalecendo novas estratégias motivacionais 
e que incentivem os profissionais envolvidos na realização da prevenção como a realização do exame 
de Papanicolau (CASARIN; PICCOLI, 2017), além de proporcionar uma coleta qualificada que 
atenda todas as normas e requisitos do protocolo assim como planejar e realizar ações, com mínimo 
de interferência, pois o resultado do exame depende de uma boa coleta e armazenamento do material 
(ANDRADES, 2016).  

O contexto abordado é de grande relevância, pois segundo o INCA, no Brasil, só no ano 2019 
foram registrados 6.596 óbitos por câncer de colo do útero, o que representou 6% de todos os casos de 
câncer diagnosticados de acordo com a sua localização primária. Já para o ano de 2020, no Amazonas 
a estimativa de novos casos foi de 16.710, o que representaria 7,5% de todos os casos diagnosticados 
em sua localização primária (INCA, 2020).  

No que se refere a adequabilidade das amostras, no Amazonas em 2020, foi observado que dos 
107.272 exames realizados, 105.273 lâminas foram consideradas satisfatórias, 1.902 insatisfatórias 
e 97 rejeitadas por algum dano. Nos exames satisfatórios, 3.088 mulheres foram diagnosticadas 
com atipias de significado indeterminado, 999 com Lesões de Baixo grau, 713 com Lesões de Alto 
Grau e 19 mulheres com Câncer de Colo Uterino (INCA, 2020). Para o município de Manaus, 
foram contabilizados 69.900 exames, sendo dessas 68.827 amostras satisfatórias, 1067 amostras 
insatisfatórias e 6 amostras rejeitadas (FCECON, 2020).

Sobretudo, é de responsabilidade do enfermeiro proporcionar uma coleta qualificada, que 
atenda todas as normas e requisitos do caderno de atenção básica do Ministério da Saúde, além de 
planejar e realizar ações, com mínimo de interferência, pois o resultado do exame depende de uma boa 
coleta e armazenamento do material (ANDRADES, 2016). Haja vista que, o exame citopatológico 
nos últimos anos vem sofrendo várias críticas em elevação da sua baixa sensibilidade. As quantidades 
de resultados falsos negativos (FN) variam entre 6% a 56%, segundo (SANTOS; RIBEIRO, 2020). 

Diante do que foi abordado, houve o seguinte questionamento:quais evidências científicas 
que abordam sobre a atuação do enfermeiro na qualidade da coleta do exame Papanicolau para o 
diagnóstico e prevenção do câncer de colo do útero? Nessa proposta, o objetivo desse trabalho é 
ressaltar a atuação do enfermeiro na qualidade da coleta do exame Papanicolau para o diagnóstico e 
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prevenção do câncer de colo do útero.

METODOLOGIA 

O presente estudo teve como estratégia a revisão integrativa de literatura, caracterizada 
pela sintetização dos resultados obtidos nos artigos pesquisados, facilitando a exposição dos dados 
analisados. Ercole, Melo e Alcoforado (2014, p.9) afirma que a revisão integrativa de literatura é 
um método que tem como finalidade sintetizar resultados obtidos em pesquisas sobre um tema ou 
questão, de maneira sistemática, ordenada e abrangente. 

Para alcançar o objetivo proposto, elegeu-se a seguinte questão norteadora:quais evidências 
científicas que abordam sobre a atuação do enfermeiro na qualidade da coleta do exame Papanicolau 
para o diagnóstico e prevenção do câncer de colo do útero? 

Posteriormente, realizou-se uma busca online nas bases de dados Literatura Latino-americana 
e do Caribe em Ciências da Saúde (Lilacs), Biblioteca Virtual de Enfermagem (BDENF) por meio da 
Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e PubMed, no período de 25 de setembro a 28 de setembro de 2021, 
foram selecionados os seguintes descritores: Enfermeiro, Saúde da Mulher e Teste de Papanicolau, 
presentes nos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) e nas bases de dados internacionais foram 
utilizados seus equivalentes cadastrados no Medical Subject Headings (MeSH) e utilizando o operador 
booleano “AND”, obtendo o total de 109 artigos. 

A pesquisa utilizou como critério de inclusão artigos relacionados ao tema, em língua 
portuguesa ou inglesa e todos os artigos publicados na íntegra entre os anos de 2016 a 2021, como 
critério de exclusão descartou-se livros, dissertações, teses, monografias, revisões de literatura e 
artigos duplicados, totalizando a exclusão de 75 artigos, restando apenas 34. 

Após, realizou-se uma leitura superficial com a finalidade de identificar quais os artigos que 
não contemplavam o objetivo da pesquisa, excluindo-se 26 artigos. Após esse passo, com os artigos 
restantes fez-se uma leitura minuciosa, com o intuito de identificar pesquisas que contemplassem o 
objetivo do trabalho, restando apenas 8 artigos.

A exposição dos dados obtidos dar-se-á por meio de quadros, contendo informações relevantes 
sobre os artigos para facilitação da compreensão do leitor. Em seguida, será feita a discussão das 
ideias dos autores com o intuito de responder a questão norteadora desta pesquisa. Pela característica 
do trabalho, esse não foi submetido ao Comitê de Ética em Pesquisa, segundo a Resolução nº 466/12 
do Ministério da Saúde. 

 No fluxograma representado pela figura 1 demonstramos os dados obtidos nesta pesquisa, a 
quantidade total de trabalhos e as suas respectivas bases de cadastro, assim como o número de artigos 
excluídos e a quantidade final utilizada nessa revisão integrativa de literatura. 
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Figura 1: Fluxograma de seleção dos estudos primários, elaborado a partir da recomendação PRISMA. Manaus, AM, 
Brasil, 2021.

RESULTADOS 

Nesta revisão foram selecionados 8 artigos, dos quais dois (25,0%) foram identificados no 
Lilacs e seis (75,0%) no BDENF. Desses, cinco (62,5%) tinham sido publicados em periódicos 
de enfermagem e três (37,50%) em revistas interdisciplinares de saúde. Sete (87,5%) dos textos 
incluídos foram escritos na língua portuguesa e um (12,5%) foi escrito na língua inglesa. Em relação à 
categoria profissional dos autores, cinco (62,5%) dos artigos foram redigidos apenas por enfermeiros, 
um (12,5%) por enfermeiros em parceria com biólogo e em dois (25,0%) não foi possível identificar 
essa informação. 

No que tange ao desenho dos estudos, um (12,5%) era misto, descritivo e exploratório, um 
(12,5%) estudo transversal, um (12,5%) seccional, com abordagem quantitativa, um (12,5%) descritivo 
exploratório, com abordagem quali-quantitativa, um (12,5%) qualitativo descritivo retrospectivo, um 
(12,5%) descritivo, transversal e quantitativo e dois (25,0%) com abordagem qualitativa. Quanto 
ao nível de evidência, oito (100%) das publicações foram classificadas com nível IV. O quadro 1 
apresenta a análise e síntese descritiva dos estudos selecionados, onde é possível identificar o título, 
autores, objetivo e desfecho. 
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Quadro 1: Síntese dos artigos da revisão. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Nº Título Autores Objetivo Desfecho 

1 

Busca ativa 
para aumento da 
adesão ao exame 
papanicolaou 

Nathanael de Souza Maciel, 

Francisco Jardsom Moura 

Luzia, Diego da Silva 

Ferreira Luzia Camila Coelho 

Ferreira, Valdenia de Melo 

Mendonça, Antônio Wendel 

Nogueira Oliveira, Leilane 
Barbosa de Sousa 

Descrever a 
implantação da busca 
ativa de usuárias 
como estratégia para 
o aumento da adesão 
ao exame 

Papanicolaou 

Nota-se que a intervenção 
propiciou o fortalecimento das 
relações profissionais entre a 
equipe de 

Enfermagem, os ACS, os 
acadêmicos de Enfermagem e 
a comunidade, culminando no 
aprimoramento da adesão e da 
qualidade da cobertura do exame 
citopatológico. 

2 

Análise do 
rastreamento do 
câncer do colo do  

Útero de um 
município do sul 
do brasil 

Rejane Ceolin; Cíntia Nasi; 

Débora Fernandes Coelho; 

Adriana Aparecida Paz; Annie 
Jeanninne Bisso Lacchini 

Analisar o 
rastreamento do 
câncer do colo 
do útero de um 
município do Sul do 
Brasil. 

Os achados deste estudo reforçam 
a importância da avaliação e 
do monitoramento constante da 
qualidade dos exames coletados, 
para que sejam efetivos no 
rastreamento das lesões que são 
precursoras do câncer do colo do 
útero 

3 

Percepção dos 

Estudantes de 

Enfermagem 
Sobre o 

Exame 
Papanicolau para 
Diagnóstico das 

Doenças 

Ginecológicas 

Fabíola Kelly Formiga 

Medeiros; Kamila Nethiely 

Souza Leite; Talita Araujo de 

Souza; Geisiani Sousa Nunes;  

Kilmara Melo de Sousa; Erta 

Soraya Ribeiro César 

Desvelar a percepção 
dos estudantes de 
enfermagem sobre o 
exame Papanicolau 
no diagnóstico 
das doenças 
ginecológicas 

Evidenciou-se a importância do 
conhecimento teórico e prático dos 
estudantes e futuros profissionais 
da enfermagem, sobre a conduta 
do exame e orientações a serem 
repassadas para as usuárias que 
venham a realizar o Papanicolau. 

4 

Câncer 
cervicouterino: 
conhecimento, 
atitude e prática 
sobre o exame de 
prevenção 

Ester Marcele Ferreira de 

Melo; Francisca Márcia 

Pereira Linhares; Telma 

Marques da Silva; Cleide 

Maria Pontes; Alessandro 

Henrique da Silva Santos; 

Sheyla Costa de Oliveira 

Avaliar o 
conhecimento, 
atitude e prática de 
mulheres sobre o 
exame preventivo 
do câncer cérvico-
uterino e investigar 
sua associação com 
as variáveis sócio 
demográficas. 

As mulheres realizam o exame, 
julgam-no necessário, mas não têm 
conhecimento adequado, o que 
demonstra a necessidade de ações 
educativas pelos enfermeiros e 
demais profissionais de saúde. 
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5

A percepção de 
mulheres sobre o 
exame preventivo 
de câncer 
uterino e os seus 
resultados

Sebold, Luciara Fabiane;

Suave, Suelen; Girondi,

Juliana Balbinot Reis;

Kempfer, Silvana Silveira;

Echevarría-Guanilo, Maria 
Elena

Analisar a 
compreensão 
das mulheres ao 
receberem o resultado 
do exame orientado 
pela enfermeira

As mulheres que adquirem 
confiança no profissional 
enfermeiro entendem que esse é 
qualificado para realizar a coleta e 
a entrega do resultado do exame.

6 

Conhecimento, 
atitudes e práticas 
de universitárias 
sobre prevenção 
do 

Câncer cérvico-
uterino 

Bibiane Dias Miranda 

Parreira, Lorena Campos 

Mendes, Heloisa Pelisser 

Canton, Nathália Silva 

Gomes, Maurícia Brochado 

Oliveira Soares, Sueli Riul da 
Silva 

Descrever o 
conhecimento, 
atitudes e práticas de 
acadêmicas sobre a 
prevenção do câncer 
cérvico-uterino. 

É necessária a criação de 
estratégias que despertem nas 
acadêmicas o interesse sobre a 
prevenção do câncer cérvico-
uterino e realização periódica do 
exame Papanicolau. 

7 

Teste de 
P a p a n i c o l a u : 
realização e 
conhecimento de 
acadêmicas de 
enfermagem 

RulioGlécias Marçal da 

Silva, Vagner Ferreira do 

Nascimento, Priscila 

Oliveira Fideles dos Santos, 

Márcia Zotti Justo Ferreira 

Identificar o índice 
de realização e 
conhecimento sobre o 

Papanicolau entre 
acadêmicas de 
enfermagem 

O baixo índice de realização 
e o conhecimento pontual do 
Papanicolau revela um descuido 
das participantes ou pouco acesso 
à essas informações. 

Esse cenário pode ser semelhante 
em seus ambientes familiares e 
acabar refletindo posteriormente 
em suas práticas profissionais. 

8 

Alterações no 
P a p a n i c o l a u : 
d i f i c u l d a d e s 
no seguimento 
das orientações 
profissionais 

Vanessa Franco de 

Carvalho, Nalu Pereira da 

Costa Kerber, Catharine 

Silva de Souza,Taimara

Martins Pinheiro, Aline 
Rodrigues do Monte, 

Melissa Guterres Costa 

Conhecer as 
dificuldades 
enfrentadas pelas 
mulheres que 
apresentaram algum 
tipo de alteração no 
exame 

Papanicolau, para 
seguir as orientações 
indicadas pelos 
profissionais de 
saúde. 

Os achados deste estudo reforçam 
a importância da avaliação e 
do monitoramento constante da 
qualidade dos exames coletados, 
para que sejam efetivos no 
rastreamento das lesões que são 
precursoras do câncer do colo do 
útero. 

DISCUSSÃO

Identificou-se que o enfermeiro necessita ter conhecimento técnico e cientifico, para executar 
com eficácia o exame de Papanicolau para que a amostra seja satisfatória, não acarretando em 
prejuízo para a paciente posteriormente. Maciel et al. (2021), ressaltou que o profissional enfermeiro 
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deve possuir conhecimento teórico e aptidão técnica, e é necessário que este assim como a gestão 
da unidade, saiba alimentar os sistemas de informação bem como promover um armazenamento e 
transporte adequado do material coletado e fazer busca ativa das mulheres da comunidade para obter 
um bom índice de cobertura de realização do preventivo. 

De acordo com a pesquisa de Ceolin et al.(2020), uns dos principais fatores que interferem na 
qualidade da coleta dos exames são: exames realizados em faixa etária em desacordo com o protocolo 
de saúde do ministério da saúde; presença de material hipocelular ou acelular (em menos de 10% do 
esfregaço); erro na identificação ou até mesmo ausência identificação da lâmina, frasco ou forma; e 
presença de artefatos dessecantes. Por isso, a importância de o enfermeiro ser capacitado e qualificado 
para a execução da técnica do preventivo, além de avaliar e monitorar constantemente a qualidade dos 
exames coletados, conforme ressaltado por Maciel et al. (2021), para que as situações descritas acima 
sejam minimizadas ou erradicadas.  

Em conformidade com esta linha de pensamento Parreira et al.(2017), destaca em seu estudo 
que, realizar ações de orientação às mulheres na comunidade foi um fator de importância, haja vista, 
que, observou que ainda há mulheres que não sabem o que é o exame de Papanicolau, qual a finalidade, 
quem pode fazer e quando deve ser realizado; acrescido ao desinteresse e despreocupação por parte 
da população feminina, situações que contribuem para baixa captação de mulheres assim como uma 
coleta de exame feita em momento inoportuno. 

Para Carvalho et al. (2018), em sua pesquisa ele expressa que o vínculo profissional-paciente, 
por meio de uma relação de confiança obtida por atitudes acolhedoras, explicações sobre o exame de 
maneira clara e objetiva, respostas precisas e verdadeiras, possibilitam maior aceitação pela paciente 
em realizar o preventivo, assim como, sente-se mais tranquila para responder com veracidade 
os questionamentos do enfermeiro, contribuindo para uma coleta de material eficaz, já que, uma 
informação errada ou omitida pode interferir diretamente no resultado do exame, como: omitir sobre 
o fato de ter tido relação sexual um dia antes da coleta, o que contraria os protocolos do Ministério 
da Saúde. 

Na pequisa de Melo et al. (2019), ele concorda com Maciel et al. (2021) e Ceolin et al. (2020), 
que para executar um procedimento correto é necessário que o enfermeiro possua habilidades técnicas 
e conhecimento teórico, para que sua assistência não acarrete em situações constrangedoras para a 
paciente. Sebold et al. (2017), corrobora com a ideia de Melo et al. (2019), e acrescenta que além do 
profissional enfermeiro ter conhecimento sobre o assunto, é importante realizar ações de orientação 
na comunidade sobre condições físicas e higiênicas, já que, em seu artigo identificou que muitas 
mulheres não tinham informações que esses fatores podem interferir na qualidade da coleta de PCCU. 

Nessa mesma perspectiva, Silva et al. (2019) corrobora com Parreira et al. (2017), sobre a 
falta de conhecimento das mulheres sobre o exame, e destaca que a educação seja expandida para 
ambientes familiares, uma vez que, essa falta de conhecimento no meio da comunidade, pode resultar 
em uma péssima coleta, bem como diagnóstico impreciso dificultando todo o processo de combate 
ao câncer de colo uterino. 
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Se o conhecimento não chega às comunidades pelo profissional enfermeiro, por meio de 
ações preventivas, pode ser que este não esteja capacitado ou não disponha de recursos para tais 
eventos. Em relação a capacitação profissional, Medeiros et al.(2019), afirma que a falta de domínio 
do profissional vem da base acadêmica que é um fator que favorece para baixa na qualidade dos 
exames impetrados pelo profissional de enfermagem nas unidades de saúde.  

A falta do conhecimento prático-teórico na vida acadêmica produz um profissional 
despreparado no processo de prevenção e combate ao PCCU, pois foi constatado que o fator principal 
na qualidade da coleta é a falta de conhecimento técnico científico do enfermeiro de um lado e a falta 
de conhecimento do paciente mediante a falta de orientação pelos profissionais envolvidos. Logo, os 
estudos citados, reforçam a importância do papel do enfermeiro capacitado em realizar o exame de 
forma eficaz e conjuntamente a isso, transmitir informações às mulheres no momento tanto de adesão 
ao exame como também na realização do mesmo. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O principal fator abordado nos estudos, que interferem na qualidade, é a falta de conhecimento 
tanto por parte do profissional de saúde quanto da paciente, no âmbito profissional, faz-se necessário 
realizar a educação continuada com profissionais que possuem déficit na atuação, e no que se refere 
à fragilidade de conhecimento das pacientes, é preciso desmistificar as informações que estejam 
impedindo essa mulher em realizar o exame de rastreio do câncer de colo do útero, por meio de 
educação em saúde. 

Observou-se, que a atuação do enfermeiro na qualidade da coleta do exame Papanicolau está 
inteiramente ligada à informação, no sentido de demonstrar que esse profissional é responsável pela 
obtenção da boa adequabilidade das amostras, pois o seu trabalho é de suma importância, haja vista 
que, a sua atuação se faz necessária desde o desenvolvimento da educação em saúde com as mulheres 
até o processo de armazenamento adequado do material coletado. 

Outro ponto detectado foi à escassez de estudos e pesquisas voltadas para a temática em 
análise, que abordem como a atuação do enfermeiro na realização de uma coleta pode interferir os 
resultados dos exames Papanicolau, apesar de ser um assunto extremamente relevante e, que por sua 
vez impacta diretamente os indicadores de saúde da mulher, no que se refere aos índices de rastreio e 
diagnóstico do câncer de colo do útero.  

Dos artigos selecionados, a maior porcentagem está relacionada ao contexto de educação em 
saúde desse profissional com as mulheres e não diretamente à temática em questão, o que nos levou 
a realizarmos uma análise crítica, quanto à relevância dessa revisão de literatura. Considera-se que os 
desenvolvimentos de mais estudos voltados para essa temática tornem-se necessários, uma vez que 
permitirão detectar melhor outros fatores que podem influenciara atuação do enfermeiro no processo 
de coleta, armazenamento e resultados dos exames Papanicolau. 
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Por fim, os resultados alcançados através deste artigo servem como um estímulo na reflexão 
à cerca tanto do papel do enfermeiro na prevenção do câncer de colo de uterino, como também 
na sua importância e autonomia de conscientizar as mulheres na adesão desse exame de extrema 
importância. Ademais, é essencial que os enfermeiros continuem a exercer o trabalho de qualidade, 
buscando sempre melhorias nas técnicas e no atendimento, realizando suas funções baseadas sempre 
no Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem. 
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