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PREFÁCIO

Com prazer e satisfação compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o 
resultado de pesquisas construídas por estudantes de graduação a partir da disciplina de Trabalho 
de Conclusão de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem, 
do Centro Universitário do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do 
Amazonas. Sabemos que o TCC é um dos requisitos obrigatórios para a integralização curricular 
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver e compartilhar a ciência é o que motiva a todos os 
envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores. 

A proposta da disciplina de TCC é introduzir o estudante à pesquisa, incentivando-o a construir 
uma metodologia científica para detectar, conhecer e identificar fenômenos a partir de questionamentos 
e indagações identificados no quotidiano de ser e viver saudável e doente. E aqui, nessa teia de 
pesquisas, apresentamos a difícil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo ações 
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em saúde pautados em 
uma prática baseada em evidências, sobretudo no contexto atual da saúde brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de 
discentes e docentes por tanto esforço e dedicação mesmo diante de uma realidade tão desafiadora 
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus 
resultados como contribuição para a área da saúde e enfermagem frente aos mais diversos cenários e 
níveis de atenção.
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CAPÍTULO 12
ASSISTÊNCIA DO ENFERMEIRO AO PACIENTE COM SÍFILIS CONGÊNITA

Joyce Neves Batista1 

Centro Universitário do Norte (UNINORTE), Manaus, Amazonas. 

http://lattes.cnpq.br/9792969574805800

Karina Correa da Silva2 

Centro Universitário do Norte (UNINORTE), Manaus, Amazonas. 

http://lattes.cnpq.br/5381138427202336

Leandro Silva Pimentel3

Centro Universitário do Norte (UNINORTE), Manaus, Amazonas. 

http://lattes.cnpq.br/3194262882962725

RESUMO: Objetivo: o objetivo deste trabalho é descrever por quais meios podemos enfatizar a 
importância do enfermeiro na assistência ao paciente com sífilis congênita, visando à prevenção da 
transmissão vertical. Metodologia: Foi necessário utilizar a estratégia pico (p= transmissão vertical de 
doença infecciosas; i= sífilis congênita; co: cuidado pré-natal. Definiu-se como questão norteadora. O 
levantamento dos dados bibliográficos aconteceu em setembro de 2021 mediante uma ampla pesquisa 
nas bases de dados literatura latino-americana e do caribe (lilacs), medical literature analysis and 
retrieval system online (medline) e biblioteca virtual em saúde (bvs). Para busca nas bases de dados 
foram selecionados descritores presentes nos descritores em ciências da saúde (decs) e o uso do 
booleano adn entre eles para delimitar a pesquisa (decs): “transmissão vertical de doença infecciosas” 
and “sífilis congênita” and “cuidado pré-natal”. Resultados: Nesta revisão foram selecionados 05 
artigos, dos quais dois (1,68%) foi identificado na MEDLINE/Pubmed, um (0,23%) na Biblioteca 
Virtual em Saúde (BVS) e dois (0,58%) na Literatura Latino-Americana e do Caribe (Lilacs). Todos 
os artigos incluídos foram descritos em língua portuguesa. Em relação à categoria profissional desses, 
05 quanto o nível de evidência, três (60%) publicações foram classificadas em nível lV, e dois (40%) 
em nível ll. Em relação aos temas abordados, observou-se que três artigos (60%) mostrou falha na 
assistência do pré-natal, e dois (40%) tratamento inadequado.

DESCRITORES: Transmissão vertical de doença infecciosas. Sífilis congênita. Cuidado pré-natal.
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NURSE ASSISTANCE TO PATIENTS WITH CONGENITAL SYPHILIS

ABSTRACT: Objective: the objective of this work is to describe which means we can emphasize 
the importance of nurses to patients with congenital syphilis, aiming to prevent vertical transmission. 
Methodology: It was necessary to use the peak strategy (p= vertical transmission of infectious 
diseases; i= congenital syphilis; co: prenatal care. It was defined as a guiding question. The survey 
of bibliographic data took place in September 2021 through a broad survey in the Latin American 
and Caribbean literature databases (lilacs), medical literature analysis and retrieval system online 
(medline) and the virtual health library (bvs). (decs) and the use of boolean adn among them to 
delimit the search (decs): “vertical transmission of infectious disease” and “congenital syphilis” and 
“prenatal care.” results: In this review 05 articles were selected, of which two (1.68%) were identified 
in MEDLINE/Pubmed, one (0.23%) in the Virtual Health Library (BVS), and two (0.58%) in the 
Latin American and Caribbean Literature (Lilacs). All articles included were described in Portuguese. 
Regarding their professional category, 05 as to the level of evidence, three (60%) publications were 
classified as level IV, and two (40%) as level ll. Regarding the themes addressed, it was observed that 
three articles (60%) showed failure in prenatal care, and two (40%) inadequate treatment.

KEY-WORDS: Infectious Disease Transmission, Vertical. Syphilis, Congenital. Prenatal Care.

INTRODUÇÃO

As infecções sexualmente transmissíveis (IST) está entre as patologias mais comuns 
transmissíveis sendo um grande problema de saúde pública, afetando a saúde e a vida das pessoas em 
todo o mundo (BRASIL, 2020). A sífilis é uma IST pode ser transmitida também verticalmente, sendo 
assim causada pela bactéria Treponema pallidum, subespécie pallidum. A transmissão pode ocorre 
principalmente por via sexual, sendo eles por via: oral, vaginal ou anal. (FREITAS, 2020)

A maior transmissão é durante seu estágio inicial sífilis primária e secundária da infecção, 
gradativamente vai diminuindo com o tempo. A bactéria Treponema pallidum penetram diretamente 
nas membranas mucosas ou são capazes de entrar por abrasões da pele. (FREITAS, 2020)

A neurossífilis pode se manifestar após a infecção sifilítica, sendo assim acompanhada de 
meningite e anormalidades que são causadas no nervo craniano. Fazendo, portanto, que possa acometer 
o sistema nervoso central (SNC), podendo ocorrer durante qualquer estágio clínico da sífilis. Com 
aumento dos quadros oligossintomáticos e atípicos da doença, a apresentação clínicas neurossífilis 
sofreu uma grande mudança, com o uso dos beta-lactâmicos e a era antibiótica. (FREITAS, 2020)

A maior tendência de crescimento na população está entre a faixa etária de 20 a 29 anos, tendo 
um amento na detecção da sífilis adquirida de 59,1 casos por 100.000 habitantes, no ano de 2017, e 
em 2018, para cada caso 75,8 por habitantes. (FREITAS, 2020).
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 Entretanto houve no últimos 10 nos, no Brasil um grande progresso de aumento de taxa de 
taxa de incidência de sífilis congênita (BRASIL, 2020). Com isto o objetivo deste trabalho é descrever quais 
meios podemos enfatizar a importância do enfermeiro ao paciente com sífilis congênita, visando à 
prevenção da transmissão vertical.

METODOLOGIA

O presente artigo consiste em uma revisão integrativa da literatura, com referências do ano de 
2016 a 2021, pesquisados no período de setembro de 2021. Foi necessário utilizar a estratégia PICO 
(P= Transmissão vertical de doença infecciosas; I= sífilis congênita; CO: Cuidado pré-natal. Definiu-
se como questão norteadora: Quais meios podemos enfatizar a importância do enfermeiro ao paciente 
com sífilis congênita, visando à prevenção da transmissão vertical?

O levantamento dos dados bibliográficos aconteceu em setembro de 2021 mediante uma ampla 
pesquisa nas bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe (Lilacs), Medical Literature 
Analysis and Retrieval System Online (Medline) e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS). 

Foi construído como os critérios de inclusão: artigos originais disponíveis na 
íntegra, máximo de cinco anos da publicação, artigos que se referissem a importância do enfermeiro 
ao paciente com sífilis congênita visando a prevenção da transmissão vertical. Excluísse trabalhos que 
não abordavam o assunto de interesse ou não respondem à questão norteadora, além de publicações 
duplicadas em mais de uma base de dados.

Para busca nas bases de dados foram selecionados descritores presentes nos Descritores em 
Ciências da Saúde (Decs) e o uso do booleano ADN entre eles para delimitar a pesquisa (DeCS): 
“TRANSMISSÃO VERTICAL DE DOENÇA INFECCIOSAS” AND “SÍFILIS CONGÊNITA” 
AND “CUIDADO PRÉ-NATAL”.

Foi realizado uma análise reflexiva, buscando explicações para os resultados diferentes dos 
estudos, pois trata-se de uma revisão integrativa, portanto foram mantidas as ideias dos autores das 
publicações. Portanto, no processo de seleção 136 artigos foram selecionados para leitura do título 
e resumo. Portanto, durante a leitura na íntegra, restaram-se apenas 5 artigos que atendem a questão 
proposta que foram inclusos para análise interpretativa. 
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Figura 1: Fluxograma metodológico para seleção dos estudos de acordo com o modelo Prisma. Manaus, AM, Brasil, 
2021.

RESULTADOS

Nesta revisão foram selecionados 05 artigos, dos quais dois (1,68%) foi identificado 
na MEDLINE/Pubmed, um (0,23%) na Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e dois (0,58%) na 
Literatura Latino-Americana e do Caribe (Lilacs). Todos os artigos incluídos foram descritos em 
língua portuguesa. Em relação à categoria profissional Desses, 05 quanto o nível de evidência, três 
(60%) publicações foram classificadas em nível lV, e dois  (40%) em nível ll. Em relação aos temas 
abordados, observou-se que três artigos (60%) mostrou falha na assistência do pré-natal, e dois (40%) 
tratamento inadequado.

Nestes resultados foram incluídos 5 artigos, dois foram identificados na base de dados Medline, 
dois no Lilacs e um na Biblioteca Virtual em Saúde. Os textos incluídos são escritores na língua 
portuguesa e inglesa, as produções foram realizadas no estado de Rio de Janeiro, Santa Catarina, 
Maringá, Recife e Rio Grande do Norte. Feito a seleção e leitura dos artigos a fim de encontrar 
resultados nas bases de dados através dos descritores, foi criado um quadro em que possibilita exibir 
as pesquisas obtendo as informações necessárias. 
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Quadro 1: Síntese dos artigos da revisão. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Título Autores Objetivo Desfecho

Sífilis congênita e 
gestacional: notificação 
e assistência pré-natal.

Favero et al., (2019) Traçar o perfil 
epidemiológico dos 
casos notificados de 
sífilis congênita e sífilis 
gestacional, bem como 
verificar possíveis 
relações entre fatores 
sociodemográficos e 
clínicos associados às 
notificações de sífilis 
congênita.

Os fatores relacionados a 
SC, demonstram falhas na 
assistência a gestante, indicando 
a necessidade da reorganização 
de estratégias que tenha 
como propósito a redução da 
transmissão vertical da sífilis

Sífilis materna no Sul do 
Brasil: epidemiologia e 
estratégias para melhora

Gonçalves  et al., (2020) Estimar a prevalência de 
sífilis gestacional e fatores 
associados à infecção em 
uma Maternidade no Sul do 
Brasil no ano de 2018

Conclui-se por meio deste 
estudo, que as taxas elevadas 
de tratamentos inadequados 
mostram falhas na assistência 
a gestante, mostrando a 
necessidade da implementação 
de novas estratégias a fim de 
reduzir a transmissão de sífilis 
na gestação.

Incidência de sífilis 
congênita e fatores 
associados a transmissão 
vertical da sífilis. Dados 
de o estudo nascer 
Brasil.

Domigues  et al.,(2016) Estima a incidência de sífilis 
congênita ao nascimento 
e verificação dos valores 
associados a transmissão 
vertical da sífilis.

Os achados revelam que a 
sífilis congênita persiste como 
problema de saúde publica, 
estando associado a maior 
vulnerabilidade social e falhas 
na assistência pré-natal.

Sífilis em gestante e 
sífilis congênita: Um 
estudo retrospectivo.

Cabral et al., (2017) Conhecer as razões que 
levam as mulheres grávidas 
a não terem o diagnóstico de 
sífilis no pré-natal

Os achados  revelam que 
a realização incompleta ou 
inadequada do pré-natal, tanto 
pelo início tardio ou pela falta 
de comparecimento às consultas, 
são fatores que contribui para a 
não adesão tratamento, pois a 
realização dessa assistência
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Protocolo brasileiro para 
infecções sexualmente 
transmissíveis 2020: 
Sífilis congênita e 
criança exposta a sífilis.

Domingues et al.,
(2021)

Apresentar orientações para 
o manejo clínico da sífilis 
em gestantes e da sífilis 
congênita, enfatizando a 
prevenção da transmissão 
vertical do Treponema 
pallidum

Conclui-se que a prevenção 
a sífilis congênita está 
relacionada ao cuidado da 
gestante no pré-natal e ao 
tratamento correto. Assim a 
assistência prestada à gestante 
precisa considerar todos 
esses parâmetros para evitar a 
transmissão vertical.

DISCUSSÃO

Os artigos selecionados nesta revisão de literatura, tiveram como assunto principal a importância 
quais meios podemos enfatizar a importância do enfermeiro ao paciente com sífilis congênita visando 
à prevenção da transmissão vertical, caracterizando as contribuições do enfermeiro, evidenciados por 
ações que visam ao diagnóstico precoce e ao rastreamento, fundamentais na identificação da sífilis no 
início do pré-natal.

Percebe-se a importância dos programas criados pelo governo, porém deveriam ser mais 
eficientes, fazendo com que garantisse mais saúde á todos, contudo muitos casos de sífilis congênita 
poderiam ser evitados com programas oportunos, criados e dirigidos pelo próprio Ministério da Saúde 
(MS). 

Em um estudo realizado por Domingues et al (2016), é preconizado que o rastreio por meio 
de exames par a verificação de soro positividade para sífilis durante a gestação seja priorizado e 
realizado durante sua primeira consulta de pré-natal, sendo assim também feito o teste de VDRL no 
primeiro e terceiro trimestre e no momento do parto.  Sabe-se que o rastreamento de sífilis gestacional 
é preconizado pelo Ministério da Saúde no pré-natal pra assim para melhor atendimento durante a 
gravidez da paciente. 

Nesse seguimento Gonçalves et al (2020), ressalta que a transmissão vertical de sífilis poderia 
ter sido evitada através de um estudo de revisão de casos, percebe-se que a maioria dos casos soro 
positivo de sífilis ocorre por falta de triagem materna e também a triagem durante o terceiro trimestre, 
e sendo assim somente realizado o diagnostico através apenas no momento do parto. 

Nessa conjuntura, Favero et.al. (2019), orienta que de acordo com as diretrizes da Vigilância 
em Saúde proposta pelo MS, faz-se necessário o monitoramento diante da situação de saúde para 
eliminar riscos e reduzir. Foram cometidos falhas durante os achados, sendo assim durante a assistência 
pré-natal, principalmente no tratamento inadequado dos casos de SC.
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Segundo Menezes et al (2021), é bastante incipiente a notificação de casos de sífilis em gestantes 
e em suas parcerias sexuais, e de sífilis congênita em unidades de saúde pública e suplementar, fazendo 
assim com contribua para a subestimação da ocorrência da sífilis no país. Podem levar a mudanças 
no cenário atual da sífilis no país, através da priorização de políticas públicas com envolvimento de 
autoridades sanitárias, gestores de saúde e população geral.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Esta pesquisa nos levou a refletir sobre a importância da assistência do enfermeiro ao paciente 
com sífilis congênita, percebe-se a importância dos programas criados pelo governo, porém deveriam 
ser mais eficientes, fazendo com que garantisse mais saúde a todos, contudo muitos casos de sífilis 
congênita poderiam ser evitados com programas oportunos, criados e dirigidos pelo próprio Ministério 
da Saúde (MS). 
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Fases que antecedem a morte  237, 241
Fatores de risco cardiovasculares  550, 552, 554, 558, 559
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494, 496, 508, 523, 553, 558, 577, 660, 672, 703, 722, 757
Melanoma  269, 270, 274, 279, 281, 575
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Neisseria gonorrhoeae  105, 106, 107
Neoplasia mamaria  245, 247, 248
Neurodesenvolvimento  83, 84, 88, 92, 222
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Paternidade  318, 320, 327
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