EDITORA '

OMNIS SCIENTIA

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM
PARA O SER-PROFISSIONAL

Organizadores:
Prisca Dara Lunieres Pégas Coélho
Francisco Railson Bispo de Barros




EDITORA (‘)

OMNIS SCIENTIA

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM
PARA O SER-PROFISSIONAL

Organizadores:
Prisca Dara Lunieres Pégas Coélho
Francisco Railson Bispo de Barros




Editora Omnis Scientia

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:
MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL

Volume 2

1* Edi¢ao

TRIUNFO - PE
2022



Editor-Chefe

Me. Daniel Luis Viana Cruz
Organizadores

Prisca Dara Lunieres Pégas Co¢€lho
Francisco Railson Bispo de Barros
Conselho Editorial

Dr. Céssio Brancaleone

Dr. Marcelo Luiz Bezerra da Silva

Dra. Pauliana Valéria Machado Galvao
Dr. Plinio Pereira Gomes Junior

Dr. Walter Santos Evangelista Junior
Dr. Wendel José Teles Pontes

Editores de Area - Ciéncias da Saude
Dra. Camyla Rocha de Carvalho Guedine
Dra. Cristieli Sérgio de Menezes Oliveira
Dr. Leandro dos Santos

Dr. Hugo Barbosa do Nascimento

Dr. Marcio Luiz Lima Taga

Dra. Pauliana Valéria Machado Galvao
Assistente Editorial

Thialla Larangeira Amorim

Imagem de Capa

Freepik

Edicao de Arte

Vileide Vitoria Larangeira Amorim
Revisao

Os autores

[@lese]

Este trabalho esta licenciado com uma Licen¢a Creative Commons — Atribui¢ao-

NaoComercial-SemDerivacoes 4.0 Internacional.

O contetido abordado nos artigos, seus dados em sua forma, correcio e confiabilidade sao de

responsabilidade exclusiva dos autores.



Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

P474  Pesquisa, saude e graduacao [livro eletrénico] : monografias que
entrelacam e contribuem para o ser-profissional: volume 2 /
Organizadores Prisca Dara Lunieres Pégas Coélho, Francisco
Railson Bispo de Barros. — Triunfo, PE: Omnis Scientia, 2022.
778 p. :il.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-88958-83-4

DOI 10.47094/978-65-88958-83-4

1. Enfermagem — Pesquisa — Brasil. 2. Ciéncias da saude.
[.Coélho, Prisca Dara Lunieres Pégas. Il. Barros, Francisco Railson
Bispo de.

CDD 610.73

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Editora Omnis Scientia
Triunfo — Pernambuco — Brasil
Telefone: +55 (87) 99656-3565
editoraomnisscientia.com.br

contato@editoraomnisscientia.com.br

EDITORA (@)

OMNIS SCIENTIA




PREFACIO

Com prazer e satisfagdo compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o
resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagdo a partir da disciplina de Trabalho
de Conclusdao de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem,
do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do
Amazonas. Sabemos que o TCC ¢ um dos requisitos obrigatdrios para a integralizacdo curricular
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver ¢ compartilhar a ciéncia é o que motiva a todos os

envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores.

A proposta da disciplina de TCC ¢ introduzir o estudante a pesquisa, incentivando-o a construir
uma metodologia cientifica para detectar, conhecer e identificar fendmenos a partir de questionamentos
e indagagdes identificados no quotidiano de ser e viver saudavel e doente. E aqui, nessa teia de
pesquisas, apresentamos a dificil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo acdes
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em satide pautados em

uma pratica baseada em evidéncias, sobretudo no contexto atual da saude brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de
discentes e docentes por tanto esfor¢o e dedicagdo mesmo diante de uma realidade tdo desafiadora
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus
resultados como contribuicao para a area da satide e enfermagem frente aos mais diversos cenarios e

niveis de atencao.
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RESUMO: Objetivo: Identificar na literatura como o pouco conhecimento em relagao aos cuidados
de pacientes idosos influencia na assisténcia de enfermagem. Metodologia: Foram utilizadas as bases
de dados das bibliotecas virtuais, LILACS e BDENF, dos ultimos 5 anos, utilizando-se os descritores
“Cuidado de enfermagem; Idoso”. Resultados: Realizou-se a busca nos bancos de dados, onde se
obteve um total de 135 artigos. Analisou-se cada um e foram aplicados os critérios de exclusdo e
inclusdo, obtendo um resultado final de cinco obras cientificas. Consideracoes finais: Concluiu-se
que a falta ou o pouco conhecimento frente ao cuidado do paciente idoso influencia diretamente na
assisténcia de enfermagem prestada, fazendo-se necessaria a busca por mais informacao e capacitacao
dos profissionais de enfermagem em relagdo ao cuidado da pessoa idosa, sendo assim temos a
confirmag¢do que o objetivo foi alcancado.

DESCRITORES: Cuidado de Enfermagem. Idoso.
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THE INFLUENCE OF THE QUALITY OF KNOWLEDGE REGARDING THE CARE OF
THE ELDERLY IN NURSING CARE

ABSTRACT: Objective: Identify in the literature how little knowledge regarding the care of elderly
patients influences nursing care. Methodology: The databases of virtual libraries, LILACS and
BDENF, from the last 5 years were used, using the descriptors “Nursing care; Elderly”. Results: The
search was carries out in the databases, where a total of 135 articles were obtained. Each exclusion
and inclusion criteria were analyzed and applied, obtaining a final result of five scientific works. Final
Considerations: It was concluded that the lack or little knowledge about the care of the elderly patient
directly influences the nursing care provided, making it necessary to search for more information and
training of nursing professionals in relation to the care of the older person, so we have confirmation

that the goals has been achieved.

DESCRIPTORS: Nursing care. Elderly.

INTRODUCAO

O processo de envelhecimento ocorre de forma natural e irreversivel, inicia-se no nascimento
e vai até a morte, variando de individuo para individuo (CAETANO, 2006).

Visando assegurar os direitos sociais dos idosos, com a finalidade de prevenir, promover,
proteger e recuperar a saude desses, utilizando-se dos programas e medidas profilaticas do SUS,
criou-se o Conselho Nacional do Idoso por meio da Lei 8.842 de 4 de janeiro de 1994. Os direitos dos
idosos foram instituidos em 1° de outubro de 2003 por meio da Lei n°® 10.741, art. 1° que instituiu o

Estatuto do Idoso, que assegura a pessoa com idade igual ou superior a 60 anos.

Aosidosos sdo garantidas consultas por profissionais especializados em geriatria e gerontologia,
além de atendimento domiciliar. O Ministério da Saude (MS) por meio da portaria 2.528 de 19 de
Outubro de 2006, que resguarda os direitos ja estabelecidos pela Lei 8.080/90, respeitando as diretrizes
e principios do SUS, publicou a portaria da Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (PNSPI), que

tem a meta de institucionalizar um atendimento digno e adequado a toda populagdo idosa brasileira.

A assisténcia de enfermagem ao idoso tem como objetivo aplicar os conhecimentos sobre o
processo de envelhecimento para a promogao e recuperagao da saude e a prevencao de doengas, assim
ajudando o individuo a recuperar sua independéncia com os cuidados de saude, tendo como apoio
uma equipe multidisciplinar, sendo supervisionado, observado e encaminhado a uma assisténcia
complementar. O corpo de enfermagem deve ter um amplo conhecimento e preparo para o cuidado

do idoso, pois sdo de alta complexidade exigindo uma maior assisténcia.

O papel do enfermeiro ¢ promover a satude, através de meios de cuidados relativos a higiene,
alimentacdo, realizacdo de curativos, administragdo de medicamentos, vacinas, planejamento
da assisténcia, implementacdo e evolucdo de enfermagem, entres outras intervencdes. Este lida

diretamente com o paciente, seus familiares, assim como com outros profissionais de saude, o que
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permite que ele desenvolva mais empatia ao atender a necessidade do outro, fazer o melhor trabalho
e estabelecer uma relagdo de confianga com todos. Ser empatico ¢ fundamental para o enfermeiro

desenvolver e oferecer um atendimento humanizado.

A enfermagem em si deve zelar para que o idoso alcance habitos saudaveis, diminuir e
compensar as limitagdes da idade, ajudando com a debilidade da velhice e o processo de morte. A cada
ano identifica-se um aumento da populacao, devido as mudangas demograficas e epidemioldgicas, e
assim a diminuicao das taxas de fecundidade e mortalidade, ocasionando o aumentou a expectativa

de vida da populagdo, por conseguinte a populacao idosa.

Segundo dados do Laboratério de Demografia e Estudos Populacionais, em 1950 o nimero
de idosos no mundo era de 2,5 bilhdes e no ano de 2020 passou para 7,8 bilhdes e, de acordo com
dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE, 2018), a populagdo idosa no Brasil

alcangara os 29 milhdes, tendo uma expectativa para que até 2060 aumente para 73 milhdes.

Todos esses dados e muitos outros mostram que futuramente a populagao idosa no Brasil sera
predominante. Diante desse aumento, o processo de envelhecimento tem sido visto como um desafio
para a saude publica mundial, ja que esses demandam mais atenc¢do e cuidado do que as demais
faixas etarias e as institui¢gdes publicas e privadas ainda possuem muitos obstaculos para assistir
essa populacdo adequadamente, sendo necessario repensar a importancia da qualidade de vida do
idoso, bem como a necessidade de um cuidado mais humanizado da enfermagem a terceira idade.
Diante desse cendrio surge a seguinte pergunta que norteia esta pesquisa: Qual o impacto do pouco

conhecimento dos enfermeiros quanto ao cuidado do idoso?

Diante dessas consideracdes, a pesquisa tem como objetivo identificar na literatura como
0 pouco conhecimento em relagdo aos cuidados de pacientes idosos influencia na assisténcia de

enfermagem.

METODOLOGIA

A pesquisa € do tipo revisdo integrativa de literatura, uma vez que, tem como objetivo resumir
os resultados identificados em artigos cientificos correlacionados com a temdtica em questdo. A
mesma estruturou-se em seis etapas: 1) formulagdo da questdo de pesquisa; 2) defini¢do dos critérios
para inclusdo e exclusdo de estudos; 3) extracdo dos estudos primarios; 4) avaliagdo dos estudos
inclusos na revisdo; 5) interpretagdo dos resultados e 6) analise e sintese dos resultados da revisdo.
A revisdo integrativa ¢ um tipo de metodologia que visa propiciar a revisdo do conhecimento ¢ a
incorporagdo da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na pratica (SOUZA; SILVA;
CARVALHO, 2010).

A questdo de pesquisa foi elaborada de acordo com a estratégia Populacao Interesse Contexto
(PICo), onde P — Idoso; I — Humanizagao da assisténcia; Co — cuidado de enfermagem. Dessa forma,
elaborou-se a questdo norteadora: Qual o impacto da humanizagdo do cuidado de enfermagem no

tratamento de pacientes idosos?

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 2 2 9



Os critérios de inclusdo utilizados foram todos os artigos em portugués e espanhol que
estivessem relacionados com o tema, artigos publicados entre o periodo de 2016 a 2021 e artigos
disponibilizados na integra. E os critérios de exclusao foram leituras cinzentas, artigos fora do periodo

estipulado e artigos que ndo contemplam o objetivo da pesquisa.

O levantamento bibliografico foi realizado durante o més de Setembro de 2021, por meio do
acesso virtual as bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF), utilizando-se os seguintes Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS) para a busca de artigos: Cuidado de enfermagem; Idoso, conectados pelo operador
booleano “AND”, totalizando um total de 135 artigos obtidos. Posteriormente a obtengao dos artigos
nas bases de dados, realizou-se uma leitura superficial com a finalidade de identificar quais artigos
contemplavam o objetivo da pesquisa e que estavam dentro dos critérios de inclusdo e exclusdo,

sendo descartadas 92 pesquisas.

Em seguida, os pesquisadores fizeram uma leitura mais minuciosa dos 43 artigos selecionados
para identificar quantos artigos contemplariam os interesses do trabalho, no qual se totalizou cinco
artigos. Os dados obtidos nos artigos selecionados serdo expostos em quadros de maneira a facilitar
a compreensao do leitor e, posteriormente, far-se-4 o confronto de ideias dos mesmos para explanar

essas com os objetivos da pesquisa.

Por se tratar de uma revisdo integrativa da literatura, o trabalho ndo foi submetido ao Comité
de Etica em Pesquisa, segundo a Resolugdo n® 466/12 do Ministério da Saude. A figura abaixo elenca o
resultado desta pesquisa durante o levantamento bibliografico, no qual se utilizou o método Preferred
Reporting Items for System Reviews and Meta-Analysis (PRISMA).
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Figura 1: Fluxograma de selegdo dos estudos primarios, elaborado a partir da recomendagdo PRISMA. Manaus (AM),
Brasil, 2021.
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RESULTADOS

Nesta revisdo foram selecionados cinco artigos, dos quais quatro (80%) foram identificados
na base de dados LILACS e BDENF e um (20%) somente no BDENF. Os cinco foram publicados
em periddicos de enfermagem. Dos textos incluidos, quatro (80%) foram escritos em portugués e um
(20%) em espanhol. Em relacdo a categoria profissional dos autores, quatro (80%) foram redigidos

apenas por enfermeiros e um (20%) por enfermeiros em parceria com um professor de matematica.

No que tange ao desenho dos estudos, trés (60%) eram estudos epidemioldgicos e dois (40%)
com abordagem qualitativa. Quanto ao nivel de evidéncia, uma (20%) publicacdo foi classificada em
nivel III, duas (40%) como nivel IV e duas (40%) como nivel V. Para uma melhor compreensao dos

dados obtidos, elaborou-se o Quadro 1 referente a: titulo, autor (es), objetivo e desfecho do estudo.
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Quadro 1: Sintese dos artigos da revisdo. Manaus (AM), Brasil, 2021.
i Autores/ L.
Titulo Objetivo Desfecho
Ano
Evidencia-se a importancia de que os

Qualidade Caracterizar 0s perfis | cuidados aos idosos hospitalizados

de vida de | Okuno et | sociodemograficos e econdomico, bem | sejam planejados e implementados,

octogenarios | al (2019) | como avaliar a qualidade de vida e | levando em consideracdo os fatores que
hospitalizados Octogenérios hospitalizados_ interferem de forma positiva e negativa
em sua qualidade de vida.

Modelos y

teorias para El modelo del triangulo geriatrico

la atencion de disenado  describe  la  relacion

enfermeira al enfermera-paciente-cuidador en
Mastrapa, . Lo .
adulto mayor | . L . servicios hospitalizados. Las relaciones
Gibert e | Diseflar un modelo tedrico para la . .
desde uma . N . de colaboraciéon y cooperacion que
. - Aguilar | atencion de enfermeria al adulto .
dimensidn se dan entre la enfermera, el paciente
. (2020) mayor. ) .

de relacion y el cuidador caracterizan el proceso

enfermeira- de atencion de enfermeria en la

paciente- atencion al adulto mayor, en servicios
cuidador hospitalizados.

Acredita-se que o estudo possa instigar

os profissionais a pensar acerca da

sua pratica profissional e a respeito das

oo . » possiveis implicagdes éticas ¢ legais

Infracgdes éticas Analisar os processos ¢éticos de o .

) ) . decorrentes da assisténcia aos idosos,

no cuidado de | Pereira et | enfermagem julgados pelo Conselho o .

. . Lo contribuindo para que a pratica

enfermagem a | al (2020) | Regional de Enfermagem do Distrito . .

. ) de enfermagem seja mais cautelosa e

pessoa idosa Federal envolvendo idosos. . , .
eticamente responsavel, considerando
as necessidades de cuidados que surgem
no cenario atual de envelhecimento
populacional.

Conclui-se que o estudo confirma
que os enfermeiros realizam acdes
que carecem de notoriedade ¢ que

Melh Compreender, dentro das melhores | estdo preocupados com o impacto de

elhores
. . praticas, as experiéncias de busca | suas a¢des para o usuario idoso, mas,

praticas de | Freitas e . - (o .

por conhecimento e utilizacdo | para que as melhores praticas sejam

enfermagem | Alvarez . ) .

, da experiéncia profissional | completamente  estabelecidas,  se

na satde da | (2020) ) . g . A

. dos enfermeiros no cuidado da pessoa | faz necessdria a imersdo cientifica
essoa idosa ) e . .

P idosa na Atengdo Primaria a Saude. e metodologica dos profissionais e
da  gestdo, além da  busca
por conhecimento e valorizacdo da
experiéncia, que ja coexistem.
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Comparacdo
entre gravidade
do paciente

e carga de Comparar a gravidade )
i No contexto da seguranga do paciente,
trabalho de do paciente e a carga de . . N N
a identificacdo das alteragdes nas
enfermagem | Toffoletto | trabalho de enfermagem antes . .
condigdes clinicas e na carga de

5 antes e apos | et al | e apdés a ocorréncia de evento .
. trabalho de enfermagem em idosos que
a  ocorréncia | (2018) adverso moderado e grave .
) . ) sofrem eventos subsidiam
de eventos em idosos interna-dos em unidades de )
. ) a prevengao dessas ocorréncias.
adversos  em terapia intensiva.
idosos em

cuidados

criticos

DISCUSSAO

Em uma pesquisa realizada por Freitas e Alvarez (2020) foi identificado que os enfermeiros,
apesar de possuirem conhecimento teorico sobre as etapas da assisténcia de enfermagem a pessoa
idosa, ndo apresentam seguranga para atendé-la sozinhos, necessitando de apoio de outro profissional
de saude, como o médico, para assistir de maneira satisfatoria as necessidades apresentadas pelo
paciente.

Ainda segundo os autores acima, o pouco conhecimento e a faltade atualizagdo dos profissionais,
afeta o cuidado ao idoso e de acordo com os fatos observados acima, um dos fatores identificados que
agravam a falta de preparo técnico do profissional enfermeiro, foi a jornada de trabalho, uma vez que,
na maioria das vezes, esse possui mais de um vinculo empregaticio, diminuindo a disponibilidade de
tempo para a participacdo de atividades de aperfeigoamento profissional. Outro ponto foi a questao
das capacitacdes serem voltadas mais para a teoria, ndo atendendo as necessidades praticas que o

enfermeiro necessita para assistir um idoso.

Em relagdo a jornada dupla do enfermeiro, Toffoletto et.al. (2018), também destacou em sua
pesquisa que esse aumento da carga de trabalho, incerteza da conduta a ser tomada acarreta em
maiores ocorréncia de eventos adversos (EA), o que gera consequéncias em diferentes dimensdes
no paciente, devendo assim ser analisados por meio de abordagem sistémica, onde o profissional
de enfermagem, como protagonista ativo, tem responsabilidade e dever ético de prestar assisténcia

segura e livre de riscos e danos.

Este, ainda ressalta que em pacientes 1dosos, internados em area hospitalar, principalmente em
setores criticos, os eventos adversos podem ter impacto na qualidade do cuidado de enfermagem e na
gravidade do quadro clinico do paciente, por isso ¢ imprescindivel que o enfermeiro saiba identificar
as caracteristicas de circunstancias de risco correlacionadas as patologias que mais acometem essa
faixa etaria. Pode-se também adotar a execucdo de alocacdo de equipes de enfermagem para tornar

mais segura a aten¢ao para com pacientes idosos em cuidados criticos.
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Em concordancia com a ideia de Toffoletto et. al. (2018), Okuno et.al. (2019) em sua
pesquisa apontou que idosos hospitalizados por muito tempo podem vir a desenvolver danos a sua
saude, alguns até irreversiveis, visto que correm riscos ao receberem cuidados fragmentados de ma
qualidade, quando esse deveria ser integrado, holisticos e personalizado para abranger o maximo
possivel de cuidados, podendo aperfeicoar o atendimento e a oferta de servicos. O estudo comprova
que o cuidado com os idosos hospitalizados requer planejamentos e implementagdes que visem 0s

fatores que interferem negativa e positivamente na qualidade de vida dos pacientes idosos.

Na pesquisa de Pereira et.al. (2020), também foi correlacionado o despreparo do profissional
versus a assisténcia ao idoso, mas, no ambiente domiciliar, identificando que houve crescimento da
falta do cuidado com pacientes idosos na area de saude, onde a maior parte dos acontecimentos deu-
se em residéncias por parte de técnicos de enfermagem, sendo a negligéncia a maior das causas de

denuncias, o que demostra o despreparo de diversas agdes de cuidado.

Este mesmo autor, abordou em sua pesquisa o seguinte alerta — ¢ relevante que ocorra
fiscaliza¢do das praticas em relacdo aos cuidados prestados por profissionais da enfermagem, pelos
familiares e pelos 6rgaos reguladores da profissdo, fazendo-se necessaria a realizagdo de orientacdes
com os profissionais que foram envolvidos nessas infragdes, para que 0s mesmos possam apresentar

um carater educativo e para haver mudancas de paradigmas.

Apesar, de ser perceptivel que a habilidade técnica do profissional exista, as experiéncias
que esses profissionais vivenciam por meio dessa prestagdo de servigo, trazem uma contribuicao
muito importante, pois desenvolvem um vinculo de confianga entre o profissional enfermeiro com o
paciente idoso. Tal fato demonstra a necessidade de complementar o conhecimento tedrico a pratica
para que essas incertezas e a falta de conhecimento sejam minimizadas, assim como o vinculo criado
seja fortalecido e a assisténcia prestada seja eficaz (FREITAS; ALVAREZ, 2020).

Para minimizar os déficits na assisténcia do enfermeiro, Mastrapa, Gibert e Aguilar (2020), fato
ressaltado pelos autores ja citados anteriormente, elaboraram um modelo estratégico de assisténcia
ao idoso pelo profissional enfermeiro. E uma proposta que surge do contexto da assisténcia ao
paciente geriatrico onde, na relagdo enfermeiro-paciente, ¢ incorporado um novo sujeito, o cuidador,

contribuindo para melhorar a pratica do cuidado da enfermagem para com o paciente idoso.

A adogdo desse modelo favorece a qualidade e a quantidade da assisténcia, dessa forma
analisando criticamente a situacdo do paciente para tomada de decisdes, assim como demonstra a
relevancia da relagdo entre profissional e paciente, e da importancia dos cursos de aprimoramento

para que seus conhecimentos possam aumentar e consequentemente melhor qualificagdo profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

Devido o aumento da populagdo idosa, a saude do idoso ¢ uma area que esta se expandindo,
com isso cada vez mais os atendimentos dentro das unidades de saude serdo direcionados a eles, €
os profissionais enfermeiros devem estar cada vez mais capacitados para atendé-los, sem temer as

adversidades que possam surgir e demostrando seguranca no cuidar. Assim verifica-se a necessidade
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de atualizacdo e apoio aos profissionais que atuam com a populagdo idosa.

Detectou-se com as informagdes descritas, que a falta ou o pouco conhecimento frente ao
cuidado do paciente idoso influencia diretamente na assisténcia de enfermagem, visto que essa ¢ uma
populagdo mais fragil que requer cuidado especializados, conhecimento teorico e habilidade técnica

do enfermeiro.

Uma das dificuldades encontradas para a execugdo dessa pesquisa, foi a limitagdo de artigos
referentes a assisténcia de enfermagem ao idoso, demonstrando a necessidade de haver mais discussoes
sobre o tema, incentivo dos gestores para execucao de agcdes de capacitagdo profissional e o estimulo
para os profissionais publicarem as acdes executadas na assisténcia a essa populagdo, para que mais

acervos cientificos sejam produzidos contribuindo para a propagacio de conhecimentos.
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136, 138, 140, 141, 142, 143, 149, 151, 153, 172, 175, 176, 177, 179, 180, 183, 184, 185, 188, 189, 190, 191,
192, 193, 198, 200, 215, 224, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 241, 242, 243, 245, 246, 2438,
250, 251,252, 253,254, 255, 258, 261, 263, 264, 265, 266, 267, 268, 269, 271, 272, 273, 274, 275, 276, 277,
278,279, 280, 281, 286, 288, 293, 306, 308, 310, 312, 313, 315, 316, 319, 322, 324, 327, 328, 329, 330, 331,
332, 333,335, 336, 337, 338, 343, 347, 352, 357, 384, 386, 388, 390, 391, 392, 398, 407, 408, 409, 410, 412,
413,414,415, 416,417,418, 419, 420, 421, 426, 429, 431, 435, 438, 439, 447, 452, 455, 456, 460, 461, 463,
465, 466, 467, 469, 470, 471, 472, 474, 475, 476, 477, 478, 479, 481, 482, 483, 484, 485, 486, 487, 488, 490,
491, 506, 510, 511, 515, 516, 523, 524, 525, 526, 527, 528, 529, 530, 531, 533, 534, 535, 538, 540, 542, 543,
544, 545, 546, 547, 548, 549, 553, 559, 562, 564, 565, 566, 567, 568, 569, 570, 571, 577, 588, 589, 590, 591,
592, 593, 595, 596, 597, 600, 601, 602, 604, 605, 606, 607, 608, 609, 610, 612, 617, 618, 619, 620, 621, 622,
623, 626, 627, 633, 635, 636, 639, 640, 642, 643, 647, 648, 649, 650, 651, 652, 653, 654, 657, 659, 660, 661,
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662, 663, 664, 666, 667, 668, 670, 672, 673, 674, 675, 676, 681, 682, 683, 685, 686, 687, 688, 689, 690, 694,
697, 698, 700, 702, 703, 704, 705, 706, 707, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 717, 718, 719, 721, 722, 724,
726, 728, 729, 730, 731, 737, 738, 739, 740, 741, 745, 747, 749, 750, 751, 753, 755, 756, 757, 759, 760, 761,
763, 764, 765, 766

Enfermagem dermatolégica 269, 272, 276, 334, 335

Enfermagem estética 330, 333, 336

Enfermeiro na area dermatoldgica e estética 330, 332

Enfermeiro na assisténcia obstétrica 173

Enfermeiro na unidade de terapia intensiva neonatal 681, 683

Enfermeiro no combate a violéncia obstétrica 692

Enfermeiros intensivistas 519, 528, 529, 530

Enfermeiros no processo de imunizagdo da covid 715, 717

Enfrentamento da pandemia 95, 97, 103, 377, 458, 461, 525, 531, 566, 567, 568, 571, 608, 645, 648, 655, 717

Entidades organizacionais de satde 715, 723

Envelhecimento populacional 194, 196, 232

Episiotomia 190, 422, 423, 424, 425, 427, 428, 429, 430, 431, 432, 433, 435, 436, 437, 438, 439, 440, 697, 700

Equipe de enfermagem 29, 47,48, 121, 564, 570, 685, 704, 738

Equipe de saude 68, 173, 174, 176, 179, 197, 208, 214, 278, 314, 459, 464, 511, 516, 529, 538, 540, 546, 547, 548,
550, 554, 559, 585, 620, 681, 683, 689, 693, 699, 704, 708, 728, 749

Equipe e paciente 173

Equipe multiprofissional 35, 71, 85, 174, 211, 239, 244, 266, 270, 491, 539, 541, 544, 635, 636, 642, 658, 659, 662,
674, 682, 706, 737, 760

Equipe, paciente e familiares 306

Estado pro-inflamatorio 625, 630

Estado pro-trombotico 625, 630

Estagio terminal da doenga 237

Estilo de vida 36, 196, 197, 198, 200, 201, 325, 355, 359, 363, 557, 558, 559, 665, 706, 709, 710, 753, 761, 762, 763,
764

Estilo de vida 195

Estilo de Vida Indigena 550, 552

Estomias 657

Estratégia 46, 132, 152,200, 218, 258, 265, 275, 280, 468, 475, 497, 514, 582, 600, 612, 613, 614, 615, 618, 619, 620,
621, 622, 661, 665, 765, 766

Estratégias de capacitagao 251, 600

Estresse 29, 33, 34, 36, 38, 70, 71, 80, 88, 91, 100, 102, 178, 223, 313, 370, 390, 407, 408, 409, 410, 413, 414, 415,
416,417,418, 419, 420, 421, 490, 494, 500, 503, 505, 519, 528, 529, 558, 570, 601, 651, 652, 653, 654, 743,
751

Estresse ocupacional 407, 408, 409, 415, 416, 417,418, 421

Etilismo 550, 558

Evolugdo das fake news 394, 396, 404

Exame papanicolau 51, 53, 54, 56, 57, 59, 61, 577, 578, 579, 581, 582

Exame preventivo de cancer de colo uterino (pccu) 574, 580

Exaustao fisica e mental 37, 520, 530, 653

Excesso de carga horaria de trabalho 562, 570

Excesso de peso 550, 558

Expectativa de vida do brasileiro 194, 196
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F

Fake news 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 299, 300, 304, 305, 394, 395, 397, 399, 400, 401, 403, 405
Fakes news sobre vacina 295

Falta de conhecimento ¢ informacgdo 354, 361, 364

Falta de recursos 48, 519, 564, 570, 701

Fases que antecedem a morte 237, 241

Fatores de risco cardiovasculares 550, 552, 554, 558, 559

Fatores de risco vascular tradicionais 625, 630

Fluxos na rotina 519

Fungicida 743, 747, 749

G

Gestagao 117,119, 127, 180, 388
Gestantes diante da pandemia da covid-19 455
Gonorreia 105, 106, 107, 108, 110, 112, 113

H

Habitos alimentares 126, 195, 197, 201, 202, 353, 358, 361, 363, 706, 754, 762

Hemorragia pos-parto 126, 163

Hesitacdo vacinal 442, 445, 447

Hipertensdo 117, 125, 127, 174, 184, 196, 353, 358, 363, 364, 366, 413, 418, 496, 526, 551, 552, 554, 555, 556, 557,
558, 559, 560, 561, 585, 594, 625, 630, 708, 765

Hipertensdo Arterial Sistémica 550, 552, 554, 560

HIV 10, 114, 123, 125, 127, 144, 145, 146, 147, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 212, 256, 257, 258, 261, 262, 263, 264,
265, 266,267, 268, 284, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293

Humanizacdo do parto 188, 189, 191, 192, 311, 312, 314, 316, 383, 387, 391, 392, 430, 463, 467, 474, 475, 485, 488,
490

Humanizagao hospitalar 600
I

Idoso 130, 138, 143, 145, 147,227, 228, 229, 230, 235, 763, 765

Idoso diabético 753, 755, 756, 761, 764

Idosos convivendo com o hiv 145, 146

Idoso soropositivo 256, 258, 259, 263, 265

Impacto na saude 33, 38, 195

Impactos das fakes news 95

Implantagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48, 49, 56, 307, 340, 351, 390, 448, 453, 488, 514, 537, 547, 589, 592, 593, 597,
606, 609, 685, 721, 722, 739

Importancia da imuniza¢ao 442, 451

Importancia da presenca do pai 317, 319, 325

Imunizagdo 295, 442, 443, 445, 448, 449, 453

Imunizacéo da populagdo 294, 296

Imunobioldgicos 74, 75, 296, 299, 447, 450, 723

Imunologia 407, 414

Imunossupressor 407, 409, 410
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Inatividade fisica 358, 363, 550, 558, 762

indice de morbidade 105, 106

Indigenas com has 550, 552

Infecgao puerperal 163, 168, 169

Infecgdes sexualmente transmissiveis 106, 107, 111, 113, 114, 150, 153, 156, 160, 256, 262, 266, 268, 282, 283, 284,
289, 293, 360, 575

Influéncia da doula 381, 383, 384

Infodemia 95, 96, 399, 406

Infraestrutura inadequada 519

Inicio tardio do pré-natal 510, 512

Interagdo social 83, 84, 88, 89, 92, 579, 728

Intervencdes 34, 39, 79, 82, 142, 288, 336, 345, 351, 590, 600, 650, 659, 676, 708, 763

Intervengdes humanizadoras 600
L

LGBTQIA+ 282,283,284, 285, 290, 291, 292

Libido sexual 145

Limitagdes 83, 92, 109, 152, 170, 229, 238, 275, 373, 601, 639, 644, 666, 674, 711, 761

Linha de frente 28, 31, 34, 80, 180, 370, 375, 377, 521, 527, 530, 563, 564, 566, 568, 569, 607, 635, 647, 648, 650,
651, 652, 653,717

M

Mie lactante 217,219

Medicamentos 74, 76, 92, 146, 151, 152, 178, 190, 196, 200, 214, 228, 238, 275, 324, 377, 472, 475, 500, 505, 511,
706, 763

Medicina 66, 67, 69, 73, 105, 110, 330, 331, 336, 337, 357, 389, 395, 402, 412, 429, 438, 467, 472, 474, 475, 481, 484,
494, 496, 508, 523, 553, 558, 577, 660, 672, 703, 722, 757

Melanoma 269, 270, 274, 279, 281, 575

Métodos de acolhimento 600

Métodos de humanizag¢do 600, 608

Ministério da satde 47, 53, 54, 58, 60, 89, 96, 97, 100, 103, 107, 114, 127, 132, 142, 153, 160, 161, 162, 164, 170, 171,
175,177, 180, 181, 184, 192, 203, 225, 228, 230, 235, 244, 254, 281, 300, 307, 308, 309, 313, 314, 315, 316,
328, 350, 365, 369, 372, 373, 376, 378, 379, 382, 403, 444, 447, 448, 452, 461, 464, 473, 477, 482, 496, 507,
515, 516, 522, 548, 575, 581, 587, 590, 598, 610, 622, 637, 643, 648, 649, 652, 654, 701, 702, 718, 739, 743,
750, 765

Morbidade 111, 124, 125, 194, 196, 207, 208, 279, 313, 323, 443, 555, 711, 754

Morbimortalidade 201, 315, 455, 511, 517, 550, 554, 558, 559, 613, 658

Mortalidade 30, 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 128, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184, 194, 196, 199, 207, 208, 216, 222, 223, 229, 258, 279, 281, 307, 308, 312, 313, 316, 323, 376, 377,
382,443,510, 511, 514, 516, 517, 524, 527, 530, 555, 557, 560, 579, 585, 586, 591, 594, 629, 630, 683, 711,
716, 722,754, 755

Mortalidade materna 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184,207, 308, 313, 316, 510, 511, 516, 517, 585, 591, 594

Mortalidade materna e neonatal 116, 117, 118, 126, 308, 510, 516, 517

Movimento antivacina 294, 296, 297, 299, 302, 303, 304, 723

Mudangas epidemiologicas no brasil 194, 196
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Mulher no pré-natal 117
Multiplos parceiros 354, 361, 364, 574
Musicoterapia 489, 491, 494, 496, 497, 499, 500, 501, 502, 504, 505, 506, 509

N

Negativamente a opinido publica sobre ciéncia 394

Neisseria gonorrhoeae 105, 106, 107

Neoplasia mamaria 245, 247, 248

Neurodesenvolvimento 83, 84, 88, 92, 222

Noticias falsas 95, 100, 101, 102, 295, 296, 299, 300, 302, 303, 394, 395, 396, 397, 399, 401, 402, 404
Nutri¢@o do lactente 217

o

Obesidade/sobrepeso 353

Obito materno e neonatal 116, 118, 121, 124, 126

Obitos 53, 74, 75, 76, 80, 117, 118, 121, 122, 123, 125, 127, 128, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 184,
201, 341, 348, 362, 375, 511, 549, 591, 755

Obstetricia 307, 316, 422, 425, 426, 584, 587, 595, 596

Operacionalizagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48,49, 275, 447, 452, 541, 588, 632

Orientagdes pré e pos-cirurgia oncotica 269, 280

Ostomizados 657, 659, 662, 665, 668

Ozonioterapia 743, 744, 745, 747, 748

P

Paciente com surdez 726, 728

Paciente oncologico 241, 244,250, 252, 281, 663, 667, 670, 672, 675

Pacientes adultos ostomizados 656, 659

Pacientes idosos 71, 138, 227, 229, 233, 234, 262, 504, 758, 759, 766

Pacientes terminais 237, 238, 239, 242, 243, 247

Padrao alimentar inadequado 550, 558

Pandemia de covid-19 28, 31, 36, 79, 95, 372, 374, 375, 376, 379, 380, 401, 405

Parto cesareo 206, 207, 208, 210, 211, 212, 215, 216

Parto humanizado 173, 174, 178, 183, 184, 185, 188, 189, 191, 192, 306, 308, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 381, 384,
387, 390, 436, 464, 465, 469, 474, 476, 481, 482, 483, 485, 486, 487, 489, 490, 491, 698, 699, 702

Parto natural 126, 178, 188, 206, 208, 381, 383, 384, 388, 422, 424, 435, 489, 491

Partos prematuros 510, 514, 516

Parturientes 177, 178, 180, 190, 211, 215, 306, 307, 315, 316, 383, 387, 389, 423, 427, 430, 434, 435, 437, 438, 439,
463, 467,468, 470, 472, 478, 479, 482, 490, 491, 592

Paternidade 318, 320, 327

Patologia 28, 71,201, 238, 242, 246, 247, 444, 519, 530, 574, 581, 626, 704, 705, 706, 711, 716, 755, 756, 758

Patologias 29, 31, 36, 117, 139, 156, 163, 201, 206, 233, 246, 247, 265, 336, 407, 409, 413, 415, 417, 418, 456, 529,
551, 575, 625, 630, 631, 666

Perdas dos pacientes 28

Perfil epidemiologico 108, 123, 131, 159, 162, 164, 170

Periodo gravidico-puerperal 122, 126, 164, 169, 172, 174, 176, 179

Periodo pandémico 369, 648
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Politica nacional de atencdo integral a satde do homem (pnaish) 317, 318, 319

Pratica de atividade fisica 138, 200, 354, 357, 363, 364, 365

Praticas alimentarem 353

Praticas de saude 42, 130, 139, 387, 392, 549

Praticas éticas 532, 548

Pré e pds-operatorio da ostomia 657, 662

Pré-natal tardio 510

Presenga do pai no pré-natal 317

Preservativos 107, 145, 146, 149, 152, 291

Prevengdo 51, 53, 54, 56, 57, 59, 60, 61, 68, 74, 75, 79, 80, 97, 101, 102, 103, 105, 112, 113, 118, 119, 122, 126, 132,
136, 138, 139, 141, 150, 153, 155, 157, 160, 197, 199, 201, 204, 206, 208, 228, 233, 247, 256, 258, 259, 262,
265, 266, 268, 271, 276, 277, 278, 282, 288, 289, 290, 291, 293, 300, 316, 319, 335, 344, 348, 352, 355, 358,
370,371, 377, 395, 396, 403, 404, 434, 435, 444, 447, 448, 459, 460, 463, 465, 468, 469, 470, 471, 472, 474,
476,477,478, 479, 510, 511, 512, 517, 551, 556, 558, 559, 566, 573, 575, 576, 577, 578, 579, 580, 581, 582,
583, 591, 601, 606, 609, 619, 620, 621, 623, 641, 642, 647, 652, 658, 670, 672, 687, 694, 702, 704, 706, 708,
709, 710, 711, 712, 713, 751, 758, 759, 760, 763, 764

Principais riscos existentes no ambiente escolar 340, 347, 348

Procedimento de episiotomia 422

Processo de enfermagem 40, 41, 42, 43, 46, 48, 49, 62, 178, 687

Processo satide-doenga 295, 302, 447, 556, 614, 641, 676, 701, 711

Profissionais de enfermagem 29, 30, 41, 47, 48, 105, 227, 562, 648, 717

Profissionais qualificados em libras 726, 739

Programa de Pré-natal masculino 317, 318, 319

Promocdo da saade 130, 133, 142

Protocolos 47, 48, 58, 71, 253, 271, 274, 376, 459, 460, 519, 524, 525, 527, 567, 612, 615, 618, 619, 643, 748

Psicologia 66, 105, 110, 174, 220, 329, 357, 467, 481, 484, 496, 577, 604, 610, 660, 707, 757

Q

Qualidade da coleta 51, 53, 54, 58, 59

Qualidade da humanizagao 183, 192

Qualidade de vida 36, 80, 81, 95, 97, 113, 118, 131, 132, 140, 141, 149, 151, 169, 194, 196, 197, 198, 199, 200, 201,
202, 204, 205, 229, 232, 234, 238, 240, 242, 243, 244, 245, 247,250, 251, 252, 265, 266, 269, 271, 275, 277,
278,355,390, 414,415,417, 419, 465, 494, 506, 514, 559, 562, 567, 570, 613, 626, 658, 663, 664, 667, 672,
676, 683, 700, 704, 708, 711, 713, 723, 754, 755, 756, 758, 760, 761, 763, 766

Qualidade do atendimento 36, 173, 592, 620

R

Recém-nascido 118, 122, 125, 126, 173, 178, 179, 183, 184, 208, 216, 218, 307, 312, 313, 314, 455, 456, 459, 461,
481,489, 491, 511, 682, 683, 686, 687, 688, 689, 690

Recém-nascidos prematuros 681, 683

Recuperagdo de pacientes 496, 600, 601, 602, 609

Redes midiaticas 394, 395, 396, 397, 399, 404

Redes sociais 95, 97, 100, 101, 102, 263, 288, 299, 301, 395, 396, 399, 400, 401, 403, 404, 569, 621, 723

Reféns da pandemia 74, 81

Relagao pais-filho 317, 325

Relacionamentos geossocial 282
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Remocgio aérea de pacientes em estado critico 635, 636
Repercussodes fisicas e emocionais 74, 76

Respeito a vida humana 532

Riscos a gestante 116, 118

Riscos em adolescentes 354
S

Satde da familia 510, 622

saude da gestante e do bebé 510

Saude da Mulher 52, 54, 127, 180, 307, 323, 481, 514, 517, 518, 574

Saude da pessoa idosa 130, 132, 133, 141, 142, 232, 235

Saude da populagdo 132, 150, 152, 164, 294, 296, 297, 303, 404, 704, 706

Saude de adolescentes escolares 353, 355, 357, 361, 364, 365

Saude do adolescente 354

Saude emocional dos profissionais 647, 648

Saude e seguranga de profissionais 34, 39

Saude materno-infantil 311, 381, 390

Saude mental 33, 34, 35, 36, 37, 38, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 95,99, 101, 102, 317, 321, 325, 355, 359, 363, 375, 377,
380, 506, 528, 571, 604, 607, 647, 648, 650, 651, 652, 653, 654, 698, 700

Saude mental de enfermeiros 74, 76

Saude no cuidado aos indigenas 550, 559

Saude publica 75, 105, 106, 107, 111, 113, 117, 127, 156, 161, 164, 194, 196, 202, 203, 204, 223, 229, 291, 296, 297,
307, 325, 330, 337, 352, 368, 369, 370, 371, 373, 378, 379, 380, 394, 396, 399, 400, 403, 404, 442, 443, 444,
445, 448, 449, 475, 478, 511, 530, 585, 620, 635, 642, 647, 653, 667, 671, 693, 699, 718, 722, 755, 765

Servigos de transporte acromédico 635, 636

Sexualidade 113, 136, 138, 140, 143, 145, 152, 257, 258, 262, 264, 265, 266, 268, 289, 353, 359, 362, 367, 432, 575

Sexualidade dos idosos 145, 152

Sexualidade precoce 354, 359

Sifilis congénita 155, 157, 160

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida 145, 256, 268, 291

Sistema de Informacéo Sobre Mortalidade (SIM) 162

Sistema de Informagao Sobre Nascidos Vivos (SINASC) 162

Sistema imunoldgico 31, 107, 112, 407, 409, 418, 444, 456, 574

Situacdo de violéncia 612, 615, 621

Situagdes de medo e incertezas 520, 530

Situacdes de violéncia contra a mulher 612, 614, 615, 618, 620, 621

Suporte Basico de Vida 339, 340, 341, 342, 351

Surdez 727, 740

T

Tabagismo 196, 197, 362, 363, 550, 552, 558, 625, 630, 705
Tabu em relagdo a vida sexual 256

Tecnologia educativa 339, 342, 347, 348, 349

Terapia ocupacional 66, 105, 110, 357, 481, 484, 660
Terapias complementares 494, 497

Teste de papanicolau 52, 54, 57, 61
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Tipo de parto 178, 206, 211, 215, 216

Trabalho de parto 182, 184, 185, 188, 189, 191, 210, 212, 213, 214, 216, 313, 314, 315, 321, 386, 388, 389, 390, 391,
424,436, 462, 465, 468, 469, 472, 485, 486, 487, 488, 489, 490, 491, 510, 589, 592, 693, 698, 699

Trabalho em meio a pressdo 519

Transmissao do virus 145, 146, 459, 460, 520, 563, 716

Transmissdo vertical de doenca infecciosas 155, 157

Transporte Aeromédico 635, 637

Transtorno do Espectro Autista (TEA) 83, 84, 88, 92

U

Ultrassonografia 62, 63, 64, 67, 68, 69, 72, 73, 323
Unidade de terapia intensiva neonatal 314, 681, 683, 691
Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) 519

Unidades obstétricas 584, 586

Uso da ozonioterapia 743, 744, 746, 747, 751

Uso de alcool 178, 354, 361, 364, 711

\Y%

Vacinacdo da populagdo brasileira 442, 445

Vinculo pai e bebé/ filho 317

Violéncia 136, 138, 139, 140, 177, 290, 341, 353, 359, 361, 362, 364, 370, 392, 422, 423, 426, 427, 428, 431, 434, 435,
436, 438, 439, 463, 464, 465, 467, 468, 469, 470, 471, 472,473,474, 475, 476, 477,478, 479, 612, 613, 614,
615,617, 618, 619, 620, 621, 622, 623, 692, 693, 694, 697, 698, 699, 700, 701, 702, 703

Violéncia contra a mulher 612,613, 614, 615, 617, 618, 619, 620, 621, 623, 693, 698, 703

Violéncia doméstica 612, 618, 619, 621, 622, 623

Violéncia obstétrica(vo) 422

Viricida 743, 749

Virus da Imunodeficiéncia Humana 145, 256, 258, 291

Vulnerabilidade 74, 76, 81, 111, 118, 141, 150, 151, 152, 153, 159, 169, 250, 252, 255, 258, 267, 292, 359, 361, 362,
370, 592, 615, 676, 682, 711, 761
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