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PREFÁCIO

Com prazer e satisfação compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o 
resultado de pesquisas construídas por estudantes de graduação a partir da disciplina de Trabalho 
de Conclusão de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem, 
do Centro Universitário do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do 
Amazonas. Sabemos que o TCC é um dos requisitos obrigatórios para a integralização curricular 
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver e compartilhar a ciência é o que motiva a todos os 
envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores. 

A proposta da disciplina de TCC é introduzir o estudante à pesquisa, incentivando-o a construir 
uma metodologia científica para detectar, conhecer e identificar fenômenos a partir de questionamentos 
e indagações identificados no quotidiano de ser e viver saudável e doente. E aqui, nessa teia de 
pesquisas, apresentamos a difícil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo ações 
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em saúde pautados em 
uma prática baseada em evidências, sobretudo no contexto atual da saúde brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de 
discentes e docentes por tanto esforço e dedicação mesmo diante de uma realidade tão desafiadora 
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus 
resultados como contribuição para a área da saúde e enfermagem frente aos mais diversos cenários e 
níveis de atenção.
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CAPÍTULO 23
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RESUMO: Objetivo: Descrever as atribuições e cuidados de enfermagem frente à pacientes em 
tratamento com câncer de pele. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratória e 
revisão integrativa. Resultados: As lesões de pele causadas pelo melanoma requerem um diagnóstico 
precoce e preciso, na atenção primária e secundária, para que a resposta ao tratamento seja eficaz 
e o portador tenha melhor qualidade de vida. Considerações finais: Foi identificado a partir deste 
estudo de pesquisa integrativa de literatura, a necessidade de aperfeiçoamento, profissionalização 
e incentivo no que se refere a área da dermatologia em enfermagem, pouco reconhecida, porém de 
suma importância para o tratamento de pacientes, seja em orientações pré e pós-cirurgia oncótica, 
tratamentos e cuidados. A arte de cuidar é privativa do enfermeiro, fazendo-a com zelo. 

DESCRITORES: Enfermagem Dermatológica. Câncer de Pele. Melanoma.
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DERMATOLOGICAL NURSING: NURSES ATTRIBUTIONS AND CARE IN THE 
TREATMENT OF PATIENTS WITH SKIN CANCER

ABSTRACT: Objective: To describe nursing attributions and care for patients undergoing treatment 
for skin cancer. Methodology: This is a descriptive and exploratory research and integrative review. 
Results: Skin lesions caused by melanoma require an early and accurate diagnosis, in primary and 
secondary care, so that the response to treatment is effective and the patient has a better quality of 
life. Final considerations: From this integrative literature research study, it was identified the need 
for improvement, professionalization and encouragement with regard to the area of ​​dermatology in 
nursing, little recognized, but of paramount importance for the treatment of patients, whether in pre 
and post guidance. -oncotic surgery, treatments and care. The art of caring is exclusive to the nurse, 
doing it with zeal.

DESCRIPTORS: Dermatological Nursing. Skin cancer. Melanoma.

INTRODUÇÃO

Câncer é um termo que engloba mais de 100 diferentes tipos de doenças malignas, que têm 
em comum o aumento desordenado de células, que podem acometer tecidos adjacentes ou órgãos à 
distância. Estas dividem-se rapidamente e tendem a ser muito agressivas e incontroláveis, determinando 
a formação de tumores, que podem espalhar-se para outras regiões do corpo. Quando começam em 
tecidos epiteliais, como pele ou mucosas, são denominados Carcinomas e quando abrangem outros 
órgãos a partir da pele, são chamadas de Melanoma (INCA, 2020).  

O câncer de pele melanoma tem origem nos melanócitos (células produtoras de melanina, 
substância que determina a cor da pele) e é mais frequente em adultos caucasianos. O melanoma pode 
ocorrer em qualquer parte do corpo, na pele ou mucosas, na forma de manchas, pintas ou sinais. Nas 
pessoas de pele negra, é mais frequente nas áreas claras, como palmas das mãos e plantas dos pés. 
Atualmente, o câncer de pele constitui a segunda causa de morte por doença no Brasil e no mundo. 
As estimativas de novos casos no Brasil são de 8.450, sendo 4.200 homens e 4.250 mulheres (INCA, 
2020). No Brasil, o número de mortes causadas pelo câncer foi de 1.978, sendo 1.159 homens e 819 
mulheres (INCA, 2019). 

Ainda que o câncer de pele seja o mais comum no Brasil, e represente cerca de 30% de todos 
os tumores malignos registrados no país, o melanoma lócus dessa revisão, representa apenas 3% das 
neoplasias malignas do órgão. É a condição mais grave, devido à sua alta possibilidade de causar 
metástase, generalização do câncer para outros órgãos (INCA, 2020).

Nos últimos anos aconteceram muitos avanços no diagnóstico e tratamento da doença em 
estudo. O tratamento, na maioria das vezes, provoca uma série de consequências biopsicossociais. 
Essas modificações demandam atenção e assistência maior por parte da família e da equipe 
multiprofissional, que abrange médicos, assistentes sociais, psicólogos e enfermeiros especialistas na 
área dermatológica. 
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Para Mondelbaum (2004) citado por Brandão, Urasaki e Tonole (2020), a enfermagem voltada 
para a dermatologia tornou-se a pouco tempo como uma especificidade, visto que nesse período 
passou por inúmeras transições, que para o autor, trouxe novos padrões de assistência, recuperando o 
sentido da universalidade, como também da integralidade no entendimento que a pele humana sofre 
influências e influencia o indivíduo como um todo, tendo que assim, segundo o autor, exigir uma 
abordagem múltipla.

Consoante Mandelbaum (2004) citado por Brandão, Urasaki e Tonole (2020), no Brasil, até 
2005 existia somente uma instituição de ensino que oferecia o curso de pós-graduação para enfermagem 
em dermatologia no país. Em 2009, foram apontadas, pelo menos 15 diferentes sugestões de cursos, 
nas diversas regiões do país. A enfermagem em dermatologia tem longa carreira histórica no Brasil 
enquanto costume cotidiano de cautelas com a pele das pessoas e desempenho dos enfermeiros em 
programas de atenção primária em dermatologia.

O enfermeiro especialista em dermatologia é habilitado para apresentar atividades relacionadas 
à prevenção, promoção e recuperação da saúde da pele, e também amplia atividades de ensino, 
pesquisa, gerenciamento de recursos, assessoria e consultoria técnica.

Com as modificações nos protocolos de tratamento, os indivíduos procuram cada vez mais, 
não apenas a resposta de problemas já inseridos e o tratamento de doenças dermatológicas, mas 
também, uma atenção profissional que se aborde a oferta de novos recursos e tecnologias para o 
cuidado de condições consideradas “inestéticas”, que envolvem sua autoimagem e autoestima e em 
último recurso, a qualidade de vida das pessoas. 

Segundo Santos, Brandão e Clós (2009) citado por Sobende (2014), a atribuição do enfermeiro 
habilitado em dermatologia deve agregar um saber sobre o ser humano em sua integralidade (física, 
mental e espiritual). Tal competência conduz o profissional para a criação de conhecimentos e 
desenvolvimento de tecnologias coerentes com as necessidades e interesse desses usuários.

Portanto, com a procura e a maior dificuldade em dedicar mais tempo às  consultas e orientações 
ao paciente, os dermatologistas podem contar com a atuação do enfermeiro nas orientações pós-consulta, 
nas interconsultas e nas consultas de enfermagem, para reforço das orientações, acompanhamento do 
tratamento médico, e com isso, aumentar a aderência dos pacientes, já que cuidar, em enfermagem, 
é  planejar e realizar intervenções para melhorar as respostas das pessoas aos  problemas de saúde e 
aos processos da vida.

Perante o exposto, questiona-se: Quais as atribuições e cuidados de enfermagem frente à 
pacientes em tratamento de câncer de pele?

O propósito geral deste trabalho é buscar quais são as atribuições e cuidados de enfermagem 
frente à pacientes em tratamento de câncer de pele, assim como, apresentar incentivo quanto à 
qualificação e profissionalização de enfermeiros dermatológicos, identificar as atribuições do 
enfermeiro dermatológico associado a lesão gerada pela metástase cutânea e mostrar o aumento dos 
cuidados dermatológicos no tratamento de pacientes no pós-operatório oncótico.
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METODOLOGIA

Trata-se de uma revisão bibliográfica da classe revisão integrativa de artigos científicos sobre 
as atribuições e cuidados do enfermeiro no tratamento de pacientes com câncer de pele na enfermagem 
dermatológica, no qual para Whittemore et al. (2014), proporciona um saber crítico, pois tornou-se 
um instrumento de grande significância para o meio de saúde, visto que segue passos como buscas, 
avaliações e sínteses de indícios acerca do assunto a ser sondado. que visem acarretar um saber 
crítico, sendo assim um meio de auxílio para o profissional na tomada de decisões e condutas.

A coleta das informações para pesquisa bibliográfica foi realizada por meio da exploração da 
base de dados da Biblioteca Científica Eletrônica Virtual (SCIELO), acessada por meio de banco de 
dados de PUBMED/MEDLINE, e Google Scholar.

Os artigos pesquisados foram publicados em língua portuguesa e inglesa, entre os anos de 
2017 e 2021. Como critérios de exclusão, foram deletados: teses, monografias, livros e artigos que 
não se enquadravam no tema proposto. A busca na base de dados foi orientada pelas palavras-chave: 
“Enfermagem Dermatológica”, “Câncer de Pele”, “Melanoma” e “Metástase”, e realizada em todos 
os índices, buscando captar o maior número de artigos publicados no período proposto que abordem a 
temática em discussão, excluindo artigos que não estejam na íntegra, ou, sejam duplicados. A questão 
norteadora deste trabalho é: Quais são as atribuições e cuidados de enfermagem frente à pacientes em 
tratamento de câncer de pele? O processo de seleção dos artigos para análise de inclusão e exclusão, 
pode ser identificado na Figura 1.

Figura 1: Fluxograma de seleção dos estudos primários, elaborado a partir da recomendação PRISMA. Manaus, AM, 
Brasil, 2021.
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RESULTADOS

Nesta revisão, foram selecionados 11 artigos, dos quais um (9,1%) foi identificado na plataforma 
da Biblioteca Científica Eletrônica Virtual (SCIELO), um (9,1%) na PUBMED/MEDLINE, e nove 
(81,8%) artigos extraídos da plataforma da base de dados Google Scholar. Em relação a categoria 
profissional dos autores, oito (72,72%) artigos foram redigidos apenas por enfermeiros em parceria 
com professores, um (9,09%) por médicos em parceria com enfermeiros, um (9,09%) por biomédico 
e um (9,09%) por acadêmicos de enfermagem. 

No que tange ao desenho dos estudos, dez (90,91%) eram estudos descritivos/não experimentais 
ou com abordagem qualitativa, e um (9,09%) era relato de caso ou experiência. A classificação quanto 
ao nível de evidência, pode ser observado na figura 2. 

Figura 2: Classificação quanto ao nível de evidência. Manaus, AM, 2021.

Quanto ao nível de evidência, dez (90,91%) publicações foram classificadas com nível IV, e 
uma (9,09%) com nível V, conforme mostrado na figura 3. 

Figura 3: Modelo de pirâmide quanto aos níveis de evidência. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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Para a análise e comparação dos dados dos artigos selecionados, as informações foram 
subdivididas em tópicos contendo: título do artigo, autores, objetivo e desfecho, conforme quadro 1.

Quadro 1: Síntese dos artigos da revisão. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Título do artigo Autores Objetivo Desfecho

Reflexões sobre 
c o m p e t ê n c i a s 
do enfermeiro 
especialista em 
dermatologia

Euzeli da Silva 
Brandão;
Maristela Belletti 
Mutt Urasaki; Renato 
Tonole.

Promover a reflexão 
sobre as competências 
do enfermeiro na área de 
dermatologia.

Para garantir a qualidade do cuidado da 
pele, torna-se necessário ao profissional 
enfermeiro um conjunto de saberes, 
habilidades e capacidades para adequado 
preparo do ambiente, avaliação integral 
da pessoa; seleção coerente de recursos 
e produtos; implementação de protocolos 
e guias, além da realização de pesquisas 
com níveis de evidências significativos 
junto a esta clientela específica.

Competencies for 
dermatology nurse 
practitioners.

Margaret Bobonich; 
Mary Nolen

As competências 
descritas neste documento 
representam os 
conhecimentos, aptidões 
e habilidades básicas, que 
são atributos essenciais 
para todos os NPs em 
dermatologia.

Este documento, junto com o escopo 
de NP em dermatologia e os padrões 
de prática, identificam as competências 
básicas para todos os NPs em 
dermatologia. A divulgação deste 
documento proporcionará clareza sobre 
o papel e os indicadores de qualidade 
para a prática de PN dermatológicos.

C u i d a d o s 
paliativos aos 
pacientes com 
melanoma: atuação 
do enfermeiro.

Michel Siqueira da 
Silva; Alexandre 
Guimarães Gouveia; 
Iraktania Vitorino 
Diniz; Ana Elza 
Oliveira de 
Mendonça

Descrever a atuação do 
enfermeiro frente aos 
cuidados paliativos em 
pacientes com melanoma.

Neste processo é importante que 
exista comunicação entre a equipe 
de enfermagem, dedicação ao 
desenvolvimento de práticas voltadas 
para a política de humanização, pois 
assim é possível gerar condições para 
proporcionar uma morte digna ao 
paciente através dos cuidados paliativos. 

Atuação do 
Enfermeiro na 
Detecção Precoce 
do Câncer de Pele

Renata Oliveira 
Maciel dos Santos

Analisar a produção 
científica na área da 
enfermagem em relação à 
detecção precoce do câncer 
de pele.

Conclui-se que as principais estratégias 
realizadas pelo enfermeiro em relação 
à detecção precoce do câncer de pele 
demonstram a importância da atuação 
desse profissional para o controle desse 
tipo de câncer.

Novas terapias 
para o câncer 
de pele do tipo 
melanoma.

Marcella Esteves 
Vita Santos

Apresentar as terapias para 
o câncer de pele do tipo 
melanoma, relacionando 
com os novos avanços 
terapêuticos.

As perspectivas terapêuticas possuem 
um aspecto importante na produção de 
novas tecnologias para que possamos 
ter uma terapia mais eficaz e com menos 
efeitos colaterais.
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VIII CBED
C o n g r e s s o 
Brasileiro de 
Enfermagem em 
Dermatologia

Dagmar Elaine 
Kaiser

Mostrar atuais tendências 
e avanços tecnológicos e 
terapêuticos no cuidado 
da pele, com riqueza 
científica variada e atraente 
decorrente de monografias, 
dissertações ou teses, relatos 
de experiência, revisões da 
literatura, com a finalidade 
de desenvolvimento 
da Enfermagem em 
Dermatologia da 
SOBENDE.

Sem dúvida, isto contribui para a 
otimização do cuidado orientado para 
a segurança e qualidade de vida das 
pessoas e para a qualificação da educação 
permanente em saúde.

T e c n o l o g i a s 
Semióticas em 
E n f e r m a g e m 
C l í n i c a 
Dermatológica

Gustavo Lopes 
Soares

Identificar quais tecnologias 
semióticas que aperfeiçoam 
a prática clínica de 
enfermeiros especialistas 
do estudo da pele, assim 
como reconhecer também 
as razões que fundamentam 
a adesão ou a não adesão 
do exercício clínico destes 
equipamentos às suas 
rotinas.

Refletiu-se que os enfermeiros 
precisam ser participantes do processo 
de engenharia destes equipamentos 
clínicos, de modo a especializar suas 
necessidades e interesses quanto aos 
fatores de custo, portabilidade e eficácia, 
aperfeiçoando sua clínica e oferecendo 
melhor assistência aos seus examinados.

Cuidados de 
E n f e r m a g e m 
ao Paciente 
O n c o l ó g i c o 
em Tratamento 
Quimioterápico 
Ambulatorial

Flávia dos Santos 
Lugão de Souza; 
Ana Carolina Souza 
Abreu; Darlem 
Aparecida Pio; 
Heloise Mota 
de Paiva Vieira 
Sanglard; Naira 
Agostini Rodrigues 
dos Santos.

Descrever os estudos que 
abordam os cuidados de 
enfermagem aos pacientes 
oncológicos adultos em 
tratamento quimioterápico 
sistêmico ambulatorial.

É importante o enfermeiro ter 
conhecimento específico para atuar 
como educador em saúde e prestador da 
assistência ao paciente em tratamento 
quimioterápico e para promoção 
do relacionamento interpessoal, 
promovendo o entendimento correto da 
doença, tratamento, o manejo dos efeitos 
colaterais e vivências.

C o n h e c i m e n t o 
de Enfermeiros 
da Estratégia 
Saúde da Família 
sobre Avaliação 
e Tratamento 
de Feridas 
Oncológicas

Isabelle Campos de 
Azevedo; Roberta 
Kaliny de Souza 
Costa; Cristyanne 
Samara Miranda de 
Holanda; Marina de 
Góes Salvetti; Gilson 
de Vasconcelos 
Torres.

Identificar as dificuldades 
enfrentadas pelos 
enfermeiros no cuidado 
às pessoas com feridas 
oncológicas no contexto 
da estratégia saúde da 
Família; e descrever os 
aspectos avaliados e as 
ações implementadas 
no acompanhamento de 
pessoas portadoras dessas 
feridas.

Os resultados mostraram que a maioria 
dos entrevistados não estudou conteúdos 
sobre feridas oncológicas na graduação 
e não participou de capacitações sobre 
o tema. os profissionais enfrentam 
dificuldades na escolha do curativo, 
dos medicamentos a serem utilizados 
nas lesões malignas e limitações na 
operacionalização da assistência, em 
função de problemas na organização do 
serviço.
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A Prática Dialógica 
com Pacientes 
O n c o l ó g i c o s : 
Experiência de 
Acadêmicos de 

Enfermagem

Iago Orleans Pinheiro 
Monteiro; Patrícia 
da Costa Franco; 
Henry Walber Dantas 
Vieira; José Jailson 
de Almeida Júnior

Relatar a experiência 
vivenciada por acadêmicos 
de Enfermagem no diálogo 
traçado durante a coleta 
de dados com pacientes 
oncológicos de diversos 
setores de um Hospital-
referência em tratamento 
de câncer no estado do 
Amazonas.

O processo dialógico configura-se como 
um impacto positivo para o cuidado aos 
pacientes oncológicos. A
equipe de enfermagem se torna grande 
operacionalizadora das estratégias de 
comunicação para a melhor recuperação 
do indivíduo hospitalizado.

A t r i b u i ç õ e s 
do Enfermeiro 
Especialista em 
Dermatologia e em 
Estética

Adailson Vieira da 
Silva

Atualizar quanto à atuação 
do enfermeiro especializado 
em enfermagem 
dermatológica, em 
procedimentos de estética 
diante da resolução Cofen 
n°529/2016.

A especialidade Enfermagem 
Dermatológica e Estética tem 
regulamentação diferenciada, por se 
tratar de atividades distintas, estando a 
Resolução N° 0529/2016 que normatiza 
a atuação do Enfermeiro na área de 
estética suspensa (Sub judice) até 
definição de decisão judicial, o Conselho 
Federal de Enfermagem está tomando 
medidas cabíveis para recorrer e reverter 
a situação apresentada.

DISCUSSÃO 

O desenvolvimento e incentivo a qualificação profissional dos enfermeiros relacionado a 
dermatologia

É fato que a procura por atendimento especializado na dermatologia é um grande problema 
no Brasil, pela pouca acessibilidade da população aos serviços públicos, agravando o escasso número 
de unidades de internação de dermatologia disponíveis, inclusive, nos grandes espaços urbanos 
metropolitanos. Soma-se a essa realidade nacional a dificuldade dos profissionais generalistas de 
intervirem com proficuidade, pois não estão suficientemente capacitados para a condução das afecções 
da pele (BRANDÃO et al., 2020).

Outro aspecto fundamental que prejudica a qualidade de atendimento prestado está 
diretamente relacionado à formação profissional dos enfermeiros especialistas em dermatologia. Os 
conteúdos programáticos dos poucos cursos de especialização existentes no Brasil privilegiam temas 
relacionados aos cuidados de feridas, tais como úlceras venosas, arteriais, causadas pelo diabetes e 
lesões por pressão. Assim, preterem os relacionados à área de dermatologia propriamente dita, tais 
como cuidados com a pele sadia, foto proteção, prevenção e cuidados com tumores cutâneos benignos 
e malignos, hanseníase, gafeiras, moléstias eritematodescamativas, discromias, foliculites, erupções, 
farmacodermias, dermatoses imuno bolhosas entre outras (BRANDÃO et al., 2020).
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Entende-se que os profissionais ao realizarem cursos de especialização com esta visão, 
carecem de formação mais ampla nessa área do conhecimento, e por isso apresentam dificuldades na 
prestação de cuidado aos pacientes com afecções cutâneas que buscam por atendimento nos diversos 
cenários de atenção à saúde. É imprescindível afirmar que a formação de alta qualidade resulta em uma 
prática mais profissional e efetiva, sendo conveniente pensar que parte das implicações decorrentes 
das afecções de pele, como isolamento, depressão, amputações, dor e tantas outras, poderiam ser 
reduzidas se houvesse ótimo e sério preparo profissional (BRANDÃO et al., 2020). 

Além disso, de acordo com Urasaki et al. (2013), citado por Brandão et al. (2020), importa 
mencionar que os clientes com afecções cutâneas normalmente apresentam lesões extensas e 
disseminadas, com importantes alterações na autoimagem e autoestima, exigindo equipe preparada 
para visualizar o problema além da pele e agir nos desdobramentos psicossociais envolvidos.

Conforme Santos et al. (2014), apontado por Brandão et al. (2020), a importância de uma 
prática pautada em evidências científicas e com tomada de decisão por meio de raciocínio clínico 
e conhecimento tem exigido um compromisso contínuo com a oferta de novas modalidades de 
capacitação, formação contínua e permanente.

Com tal preocupação tal preocupação as associações de Enfermagem vêm realizando fóruns, 
pesquisas, experimentos, congressos, ensaios e encontros com objetivo de debater as competências 
e habilidades que são de fundamental padronização, tanto da formação do enfermeiro generalista, 
com base no que preconiza a Lei de Diretrizes Básicas do Ministério da Educação, ano 2001, como 
na formação especializada, por meio dos cursos de especialização e pós-graduação stricto sensu 
(BOBONICH; NOLEN, 2018). 

O uso de simuladores de baixa fidelidade na instrumentalização dos estudantes com o uso 
deste para replicar situações reais, favorece o processo de ensino-aprendizagem, e é mais uma forma 
de especializar e qualifica-los para esta área de pesquisa. Vale salientar também que, aplicativos 
para prevenção e cuidados das complicações de dermatoses, termografia da pele, uso de inteligência 
artificial, mapeamento cruzado, radioterapia, quimioterapia, entre outros estudos aprofundados 
(GIRONDI et al., 2020; KAISER, 2020).

O processo dialógico configura-se como um impacto positivo para o cuidado aos pacientes 
oncológicos. A equipe de enfermagem se torna grande operacionalizadora das estratégias de 
comunicação para a melhor recuperação do indivíduo hospitalizado (MONTEIRO, et al., 2019).

Atribuições do enfermeiro dermatologista associado à lesão causada pela metástase cutânea

Conforme Firmino et al. (2013), e Brasil (2009) citados por Azevedo et al. (2014), a ferida 
oncológica é um tipo de lesão cutânea que afeta pacientes com câncer, caracterizada pela infiltração 
de células malignas na pele, podendo se desenvolver em estágios iniciais da doença ou por meio de 
metástases. Esse tipo de lesão, conhecida também como ferida neoplásica, fungóide ou tumoral, têm 
apresentação peculiar como sangramento, exsudação intensa e odor, geralmente exigindo tratamentos 
para aliviar a sintomatologia e melhorar a qualidade de vida do lesionado e sua família, em função da 
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baixa chance de cura.

Segundo aponta Benevides et al. (2013), mencionado por Azevedo et al. (2014), o tratamento 
com lesões cutâneas se constitui numa prática corriqueira dos trabalhadores de enfermagem, inseridas 
nos serviços da atenção básica e/ou hospitalar. O enfermeiro, entre os membros da equipe de saúde, 
tem um papel de extrema importância que orienta, executa e supervisiona o grupo de enfermagem na 
realização de curativos, atuando na prevenção, avaliação e indicação do tratamento adequado para a 
lesão (TORRES, et al., 2011). 

O enfermeiro dermatológico realiza avaliação focada ou abrangente do cabelo, pele e unhas 
do paciente e aspectos relevantes do estado de saúde, realiza sistematicamente o foco, reconhece 
a forma e as estruturas e funções da pele anormais, identifica variações de normalidade e achados 
anormais em indivíduos que apresentam queixas cutâneas, demonstra conhecimento de terminologia 
dermatológica, morfologia de lesões e documentação. Algumas ações de competência do enfermeiro, 
podem ser visualizadas conforme disposto no Quadro 2. 

Quadro 2: competências da enfermagem frente à pacientes em tratamento com câncer de pele identificadas nos artigos 
selecionados. Manaus, AM, Brasil, 2021.

A
Riscos à saúde do paciente, incluindo câncer de pele, com base em fatores individuais, mas não se limitando a 
história médica, idade, gênero, etnia, genética, socioeconômica, variáveis ​​culturais, comorbidades.

B  Sintomas cutâneos que podem ser manifestações de doenças sistêmicas.

C Infecções e infestações cutâneas.

D
Feridas, incluindo lesões autoimunes, vasculares, cirúrgicas, traumáticas, de pressão e relacionadas ao dispositivo, 
e complicações de feridas relacionadas.

E Envelhecimento cutâneo e estética, incluindo fotoenvelhecimento.

F
Presença ou risco de condições psicológicas e psiquiátricas como uma relação à saúde cutânea, doença ou 
disfunção.

 

Além disso, fornece vigilância de rotina para neoplasias cutâneas anormais, determina o 
impacto da condição dermatológica na qualidade de vida do indivíduo (BOBONICH; NOLEN, 2018). 

Crescimento tecnológico dos cuidados dermatológicos no tratamento de pacientes no pós-
operatório oncótico 

De acordo com Rodrigues et al. (2011), conforme citado Soares (2018), o suporte tecnológico 
é uma característica crescente dentro da ciência da enfermagem e das demais ciências da saúde, 
podemos admitir que vivemos um período de transição neste cenário: da era hipocrática para a 
tecnológica. Contudo, a implementação destes recursos não deve abandonar os processos semiológicos 
e nem pôr em risco a relação enfermeiro-cliente em detrimento da enunciação de um diagnóstico 
certo. Os profissionais devem manipular tecnologias que enalteçam esta relação e mantenham seu 
conhecimento técnico pessoal e raciocínio clínico avaliativo.
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Para Koerich et al. (2011), conforme citado por Soares (2018), os enfermeiros estão expostos 
rotineiramente às novas tecnologias desenvolvidas pela própria enfermagem ou outras ciências, 
colocando-as a serviço do ser humano e permitindo mais avanços tecnológicos em sua profissão. 
Sob este prisma, é importante salientar que as pesquisas científicas e tecnológicas sejam conhecidas 
e consumidas pelo profissional da enfermagem a fim de permitir uma melhor qualidade do cuidado. 
Entretanto, além de consumir novas tecnologias, acredita-se que o enfermeiro deva inovar sua prática 
diária criando, gerando inovações, estimulando para que estas sejam testadas e sistematizadas através 
de pesquisas científicas. 

Conforme aponta a American Cancer Society (2016) mencionado por Santos (2017b), 
o melhor tipo de tratamento do melanoma vai depender do grau da doença e outros agravantes, 
porém, basicamente, as opções de tratamento variam em: cirurgia, imunoterapia, terapia direcionada, 
quimioterapia e radioterapia. Quando o diagnóstico é precoce, o tratamento mais indicado é o 
cirúrgico, todavia os estágios mais avançados requerem uns tratamentos mais específicos, em alguns 
casos até mais de um tipo é utilizado ao mesmo tempo Em consonância, Ferreira e Rocha (2010) 
conforme citado por Santos (2017b), o número elevado na mortalidade de pacientes com melanoma 
motivou a busca por marcadores de progressão deste tumor a fim de se ter o diagnóstico mais precoce 
possível, possibilitando a cura através do tratamento cirúrgico.

Consoante Weide et al., (2013) conforme apontado por Santos (2017b), não existe uma terapia 
padrão ouro para as metástases dérmicas, mas a cirurgia é uma opção pois os pacientes são “curados” 
rapidamente, com uma morbidade associada relativamente inferior. Além da ação paliativa da doença 
local, a excisão sistêmica, principalmente em melanoma metastizado solitário no pulmão, pode 
aumentar a sobrevida do paciente.

De acordo com Morton et al., (2007) mencionado por Santos (2017b), como somente a 
cirurgia pode não identificar metástases microscópicas, os ensaios clínicos estão testando modos de 
recombinação, a exemplo da ressecção cirúrgica associada a terapias sistêmicas direcionadas. Um 
exemplo seria a imunoterapia direcionada com a utilização de vacinas. 

Conforme aponta Cumberlin et al., (1985) e Oleson et al., (1988) citado por Santos (2017b), 
tradicionalmente, o melanoma metastático local recorrente do membro é tratado com cirurgia, 
quimioterapia e, por fim, amputação à medida que o câncer progride.  A terapia da perfusão 
hipertérmica isolada do membro (ILP) surgiu como uma terapia efetiva para o tratamento de membros 
com metástase cutânea e subcutânea regional generalizada. O cliente recebe altas doses locais de 
quimioterápicos através de uma circulação extracorpórea que isola o membro afetado, evitando assim 
contaminação de toxinas sistêmica. A ideia é que altas doses locais de agentes citotóxicos sejam 
entregues com o mínimo de efeitos adversos possíveis. O Melfalano é o fármaco mais comumente 
utilizado idealmente sob condições hiper térmicas, pois assim aumenta sua citotoxicidade e sua 
absorção pelas células neoplásicas.

Conforme aponta Smeltzer et al., (2014) mencionado por Soares (2018), no pós-operatório 
será avaliado a coloração do estoma, que deve ser vermelho-brilhoso, tamanho, a drenagem de fluídos, 
valores laboratoriais para identificar a necessidade de reposição eletrolítica, dor e desconforto, presença 



PESQUISA, SAÚDE E GRADUAÇÃO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELAÇAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 280

de escoriações, integridade da pele periestomal, respostas alérgicas, irritação química causada pelo 
efluente, fixação do dispositivo e presença de novas infecções.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Foi identificado a partir deste estudo de pesquisa integrativa de literatura, a necessidade 
de aperfeiçoamento, profissionalização e incentivo no que se refere a área da dermatologia em 
enfermagem, pouco reconhecida, porém de suma importância para o tratamento de pacientes, seja 
em orientações pré e pós-cirurgia oncótica, tratamentos e cuidados. A arte o cuidar é privativa do 
enfermeiro, fazendo-a com zelo. 
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