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PREFACIO

Com prazer e satisfagdo compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o
resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagdo a partir da disciplina de Trabalho
de Conclusdao de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem,
do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do
Amazonas. Sabemos que o TCC ¢ um dos requisitos obrigatdrios para a integralizacdo curricular
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver ¢ compartilhar a ciéncia é o que motiva a todos os

envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores.

A proposta da disciplina de TCC ¢ introduzir o estudante a pesquisa, incentivando-o a construir
uma metodologia cientifica para detectar, conhecer e identificar fendmenos a partir de questionamentos
e indagagdes identificados no quotidiano de ser e viver saudavel e doente. E aqui, nessa teia de
pesquisas, apresentamos a dificil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo acdes
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em satide pautados em

uma pratica baseada em evidéncias, sobretudo no contexto atual da saude brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de
discentes e docentes por tanto esfor¢o e dedicagdo mesmo diante de uma realidade tdo desafiadora
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus
resultados como contribuicao para a area da satide e enfermagem frente aos mais diversos cenarios e

niveis de atencao.
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RESUMO: Objetivo: Descrever as atribui¢des e cuidados de enfermagem frente a pacientes em
tratamento com cancer de pele. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratoria e
revisdo integrativa. Resultados: As lesdes de pele causadas pelo melanoma requerem um diagnéstico
precoce e preciso, na aten¢do primdria e secundaria, para que a resposta ao tratamento seja eficaz
e o portador tenha melhor qualidade de vida. Consideracdes finais: Foi identificado a partir deste
estudo de pesquisa integrativa de literatura, a necessidade de aperfeicoamento, profissionalizacao
e incentivo no que se refere a drea da dermatologia em enfermagem, pouco reconhecida, porém de
suma importancia para o tratamento de pacientes, seja em orientacdes pré e pos-cirurgia oncdtica,

tratamentos e cuidados. A arte de cuidar ¢ privativa do enfermeiro, fazendo-a com zelo.

DESCRITORES: Enfermagem Dermatologica. Cancer de Pele. Melanoma.
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DERMATOLOGICAL NURSING: NURSES ATTRIBUTIONS AND CARE IN THE
TREATMENT OF PATIENTS WITH SKIN CANCER

ABSTRACT: Objective: To describe nursing attributions and care for patients undergoing treatment
for skin cancer. Methodology: This is a descriptive and exploratory research and integrative review.
Results: Skin lesions caused by melanoma require an early and accurate diagnosis, in primary and
secondary care, so that the response to treatment is effective and the patient has a better quality of
life. Final considerations: From this integrative literature research study, it was identified the need
for improvement, professionalization and encouragement with regard to the area of dermatology in
nursing, little recognized, but of paramount importance for the treatment of patients, whether in pre
and post guidance. -oncotic surgery, treatments and care. The art of caring is exclusive to the nurse,

doing it with zeal.

DESCRIPTORS: Dermatological Nursing. Skin cancer. Melanoma.

INTRODUCAO

Cancer ¢ um termo que engloba mais de 100 diferentes tipos de doengas malignas, que tém
em comum o aumento desordenado de células, que podem acometer tecidos adjacentes ou 6rgdos a
distancia. Estas dividem-se rapidamente e tendem a ser muito agressivas e incontrolaveis, determinando
a formacao de tumores, que podem espalhar-se para outras regides do corpo. Quando comecam em
tecidos epiteliais, como pele ou mucosas, sdo denominados Carcinomas e quando abrangem outros

orgdos a partir da pele, sdo chamadas de Melanoma (INCA, 2020).

O cancer de pele melanoma tem origem nos melanocitos (células produtoras de melanina,
substancia que determina a cor da pele) e ¢ mais frequente em adultos caucasianos. O melanoma pode
ocorrer em qualquer parte do corpo, na pele ou mucosas, na forma de manchas, pintas ou sinais. Nas
pessoas de pele negra, ¢ mais frequente nas areas claras, como palmas das maos e plantas dos pés.
Atualmente, o cancer de pele constitui a segunda causa de morte por doenca no Brasil € no mundo.
As estimativas de novos casos no Brasil sdo de 8.450, sendo 4.200 homens e 4.250 mulheres (INCA,
2020). No Brasil, o numero de mortes causadas pelo cancer foi de 1.978, sendo 1.159 homens e 819
mulheres (INCA, 2019).

Ainda que o cancer de pele seja 0 mais comum no Brasil, e represente cerca de 30% de todos
os tumores malignos registrados no pais, o melanoma locus dessa revisdo, representa apenas 3% das
neoplasias malignas do 6rgdo. E a condi¢@o mais grave, devido a sua alta possibilidade de causar

metastase, generaliza¢dao do cancer para outros 6rgaos (INCA, 2020).

Nos ultimos anos aconteceram muitos avancos no diagndstico e tratamento da doenca em
estudo. O tratamento, na maioria das vezes, provoca uma série de consequéncias biopsicossociais.
Essas modificagdes demandam atencdo e assisténcia maior por parte da familia e da equipe
multiprofissional, que abrange médicos, assistentes sociais, psicologos e enfermeiros especialistas na

area dermatologica.
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Para Mondelbaum (2004) citado por Brandao, Urasaki e Tonole (2020), a enfermagem voltada
para a dermatologia tornou-se a pouco tempo como uma especificidade, visto que nesse periodo
passou por inimeras transi¢des, que para o autor, trouxe novos padrdes de assisténcia, recuperando o
sentido da universalidade, como também da integralidade no entendimento que a pele humana sofre
influéncias e influencia o individuo como um todo, tendo que assim, segundo o autor, exigir uma

abordagem multipla.

Consoante Mandelbaum (2004) citado por Brandao, Urasaki e Tonole (2020), no Brasil, até
2005 existia somente uma institui¢ao de ensino que oferecia o curso de pos-graduacao para enfermagem
em dermatologia no pais. Em 2009, foram apontadas, pelo menos 15 diferentes sugestoes de cursos,
nas diversas regides do pais. A enfermagem em dermatologia tem longa carreira historica no Brasil
enquanto costume cotidiano de cautelas com a pele das pessoas e desempenho dos enfermeiros em

programas de atengdo primaria em dermatologia.

O enfermeiro especialista em dermatologia ¢ habilitado para apresentar atividades relacionadas
a prevencdo, promog¢do e recuperacdo da saude da pele, e também amplia atividades de ensino,

pesquisa, gerenciamento de recursos, assessoria e consultoria técnica.

Com as modificagdes nos protocolos de tratamento, os individuos procuram cada vez mais,
ndo apenas a resposta de problemas ja inseridos e o tratamento de doencas dermatoldgicas, mas
também, uma atenc¢do profissional que se aborde a oferta de novos recursos e tecnologias para o
cuidado de condigdes consideradas “inestéticas”, que envolvem sua autoimagem e autoestima e em

ultimo recurso, a qualidade de vida das pessoas.

Segundo Santos, Brandao e Clos (2009) citado por Sobende (2014), a atribuicao do enfermeiro
habilitado em dermatologia deve agregar um saber sobre o ser humano em sua integralidade (fisica,
mental e espiritual). Tal competéncia conduz o profissional para a criacdo de conhecimentos e

desenvolvimento de tecnologias coerentes com as necessidades e interesse desses usudrios.

Portanto, com a procura e a maior dificuldade em dedicar mais tempo as consultas e orientagdes
aopaciente, os dermatologistas podem contar comaatuac¢ao do enfermeiro nas orientagdes pds-consulta,
nas interconsultas e nas consultas de enfermagem, para reforco das orientagdes, acompanhamento do
tratamento médico, e com isso, aumentar a aderéncia dos pacientes, ja que cuidar, em enfermagem,
¢ planejar e realizar intervengdes para melhorar as respostas das pessoas aos problemas de saude e

aos processos da vida.

Perante o exposto, questiona-se: Quais as atribui¢cdes e cuidados de enfermagem frente a

pacientes em tratamento de cancer de pele?

O proposito geral deste trabalho € buscar quais sdo as atribuigdes e cuidados de enfermagem
frente a pacientes em tratamento de cancer de pele, assim como, apresentar incentivo quanto a
qualificagdo e profissionalizagdo de enfermeiros dermatologicos, identificar as atribui¢cdes do
enfermeiro dermatologico associado a lesdo gerada pela metastase cutanea e mostrar o aumento dos

cuidados dermatolégicos no tratamento de pacientes no pds-operatorio oncoético.
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METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo bibliografica da classe revisdo integrativa de artigos cientificos sobre
as atribui¢des e cuidados do enfermeiro no tratamento de pacientes com cancer de pele na enfermagem
dermatoldgica, no qual para Whittemore et al. (2014), proporciona um saber critico, pois tornou-se
um instrumento de grande significancia para o meio de satde, visto que segue passos como buscas,
avaliagOes e sinteses de indicios acerca do assunto a ser sondado. que visem acarretar um saber

critico, sendo assim um meio de auxilio para o profissional na tomada de decisdes e condutas.

A coleta das informagdes para pesquisa bibliografica foi realizada por meio da exploragao da
base de dados da Biblioteca Cientifica Eletronica Virtual (SCIELO), acessada por meio de banco de
dados de PUBMED/MEDLINE, e Google Scholar.

Os artigos pesquisados foram publicados em lingua portuguesa e inglesa, entre os anos de
2017 e 2021. Como critérios de exclusdo, foram deletados: teses, monografias, livros e artigos que
ndo se enquadravam no tema proposto. A busca na base de dados foi orientada pelas palavras-chave:
“Enfermagem Dermatologica”, “Cancer de Pele”, “Melanoma” e “Metastase”, e realizada em todos
os indices, buscando captar o maior nimero de artigos publicados no periodo proposto que abordem a
tematica em discussdo, excluindo artigos que ndo estejam na integra, ou, sejam duplicados. A questao
norteadora deste trabalho ¢é: Quais sdo as atribui¢des e cuidados de enfermagem frente a pacientes em
tratamento de cancer de pele? O processo de sele¢do dos artigos para analise de inclusdo e exclusdo,

pode ser identificado na Figura 1.

Figura 1: Fluxograma de sele¢do dos estudos primarios, elaborado a partir da recomendagdo PRISMA. Manaus, AM,
Brasil, 2021.

studos identificados
na base de dados: 2.674

Identificacao

" / Exclusdo de estudos

'\ duplicados: 1.390

V)

Vv

studos selecionados
Selecao para leitura de titulos e
resumos: 80
_@dos excluidos apoés leitura
v = de titulos e resumos: 290
Elegibilidade Estudos para leitura
na integra e avaliagdo de
elegibilidade: 24 Estudos excluidos apds
leitura do texto na inteara:

% 100 Nao se trata de
Inclusao v " lenfermagem dermatolégica: 39

e Ndo relacionado ao cancer
Estudos incluidos na de pele: 29
revisao: 11
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RESULTADOS

Nestarevisao, foram selecionados 11 artigos, dos quais um (9,1%) foi identificado na plataforma
da Biblioteca Cientifica Eletronica Virtual (SCIELO), um (9,1%) na PUBMED/MEDLINE, e nove
(81,8%) artigos extraidos da plataforma da base de dados Google Scholar. Em relac¢do a categoria
profissional dos autores, oito (72,72%) artigos foram redigidos apenas por enfermeiros em parceria
com professores, um (9,09%) por médicos em parceria com enfermeiros, um (9,09%) por biomédico

e um (9,09%) por académicos de enfermagem.

No que tange ao desenho dos estudos, dez (90,91%) eram estudos descritivos/nao experimentais
ou com abordagem qualitativa, e um (9,09%) era relato de caso ou experiéncia. A classificacao quanto

ao nivel de evidéncia, pode ser observado na figura 2.

Figura 2: Classificagdo quanto ao nivel de evidéncia. Manaus, AM, 2021.

Classificacdo quanto ao nivel
de evidéncia

Relato de caso ou
experiéncia

Estudo descritivo/néao
experimental ou com
abordagem
qualitativa/quantitativa

Quanto ao nivel de evidéncia, dez (90,91%) publicacdes foram classificadas com nivel IV, e

uma (9,09%) com nivel V, conforme mostrado na figura 3.

Figura 3: Modelo de piramide quanto aos niveis de evidéncia. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Modelo de piramide quanto aos niveis de evidéncia

2
Nivel |
1l. Estudo Experimental Nivel Il
1ll. Estudo quase experimental Nivel Il
IV. Estudo descritive/nao experimental ou Nivel IV
com abordagem gualitativa
V. Relato de caso ou experiéncia Nivel VvV
Vl. Consenso e opinido de especialistas MNivel VI
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Para a analise e comparagdo dos dados dos artigos selecionados, as informagdes foram

subdivididas em topicos contendo: titulo do artigo, autores, objetivo e desfecho, conforme quadro 1.

Quadro 1: Sintese dos artigos da revisao. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Competencies for
dermatology nurse

practitioners.

Margaret Bobonich;
Mary Nolen

descritas neste documento
representam 0s
conhecimentos,  aptiddes
¢ habilidades basicas, que
sdo atributos essenciais
para todos os NPs em

dermatologia.

Titulo do artigo Autores Objetivo Desfecho
Para garantir a qualidade do cuidado da
pele, torna-se necessario ao profissional
. ) ] enfermeiro um conjunto de saberes,
Reflexdes  sobre | Euzeli da  Silva N .. .
. . Promover a  reflexdo | habilidades e capacidades para adequado
competéncias | Branddo; .. . L
. ] .| sobre as  competéncias | preparo do ambiente, avaliacdo integral
do enfermeiro | Maristela Belletti . ] N
L . do enfermeiro na area de | da pessoa; selecdo coerente de recursos
especialista em | Mutt Urasaki; Renato . . N
. dermatologia. e produtos; implementacao de protocolos
dermatologia Tonole. . , - .
e guias, além da realizagdo de pesquisas
com niveis de evidéncias significativos
junto a esta clientela especifica.
As competéncias | Este documento, junto com o escopo

de NP em dermatologia e os padrdes
de pratica, identificam as competéncias
NPs
A divulgacao

basicas para todos os em

dermatologia. deste
documento proporcionara clareza sobre
o papel e os indicadores de qualidade

para a pratica de PN dermatologicos.

Cuidados

Michel Siqueira da

Silva; Alexandre

Neste

exista comunicagdo entre a equipe

processo ¢ importante que

Deteccao Precoce

do Cancer de Pele

Maciel dos Santos

enfermagem em relacdo a

detecgdo precoce do cancer

de pele.

paliativos aos . ) Descrever a atuagdo do | de  enfermagem,  dedicagdo  ao
. Guimaraes Gouveia; . . L.
pacientes com . o enfermeiro  frente  aos | desenvolvimento de praticas voltadas
~ | Iraktania  Vitorino . . [ N .
melanoma: atuagdo o cuidados paliativos em | para a politica de humanizacdo, pois
) Diniz; Ana Elza ., , s
do enfermeiro. L. pacientes com melanoma. assim ¢ possivel gerar condigdes para
Oliveira de ) .
proporcionar uma morte digna ao
Mendonga . i . _
paciente através dos cuidados paliativos.
. _ | Conclui-se que as principais estratégias
. Analisar a producdo . . N
Atuagdo do L ) realizadas pelo enfermeiro em relagao
. cientifica na 4rea da | . R
Enfermeiro na | Renata Oliveira a detecgdo precoce do cancer de pele

demonstram a importancia da atuag@o
desse profissional para o controle desse

tipo de cancer.

Novas terapias

para o  cancer
de pele do tipo

melanoma.

Marcella Esteves

Vita Santos

Apresentar as terapias para

o cancer de pele do tipo

melanoma,  relacionando
com 0S NOvos avangos
terapéuticos.

As perspectivas terapéuticas possuem
um aspecto importante na producdo de
novas tecnologias para que possamos
ter uma terapia mais eficaz e com menos

efeitos colaterais.
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Mostrar atuais tendéncias

e avancos tecnologicos e

Torres.

pessoas portadoras dessas

feridas.

terapéuticos no cuidado
da pele, com riqueza
VIII CBED cientifica variada e atraente | Sem dutvida, isto contribui para a
Congresso b Elai decorrente de monografias, | otimizagdo do cuidado orientado para
o agmar aine | _. . . .
Brasileiro de Kg dissertagdes ou teses, relatos | a seguranca ¢ qualidade de vida das
aiser . . . ~ ~
Enfermagem em de experiéncia, revisdes da | pessoas e para a qualificagcdo da educacao
Dermatologia literatura, com a finalidade | permanente em saude.
de desenvolvimento
da Enfermagem em
Dermatologia da
SOBENDE.
Identificar quais tecnologias
semidticas que aperfeigoam . .
» o Refletiu-se  que os  enfermeiros
a pratica clinica de . L
. . L precisam ser participantes do processo
Tecnologias enfermeiros  especialistas i )
o . de engenharia destes equipamentos
Semioticas em do estudo da pele, assim o o
Gustavo Lopes . clinicos, de modo a especializar suas
Enfermagem como reconhecer também . .
] . Soares . necessidades e interesses quanto aos
Clinica as razoes que fundamentam . .
. . . _ | fatores de custo, portabilidade e eficacia,
Dermatologica a adesdo ou a ndo adesdo ) .
R aperfeicoando sua clinica e oferecendo
do exercicio clinico destes o )
) . melhor assisténcia aos seus examinados.
equipamentos  as  suas
rotinas.
Flavia dos Santos . .
Lugi d S E importante o enfermeiro ter
ugdo de Souza; . ,
Cuidados de & . ’ conhecimento especifico para atuar
Ana Carolina Souza | Descrever os estudos que ,
Enfermagem ) como educador em saude e prestador da
Abreu; Darlem | abordam os cuidados de o )
ao Paciente . i i assisténcia ao paciente em tratamento
. Aparecida Pio; | enfermagem aos pacientes L . .
Oncoldgico . . quimioterdpico e para Promocao
Heloise Mota | oncologicos adultos em ) )
em Tratamento . o . do relacionamento interpessoal,
o ) de Paiva Vieira | tratamento quimioterapico .
Quimioterdpico . ) ] ) promovendo o entendimento correto da
) Sanglard, Naira | sistémico ambulatorial. . .
Ambulatorial o ) doenga, tratamento, o manejo dos efeitos
Agostini  Rodrigues ) L
colaterais e vivéncias.
dos Santos.
Identificar as dificuldades .
Os resultados mostraram que a maioria
enfrentadas pelos . N ,
. Isabelle Campos de ) ) dos entrevistados ndo estudou contetidos
Conhecimento enfermeiros no cuidado . , . ~
. Azevedo;  Roberta ) sobre feridas oncologicas na graduacdo
de  Enfermeiros . as pessoas com feridas N .. .
, . | Kaliny de Souza . e ndo participou de capacitacdes sobre
da Estratégia ) oncologicas no contexto L.
, . | Costa;  Cristyanne . o tema. os profissionais enfrentam
Saude da Familia . da estratégia saude da | . .
. _ | Samara Miranda de ) dificuldades na escolha do curativo,
sobre  Avaliacdo ) Familia; e descrever os . .
Holanda; Marina de ) dos medicamentos a serem utilizados
e Tratamento o aspectos avaliados ¢ as - . S
. Goes Salvetti; Gilson ~ ) nas lesdes malignas e limita¢cdes na
de Feridas agoes implementadas . . oA
de Vasconcelos operacionalizagdo da assisténcia, em
Oncoldgicas no acompanhamento de

fun¢@o de problemas na organizacdo do

servico.
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A Pratica Dialogica
com Pacientes
Oncologicos:
de

de

Experiéncia
Académicos

Enfermagem

Iago Orleans Pinheiro
Monteiro;  Patricia
da Franco;
Henry Walber Dantas

Vieira; José Jailson

Costa

de Almeida Junior

Relatar a  experiéncia
vivenciada por académicos
de Enfermagem no dialogo
tragcado durante a coleta
de dados com
de

setores de um

pacientes
oncoldgicos diversos
Hospital-
referéncia em tratamento
de cancer no estado do

Amazonas.

O processo dialdgico configura-se como
um impacto positivo para o cuidado aos
pacientes oncologicos. A

equipe de enfermagem se torna grande
operacionalizadora das estratégias de
comunicagdo para a melhor recuperagdo

do individuo hospitalizado.

Atribuigcdes
do

Especialista

Enfermeiro
em

Dermatologia e em

Adailson Vieira da

Silva

Atualizar quanto a atuagdo
do enfermeiro especializado
em enfermagem
dermatoldgica, em

procedimentos de estética

A especialidade Enfermagem

Dermatolégica e Estética  tem

regulamentacdo diferenciada, por se
tratar de atividades distintas, estando a
Resolug@o N° 0529/2016 que normatiza
a atuagdo do Enfermeiro na area de

estética suspensa (Sub judice) até

Estética diante da resolucdo Cofen | defini¢do de decisao judicial, o Conselho
n°529/2016. Federal de Enfermagem estd tomando
medidas cabiveis para recorrer e reverter
a situacao apresentada.
DISCUSSAO

O desenvolvimento e incentivo a qualificacdo profissional dos enfermeiros relacionado a

dermatologia

E fato que a procura por atendimento especializado na dermatologia é um grande problema
no Brasil, pela pouca acessibilidade da populagdo aos servigos publicos, agravando o escasso nimero
de unidades de internacdo de dermatologia disponiveis, inclusive, nos grandes espagos urbanos
metropolitanos. Soma-se a essa realidade nacional a dificuldade dos profissionais generalistas de
intervirem com proficuidade, pois ndo estdo suficientemente capacitados para a conducao das afec¢des
da pele (BRANDAO et al., 2020).

Outro aspecto fundamental que prejudica a qualidade de atendimento prestado esta
diretamente relacionado a formagao profissional dos enfermeiros especialistas em dermatologia. Os
conteudos programaticos dos poucos cursos de especializacao existentes no Brasil privilegiam temas
relacionados aos cuidados de feridas, tais como ulceras venosas, arteriais, causadas pelo diabetes e
lesdes por pressdao. Assim, preterem os relacionados a area de dermatologia propriamente dita, tais
como cuidados com a pele sadia, foto protecdo, prevencao e cuidados com tumores cutaneos benignos
e malignos, hanseniase, gafeiras, moléstias eritematodescamativas, discromias, foliculites, erupgoes,

farmacodermias, dermatoses imuno bolhosas entre outras (BRANDAO et al., 2020).
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Entende-se que os profissionais ao realizarem cursos de especializagdo com esta visdo,
carecem de formacao mais ampla nessa area do conhecimento, e por isso apresentam dificuldades na
prestacao de cuidado aos pacientes com afec¢des cutaneas que buscam por atendimento nos diversos
cenarios de atengdo a satide. E imprescindivel afirmar que a formagao de alta qualidade resulta em uma
pratica mais profissional e efetiva, sendo conveniente pensar que parte das implicagdes decorrentes
das afecgdes de pele, como isolamento, depressdo, amputacdes, dor e tantas outras, poderiam ser

reduzidas se houvesse 6timo e sério preparo profissional (BRANDAO et al., 2020).

Além disso, de acordo com Urasaki et al. (2013), citado por Brandao et al. (2020), importa
mencionar que os clientes com afecgdes cutdneas normalmente apresentam lesdes extensas e
disseminadas, com importantes alteracdes na autoimagem e autoestima, exigindo equipe preparada

para visualizar o problema além da pele e agir nos desdobramentos psicossociais envolvidos.

Conforme Santos et al. (2014), apontado por Brandao et al. (2020), a importancia de uma
pratica pautada em evidéncias cientificas e com tomada de decisdo por meio de raciocinio clinico
e conhecimento tem exigido um compromisso continuo com a oferta de novas modalidades de

capacitacdo, formagao continua e permanente.

Com tal preocupacdo tal preocupagdo as associagdes de Enfermagem vém realizando foruns,
pesquisas, experimentos, congressos, ensaios € encontros com objetivo de debater as competéncias
e habilidades que sdo de fundamental padronizagdo, tanto da formacdo do enfermeiro generalista,
com base no que preconiza a Lei de Diretrizes Bésicas do Ministério da Educagdo, ano 2001, como
na formacdo especializada, por meio dos cursos de especializagdo e pds-graduacdo stricto sensu
(BOBONICH; NOLEN, 2018).

O uso de simuladores de baixa fidelidade na instrumentalizacdo dos estudantes com o uso
deste para replicar situagdes reais, favorece o processo de ensino-aprendizagem, € ¢ mais uma forma
de especializar e qualifica-los para esta area de pesquisa. Vale salientar também que, aplicativos
para prevencao e cuidados das complicagdes de dermatoses, termografia da pele, uso de inteligéncia
artificial, mapeamento cruzado, radioterapia, quimioterapia, entre outros estudos aprofundados
(GIRONDI et al., 2020; KAISER, 2020).

O processo dialdgico configura-se como um impacto positivo para o cuidado aos pacientes
oncoldgicos. A equipe de enfermagem se torna grande operacionalizadora das estratégias de

comunicag¢do para a melhor recuperagdo do individuo hospitalizado (MONTEIRO, et al., 2019).

Atribuicdes do enfermeiro dermatologista associado a lesdo causada pela metastase cutanea

Conforme Firmino et al. (2013), e Brasil (2009) citados por Azevedo et al. (2014), a ferida
oncoldgica ¢ um tipo de lesdo cutanea que afeta pacientes com cancer, caracterizada pela infiltracao
de células malignas na pele, podendo se desenvolver em estagios iniciais da doenga ou por meio de
metastases. Esse tipo de lesdo, conhecida também como ferida neoplasica, fungoide ou tumoral, t€ém
apresentacao peculiar como sangramento, exsudagao intensa e odor, geralmente exigindo tratamentos

para aliviar a sintomatologia e melhorar a qualidade de vida do lesionado e sua familia, em funcdo da
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baixa chance de cura.

Segundo aponta Benevides et al. (2013), mencionado por Azevedo et al. (2014), o tratamento
com lesdes cutaneas se constitui numa pratica corriqueira dos trabalhadores de enfermagem, inseridas
nos servigos da atencao basica e/ou hospitalar. O enfermeiro, entre os membros da equipe de saude,
tem um papel de extrema importancia que orienta, executa e supervisiona o grupo de enfermagem na
realizagdo de curativos, atuando na prevenc¢ao, avaliagcdo e indica¢ao do tratamento adequado para a
lesao (TORRES, et al., 2011).

O enfermeiro dermatolédgico realiza avaliagdo focada ou abrangente do cabelo, pele e unhas
do paciente e aspectos relevantes do estado de saude, realiza sistematicamente o foco, reconhece
a forma e as estruturas e func¢des da pele anormais, identifica variacdes de normalidade e achados
anormais em individuos que apresentam queixas cutaneas, demonstra conhecimento de terminologia
dermatoldgica, morfologia de lesdes e documentagdo. Algumas agdes de competéncia do enfermeiro,

podem ser visualizadas conforme disposto no Quadro 2.

Quadro 2: competéncias da enfermagem frente a pacientes em tratamento com cancer de pele identificadas nos artigos
selecionados. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Riscos a saude do paciente, incluindo cancer de pele, com base em fatores individuais, mas ndo se limitando a

historia médica, idade, género, etnia, genética, socioecondmica, variaveis culturais, comorbidades.

Sintomas cutaneos que podem ser manifestagdes de doengas sistémicas.

C Infecgoes e infestagdes cutaneas.

Feridas, incluindo lesdes autoimunes, vasculares, cirargicas, traumaticas, de pressao e relacionadas ao dispositivo,

e complicagodes de feridas relacionadas.

E Envelhecimento cutaneo e estética, incluindo fotoenvelhecimento.

Presenga ou risco de condi¢des psicoldgicas e psiquidtricas como uma relagdo a satde cutanea, doenga ou

disfuncao.

Além disso, fornece vigilancia de rotina para neoplasias cutdneas anormais, determina o
impacto da condi¢ao dermatoldgica na qualidade de vida do individuo (BOBONICH; NOLEN, 2018).

Crescimento tecnologico dos cuidados dermatologicos no tratamento de pacientes no poés-

operatorio oncético

De acordo com Rodrigues et al. (2011), conforme citado Soares (2018), o suporte tecnoldgico
¢ uma caracteristica crescente dentro da ciéncia da enfermagem e das demais ciéncias da saude,
podemos admitir que vivemos um periodo de transi¢do neste cenario: da era hipocratica para a
tecnologica. Contudo, a implementacao destes recursos ndo deve abandonar os processos semiologicos
e nem por em risco a relagdo enfermeiro-cliente em detrimento da enunciagcdo de um diagndstico
certo. Os profissionais devem manipular tecnologias que enaltecam esta relacdo e mantenham seu

conhecimento técnico pessoal e raciocinio clinico avaliativo.
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Para Koerich et al. (2011), conforme citado por Soares (2018), os enfermeiros estdo expostos
rotineiramente as novas tecnologias desenvolvidas pela propria enfermagem ou outras ciéncias,
colocando-as a servigo do ser humano e permitindo mais avangos tecnoldgicos em sua profissao.
Sob este prisma, ¢ importante salientar que as pesquisas cientificas e tecnologicas sejam conhecidas
e consumidas pelo profissional da enfermagem a fim de permitir uma melhor qualidade do cuidado.
Entretanto, além de consumir novas tecnologias, acredita-se que o enfermeiro deva inovar sua pratica
diéria criando, gerando inovagdes, estimulando para que estas sejam testadas e sistematizadas através

de pesquisas cientificas.

Conforme aponta a American Cancer Society (2016) mencionado por Santos (2017b),
o melhor tipo de tratamento do melanoma vai depender do grau da doenga e outros agravantes,
porém, basicamente, as op¢des de tratamento variam em: cirurgia, imunoterapia, terapia direcionada,
quimioterapia e radioterapia. Quando o diagndstico € precoce, o tratamento mais indicado € o
cirtirgico, todavia os estdgios mais avangados requerem uns tratamentos mais especificos, em alguns
casos at¢ mais de um tipo ¢ utilizado ao mesmo tempo Em consonancia, Ferreira ¢ Rocha (2010)
conforme citado por Santos (2017b), o nimero elevado na mortalidade de pacientes com melanoma
motivou a busca por marcadores de progressao deste tumor a fim de se ter o diagnostico mais precoce

possivel, possibilitando a cura através do tratamento cirtrgico.

Consoante Weide et al., (2013) conforme apontado por Santos (2017b), ndo existe uma terapia
padrdo ouro para as metastases dérmicas, mas a cirurgia ¢ uma op¢ao pois os pacientes sdo “curados”
rapidamente, com uma morbidade associada relativamente inferior. Além da agdo paliativa da doenga
local, a excisdo sistémica, principalmente em melanoma metastizado solitdrio no pulmao, pode

aumentar a sobrevida do paciente.

De acordo com Morton et al., (2007) mencionado por Santos (2017b), como somente a
cirurgia pode ndo identificar metastases microscopicas, os ensaios clinicos estdo testando modos de
recombinagdo, a exemplo da ressec¢do cirirgica associada a terapias sistémicas direcionadas. Um

exemplo seria a imunoterapia direcionada com a utilizag@o de vacinas.

Conforme aponta Cumberlin et al., (1985) e Oleson et al., (1988) citado por Santos (2017b),
tradicionalmente, o melanoma metastatico local recorrente do membro ¢ tratado com cirurgia,
quimioterapia e, por fim, amputagdo a medida que o cancer progride. A terapia da perfusdo
hipertérmica isolada do membro (ILP) surgiu como uma terapia efetiva para o tratamento de membros
com metastase cutdnea e subcutanea regional generalizada. O cliente recebe altas doses locais de
quimioterdpicos através de uma circulagdo extracorporea que isola o membro afetado, evitando assim
contamina¢do de toxinas sistémica. A ideia ¢ que altas doses locais de agentes citotoxicos sejam
entregues com o minimo de efeitos adversos possiveis. O Melfalano ¢ o farmaco mais comumente
utilizado idealmente sob condigdes hiper térmicas, pois assim aumenta sua citotoxicidade e sua

absorc¢ao pelas células neoplasicas.

Conforme aponta Smeltzer et al., (2014) mencionado por Soares (2018), no pds-operatorio
sera avaliado a coloragdo do estoma, que deve ser vermelho-brilhoso, tamanho, a drenagem de fluidos,

valores laboratoriais para identificar a necessidade de reposicao eletrolitica, dor e desconforto, presenga
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de escoriagdes, integridade da pele periestomal, respostas alérgicas, irritagdo quimica causada pelo

efluente, fixagdo do dispositivo e presenca de novas infecgdes.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi identificado a partir deste estudo de pesquisa integrativa de literatura, a necessidade
de aperfeigoamento, profissionalizacdo e incentivo no que se refere a area da dermatologia em
enfermagem, pouco reconhecida, porém de suma importancia para o tratamento de pacientes, seja
em orientagdes pré e pos-cirurgia oncoética, tratamentos e cuidados. A arte o cuidar ¢ privativa do

enfermeiro, fazendo-a com zelo.
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Mortalidade materna e neonatal 116, 117, 118, 126, 308, 510, 516, 517

Movimento antivacina 294, 296, 297, 299, 302, 303, 304, 723

Mudangas epidemiologicas no brasil 194, 196
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Mulher no pré-natal 117
Multiplos parceiros 354, 361, 364, 574
Musicoterapia 489, 491, 494, 496, 497, 499, 500, 501, 502, 504, 505, 506, 509

N

Negativamente a opinido publica sobre ciéncia 394

Neisseria gonorrhoeae 105, 106, 107

Neoplasia mamaria 245, 247, 248

Neurodesenvolvimento 83, 84, 88, 92, 222

Noticias falsas 95, 100, 101, 102, 295, 296, 299, 300, 302, 303, 394, 395, 396, 397, 399, 401, 402, 404
Nutri¢@o do lactente 217

o

Obesidade/sobrepeso 353

Obito materno e neonatal 116, 118, 121, 124, 126

Obitos 53, 74, 75, 76, 80, 117, 118, 121, 122, 123, 125, 127, 128, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 184,
201, 341, 348, 362, 375, 511, 549, 591, 755

Obstetricia 307, 316, 422, 425, 426, 584, 587, 595, 596

Operacionalizagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48,49, 275, 447, 452, 541, 588, 632

Orientagdes pré e pos-cirurgia oncotica 269, 280

Ostomizados 657, 659, 662, 665, 668

Ozonioterapia 743, 744, 745, 747, 748

P

Paciente com surdez 726, 728

Paciente oncologico 241, 244,250, 252, 281, 663, 667, 670, 672, 675

Pacientes adultos ostomizados 656, 659

Pacientes idosos 71, 138, 227, 229, 233, 234, 262, 504, 758, 759, 766

Pacientes terminais 237, 238, 239, 242, 243, 247

Padrao alimentar inadequado 550, 558

Pandemia de covid-19 28, 31, 36, 79, 95, 372, 374, 375, 376, 379, 380, 401, 405

Parto cesareo 206, 207, 208, 210, 211, 212, 215, 216

Parto humanizado 173, 174, 178, 183, 184, 185, 188, 189, 191, 192, 306, 308, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 381, 384,
387, 390, 436, 464, 465, 469, 474, 476, 481, 482, 483, 485, 486, 487, 489, 490, 491, 698, 699, 702

Parto natural 126, 178, 188, 206, 208, 381, 383, 384, 388, 422, 424, 435, 489, 491

Partos prematuros 510, 514, 516

Parturientes 177, 178, 180, 190, 211, 215, 306, 307, 315, 316, 383, 387, 389, 423, 427, 430, 434, 435, 437, 438, 439,
463, 467,468, 470, 472, 478, 479, 482, 490, 491, 592

Paternidade 318, 320, 327

Patologia 28, 71,201, 238, 242, 246, 247, 444, 519, 530, 574, 581, 626, 704, 705, 706, 711, 716, 755, 756, 758

Patologias 29, 31, 36, 117, 139, 156, 163, 201, 206, 233, 246, 247, 265, 336, 407, 409, 413, 415, 417, 418, 456, 529,
551, 575, 625, 630, 631, 666

Perdas dos pacientes 28

Perfil epidemiologico 108, 123, 131, 159, 162, 164, 170

Periodo gravidico-puerperal 122, 126, 164, 169, 172, 174, 176, 179

Periodo pandémico 369, 648
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Politica nacional de atencdo integral a satde do homem (pnaish) 317, 318, 319

Pratica de atividade fisica 138, 200, 354, 357, 363, 364, 365

Praticas alimentarem 353

Praticas de saude 42, 130, 139, 387, 392, 549

Praticas éticas 532, 548

Pré e pds-operatorio da ostomia 657, 662

Pré-natal tardio 510

Presenga do pai no pré-natal 317

Preservativos 107, 145, 146, 149, 152, 291

Prevengdo 51, 53, 54, 56, 57, 59, 60, 61, 68, 74, 75, 79, 80, 97, 101, 102, 103, 105, 112, 113, 118, 119, 122, 126, 132,
136, 138, 139, 141, 150, 153, 155, 157, 160, 197, 199, 201, 204, 206, 208, 228, 233, 247, 256, 258, 259, 262,
265, 266, 268, 271, 276, 277, 278, 282, 288, 289, 290, 291, 293, 300, 316, 319, 335, 344, 348, 352, 355, 358,
370,371, 377, 395, 396, 403, 404, 434, 435, 444, 447, 448, 459, 460, 463, 465, 468, 469, 470, 471, 472, 474,
476,477,478, 479, 510, 511, 512, 517, 551, 556, 558, 559, 566, 573, 575, 576, 577, 578, 579, 580, 581, 582,
583, 591, 601, 606, 609, 619, 620, 621, 623, 641, 642, 647, 652, 658, 670, 672, 687, 694, 702, 704, 706, 708,
709, 710, 711, 712, 713, 751, 758, 759, 760, 763, 764

Principais riscos existentes no ambiente escolar 340, 347, 348

Procedimento de episiotomia 422

Processo de enfermagem 40, 41, 42, 43, 46, 48, 49, 62, 178, 687

Processo satide-doenga 295, 302, 447, 556, 614, 641, 676, 701, 711

Profissionais de enfermagem 29, 30, 41, 47, 48, 105, 227, 562, 648, 717

Profissionais qualificados em libras 726, 739

Programa de Pré-natal masculino 317, 318, 319

Promocdo da saade 130, 133, 142

Protocolos 47, 48, 58, 71, 253, 271, 274, 376, 459, 460, 519, 524, 525, 527, 567, 612, 615, 618, 619, 643, 748

Psicologia 66, 105, 110, 174, 220, 329, 357, 467, 481, 484, 496, 577, 604, 610, 660, 707, 757

Q

Qualidade da coleta 51, 53, 54, 58, 59

Qualidade da humanizagao 183, 192

Qualidade de vida 36, 80, 81, 95, 97, 113, 118, 131, 132, 140, 141, 149, 151, 169, 194, 196, 197, 198, 199, 200, 201,
202, 204, 205, 229, 232, 234, 238, 240, 242, 243, 244, 245, 247,250, 251, 252, 265, 266, 269, 271, 275, 277,
278,355,390, 414,415,417, 419, 465, 494, 506, 514, 559, 562, 567, 570, 613, 626, 658, 663, 664, 667, 672,
676, 683, 700, 704, 708, 711, 713, 723, 754, 755, 756, 758, 760, 761, 763, 766

Qualidade do atendimento 36, 173, 592, 620

R

Recém-nascido 118, 122, 125, 126, 173, 178, 179, 183, 184, 208, 216, 218, 307, 312, 313, 314, 455, 456, 459, 461,
481,489, 491, 511, 682, 683, 686, 687, 688, 689, 690

Recém-nascidos prematuros 681, 683

Recuperagdo de pacientes 496, 600, 601, 602, 609

Redes midiaticas 394, 395, 396, 397, 399, 404

Redes sociais 95, 97, 100, 101, 102, 263, 288, 299, 301, 395, 396, 399, 400, 401, 403, 404, 569, 621, 723

Reféns da pandemia 74, 81

Relagao pais-filho 317, 325

Relacionamentos geossocial 282
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Remocgio aérea de pacientes em estado critico 635, 636
Repercussodes fisicas e emocionais 74, 76

Respeito a vida humana 532

Riscos a gestante 116, 118

Riscos em adolescentes 354
S

Satde da familia 510, 622

saude da gestante e do bebé 510

Saude da Mulher 52, 54, 127, 180, 307, 323, 481, 514, 517, 518, 574

Saude da pessoa idosa 130, 132, 133, 141, 142, 232, 235

Saude da populagdo 132, 150, 152, 164, 294, 296, 297, 303, 404, 704, 706

Saude de adolescentes escolares 353, 355, 357, 361, 364, 365

Saude do adolescente 354

Saude emocional dos profissionais 647, 648

Saude e seguranga de profissionais 34, 39

Saude materno-infantil 311, 381, 390

Saude mental 33, 34, 35, 36, 37, 38, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 95,99, 101, 102, 317, 321, 325, 355, 359, 363, 375, 377,
380, 506, 528, 571, 604, 607, 647, 648, 650, 651, 652, 653, 654, 698, 700

Saude mental de enfermeiros 74, 76

Saude no cuidado aos indigenas 550, 559

Saude publica 75, 105, 106, 107, 111, 113, 117, 127, 156, 161, 164, 194, 196, 202, 203, 204, 223, 229, 291, 296, 297,
307, 325, 330, 337, 352, 368, 369, 370, 371, 373, 378, 379, 380, 394, 396, 399, 400, 403, 404, 442, 443, 444,
445, 448, 449, 475, 478, 511, 530, 585, 620, 635, 642, 647, 653, 667, 671, 693, 699, 718, 722, 755, 765

Servigos de transporte acromédico 635, 636

Sexualidade 113, 136, 138, 140, 143, 145, 152, 257, 258, 262, 264, 265, 266, 268, 289, 353, 359, 362, 367, 432, 575

Sexualidade dos idosos 145, 152

Sexualidade precoce 354, 359

Sifilis congénita 155, 157, 160

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida 145, 256, 268, 291

Sistema de Informacéo Sobre Mortalidade (SIM) 162

Sistema de Informagao Sobre Nascidos Vivos (SINASC) 162

Sistema imunoldgico 31, 107, 112, 407, 409, 418, 444, 456, 574

Situacdo de violéncia 612, 615, 621

Situagdes de medo e incertezas 520, 530

Situacdes de violéncia contra a mulher 612, 614, 615, 618, 620, 621

Suporte Basico de Vida 339, 340, 341, 342, 351

Surdez 727, 740

T

Tabagismo 196, 197, 362, 363, 550, 552, 558, 625, 630, 705
Tabu em relagdo a vida sexual 256

Tecnologia educativa 339, 342, 347, 348, 349

Terapia ocupacional 66, 105, 110, 357, 481, 484, 660
Terapias complementares 494, 497

Teste de papanicolau 52, 54, 57, 61
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Tipo de parto 178, 206, 211, 215, 216

Trabalho de parto 182, 184, 185, 188, 189, 191, 210, 212, 213, 214, 216, 313, 314, 315, 321, 386, 388, 389, 390, 391,
424,436, 462, 465, 468, 469, 472, 485, 486, 487, 488, 489, 490, 491, 510, 589, 592, 693, 698, 699

Trabalho em meio a pressdo 519

Transmissao do virus 145, 146, 459, 460, 520, 563, 716

Transmissdo vertical de doenca infecciosas 155, 157

Transporte Aeromédico 635, 637

Transtorno do Espectro Autista (TEA) 83, 84, 88, 92

U

Ultrassonografia 62, 63, 64, 67, 68, 69, 72, 73, 323
Unidade de terapia intensiva neonatal 314, 681, 683, 691
Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) 519

Unidades obstétricas 584, 586

Uso da ozonioterapia 743, 744, 746, 747, 751

Uso de alcool 178, 354, 361, 364, 711

\Y%

Vacinacdo da populagdo brasileira 442, 445

Vinculo pai e bebé/ filho 317

Violéncia 136, 138, 139, 140, 177, 290, 341, 353, 359, 361, 362, 364, 370, 392, 422, 423, 426, 427, 428, 431, 434, 435,
436, 438, 439, 463, 464, 465, 467, 468, 469, 470, 471, 472,473,474, 475, 476, 477,478, 479, 612, 613, 614,
615,617, 618, 619, 620, 621, 622, 623, 692, 693, 694, 697, 698, 699, 700, 701, 702, 703

Violéncia contra a mulher 612,613, 614, 615, 617, 618, 619, 620, 621, 623, 693, 698, 703

Violéncia doméstica 612, 618, 619, 621, 622, 623

Violéncia obstétrica(vo) 422

Viricida 743, 749

Virus da Imunodeficiéncia Humana 145, 256, 258, 291

Vulnerabilidade 74, 76, 81, 111, 118, 141, 150, 151, 152, 153, 159, 169, 250, 252, 255, 258, 267, 292, 359, 361, 362,
370, 592, 615, 676, 682, 711, 761
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