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PREFÁCIO

Com prazer e satisfação compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o 
resultado de pesquisas construídas por estudantes de graduação a partir da disciplina de Trabalho 
de Conclusão de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem, 
do Centro Universitário do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do 
Amazonas. Sabemos que o TCC é um dos requisitos obrigatórios para a integralização curricular 
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver e compartilhar a ciência é o que motiva a todos os 
envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores. 

A proposta da disciplina de TCC é introduzir o estudante à pesquisa, incentivando-o a construir 
uma metodologia científica para detectar, conhecer e identificar fenômenos a partir de questionamentos 
e indagações identificados no quotidiano de ser e viver saudável e doente. E aqui, nessa teia de 
pesquisas, apresentamos a difícil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo ações 
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em saúde pautados em 
uma prática baseada em evidências, sobretudo no contexto atual da saúde brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de 
discentes e docentes por tanto esforço e dedicação mesmo diante de uma realidade tão desafiadora 
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus 
resultados como contribuição para a área da saúde e enfermagem frente aos mais diversos cenários e 
níveis de atenção.
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RESUMO: As redes midiáticas se transformaram em um terreno fértil para a proliferação de notícias 
falsas, afetando negativamente a opinião pública sobre ciência. O objetivo do estudo foi averiguar 
a evolução das Fake News nas redes midiáticas e seus impactos na saúde das pessoas abordadas 
na literatura científica. A metodologia foi uma revisão bibliográfica do tipo revisão integrativa da 
literatura, a qual fez análise de estudos relevantes, sintetizando o conhecimento produzido e levou 
ao incremento de conclusões gerais a respeito da temática, para coleta de dados foram utilizadas 
as plataformas Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), onde foram realizadas as pesquisas nas bases 
de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Scientific 
Electronic Library Online (SCIELO). Os resultados mostraram que as disseminações de fake news 
causam impactos negativos para a sociedade e saúde pública. Por fim conclui-se que informações 
falsas que vem crescendo a cada dia, afetando o comportamento de parte da população, a população 
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tem um sério prejuízo em adesão aos cuidados necessários de prevenção, pois ocorre o descrédito 
da ciência e das instituições globais de saúde pública, com a busca por cura, acaba por optar pela 
divulgação massiva de remédios sem qualquer comprovação científica de eficácia.

DESCRITORES: Disseminação. Falsas Notícias. Saúde.

FAKE NEWS ABOUT HEALTH IN MEDIA NETWORKS AND ITS CONSEQUENCES

ABSSTRACT: Media networks have become a fertile ground for the proliferation of false news, 
negatively affecting public opinion about science. The aim of the study was to investigate the 
evolution of Fake News in media networks and its impacts on the health of people addressed in 
scientific literature. The methodology was a bibliographic review of the integrative literature review 
type, which analyzed relevant studies, synthesizing the knowledge produced and led to the increase 
of general conclusions about the theme. For data collection, the Virtual Health Library platforms 
were used ( BVS), where searches were carried out in the following databases: Latin American and 
Caribbean Literature on Health Sciences (LILACS), ScientificElectronic Library Online (SCIELO). 
The results showed that the dissemination of fake news causes negative impacts on society and public 
health. Finally, it is concluded that false information that has been growing every day, affecting the 
behavior of part of the population, the population has a serious loss in adherence to the necessary 
preventive care, as science and global public health institutions are discredited , with the search for 
a cure, ends up opting for the massive dissemination of medicines without any scientific proof of 
effectiveness.

DESCRIPTORS: Dissemination. False News. Health.

INTRODUÇÃO 

De acordo com Ribeiro et al (2018), as notícias falsas são informações que tem a finalidade de 
apresentar conteúdos que não verdadeiros sobre acontecimentos públicos para sociedade. Os sites e 
páginas que abordam noticiam falsas tem muitas visitações do público do que as notícias transmitidas 
pelos jornais sérios, houve uma queda de 2017 a 2018, ao acesso dos sites confiáveis, e notou-se 
também que aumentou o número de visitas em páginas que divulgam falsas notícias. (JERONYMO, 
2020). 

As redes midiáticas, conhecidas como redes sociais se transformaram em um espaço para 
transmissão de notícias falsas, com informações deturpadas e com conteúdo que ajudam uma rede de 
desinformação (FERNANDES e MONTUORI 2020). A falta de informação pode causar um estágio 
diferente para a sociedade, pois os compartilhamentos realizados pelas redes sociais podem facilitar o 
envio de notícias falsas que induzem ao erro, resultando em rápidos efeitos na área da medicina, com 
dados errôneos e com grande poder de persuasão (RIBEIRO, FRANCO, SOARES 2018). 
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As notícias falsas invadiram as redes sociais de uma forma preocupante, onde tem afetado 
de forma negativa opinião da sociedade sobre ciência e em relação saúde pública, um conteúdo 
deliberadamente inverídico, falso, distorcido ou inventado propositadamente de forma a simular uma 
notícia verdadeira com o objetivo de favorecer algo alguém, causar comoção pública (FRANZ, 2020). 

A saúde é um bom meio de cultura para boatos e rápida circulação de notícias, a velocidade 
da propagação de notícias falsas ocorre porque uma parcela da população não recebe informação 
adequada sobre os problemas de saúde que a afetam, pela falta de credibilidade nas autoridades 
sanitárias, e pela ansiedade que 4 causam as notícias sobre doenças e epidemia (GALHARDI et al., 
2020). 

As buscas na internet sobre temas ligados à proteção e preservação da saúde são impulsionadas 
por premeditação proativa que buscam informações práticas, fundamentadas em evidências e aplicáveis 
a curto, médio ou longo prazo, ou por impulsos reativos ligados a medos ancestrais, reações de 
autopreservação ou reafirmação de crenças atávicas sem lastro de cientificidade (VASCONCELLOS-
SILVA e CASTIEL 2020). 

Assim, questionamos: a disseminação de fake News acarreta em consequências negativas 
para a saúde?

A proliferação de informações falsas vem crescendo a cada dia, afetando o comportamento de 
parte da população, e diante de tudo que foi exposto notamos a necessidade de conhecer métodos de 
prevenção a disseminações de notícias falsas em relação à saúde, pois lidar com esse tipo de notícias 
tem sido uma luta dos profissionais da saúde, principalmente em tempos de pandemia provocada pelo 
novo coronavirus. Logo a pesquisa se justifica pela importância de analisar como as fakes news tem 
evoluído e trazendo grandes efeitos para os profissionais de saúde.

O presente estudo tem o objetivo de averiguar a evolução das Fake News nas redes midiáticas 
e seus impactos na saúde das pessoas abordadas na literatura científica. Para tanto serão levantados 
alguns pontos relevantes considerados específicos, como caracterizar o fenômeno das notícias falsas 
e suas principais características e analisar a propagação de Fake News nas principais redes midiáticas 
no contexto da saúde.

METODOLOGIA 

Trata-se de revisão bibliográfica do tipo revisão integrativa da literatura, a qual faz análise de 
estudos relevantes, sintetiza o conhecimento produzido e leva ao incremento de conclusões gerais 
a respeito da temática. É um método de pesquisa que contempla as seguintes etapas: seleção das 
hipóteses ou da questão da pesquisa; critérios para a seleção da amostra; busca na literatura, avaliação 
dos dados; análise dos dados; e apresentação dos resultados. A disseminação de fake News acarreta 
em consequências negativas para a saúde?

As buscas das publicações ocorreram no período de fevereiro e março de 2021, na plataforma 
Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), onde foram realizadas as pesquisas nas bases de dados: Literatura 
Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Scientific Electronic Library Online 
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(SCIELO), por meio de termos cadastrados no site dos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS): 
“saúde”, “fake news”, “notícias falsas”, “redes midiáticas” sendo realizado cruzamento dos termos 
mediante o uso do operador booleano “AND”. 

Foram aplicados os seguintes critérios de inclusão: artigos disponíveis em meio eletrônico, 
texto completo abordando o tema, inseridos nas bases de dados nacionais e internacionais, nos 
idiomas inglês, português e espanhol e publicado nos últimos cinco anos. E como critérios de 
exclusão: reflexões, resumos de anais, revisões bibliográficas, artigos que não estavam na íntegra, 
outros idiomas, livros, documentos repetidos em base de dados, fora do período de interesse, estudos 
duplicados e que não atenderam a temática proposta. 

A análise dos dados será partir da proposta de Minayo (2012) para estudos qualitativos, 
incluindo: pré-análise, exploração do material e tratamento dos dados, interpretação dos resultados 
e elaboração das categorias temáticas do estudo. Após a seleção e análise crítica, os estudos serão 
dispostos em quadro sinóptico contendo título, autor, ano de publicação, base de dados, delineamento 
e principais resultados para a definição e composição das categorias analíticas que responderam à 
pergunta norteadora da pesquisa. Os artigos selecionados podem ser identificados na Figura abaixo.

Figura 1: Fluxograma de seleção dos estudos primários, elaborado a partir da recomendação PRISMA. Manaus, AM, 
Brasil, 2021.

 

RESULTADOS

Nesta revisão foram selecionados 20 artigos dos quais sete (35%) foi identificado no Scientific 
Electronic Library Online (SCIELO), quatro (25%) Literatura Latino-Americana e do Caribe em 
Ciências da Saúde (LILACS), cinco (20%) por Pubmed, dois (10%) em revistas interdisciplinares e 
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dois (10¨%) em periódicos de enfermagem, como mostra o gráfico 1.

Gráfico 1: Bases de dados utilizadas para seleção dos artigos. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Todos os textos incluídos foram escritos na língua inglesa. Em relação a categoria profissional 
dos autores três (15%) foram escritos por jornalistas, sete (35%) por enfermeiros em parceria com 
médicos, cinco (25%) por enfermeiros, quatro (20%) por médicos e um (5%) por psicólogo, como 
mostra o gráfico 2.

Gráfico 2: Categoria profissional dos autores dos artigos selecionados para análise. Manaus, AM, Brasil, 2021.

No que tange o desenho dos estudos, nove (45%) eram estudos qualitativos dois (10%) relatos 
de experiências oito (40%) estudos descritos e um (5%) quase experimental. Quanto ao nível de 
evidencia, duas (10%) publicações foram classificadas nível II, dezessete (85%) foram classificadas 
nível IIIe uma (5%) com nível IV.
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A análise crítica e síntese qualitativa dos estudos selecionados foram realizadas na forma 
descritiva, em categorias analíticas, segundo fake news: saúde, política, sociedade etecnologia. 
É almejado alcançar informações referentes fake news sobre saúde nas redes midiáticas e suas 
consequências, os resultados das pesquisas serão apresentados através de um quadro apresentando a 
síntese da revisão.

Quadro 1: Síntese dos artigos da revisão. Manaus, AM, Brasil, 2021.

Título Autores Objetivo Desfecho

Fato ou Fake? 
Uma análise da 
desinformação frente 
à pandemia
da Covid-19 no Brasil,

Cláudia Pereira Galhardi; Neyson 
Pinheiro Freire; Maria Cecília 
de Souza Minayo; Maria Clara 
Marques Fagundes / 2020

Apresentar uma 
reflexão sobre as 
notícias falsas a respeito 
do novo coronavirus.

As redes sociais ajudam muito 
a espalhar as Fake News, e 
tem um nível de acesso muito 
grande.

A dupla epidemia: 
febre amarela e 
desinformação.

Cláudio MaierovitchPessanha 
Henriques / 2018.

Analisar informações 
mentirosas e suas 
consequências.

Vários tipos de interesse 
podem levar à difusão de 
mentiras no campo da saúde 
pública. 

COVID-19, as fake 
news e o sono da razão 
comunicativa gerando 
monstros: a narrativa 
dos riscos e os riscos 
das narrativas

Paulo R. Vasconcellos-Silva;
Luis David Castiel / 2020

Verificar os modelos 
comunicativos que 
deveriam pautar a 
narrativa oficial.

As fake News são feitas 
de narrativas que não são 
totalmente reais e verdadeiras 
e que levam as pessoas a 
acreditarem e compartilhar.

A rede de 
desinformação e a 
saúde em risco: uma 
análise das fake news
contidas em ‘As 10 
razões pelas quais 
você não deve vacinar 
seu filho’

Carla Montuori, Christina 
Montuori1 / 2020

Contrapor o conjunto 
de argumentos em que 
se apoiaram as fake 
news.

Os argumentos divulgados 
no Facebook, não possuem 
comprovação cientifica,

Desafios das Fake 
News com Idosos 
durante Infodemia 
sobre Covid-19:
Experiência de 
Estudantes de 
Medicina

AngelaTheresaZuffoYabrude, 
Andressa Caroline Martins 
de Souza, Catarine Wiggers 
de Campos, LoyseBohn, 
MarcelaTiboni / 2020.

Combater às fake news 
e estimular a criação
de canais de 
comunicação confiáveis 
com essa população.

A criação de um canal 
de comunicação com 
informações resultaram em 
maior conscientização do 
público alvo sobra a pandemia 
do novo coronavirus.
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Mídias sociais e 
educação em saúde:
O combate às fakes 
news na pandemia
Pela covid-19.

Thaís dos Santos de Souza, 
Fabrício Barbosa Ferreira, Káriton 
Magalhães, RayssaValandro, 
Daniel Fraga de Rezende, Pérola 
Rodrigues dos Santos, Sandra 
Rocha Gadelha Melo. / 2020

Relatar as experiências, 
percepções e 
inferências de uma ação 
de educação em saúde 
na temática
COVID-19 através das 
mídias de comunicação 
social: Instagram, 
Facebook, WhatsApp.

Foram realizadas 15 
postagens, com uma média 
de 220 alcance de contas por 
postagens,
além da interação da 
sociedade através das 
enquetes e feedbacks para 
demandas espontâneas.

Competência em 
informação: as fake 
news no contexto da 
vacinação

Barbara Cristina Marques dos 
Santos Ribeiro, Isabela de Melo 
Franco, Charlene Carvalho 
Soares /2018

Levantar informações 
sobre o tratamento 
dado pelas unidades 
de saúde ao combate 
às campanhas 
antivacinação.

É necessário promover 
campanhas de conscientização 
e de combate às fake news, 
bem como capacitar os 
profissionais de saúde quanto 
a esta temática.

Fake news e pequenas 
verdades:
Uma reflexão sobre a 
competência
Política do 
enfermeiro.

Helena Maria Scherlowski Leal 
David, José Ramón Martínez-
Riera / 2020.

Apresentar uma 
discussão a respeito da 
competência política do 
enfermeiro
diante do fenômeno da 
disseminação das fake 
news e das pequenas 
verdades.

Reitera-se a importância 
do desenvolvimento da 
competência política do 
enfermeiro diante de
cenários demográficos, sociais 
e políticos em mudança, e de 
ameaças à saúde como direito 
universal.

Saúde sem fake 
news: estudo e 
caracterização das 
informações falsas 
divulgadas no canal 
de informação e 
checagem de fake 
news do ministério da 
saúde

Ana Carolina PontaltiMonari, 
Claudio Bertolli Filho / 2019.

Identificar quais 
são as principais 
características das 
fake news sobre saúde 
compartilhadas por 
usuários de redes sociais 
digitais no Brasil.

Os conteúdos inverídicos 
podem ter efeitos ainda mais 
graves no âmbito da saúde 
pública, uma vez que estão 
relacionados ao bem-estar do 
cidadão.

Da Desinformação ao 
Caos: uma análise das
Fake News frente 
à pandemia do 
Coronavírus
(COVID-19) no Brasil

João Henriques de Sousa 
Júnior, Michele Raasch, João 
Coelho Soares, Letícia Virgínia 
Henriques Alves de Sousa 
Ribeiro. / 2020

Analisar a propagação 
de Fake News 
relacionadas a essa 
temática nas principais
redes sociais virtuais no 
contexto da pandemia 
do coronavirus no 
Brasil.

A busca por informações 
sobre o coronavírus no google 
foram aumentando, conforme 
aumentava os números de 
casos no pais. 
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A produção científica 
relacionada a fake 
news: uma análise 
bibliométrica na base 
de dados Scopus

Rafael CacciolariDalessandro, 
Wilson Roberto Veronez Junior, 
Rafael Gutierres Castanha. / 2020

Observou-se que, 
Analisar  bibliométrica 
na base de dados 
Scopus.

Observou-se que, Social 
Media (mídia social) é a 
palavra mais relacionada 
a fake news, apontando 
indícios de uma forte ligação 
entre estudos de fake news e 
mídias sócias

C o m b a t e n d o 
notícias falsas na 
era COVID-19: 
percepções políticas 
de um
modelo de equilíbrio

KrisHartley, VuMinhKhuong / 
2020

Revelar os mecanismos 
pelos quais os governos 
podem intervir para 
conter a disseminação 
de fake news.

A pesquisa é necessária 
para mapear narrativas no 
reino virtual e ‘rastrear’ suas 
origens e, posteriormente, 
influência sobre os discursos 
e a formulação de políticas.

Avaliando o problema 
das notícias falsas na 
escala do
ecossistema de 
informações.

Jennifer Allen, BairdHowland, 
MarkusMobius David Rothschild, 
Duncan J. Watts / 2020

A pesquisa mostrou, que nas 
mídias sociais tem muito mais 
disseminação de fake news, 
do que na tv, 

Notícias falsas e 
ataques de negação da 
ciência às vacinas. O
que você pode fazer?

Noni E MacDonald / 2020

Chamar a atenção 
para a importância das 
notícias falsas da
;s vacinas na era das 
redes sociais

É fundamental aprender a 
diferenciar os verdadeiros 
negadores da ciência dos 
recusadores da vacina e 
como identificar os simples 
recusadores.

Fake News e Covid-19 
na Itália: resultados de 
um estudo
q u a n t i t a t i v o 
observacional

Andrea Moscadelli, Giuseppe 
Albora, Massimiliano Alberto 
Biamonte, Duccio Giorgetti, 
Michele Innocenzio, Sonia Paoli,
Chiara Lorini, Paolo Bonanni e 
Guglielmo Bonaccorsi / 2020

Verificar como parte do 
fenômeno denominado 
infodemia.

As notícias falsas afetaram a 
comunicação de saúde durante 
a pandemia de Covid-19.

Fake news no cenário 
da pandemia de 
covid-19

Mercedes Neto, Tatiana de 
Oliveira Gomes, Fernando Rocha 
Porto, Ricardo de Mattos Russo
Rafael, Mary Hellem Silva 
Fonseca, Julia Nascimento / 2020

Discutir as Fake News 
no cenário brasileiro de
COVID-19

As fakes news crescem 
na mesma velocidade em 
que as notícias verdadeiras 
são produzidas, portanto, a 
população pode consultar 
sempre no site do ministério 
da saúde, informações 
verdadeiras sobre o covid-19
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Definição e detecção 
de notícias falsas em 
reportagens de saúde 
e Medicina

TrevorTreharne e Andrew 
Papanikitas / 2020

Analisa detecção de 
notícias falsas em 
reportagens de saúde e 
medicina

Tentou-se estabelecer limites 
entre as formas de notícias 
falsa na área de saúde e
Medicina.

Combatendo a 
desinformação do 
COVID-19 nas 
m í d i a s s o c i a i s : 
e v i d ê n c i a s 
experimentais para 
uma intervenção
escalonável de 
precisão-empurrão

Gordon Pennycook, 
JonathonMcPhetres, Yunhao 
Zhang, Jackson G. Lu,  David G. 
Rand / 2020

Evidenciar experiências 
sobre as desinformações 
sobre a COVID19

Os indivíduos que eram 
mais propensos a confiar 
em suas intuições e que 
tinham menos conhecimento 
científico básico eram piores 
em discernir entre o conteúdo 
verdadeiro e o
falso (em termos de precisão 
e compartilhamento de 
decisões.

V e r i f i c a ç ã o 
jornalística de 
informações em 
casos de pandemia: 
partes interessadas, 
boatos e estratégias 
para combater a 
d e s i n f o r m a ç ã o 
durante a crise do 
COVID-19 na
Espanha

Xosé López-García, Carmen 
Costa-Sánchez,andÁngelVizoso 
/ 2021

Verificar fatos de 
conteúdo jornalístico

Este estudo confirma que, em 
um contexto de incerteza, o 
fenômeno das notícias falsas 
se multiplica e se expande

Notícias falsas e 
infodêmicas na 
Espanha durante a 
pandemia de
COVID-19

MaríaJesús Fernández-Torres 
, Ana Almansa-Martínez, 
RocíoChamizo-Sánchez / 2021

Descobrir como a 
proliferação de notícias 
falsas no
COVID-19 afeta os 
cidadãos e o impacto 
que tem na opinião 
pública

Os entrevistados afirmaram 
ter seguido as informações 
sobre a crise do COVID-19. 
A televisão é o meio em que 
os cidadãos mais usam, com 
números muito semelhantes 
aos do online (88%). Seguido 
pelo WhatsApp (62%) e 
Facebook (53%)..

Esta revisão de literatura mostra o cenário atual das produções científicas de âmbito nacional 
e Internacional no campo da Enfermagem com enfoque nas falsas notícias que afetam a saúde. 
Durante a seleção dos estudos, ficou constatado que a maioria dos estudos eram artigos e dissertações, 
pertencentes ao período de 2015 a 2020.
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DISCUSSÃO

Existe um consenso entre os autores: as Fake News são prejudiciais à saúde. As consequências 
dessa prática são grandes, principalmente em relação a COVID-19. Assim para Henriques et al (2018), 
investimento em tecnologias de informação e comunicação pode ajudar os profissionais utilizarem 
nas consultas de notícias.

Já Pennycooket al (2020), relatam em seu estudo que as pessoas acreditam e compartilham 
informações incorretas relacionadas ao COVID-19 e apontam para um conjunto de intervenções com 
base em ajustes de precisão que as plataformas de mídia social.

Na pesquisa de Galhardi et al (2020), sobre a reflexão de falsas notícias em relação ao novo 
coronavírus, os autores observaram que a propagação de fake news contribui para a falta de crédito 
na saúde pública, assim como diminui a adesão dos indivíduos para os cuidados e prevenção em uma 
pandemia.

Silva et al (2020) verificaram os modelos comunicativos que deveriam pautar a narrativa 
oficial, e chegaram à conclusão que é também papel do governo lançar mão de sua ampla visibilidade 
para gerar referências de segurança.

Souza et al (2020), relataram as experiências, de uma ação de educação em saúde na temática 
COVID-19 através das mídias de comunicação social: Instagram, Facebook, WhatsApp e perceberam 
a importância de introduzir novas tecnologias na capacitação de profissionais de saúde, assim como 
a importâncias das redes sociais no combate as falsas notícias. 

Conforme a discussão realizada por David et al (2020) em relação a competência política 
do enfermeiro diante a disseminação de falsas notícias, os autores concluíram que só será possível 
desconsiderar essa questão, se o foco fortalecer o elemento fundamental, o cuidado entre pessoas, 
famílias, comunidade e sociedade.

Entretanto Monari et al (2020) analisaram o canal de informações Saúde sem Fake News, do 
Ministério da Saúde, e identificaram que as falsas notícias apresentam a sociedade possibilidades de 
cura, receitas milagrosas, informações assustadoras sobre vacinação e alimentos poderosos com o 
intuito de solucionar problemas cotidianos dos cidadãos. 

Em sua pesquisa Neto et al (2020) buscaram discutir as Fake News no cenário brasileiro de 
COVID-19 no banco de dados no Ministério da Saúde e observaram informações relacionadas aos 
discursos de autoridades na saúde, terapêutica com medidas de prevenção, prognósticos da doença e 
vacinação.

MacDonald et al (2020) em sua pesquisa tiveram a finalidade de compreender as táticas proteção 
contra a propaganda de desinformação e negação da ciência, assim perceberam que os profissionais 
de saúde devem abordar as evidências das notícias como estratégia ao combate a desinformação, 
como destacar o forte consenso da ciência médica sobre a segurança e eficácia das vacinas.
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Em sua pesquisa Fernandez et al (2021) observaram que a proliferação de notícias falsas 
na área da saúde pode ser devastadora para sociedade, uma vez que essas notícias alegam ações de 
cura, remédios, conselhos, etc. Dessa forma, na Espanha a falta de credibilidade e confiabilidade está 
relacionada a mídia e as mensagens instantâneas, pois são consideradas os canais que mais veiculam 
notícias falsas.

Moscadelli et al (2020) fizeram um estudo quantitativo para medir quantas “notícias falsas” 
e as notícias verificadas correspondentes circularam na Itália e notaram que é fundamental para 
compreender o impacto das informações falsas e para definir as intervenções políticas e técnicas na 
comunicação em saúde. Assim, a alfabetização em saúde deve ser melhorada por meio de intervenções 
específicas, a fim de melhorar a comunicação formal e informal.

Com intuito de verificar fatos de conteúdo jornalístico, Garcia et al (2021) notaram que a 
crise de saúde pública criada pelo COVID-19 representa um desafio para jornalistas e meios de 
comunicação, a circulação de notícias falsas em redes sociais e aplicativos de mensagens proliferou, 
produzindo o que ficou conhecido como ‘infodêmico’, 

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Conclui-se por meio de pesquisas a evolução das Fake News nas redes midiáticas e seus 
impactos na saúde das pessoas. O estudo foi direcionado a informações falsas que vem crescendo a 
cada dia, afetando o comportamento de parte da população, assim como trazendo grandes efeitos para 
os profissionais de saúde.

Observou-se que os impactos na saúde da população em relação a Fake News nas redes 
midiáticas, a desinformação, a população tem um sério prejuízo em adesão aos cuidados necessários 
de prevenção, pois com muitas notícias falsas, ocorre o descrédito da ciência e das instituições globais 
de saúde pública, com a busca por cura, acaba por optar pela divulgação massiva de remédios sem 
qualquer comprovação científica de eficácia.

Em todo o mundo tem havido disseminação de notícias falsas acerca da Covid-19, e os 
principais meios de comunicação são WhatsApp e Facebook. O excesso de informações falsas pode 
ser uma ameaça à Saúde Pública. 

Por fim, depois de todo levantamento realizado, a pesquisa contribuiu para a importância de 
saber lhe dá com novas tecnologias e a velocidade de notícias falsas na área da saúde, pois podem 
prejudicar a sociedade e a ciência, e para o aspecto acadêmico esse estudo teve a relevância incentivar 
a aprimorar conhecimentos sobre tecnologia da informação e como podem ser aliadas na área da 
saúde. 
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