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PREFACIO

Com prazer e satisfagdo compartilhamos o segundo volume desse e-book que reflete o
resultado de pesquisas construidas por estudantes de graduagdo a partir da disciplina de Trabalho
de Conclusdao de Curso (TCC), que corresponde o semestre de 2021.2, do curso de Enfermagem,
do Centro Universitario do Norte (UNINORTE/Ser Educacional) localizado em Manaus, capital do
Amazonas. Sabemos que o TCC ¢ um dos requisitos obrigatdrios para a integralizacdo curricular
nos cursos de ensino superior. No entanto, viver ¢ compartilhar a ciéncia é o que motiva a todos os

envolvidos durante esse processo, desde coordenadores, professores e orientadores.

A proposta da disciplina de TCC ¢ introduzir o estudante a pesquisa, incentivando-o a construir
uma metodologia cientifica para detectar, conhecer e identificar fendmenos a partir de questionamentos
e indagagdes identificados no quotidiano de ser e viver saudavel e doente. E aqui, nessa teia de
pesquisas, apresentamos a dificil arte de cuidar doentes e de autocuidado também, propondo acdes
que direcionem o ser-humano/ser-profissional em um caminho de cuidados em satide pautados em

uma pratica baseada em evidéncias, sobretudo no contexto atual da saude brasileira e mundial.

Por fim, como organizadores desse e-book, orgulhosamente saudamos a toda a equipe de
discentes e docentes por tanto esfor¢o e dedicagdo mesmo diante de uma realidade tdo desafiadora
pela pandemia do COVID-19, e ainda assim cumpriram com a responsabilidade em divulgar seus
resultados como contribuicao para a area da satide e enfermagem frente aos mais diversos cenarios e

niveis de atencao.
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RESUMO: Objetivo Geral: Descrever o impacto do procedimento da episiotomia no puerpério.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva-exploratdria, na modalidade revisdo integrativa.
Foram baseadas conforme os descritores Procedimento de episiotomia, Obstetricia € Puerpério, com
contribuicdes e exploragdes das bases de dados acessada por meio do banco de dados em Enfermagem
(BDENF); Biblioteca Cientifica Eletronica Virtual (SCIELO) e Literatura Latino —Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). A partir da questdo norteadora assim surgiu o seguinte
questionamento: Quais traumas a episiotomia pode causar durante o puerpério em mulheres que
passaram pelo parto natural? As buscas dos artigos foram realizados entre o periodo de 2016 a 2021,
com selecdo de 20 artigos, Brasileiros. Resultados: Amostra composta por 20 artigos, no qual (100%)
dos artigos sao brasileiros, onde apresentam mulheres puérperas que sofreram algum tipo de violéncia
obstétrica(VO), ou foram submetidas ao procedimento sem o consentimento ou conhecimento
prévio da episiotomia. Consideragdes Finais: Os estudos apresentados nos artigos mostram que o
procedimento ainda estd de forma rotineira, o que pode estar prejudicando a autonomia da mulher e

violando os seus direitos.

DESCRITORES: Procedimento de episiotomia. Obstetricia. Puerpério.
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THE IMPACT OF THE EPISIOTOMY PROCEDURE ON THE LIFE OF WOMEN

ABSTRACT: General Objective: To describe the impact of the episiotomy procedure in the
puerperium. Methodology: This is a descriptive-exploratory research, in the integrative review
modality. They were based on the descriptors Episiotomy procedure, Obstetrics and Puerperium, with
contributions and explorations of the databases accessed through the database in Nursing (BDENF);
Virtual Electronic Scientific Library (SCIELO) and Latin American and Caribbean Health Sciences
Literature (LILACS). From the guiding question, the following question arose: What trauma can
episiotomy cause during the puerperium in women who have undergone vaginal delivery? Searches
for articles were carried out between the period 2016 to 2021, with a selection of 20 Brazilian articles.
Results: Sample composed of 20 articles, in which (100%) of the articles are Brazilian, presenting
postpartum women who have suffered some type of obstetric violence (VO), or who underwent the
procedure without consent or prior knowledge of the episiotomy. Final Considerations: The studies
presented in the articles show that the procedure is still routine, which may be harming women’s

autonomy and violating their rights.

DESCRIPTORS: Episiotomy procedure. Obstetrics. Puerperium.

INTRODUCAO

A episiotomia € uma incisdo cirurgica de pequeno porte na regido do perineo para aumentar
a abertura do canal do parto no periodo expulsivo, ¢ feita com tesoura ou bisturi e logo apds essa
incisdo ¢ feito a sutura chamada episiorrafia. A episiotomia foi criada no século XVIII, mas somente
a partir do século XX passou a ser usado de forma rotineira (GARRET; OSELAME; NEVES, 2016).

A justificativa atual para o uso da episiotomia ¢ o risco de laceragao perineal, muitas vezes seu
uso rotineiro de deve a aceleragdao do processo do parto, para o ganho de tempo e para a diminuigao
de trabalho. No entanto a mesma pode trazer varias complicagdes tanto fisicas como psicologicas
(CARNIEL; VITAL; SOUZA, 2019).

A episiotomia muitas vezes ¢ realizada sem o consentimento da parturiente ou sem uma devida
explicagdo do que ¢ o procedimento e o porque serd realizado caracterizando assim como violéncia
obstétrica, Analisando as parturientes que viveram a experiencia da episiotomia, os principais relatos
sdo que ndo tiveram informagdes sobre o procedimento sendo assim deixada de fora na escolha na
hora do parto, assim sendo realizado a episiotomia sem a aprovacdo da mesma, a agdo feita ¢ vista
como violéncia obstétrica, e violagdo de acdo intervencionista. O que causa a revolta pois a mulher
perde o seu direito de escolha. A violéncia obstétrica ndo ¢ somente por conta de como a episiotomia
¢ realizada, mas de como o profissional obstetra se comporta diante a gestante, muita das vezes
com falas ofensivas na hora do parto e relagdo ao médico tomar decisdes sem os desejos da mulher
(FREITAS et al., 2020).
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A episiotomia acaba dificultando o puerpério, pois a recuperacdo ocorre de forma mais lenta,
assim deixando algumas mulheres inseguras para realizar suas atividades do dia a dia como ir ao
banheiro , sentar, levantar, deitar e deambular, pelo fato de ndo se sentirem confortéveis por motivos
de, dor, inchago ou infec¢ao pelo receio de realizar uma higienizagdo correta apds urinar e evacuar ,
por medo de romper em os pontos, sendo assim causando alteragao e sensibilidade na cicatrizagao, e
assim dificultar ainda mais a sua recuperacao, além da falta de conforto com seu parceiro na relacao
sexual (VILLELA et al., 2016).

O enfermeiro, principalmente o enfermeiro obstetra, tem papel fundamental no processo
do parto. O enfermeiro esta preparado para acolher a gestante; preza por praticas humanizadas nao
intervencionistas; visa e respeita a autonomia da mulher no trabalho de parto, aumentando assim a
seguranca da mulher e diminuindo a ansiedade e o medo; orienta a parturiente sobre todas as duvidas
e questionamentos durante todo o processo. A presenca do enfermeiro obstetra no processo do parto
contribui para a menor taxa de episiotomia (GARRET; OSELAME; NEVES, 2016).

Assim, surgiu o seguinte questionamento: Quais traumas a episiotomia pode causar durante o

puerpério em mulheres que passaram pelo parto natural?

O interesse pelo tema deu-se durante o estagio em maternidade, ao observar puérperas que
foram submetidas a este procedimento durante o parto normal sem a prévia comunicagdo e/ou

consentimento, deixando também de esclarecer os riscos no parto e puerpério as mesmas.

Interesses também para conhecer os motivos que levam o médico e enfermeiro obstetra a
decidir realizar o procedimento, desenvolvendo assim os cuidados que devem ser realizados pos parto
pelo enfermeiro e em domicilio caso a parturiente tenha sido submetida a tal procedimento, tudo isso
ira contribuir para a nossa formacao académica, desenvolvimento humanizado e tomada de decisdes

em nosso futuro profissional.

METODOLOGIA
Tipo de Pesquisa

Estudo do tipo descritiva-exploratoria, em modalidade de revisdo integrativa. As pesquisas
descritivas tém como objetivo primordial a descri¢do das caracteristicas de determinada populagdo ou
fendmeno, e as pesquisas de carater exploratdrio tém como objetivo se familiarizar com o problema,

com vista a tornd-lo mais explicito (GIL, 2002).

Tem-se uma Revisao Integrativa com método de pesquisa de ferramenta de grande relevancia
no campo da area da satide, pois vem oferecendo busca, avaliagdo critica e sintese de evidéncias sobre

um estudo investigado.
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Buscas na Literatura

As informacdes coletadas foram de pesquisa bibliografica de contribui¢des e exploragdo das
diversas bases de dados acessada por meio do banco de dados em Enfermagem (BDENF); Biblioteca
Cientifica Eletronica Online (SCIELO) e Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da
Satude (LILACS).

Serdo pesquisados os artigos publicados em lingua portuguesa entre os anos de 2016 ¢ 2021.
Serdo excluidos da amostra os artigos publicados em linguas estrangeiras, os que nao apresentaremos

texto na integra, monografias, dissertacoes, teses, artigos repetidos.

Como estratégias de busca foram utilizadas as palavras-chave: Procedimento de episiotomia,
Obstetricia, Puerpério, onde pudemos estar usando para extrair as informacgdes, buscando captar o
maior numero de artigos publicados. O fluxograma para a sele¢do dos artigos pode ser identificado

na figura 1.

Figura 1: Fluxograma de selecdo dos artigos conforme modelo PRISMA. Manaus, AM, Brasil, 2021.
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= na revisao:
=

o 20

Zz

Instrumentos de coleta de dados

Montamos uma planilha no Microsoft Excel® 2013 formato de arquivo com modelo planilha

para organizar adequadamente a extracdo das informagdes dos estudos.
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Analise de dados

De acordo com Jansen (2019), aproximadamente %4 mulheres no Brasil j& sofreu com algum
tipo de violéncia durante o parto. A violéncia obstétrica denomina-se por meus tratos, desrespeitos e

abusos.

CONSIDERACOES ETICAS

Considerando a Resolugdo 466/12, por ser uma revista de pesquisa de literatura ndo precisou
ser passado pelo comité de ética de pesquisa, portanto asseguramos citar os autores empregados na

pesquisa, conforme as Normas Brasileiras (NBR 6023).

RESULTADOS

Diante dos resultados nesta pesquisa descritiva exploratoria foram selecionados 20 artigos dos
quais dez (50%) foram identificados no LILACS, seis (30%) na SCIELO e quatro (20%) no BDENF.
Desses, treze (65%) tinham sido publicados em periddicos de enfermagem, 4(20%) em revistas de
outras areas da saude, sendo elas Revista Brasileira de Saude Materna Infantil, Revista Brasileira de
Ginecologia e Obstetricia, Revista Espanhola e Saude Publica e Revista de Saude Publica de Santa

Catarina e trés (15%) entrevistas interdisciplinares.

Os textos foram escritos na lingua portuguesa e espanhola, sendo dezenove (95%) portugués,
e um (5%) em espanhol. Em relagdo a categoria profissional dos autores dos artigos foram redigidos
por médicos, enfermeiros, jornalista, economista, fisioterapeuta e biomédico, sendo dois (10%) por
médicos em parceria com enfermeiros, um (5%) por enfermeiro em parceria com biomédico, um

(5%) de jornalista em parceria com economista e dezesseis (80%) apenas por enfermeiros.

No que tange o desenho do estudo oito (40%) foram pesquisas qualitativas, trés (15%) estudos
transversais, dois (10%) pesquisa qualitativa exploratdria, dois (10%) revisdo integrativa, um (5%)
quali-quantitativa, um (5%) quanti-qualitativo, um (5%) pesquisa quantitativa, um (5%) estudo
descritivo e retrospectivo, um (5%) pesquisa qualitativa transversal. Quanto ao nivel de evidencia
dezesseis (80%) publicagdes foram classificados em nivel IV, trés (15%) em nivel Ve 1 (5%) em

nivel II. O quadro com os artigos selecionados pode ser identificado a seguir.
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Quadro 1: Sintese dos artigos da revisdo. Manaus, AM, Brasil, 2021.

A violéncia
obstétrica é
definida como
atos e
procedimentos
que prejudicam
a mulher nos

parto.

Episiotomia ) L aspectos fisicos,
Carniel, Conhecer a utilizagao )
de o .. . verbais e
. Francielil; da episiotomia de o
rotina: ) . ) . psicologicos em
. Vital, Durcelene ) rotina, relacionando-a Revisao .
necessidade . Lilacs oA o . . todo o ciclo
da Silva?; Souza, com a violéncia obstétrica, integrativa Ly
versus ] ] ] . gravidico-
oA Tiago Del Piero através da revisdo de )
violéncia ) puerperaial.
) de® /2019 literatura. .. .
obstétrica A episiotomia
quando realizada
de forma rotineira
e sem autorizacao
da mulher
configura-se
violéncia
obstétrica.
Em 76,27%
(n=45) foram
submetidas a
episiotomia sem
o consentimento
N ou conhecimento
Mapear as percepcdes das L .
O uso da Garrett, Camylla . N prévio.
. ) ) parturientes em relacdo i
episiotomia Aparecida; . . . Emergiram
. a episiotomia sofrida
no sistema Oselame, . durante a
o ; i ) com, ou sem, seu Pesquisa .
unico de saude | Gleidson Lilacs . o entrevista fatores
o ~ conhecimento ¢ | qualitativa.
Brasileiro: A Brandao; Neves, . como grau de
N consentimento .
percepgdo das | Eduardo Borba . , conhecimento e
i e suas consequéncias no pos- ) .
parturientes /2016 de orientagdo

antecipada sobre
o procedimento;
possiveis
complicacdes e
cuidados apo6s

0 parto;
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Em meio aos
questionamentos
quanto &
violéncia
obstétrica,

79 (59,8%)
relataram ndo
conhecer o termo
“violéncia
obstétrica”;

126 (95,5%)
puérperas
expuseram que

nao receberam

informagoes
sobre VO no
Pascoal, Karem
. acompanhamento
Cristinny Fontes; .. . N ,
] ] ) ) Objetiva analisar a percepg¢ao do pré-natal,
Violéncia Filgueiras, , .
) de puérperas a respeito da ) quando
obstétrica na Thaynara . e L Pesquisa .
d Ferrei Lilacs violéncia obstétrica em uma ita questionadas,
ercepcao de erreira; . ., ualitativa
peteepy maternidade de um municipio d 121 (91,7%)
puérperas Carvalho, ) .
. para]bano_ dessas nao
Michelle Alves
narraram
de; et al., /2019
nenhum

episodio. Dentre
as participantes
97 (73,5%)
pronunciaram
que acham que o
uso de ocitocina
¢ um tipo de
violéncia; a
episiotomia foi
considerada por
48 (36,4%) das
mulheres como
um tipo de
violéncia

obstétrica.
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A episiotomia

Tem como objetivo reunir

evidéncias cientificas atuais

Os resultados
encontrados

indicam que o

Goldman, Rosely
Erlach® /2018

obstétrica.

sob a sobre episiotomia com a .
. Bueno, . ) procedimento
perspectiva ) ) finalidade de promover Pesquisa .. .
.. Gabriela Lilacs L. o episiotomia nao
da medicina ) embasamento tedrico ao qualitativa
Zogbi /2016 . : deve ser
baseada em profissional/gestor/auditor/
o . empregado como
evidéncias perito diante da seguinte i
] rotina em todos
problematica. )
0s partos normais.
A episiotomia
ocorreu em
174 (19,7%)
partos e em
512 (59%)
houve laceragdes
perineais. A
integridade
. perineal foi
Rocha, Erica .
Silva': Mel Identifi frequénei mantida em
. ilva'; Mela, entificar a frequéncia
Pratica de . cntiear a fred 187 (21,4%)
.. . Camila e justificativa para a Estudo
episiotomia . .. . .. partos. As
Casagrande’; ) realizagdo da episiotomia descritivo L
entre Lilacs .. principais
. Westphal, em partos assistidos por e o
residentes em i ) . indicagdes
Flavia; residentes em enfermagem retrospectivo .
enfermagem estiveram

relacionadas as
condi¢des do
perineo

54 (58,1%) por
rigidez perineal,
22 (23,7%)
perineo curto e
19 (20,4%)
eminéncia de

laceragdo grave.
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Conhecimento,

atitude e pratica

Carolina Maria

Pires Cunha;

Determinar a prevaléncia
de episiotomia ¢ os fatores
associados ao conhecimento,

A taxa média de
episiotomia
relatada foi de
42%. 0

conhecimento foi

de obstetras ) . . L. Estudo considerado
o Leila Kats; Scielo atitude e pratica (CAP) de
brasileiros . transversal adequado em
N Andrea Lemos; obstetras  brasileiros  em
em relagdo . 44,5% dos casos,
o ] etal., /2019. relacdo i
4 episiotomia diment a atitude em
a T imento. .
esse procedimento 10,9% e a pratica
em 26,8%
dos casos.
Keli Regiane A prevaléncia de
Tomeleri intervengao
Fatores . a . .
) da Fonseca Identificar a prevaléncia obstétrica foi de
associados ) .
) . Pinto; e os fatores associados a Estudo 55,5%, o nimero
a mtervengoes . . . ~ o Lo
o Adriana Valongo | Scielo intervengdes obstétricas transversal maximo de
obstétricas em Lo . . . N
) Zani;Céatia em parturientes atendidas intervengdes em
maternidades . .
o Campaner em maternidades publicas. uma mesma
publicas ) )
Ferrari Bernardy; parturiente
et al.,/2020. foi trés
. . Carmen
Episiotomia
. Ballesteros
e sua relaga M
eseguer;
0 com & . Conbhecer a taxa de A porcentagem
. César Carrillo- . . N Estudo
diferentes ] ) episiotomia e sua relagao o global de
o Garcia; Scielo . ., . | descritivo . Lo
variaveis ] com diferentes  variaveis episiotomia foi
. Mariano ) transversal
cinicas que cinicas. de 50%.
. ) Meseguer-de-
influenciam s
L Pedro; et al., /
ua realizagdo
2019
Esta em franco
processo de
A episiotomia . . mudanga a forma
L Construir uma analise .
na visdo da o de se construir
o inicial sobre a forma ]
obstetricia o conhecimento
. como obstetras ativistas N o
humanizada: Cristiane Kampf, . . pratico, técnico e
R ) ) do movimento pela Pesquisa Lo
reflexdes a Rafael de Brito Scielo L L cientifico sobre o
. ] humanizag¢do do parto quantitativa
partir dos Dias / 2018. processo de parto

estudos sociais
da ciéncia e

tecnologia

e do nascimento no

Brasil entendem e analisam

a pratica da episiotomia

e nascimento no
Brasil e, mais

especificamente,
acerca da pratica

da episiotomia.
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Anayhan

A caracterizago

desafios para

a enfermagem

Luiza;
etal., /2017.

dessa pratica no parto.

Caracterizagdo | Marques .
. L da dor perineal
da dor Nascimento Comparar as caracteristicas -
. . foi igual para
decorrente Silva; da dor perineal em mulheres
. . .. | Estudo ambos 0s traumas,
de traumas Luciano Marques | Scielo com  traumas  perineais ]
. . transversal sendo descrita
perineais em dos Santos; Erik decorrentes .
. . . como “que
mulheres com | a Anny Cost de episiotomia e laceragdo. o .
. . repuxa”, “chata
parto vaginal a Cerqueira; et . N
e “incomoda
al., /2018.
Apontam para a
falta de
esclarecimento
eo
desconhecimento
das participantes
quanto ao termo
episiotomia,
fatores que
podem influenciar
. Pompeu, Kelen o evento do parto
Pratica da . . .
.. . da Costa; Identificar o conhecimento de e, ainda, a
episiotomia . i . . ) .
Scarton, Juliane; . puérperas sobre a episiotomia | Pesquisa violéncia de
no parto: Lilacs L o A
Cremonese, e como se deu a realizagdo qualitative género que ocorre

nas instituicdes
de saude, como a
violéncia
obstétrica, a qual
esta perpetrada
nas maternidades
e,muitas vezes,
nao ¢ percebida
por quem as
pratica e, também,
por quem sofre

essa violéncia.

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

431

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL



Constatou-se que
o medo de iniciar
a atividade sexual
por causa da
dorea
insatisfagdo com

0 proprio corpo

pelas puérperas

Elizabeth Rose
Costa; et al.,
/2016

submetidas a episiotomia s

em conhecimento prévio

Marambaia, . .
. . relacionada a
Sexualidade Caroline . ~ .
o Analisar a percep¢do das autoimagem
da mulher Gomes; Vieira, ) N .
. ) ) puérperas em relagao Pesquisa como mulher
no puerpério : | Bianca Dargam | Lilacs N .. . o .
a influéncia da episiotomia qualitativa ocasionada pela
reflexos da Gomes; Alves, . o :
.. . na sua sexualidade. episiotomia
episiotomia. Valdecyr Herdy; L
contribuiram
etal., /2020 .
negativamente
para que as
participantes
retornassem as
suas atividades
sexuais normais
pos-parto.
Evidenciaram
déficit quanto ao
esclarecimento
das mulheres
Villela, Janaina sobre a
Pacheco; Silva, . episiotomia e
. . Conhecer os sentimentos e N
Episiotomia: Isabella de o . repercussao dos
i repercussoes vivenciadlacsas ) .
sentimentos Souza  Ramos | | , Quanti- sentimentos
. . : Lilacs | pelas puérperas o ) )
vivenciados da; Martins, qualitativo vivenciados pelas

mulheres no
puerpério. As
episiotomias
foram realizadas
sem informacgao

e sem autorizagao

prévia.
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Aguiar, Bruna

A episiotomia foi
realizada em
26,34% das
mulheres; e,
destas, 59,21%
sabiam que
haviam sido
submetidas a ela.
Observou-se que
mulheres mais

i jovens,
Menezes; Silva, ..
Fatores . primigestas,
i . Thales Philipe . . .
associados a ] ) Avaliar os fatores associados | Pesquisa mulheres
L Rodrigues Lilacs o .
realizagdo de . a realizagdo de episiotomia. qualitativo assistidas por
. . da; Pereira, .
episiotomia. . profissional que
Samire Lopes; . .
ndo o enfermeiro
etal., /2020
obstetra e
mulheres que
tiveram seus
bebés em
hospital privado
apresentam
aumento na
chance de serem
submetidas a esse
procedimento.
Anayhan L
. , L. A caracterizagdo
Caracterizagdo | Marques Comparar as caracteristicas ]
. da dor perineal
da dor Nascimento da N
. . foi igual para
decorrente de Silva; dor perinecal em mulheres )
) ) . Pesquisa ambos os traumas,
trauma perineal | Luciano Marques | Scielo com o ]
. qualitativa sendo descrita
em mulheres dos Santos; traumas perineais decorrentes
. como “que
com parto Erika Anny d e .
. . o ) repuxa”, “chata
vaginal Costa Cerqueira; e episiotomia e laceragdo i A "
e “incdmoda”.
etal., /2018
Moura, Leides e, Foram
Explorar as evidéncias cientifi )
Barroso de . selecionados 13
. . ) cas publicadas )
A episiotomia | Azevedo; Prieto, . artigos
., . na literatura em ) .
de rotina ¢ uma | Luiza Neves . R Revisdo aposaplicacdo dos
. Lilacs portugués quefundamentama | i o
pratica baseada | Teles; Gerk, integrative critérios de

em evidéncia?

M a r 1 a
Auxiliadora de
Souza. /2017

pratica da episiotomia durante

a

assisténcia aos partos.

inclusdo e
exclusao da
amostra.
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Silva, Fabiana
da Conceigdo;
Viana, Magda

Emergiram-se, a
partir das falas
das participantes,
trés categorias
analiticas, a saber
“(Des)
Conhecimento de

al., /2020

impactos fisicos e
psicologicos da

violéncia obstétrica

O saber de Rogéria . uérperas sobre
) g. ) Analisar os saberes de Pesquisa p. rP .
puérperas Pereira; Amorim, ; e o violéncia
o BDENF | puérperas sobre violéncia qualitativo "
sobre violéncia | Fernand a | i obstétrica”;
. obstétrica exploratorio « A
obstétrica Claudia P Experiéncia da
Miranda de; et violéncia
al., obstétrica no
/2019 parto” e
“Estratégias de
prevengao da
violéncia
obstétrica”.
Identificou-se que
existe despreparo
Conhecimento dos profissionais
de enfermeiros | Silva, Mariana ) . sobre o assunto
. i Investigar o conhecimento . .
da ateng¢do I sidoro . . Pesquisa para que haja uma
o ) de enfermeiros da atencdo o
primaria | da; Aguiar, | BDENF e, qualitativa boa fonte de
) . primériaa satde acerca .. ) R
acerca Ricardo Saraiva. . o exploratoria informacdes para
s A da violéncia obstétrica.
da violéncia /2020 as gestantes
obstétrica durante o
acompanhamento
pré-natal.
A coleta de dados
foi realizada por
- . . meio de um
Objetivou-se identificar ]
. formulario
o o o conhecimento das . )
Teixeira, Patricia . eletronico online,
N parturientes sobre )
Percepgao das | da Costa; o . na qual foi
i violéncia obstétrica, o
parturientes Antunes, viabilizado um
. ) levantar se ) )
sobre violéncia | Ludmila . . Pesquisa formulario
o conseguem identificar as ) o
obstétrica: a Santos; BDENF o quali- individual
principais agdes o
dor  que | Duamarde, A quantitativa. composto de
} ) presentes na violéncia
querem Leila Tomazinho . perguntas
obstétrica, detectar os )
calar de Lacerda; et relacionadas ao

objetivo da
pesquisa sendo de
facil e rapido
acesso ao sujeito

participante.
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Oliveira, Construiram-se
Mulher e parto: ) ]
L Mariana as Unidades de
significados o . .
o Roma Ribeiro Compreender o significado ] Significacdo a
da violéncia ) . o Pesquisa }
L de; Elias, BDENF | da violéncia obstétrica o partir das falas
obstétrica e qualitativa
Elayne Arantes; para mulheres. das depoentes,
a abordagem o )
de enf Oliveira, Sara sendo, assim,
e enfermagem
& Ribeiro de./2020 agrupadas.
DISCUSSOES

A episiotomia ¢ um procedimento invasivo e doloroso que ndo deve ser realizado sem
autorizacdo ou consentimento da parturiente e sem uma prévia explicacdo sobre a mesma. A
episiotomia ndo deve ser utilizada como rotina em todos os partos normais e a decisdo de utilizé-la
deve ser feita com cautela e critério, sempre respeitando as decisdes da parturiente e informando-a

sobre todo e qualquer procedimento que ela possa vir a passar (BUENO,2018).

Nao ha estudos que comprovem sua necessidade e muito menos seu uso rotineiro € sua
realizagdo tem sido justificada pela prevencdo de laceragdao perineal. Se a paciente tiver um parto
natural sem intervengdo sofrera bem menos e tera laceracdo zero ou pequena em relagao a que a
episiotomia causa. Além de danos fisicos a episiotomia também pode causar danos emocionais. A
episiotomia ndo precisa necessariamente ser feita em todas as mulheres, pois caso segundo o “parto”
humanizado a prépria mulher com seu corpo consegue expelir o seu bebé e até mesmo se dilacerar
sozinha sem precisao de ser cortada da vagina ao anus, e assim se o dilaceramento for pequeno muitas
das vezes nao a necessidade de pontos para cicatrizagdo ajudando ainda mais na recuperacao da
mesma (KAMPF; DIAS, 2018).

De acordo com (CARNIEL; VITAL; SOUZA, 2019) a episiotomia vem se tornando rotineira
no momento do parto, pela falta de conhecimento das parturientes, que ndo sao orientadas pela equipe
da satde durante o decorrer de sua gestacdo, sendo assim o procedimento acaba sendo realizado
muita das vezes sem a permissdo da parturiente, com isso tornando o procedimento realizado como
VO. Em muitos casos a mulher s6 percebe o procedimento na hora da sutura (episiorrafia), muitas nao

sabem nem o motivo da realizacao.

Segundo (GARRET; OSELAME; NEVES, 2016) a maioria das mulheres que foram
submetidas a este procedimento ndo tinham conhecimento sobre ele e também ndo obtiveram o
esclarecimento prévio e nem posterior, ndo sabendo por sua vez dos devidos cuidados que deveriam
ter. Destaca-se em (VILLELA et al., 2016) que a maioria das puérperas ndo tinham o conhecimento
sobre a episiotomia e foram submetidas ao procedimento sem um esclarecimento prévio e sem poder
decidir se aceitaria o procedimento ou ndo, levando assim as puérperas a ficarem com dividas, medo

e revoltas (sentimentos por elas relatados).

Segundo (PASCOAL ET AL., 2019) boa parte das puérperas nao sabem o que ¢ violéncia
obstétrica e as que sabem informaram conhecer devido a internet e TV. A falta de informagdes no pré-

natal pelos profissionais da satde pode levar a grandes consequéncias como a violéncia obstétrica. A
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violéncia obstétrica ainda ¢ pouco reconhecida, ¢ necessario que seja abordada os direitos da mulher
em sua gestacdo, parto e pos-parto. E importante para as puérperas conhecerem sobre a violéncia

obstétrica para poderem assim identificar ou intervir caso ocorra (SILVA et al., 2019).

De acordo com (OLIVEIRA; ELIAS; OLIVEIRA, 2020) destaca-se que com a desinformacao
o momento de parir, tem o habito de gerar problemas, por isso, € importante que os profissionais
proporcionem informagdes para as gestantes no decorrer do pré-natal, no trabalho de parto e
puerpério, embasado em evidéncias. Em concordancia (TEIXEIRA et al., 2020) apresenta que se
deve ter estratégias para que as mulheres ndo sofram com a violéncia obstétrica, todas tem o direito
a um atendimento livre de preconceito e discriminagdo, assim como também devem ser fornecidas

todas as informagdes necessarias durante o pré-natal.

Segundo (POMPEU et al., 2017) as participantes possuem pouco conhecimento sobre
a episiotomia, mas reconhecem que o procedimento é necessario € normal. O mesmo afirma que
uma mudanca ¢ necessaria, e essa mudanga poderia ser dada através de educacdo em satude para as

gestantes em seu pré-natal e conhecimento técnico-cientifico para os profissionais da saude.

Ha uma dificuldade em abandonar a pratica da episiotomia pois a mesma ¢ ensinada na
formacdo académica, fazendo com que os profissionais tenham habito em realiza-la, mesmo que ja
foi reconhecida sua pratica para ser desestimulada (MOURA; PRIETO; GERK, 2017). De acordo
com (CUNHA et al., 2019) a maioria dos obstetras tem conhecimento, atitudes e praticas inadequadas
em relacdo a episiotomia. O conhecimento ¢ essencial, mas ndo o bastante a ponto de mudar as

perspectivas da episiotomia.

De acordo (ROCHA et al.,2018) a episiotomia varia no Brasil tendo a taxa de 70% conforme
os dados informados pela Pesquisa Nacional de Demografia e Saude da Crianga PNDS. Vemos que
intervengdes e medicagdes lideram o parto humanizado, mostrando assim a urgéncia em mudanca
no modelo da assisténcia ao parto. O uso rotineiro da episiotomia vem caindo em alguns lugares no
Brasil. De acordo com a pesquisa (PINTO et al., 2020) a taxa da episiotomia esta abaixo de 10%

estando assim entre os parametros permitidos pela OMS.

Para a diminuicao da taxa de episiotomia € necessario reter fatores que influenciam sua pratica
e estabelecer politicas entre os profissionais que assistem a mulher no processo de parto (MESEGUER
et al., 2016). De acordo com (AGUIAR et al.,2020) mulheres jovens, primigestas, assistidas por um
profissional que ndo seja o enfermeiro obstétrico e mulheres que tiveram seus bebés em hospitais

privados, apresentaram incidéncia na realizacdo da episiotomia.

(SILVA; AGUIAR, 2020) relata que nos profissionais de atencao basica ainda ha um despreparo
sobre o assunto. O conhecimento a cerca deste tema deve estar na ponta da lingua desses profissionais,
pois eles sdo primeiro contato que a gestante tem seu pré-natal e também os enfermeiros abordam
este assunto em educagdo em saude, como eles irdo abordar um assunto que nao dominam e como

passarao confianca e informagdes necessarias as gestantes.
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Segundo a pesquisa mulheres que ja passaram pelo procedimento relataram varios traumas
tanto fisicos como emocionais, tais como: hematomas, dor, dispareunia, alteracdes anatomicas na
vagina, infecc¢ao, incontinéncia urindria e fecal, laceracdes, diminui¢do de atividades de rotina durante
o puerpério, além de afetar negativamente a na autoestima e autoimagem, interferindo no momento
darelacdo sexual. O procedimento também ndo previne laceragdes graves e sim aumenta a incidéncia
de infeccdo puerperal e hemorragia. O processo do parto ¢ doloroso, onde se torna uma experiéncia
inesquecivel para a mulher, e com o uso da episiotomia os traumas ficam para a vida toda, gerando
um certo receio de uma proxima gravidez (MARAMBAIA et al.,2020). A dor perineal ¢ algo que
incomoda muito as mulheres, que causa desconforto e pode influenciar em seu bem-estar € em seu
lado emocional. (SILVA et al., 2018) deixa claro que a episiotomia seja feita de forma restrita e que
os profissionais realizem técnicas que protejam o perineo trazendo assim conforto e seguranca e nao

dor em seu puerpério.

Como vimos a episiotomia ¢ um procedimento que ndo deveria mais ser realizado devido suas
inimeras consequéncias e traumas. A equipe que presta assisténcia no parto deve ser mais humana
e deixar a parturiente o mais a vontade possivel, que ela sim venha tomar a melhor escolha de como
ela deseja trazer seu filho ao mundo, da maneira mais natural possivel, como ela sempre quis e
sonhou. Com isso desejamos que as parturientes tenham conhecimento sobre o procedimento, que
ainda ¢ bastante utilizado e que ndo deveria mais por ndo ter uma boa justificativa e trazer muitos
maleficios as puérperas, também contribuir para atuacao de profissionais em formagao e atualizagao

de profissionais da area obstétrica.

CONSIDERACOES FINAIS

Demos inicio ao trabalho de pesquisa conforme as informacgdes que foram obtidas pelo grupo
no periodo de estagio em maternidades, onde foram constatados visivelmente dificuldade e falta de
comunicacdo ao ser repassado as informagdes as parturientes sobre o procedimento de episiotomia
que seria feito ou que teria ocorrido. Portanto, assim surgiu o interesse de se aprofundar sobre o a

Impacto do Procedimento de Episiotomia na Vida da Mulher.

Considerando a pesquisa do estudo, tivemos como objetivo geral descrever o impacto do
procedimento da episiotomia na puerpério. Observou-se que o objetivo geral foi atendido, pois
conseguimos mostrar efetivamente que ¢ necessario que os profissionais da drea tenham mais interesse
sobre 0 assunto, para que assim possamos dar uma assisténcia digna as parturientes no momento mais
importante para a vida de uma mulher, e que os direitos da mulher sejam respeitados, ndo ocasionando

assim o a sua violagao.

Portanto o objetivo especifico inicial foi identificar traumas causados pela episiotomia nas
parturientes, onde foram atendidos. Consequentemente constatou-se que as dificuldades foram em

relacdo as suas relagdes sexuais, reprodutivas € emocionais.
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Conforme o segundo objetivo pudemos identificar as necessidades da realizagdo da
episiotomia, foi analisado os motivos e constatado que a maioria das vezes o procedimento acontecia
para acelerar o parto que deveria ser humanizado, ocasionando assim que mulheres sofressem esse

tipo de violéncia obstétrica.

Destaca-se no terceiro objetivo especifico identificar o papel do enfermeiro onde o objetivo
foi atendido, pois demonstrou que a interversao do enfermeiro ¢ fundamental, porém nao sao todos
os profissionais da saude que cumprem o papel de orientar sobre o procedimento realizado, para os
cuidados que devem ser efetivados pelas parturientes, sendo assim nao assegurando corretamente
sobre as informagdes para que a mesma saiba de fato o que vai se passar durante o seu parto e
puerpério.

Portanto foi usado os seguintes métodos que teve como base a pesquisa descritiva-exploratoria,
com a modalidade de revisdo integrativa e teve com a contribuigdes e informacdes da pesquisas
bibliograficas, com busca nas palavras chaves: procedimento de episiotomia, obstetricia e puerpério,
nas seguintes base de dados , banco de dados em Enfermagem (BDENF); Biblioteca Cientifica
Eletronica Virtual (SCIELO) e Literatura Latino —Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude

(LILACS), e ainda com a contribuicao e disponibilidade do grupo.

Diante da metodologia proposta, o trabalho poderia ter sido feito de maneira mais ampla, se
caso o trabalho nao tivesse sido elaborado em meio a uma pandemia e ainda com outras dificuldades

relacionada a encontros presenciais do grupo e pesquisas de campo em maternidade.

Salientamos que esse trabalho pode ser usado como base ou recomendado para outros trabalhos

de pesquisas.

DECLARACAO DE INTERESSES

Nos, autores deste artigo, declaramos que ndo possuimos conflitos de interesses de ordem

financeira, comercial, politico, académico e pessoal.

REFERENCIAS

ALVES DE, Carvalho Michelle et al. Violéncia obstétrica na percepcao de puérperas. Revista
Nursing, v. 23, n. 265, p. 4221-4226, jun. 2020.

ARANTES, Elias Elayne; RIBEIRO DE, Oliveira Mariana Roma; RIBEIRO DE, Oliveira Sara.
Mulher e parto: significados da violéncia obstétrica e a abordagem de enfermagem. Rev. enferm.
UFPE on line, v.14, p.1-8, 2020.

BUENO, Gabriela Zogbi. A episiotomia sob a perspectiva da medicina baseada em evidéncias. Rev.
Satde Publ. Santa Cat., Florianopolis, v. 11, n. 1, p. 73-86, ago. 2018.

CARNIEL, Francieli; VITAL, Ducerlene da Silva; SOUZA, Tiago Del Piero de. Episiotomia de

rotina: necessidade versus violéncia obstétrica. J. nurs. health. 2019.

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 43 8



ERLACH, Goldman Rosely et al. Pratica de episiotomia entre residentes em enfermagem obstétrica.
Revista Cogitare enferm, v. 23, n. 4, 54455, 2018.

FREITAS, Marcela Tavora de et al. Os limites entre a episiotomia de rotina e a violéncia obstétrica.

Revista Eletronica Acervo Cientifico / Electronic Journal Scientific Collection, 2020.

GARRETT, Camylla Aparecida; NEVES, Eduardo Borba; OSELAME, Gleidson,Brandao. O uso da
Episiotomia no Sistema Unico de Satide Brasileiro: a percepcio das parturientes. Revista Satide e
Pesquisa, v. 9, n. 3, p. 453-459, set./dez. 2016.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sao Paulo: Atlas, 2002.
JANSEN, Mariana. Violéncia Obstétrica: Por que devemos falar sobre, 2019.

LEMOS, Andrea et all. Conhecimento, atitude e pratica dos obstetras brasileiros em relacdo a
episiotomia. Rev Bras Ginecol Obstet, v. 41, n.11, 2019.

KAMPEF, Cristiane; DIAS, Rafael de Brito. A episiotomia na visdo da obstetricia humanizada:
reflexdes a partir dos estudos sociais da ciéncia e tecnologia. Histéria, Ciéncias, Saide — Manguinhos,
Rio de Janeiro, v.25, n.4, p.1155-1160, out.-dez. 2018.

LORCA, Ana Isabel Garcia et al. Taxa de episiotomia no Hospital das Clinicas Da Universidade de

Arrixaca e fatores que influenciam em sua pratica. Rev. Esp. Public Health, v. 93, 2019.

LUIZA, Cremonese et al. Pratica da episiotomia no parto: desafios para a enfermagem. Rev. enferm.
Cent.-Oeste Min, v. 7, n. 1, p.1-8, abr. 2017.

MARAMBALIA, Caroline Gomes et al. Sexualidade da mulher no puerpério: Reflexos da episiotomia.
Cogitare Enferm, 2020.

MIRANDA DE, Amorim Fernanda Claudia et al. O saber de puérperas sobre violéncia obstétrica.
Rev. enferm. UFPE on line, v. 13, p. 1-6, 2019.

NOVALIS, Gabriela Santos; SILVA, Rutiely Sousa Silva. Pratica da episiotomia nos dias atuais:
revisdo da literatura brasileira. Pontificia Universidade Catolica de Goias escola de ciéncias sociais

da satde curso de enfermagem, 2020. 30p.

SANTOS, Antunes Ludmila et al. Percepcdo das parturientes sobre violéncia obstétrica: a dor que
querem calar. Rev. Nursing (Sido Paulo), v. 23, n. 261, p. 3607-3615, fev. 2020.

SARAIVA, Aguiar Ricardo; SIDORO DA, Silva Mariana. Conhecimento de enfermeiros da atencao
primaria acerca da violéncia obstétrica. Rev. Nursing (Sdo Paulo), v. 23, n. 271, p. 5013-5024, dez.
2020.

SOUSA, Ana Maria Magalhdes et al. Fatores associados a realizacdo de episiotomia. Rev. Bras
Enferm. 2020.

SOUZA, Maria Auxiliadora de; AZEVEDO, Moura Leides Barroso de; TELES, Luiza Neves. A

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 43 9



episiotomia de rotina ¢ uma pratica baseada em evidéncia. Rev.CuidArte, Enferm, v. 11, n. 2, p.
269-278, jul.-dez. 2017.

VILLELA, Janaina Pacheco et al. Episiotomia: sentimentos vivenciados pelas puérperas. Rev enferm
UERJ, 2016.

XAVIER,Aline Silva Gomes et al. Caracteriza¢do da dor decorrente de traumas perineais em mulheres

com parto vaginal. Revista .BrJP, v.1, n. 2, abr./jun. 2018.

ZANI, Adriana Valongo et al. Fatores associados a intervengdes obstétricas em maternidades publicas.
Rev. Bras. Satide Mater. Infant., v. 20, n. 4, p. 1091-1100, out-dez. 2020.

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

440

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL



Indice Remissivo

A

Acidente Vascular Cerebral 624, 625, 626, 627, 628, 630, 631, 632

Acompanhamento da gestante 317, 319, 469, 515

Acompanhamento paterno no periodo inicial da gestacao 317, 318, 320

Adoecimento fisico e psicologico 369, 378

Afastamento do trabalho 519, 525

Agentes biologicos 442, 452

AIDS 150, 152, 154, 256, 257, 258, 259, 262, 263, 264, 266, 267, 268, 291, 293

Amamentagdo 179,217,218, 219, 221,222, 223, 224, 225,226, 310, 312, 325, 389, 459, 460, 491

Amamentagdo exclusiva 217, 218, 219, 221, 222, 223, 224, 226

Ambiente hospitalar 81, 163, 166, 169, 188, 192, 210, 216, 242, 314, 413,417, 419, 421, 459, 460, 473, 506, 537, 571,
636, 666, 672, 689

Anorexia 353, 354, 361, 365

Antivacina 295

Aperfeigoamento profissional 52,233

Aplicativos de relacionamentos 282, 285

Apoio a mulher durante a gravidez 317, 325

Assisténcia ao estomizado 657

Assisténcia ao paciente 62, 64, 69,79, 155, 234, 241, 275, 521, 595, 657, 712

Assisténcia de enfermagem 487, 525, 656, 659

Assisténcia de qualidade no pré-natal e parto 692, 697, 700

Assisténcia do pré-natal 155, 158, 174

Assisténcia humanizada 118, 173, 174, 176, 181, 182, 184, 188, 189, 190, 191, 192, 193, 262, 266, 312, 388, 471, 485,
517, 546, 699, 701, 726, 728

Assisténcia humanizada a parturiente 183

Atencgdo a saude 74, 81, 109

Atencgdo Primaria a Satde 40, 42, 43, 132

Atendimento obstétrico 173

Atuacdo do enfermeiro 51, 53, 54, 59, 82, 105, 121, 127, 138, 141, 182, 184, 185, 188, 193, 261, 262, 264, 266, 267,
268,271,274, 276, 281, 335, 521, 524, 531, 581, 584, 586, 588, 657, 698, 702, 743, 744, 759

Autismo 83, 84, 85, 87, 88, 89, 90, 93, 94

Autocuidado 6, 36, 126, 135, 138, 139, 140, 199, 202, 247, 266, 331, 370, 558, 559, 581, 647, 648, 657, 661, 662, 664,
666, 667, 668, 710, 712, 713, 758, 759, 763, 765, 766

Avancgo da pandemia 368, 371, 378

AVC e a Covid-19 624

B

Bactericida 743, 747, 749
Bem-estar biopsicossocial 562, 570
Beneficios da musicoterapia 494
Bulimia 353, 354, 361, 365
Bullyng 353,354

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 767



C

Cancer 53, 56, 57, 60, 61, 245, 269, 270, 272, 274, 281, 574, 577, 582, 671, 675

Cancer de colo do utero 51, 52, 53, 54, 59, 575, 576, 579, 580, 582, 583

Cancer de mama 218, 222, 245, 247,250, 251, 252, 254, 255, 575

Cancer de pele 269, 270,271, 272,274, 278, 281

Cancer uterino 574

Capacitagdo 340, 600

Capacitacao em saude 340

Categorias profissionais 30, 173, 334

Cicatrizagdes 743, 745

Ciclo gradivico-puerperal 307

Ciéncias da satde 31, 38, 43, 51, 54, 64, 76, 97, 98, 108, 119, 133, 147, 157, 219, 230, 239, 247, 248, 267, 285, 286,
294,297, 308, 342, 343, 356, 357, 366, 384, 394, 396, 397, 422, 425, 438, 442, 445, 446, 457, 481, 483, 484,
497,498, 512, 519, 521, 535, 552, 562, 563, 564, 584, 586, 598, 603, 615, 656, 659, 670, 673, 684, 695, 706,
726, 729, 765

Classificagdo de risco 370, 584, 586, 588, 589, 590, 591, 592, 593, 594, 595, 596, 597, 598

Cobertura vacinal 296, 299, 302, 303, 443, 447, 448, 450, 451, 715,717, 723

Comorbidades 125, 197, 202, 278, 455, 524, 526, 559, 630, 631, 659, 705

Compartilhamentos 95, 97, 395

Complicagdes 203, 206, 208, 210, 213, 216, 524, 763

Comportamento 34, 38, 84, 89, 91, 139, 141, 145, 146, 149, 151, 152, 179, 199, 289, 292, 324, 328, 353, 358, 359,
361,362, 363, 364, 365, 394, 396, 404, 504, 528, 619, 620, 672, 737

Comportamento sedentario 354, 359, 363, 364

Comportamento sexual 146, 149, 353, 358, 359, 364

Comportamento violento 353, 362, 619

Condutas do enfermeiro 612, 614, 615

Condutas em primeiros socorros 340, 342, 351

Conhecimento em primeiros socorros 339, 342, 345

Conhecimento em primeiros socorros de professores e colaboradores 340, 347

Conhecimento prévio da episiotomia 422

Construgao da tecnologia educativa em saude 340, 347, 349

Consumo de bebidas alcoolicas 353

Contaminacdo 74, 75, 76, 102, 258, 279, 287, 290, 291, 377, 461, 473, 519, 525, 528, 529, 569, 639, 642, 652, 653

Coronavirus (sars-cov2) 455

Covid-19 31, 33, 34, 38, 39, 78, 79, 82, 95, 96, 97, 99, 100, 102, 103, 104, 372, 373, 377, 379, 399, 401, 404, 405, 406,
443,444,459, 461, 519, 520, 521, 524, 527, 528, 529, 531, 565, 567, 568, 604, 605, 606, 607, 610, 624, 625,
626, 627, 628, 629, 630, 631, 632, 633, 635, 636, 637, 640, 641, 642, 643, 645, 647, 648, 650, 651, 652, 653,
654, 655,715,716, 717,719, 720, 721, 722, 723, 724

Covid-19 e o Acidente Vascular Cerebral (AVC) 624, 627

Crianga autista 83, 90, 91, 92

Cuidado pré-natal 155, 157

Cuidados da crianga 83, 91

Cuidados em UTIN 681, 683

Cuidados paliativos 237,239, 241, 242, 243,244, 245, 247, 248, 250, 252, 253, 254, 255, 274, 670, 671, 672, 674, 675,
676

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 768



Cuidados sobre o diabetes 704
D

Departamento de Analise e Tabulagdo de Dados do Sistema Unico de Satde (DATASUS) 162

Dermatologia 275, 276, 281, 330, 333, 334

Dermatologia em enfermagem 269

Desafios do enfermeiro intensivista 519, 521

Desigualdade social 170, 369, 374, 376, 378

Desinformacao antivacina na contemporaneidade 715

Despreparo dos profissionais da saade 369, 378

Diabetes 117, 123, 125, 127, 174, 194, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 222, 276, 558, 594, 625,
630, 704, 705, 706, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 747, 751, 754, 755, 756, 758, 759, 760, 761, 764, 765,
766

Diabetes mellitus ii (dm) 194, 195, 196

Diabtes mellitus 704, 705

Diagnostico 41,46, 51, 53, 54, 56, 58, 59, 69, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 107, 111, 113, 122, 124,
146, 150, 151, 153, 159, 160, 200, 203, 204, 241, 243, 253, 263, 264, 265, 267, 269, 270, 278, 279, 284, 300,
511, 575, 576, 577, 631, 652, 658, 666, 671, 675, 706, 737, 747

Dificuldades no ato sexual 145, 149

Distanciamento social 33, 96, 103, 369, 375, 376, 377, 378, 379, 605, 720, 722

Disttrbio 37, 83, 84, 89, 92, 196, 212, 755, 761

Doengas cronicas 131, 194, 196, 353, 355, 358, 359, 360, 365, 367, 413, 417, 505, 558, 628, 754, 761

Doengas infecciosas 117, 123, 127, 194, 196, 296, 355, 443, 448, 449, 450, 451

Doengas vasculogénicas 763

Doenga terminal 238, 239

Drogas 35, 37, 151, 178, 354, 355, 357, 361, 362, 364, 499, 515

E

Eclampsia 123, 125, 163, 168, 212, 585, 594, 597

Educagdo em saude 52, 59, 106, 113, 126, 139, 141, 173, 177,201, 202, 211, 215, 223, 253, 261, 265, 266, 267, 292,
303, 305, 345, 351, 359, 370, 374, 380, 400, 403, 436, 451, 467, 468, 469, 556, 559, 578, 579, 666, 708, 711,
715,717,723, 759

Efeitos psicologicos 29

Enfermagem 6, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 53, 55, 56, 57, 59, 61, 63, 66,
68, 70, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 83, 92, 93, 104, 105, 107, 108, 110, 112, 113, 117, 121, 123, 124, 126, 127, 135,
136, 138, 140, 141, 142, 143, 149, 151, 153, 172, 175, 176, 177, 179, 180, 183, 184, 185, 188, 189, 190, 191,
192, 193, 198, 200, 215, 224, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 241, 242, 243, 245, 246, 2438,
250, 251,252, 253,254, 255, 258, 261, 263, 264, 265, 266, 267, 268, 269, 271, 272, 273, 274, 275, 276, 277,
278,279, 280, 281, 286, 288, 293, 306, 308, 310, 312, 313, 315, 316, 319, 322, 324, 327, 328, 329, 330, 331,
332, 333,335, 336, 337, 338, 343, 347, 352, 357, 384, 386, 388, 390, 391, 392, 398, 407, 408, 409, 410, 412,
413,414,415, 416,417,418, 419, 420, 421, 426, 429, 431, 435, 438, 439, 447, 452, 455, 456, 460, 461, 463,
465, 466, 467, 469, 470, 471, 472, 474, 475, 476, 477, 478, 479, 481, 482, 483, 484, 485, 486, 487, 488, 490,
491, 506, 510, 511, 515, 516, 523, 524, 525, 526, 527, 528, 529, 530, 531, 533, 534, 535, 538, 540, 542, 543,
544, 545, 546, 547, 548, 549, 553, 559, 562, 564, 565, 566, 567, 568, 569, 570, 571, 577, 588, 589, 590, 591,
592, 593, 595, 596, 597, 600, 601, 602, 604, 605, 606, 607, 608, 609, 610, 612, 617, 618, 619, 620, 621, 622,
623, 626, 627, 633, 635, 636, 639, 640, 642, 643, 647, 648, 649, 650, 651, 652, 653, 654, 657, 659, 660, 661,

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL



662, 663, 664, 666, 667, 668, 670, 672, 673, 674, 675, 676, 681, 682, 683, 685, 686, 687, 688, 689, 690, 694,
697, 698, 700, 702, 703, 704, 705, 706, 707, 708, 709, 710, 711, 712, 713, 714, 717, 718, 719, 721, 722, 724,
726, 728, 729, 730, 731, 737, 738, 739, 740, 741, 745, 747, 749, 750, 751, 753, 755, 756, 757, 759, 760, 761,
763, 764, 765, 766

Enfermagem dermatolégica 269, 272, 276, 334, 335

Enfermagem estética 330, 333, 336

Enfermeiro na area dermatoldgica e estética 330, 332

Enfermeiro na assisténcia obstétrica 173

Enfermeiro na unidade de terapia intensiva neonatal 681, 683

Enfermeiro no combate a violéncia obstétrica 692

Enfermeiros intensivistas 519, 528, 529, 530

Enfermeiros no processo de imunizagdo da covid 715, 717

Enfrentamento da pandemia 95, 97, 103, 377, 458, 461, 525, 531, 566, 567, 568, 571, 608, 645, 648, 655, 717

Entidades organizacionais de satde 715, 723

Envelhecimento populacional 194, 196, 232

Episiotomia 190, 422, 423, 424, 425, 427, 428, 429, 430, 431, 432, 433, 435, 436, 437, 438, 439, 440, 697, 700

Equipe de enfermagem 29, 47,48, 121, 564, 570, 685, 704, 738

Equipe de saude 68, 173, 174, 176, 179, 197, 208, 214, 278, 314, 459, 464, 511, 516, 529, 538, 540, 546, 547, 548,
550, 554, 559, 585, 620, 681, 683, 689, 693, 699, 704, 708, 728, 749

Equipe e paciente 173

Equipe multiprofissional 35, 71, 85, 174, 211, 239, 244, 266, 270, 491, 539, 541, 544, 635, 636, 642, 658, 659, 662,
674, 682, 706, 737, 760

Equipe, paciente e familiares 306

Estado pro-inflamatorio 625, 630

Estado pro-trombotico 625, 630

Estagio terminal da doenga 237

Estilo de vida 36, 196, 197, 198, 200, 201, 325, 355, 359, 363, 557, 558, 559, 665, 706, 709, 710, 753, 761, 762, 763,
764

Estilo de vida 195

Estilo de Vida Indigena 550, 552

Estomias 657

Estratégia 46, 132, 152,200, 218, 258, 265, 275, 280, 468, 475, 497, 514, 582, 600, 612, 613, 614, 615, 618, 619, 620,
621, 622, 661, 665, 765, 766

Estratégias de capacitagao 251, 600

Estresse 29, 33, 34, 36, 38, 70, 71, 80, 88, 91, 100, 102, 178, 223, 313, 370, 390, 407, 408, 409, 410, 413, 414, 415,
416,417,418, 419, 420, 421, 490, 494, 500, 503, 505, 519, 528, 529, 558, 570, 601, 651, 652, 653, 654, 743,
751

Estresse ocupacional 407, 408, 409, 415, 416, 417,418, 421

Etilismo 550, 558

Evolugdo das fake news 394, 396, 404

Exame papanicolau 51, 53, 54, 56, 57, 59, 61, 577, 578, 579, 581, 582

Exame preventivo de cancer de colo uterino (pccu) 574, 580

Exaustao fisica e mental 37, 520, 530, 653

Excesso de carga horaria de trabalho 562, 570

Excesso de peso 550, 558

Expectativa de vida do brasileiro 194, 196

PESQUISA, SAUDE E GRADUACAO:

MONOGRAFIAS QUE ENTRELACAM E CONTRIBUEM PARA O SER-PROFISSIONAL 770



F

Fake news 95, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 299, 300, 304, 305, 394, 395, 397, 399, 400, 401, 403, 405
Fakes news sobre vacina 295

Falta de conhecimento ¢ informacgdo 354, 361, 364

Falta de recursos 48, 519, 564, 570, 701

Fases que antecedem a morte 237, 241

Fatores de risco cardiovasculares 550, 552, 554, 558, 559

Fatores de risco vascular tradicionais 625, 630

Fluxos na rotina 519

Fungicida 743, 747, 749

G

Gestagao 117,119, 127, 180, 388
Gestantes diante da pandemia da covid-19 455
Gonorreia 105, 106, 107, 108, 110, 112, 113

H

Habitos alimentares 126, 195, 197, 201, 202, 353, 358, 361, 363, 706, 754, 762

Hemorragia pos-parto 126, 163

Hesitacdo vacinal 442, 445, 447

Hipertensdo 117, 125, 127, 174, 184, 196, 353, 358, 363, 364, 366, 413, 418, 496, 526, 551, 552, 554, 555, 556, 557,
558, 559, 560, 561, 585, 594, 625, 630, 708, 765

Hipertensdo Arterial Sistémica 550, 552, 554, 560

HIV 10, 114, 123, 125, 127, 144, 145, 146, 147, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 212, 256, 257, 258, 261, 262, 263, 264,
265, 266,267, 268, 284, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293

Humanizacdo do parto 188, 189, 191, 192, 311, 312, 314, 316, 383, 387, 391, 392, 430, 463, 467, 474, 475, 485, 488,
490

Humanizagao hospitalar 600
I

Idoso 130, 138, 143, 145, 147,227, 228, 229, 230, 235, 763, 765

Idoso diabético 753, 755, 756, 761, 764

Idosos convivendo com o hiv 145, 146

Idoso soropositivo 256, 258, 259, 263, 265

Impacto na saude 33, 38, 195

Impactos das fakes news 95

Implantagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48, 49, 56, 307, 340, 351, 390, 448, 453, 488, 514, 537, 547, 589, 592, 593, 597,
606, 609, 685, 721, 722, 739

Importancia da imuniza¢ao 442, 451

Importancia da presenca do pai 317, 319, 325

Imunizagdo 295, 442, 443, 445, 448, 449, 453

Imunizacéo da populagdo 294, 296

Imunobioldgicos 74, 75, 296, 299, 447, 450, 723

Imunologia 407, 414

Imunossupressor 407, 409, 410
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Inatividade fisica 358, 363, 550, 558, 762

indice de morbidade 105, 106

Indigenas com has 550, 552

Infecgao puerperal 163, 168, 169

Infecgdes sexualmente transmissiveis 106, 107, 111, 113, 114, 150, 153, 156, 160, 256, 262, 266, 268, 282, 283, 284,
289, 293, 360, 575

Influéncia da doula 381, 383, 384

Infodemia 95, 96, 399, 406

Infraestrutura inadequada 519

Inicio tardio do pré-natal 510, 512

Interagdo social 83, 84, 88, 89, 92, 579, 728

Intervencdes 34, 39, 79, 82, 142, 288, 336, 345, 351, 590, 600, 650, 659, 676, 708, 763

Intervengdes humanizadoras 600
L

LGBTQIA+ 282,283,284, 285, 290, 291, 292

Libido sexual 145

Limitagdes 83, 92, 109, 152, 170, 229, 238, 275, 373, 601, 639, 644, 666, 674, 711, 761

Linha de frente 28, 31, 34, 80, 180, 370, 375, 377, 521, 527, 530, 563, 564, 566, 568, 569, 607, 635, 647, 648, 650,
651, 652, 653,717

M

Mie lactante 217,219

Medicamentos 74, 76, 92, 146, 151, 152, 178, 190, 196, 200, 214, 228, 238, 275, 324, 377, 472, 475, 500, 505, 511,
706, 763

Medicina 66, 67, 69, 73, 105, 110, 330, 331, 336, 337, 357, 389, 395, 402, 412, 429, 438, 467, 472, 474, 475, 481, 484,
494, 496, 508, 523, 553, 558, 577, 660, 672, 703, 722, 757

Melanoma 269, 270, 274, 279, 281, 575

Métodos de acolhimento 600

Métodos de humanizag¢do 600, 608

Ministério da satde 47, 53, 54, 58, 60, 89, 96, 97, 100, 103, 107, 114, 127, 132, 142, 153, 160, 161, 162, 164, 170, 171,
175,177, 180, 181, 184, 192, 203, 225, 228, 230, 235, 244, 254, 281, 300, 307, 308, 309, 313, 314, 315, 316,
328, 350, 365, 369, 372, 373, 376, 378, 379, 382, 403, 444, 447, 448, 452, 461, 464, 473, 477, 482, 496, 507,
515, 516, 522, 548, 575, 581, 587, 590, 598, 610, 622, 637, 643, 648, 649, 652, 654, 701, 702, 718, 739, 743,
750, 765

Morbidade 111, 124, 125, 194, 196, 207, 208, 279, 313, 323, 443, 555, 711, 754

Morbimortalidade 201, 315, 455, 511, 517, 550, 554, 558, 559, 613, 658

Mortalidade 30, 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 128, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184, 194, 196, 199, 207, 208, 216, 222, 223, 229, 258, 279, 281, 307, 308, 312, 313, 316, 323, 376, 377,
382,443,510, 511, 514, 516, 517, 524, 527, 530, 555, 557, 560, 579, 585, 586, 591, 594, 629, 630, 683, 711,
716, 722,754, 755

Mortalidade materna 116, 117, 118, 119, 121, 122, 123, 125, 126, 127, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 169, 170, 174,
183, 184,207, 308, 313, 316, 510, 511, 516, 517, 585, 591, 594

Mortalidade materna e neonatal 116, 117, 118, 126, 308, 510, 516, 517

Movimento antivacina 294, 296, 297, 299, 302, 303, 304, 723

Mudangas epidemiologicas no brasil 194, 196
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Mulher no pré-natal 117
Multiplos parceiros 354, 361, 364, 574
Musicoterapia 489, 491, 494, 496, 497, 499, 500, 501, 502, 504, 505, 506, 509

N

Negativamente a opinido publica sobre ciéncia 394

Neisseria gonorrhoeae 105, 106, 107

Neoplasia mamaria 245, 247, 248

Neurodesenvolvimento 83, 84, 88, 92, 222

Noticias falsas 95, 100, 101, 102, 295, 296, 299, 300, 302, 303, 394, 395, 396, 397, 399, 401, 402, 404
Nutri¢@o do lactente 217

o

Obesidade/sobrepeso 353

Obito materno e neonatal 116, 118, 121, 124, 126

Obitos 53, 74, 75, 76, 80, 117, 118, 121, 122, 123, 125, 127, 128, 163, 164, 165, 166, 167, 168, 169, 170, 171, 184,
201, 341, 348, 362, 375, 511, 549, 591, 755

Obstetricia 307, 316, 422, 425, 426, 584, 587, 595, 596

Operacionalizagdo 40, 41, 42, 43, 46,47, 48,49, 275, 447, 452, 541, 588, 632

Orientagdes pré e pos-cirurgia oncotica 269, 280

Ostomizados 657, 659, 662, 665, 668

Ozonioterapia 743, 744, 745, 747, 748

P

Paciente com surdez 726, 728

Paciente oncologico 241, 244,250, 252, 281, 663, 667, 670, 672, 675

Pacientes adultos ostomizados 656, 659

Pacientes idosos 71, 138, 227, 229, 233, 234, 262, 504, 758, 759, 766

Pacientes terminais 237, 238, 239, 242, 243, 247

Padrao alimentar inadequado 550, 558

Pandemia de covid-19 28, 31, 36, 79, 95, 372, 374, 375, 376, 379, 380, 401, 405

Parto cesareo 206, 207, 208, 210, 211, 212, 215, 216

Parto humanizado 173, 174, 178, 183, 184, 185, 188, 189, 191, 192, 306, 308, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 381, 384,
387, 390, 436, 464, 465, 469, 474, 476, 481, 482, 483, 485, 486, 487, 489, 490, 491, 698, 699, 702

Parto natural 126, 178, 188, 206, 208, 381, 383, 384, 388, 422, 424, 435, 489, 491

Partos prematuros 510, 514, 516

Parturientes 177, 178, 180, 190, 211, 215, 306, 307, 315, 316, 383, 387, 389, 423, 427, 430, 434, 435, 437, 438, 439,
463, 467,468, 470, 472, 478, 479, 482, 490, 491, 592

Paternidade 318, 320, 327

Patologia 28, 71,201, 238, 242, 246, 247, 444, 519, 530, 574, 581, 626, 704, 705, 706, 711, 716, 755, 756, 758

Patologias 29, 31, 36, 117, 139, 156, 163, 201, 206, 233, 246, 247, 265, 336, 407, 409, 413, 415, 417, 418, 456, 529,
551, 575, 625, 630, 631, 666

Perdas dos pacientes 28

Perfil epidemiologico 108, 123, 131, 159, 162, 164, 170

Periodo gravidico-puerperal 122, 126, 164, 169, 172, 174, 176, 179

Periodo pandémico 369, 648
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Politica nacional de atencdo integral a satde do homem (pnaish) 317, 318, 319

Pratica de atividade fisica 138, 200, 354, 357, 363, 364, 365

Praticas alimentarem 353

Praticas de saude 42, 130, 139, 387, 392, 549

Praticas éticas 532, 548

Pré e pds-operatorio da ostomia 657, 662

Pré-natal tardio 510

Presenga do pai no pré-natal 317

Preservativos 107, 145, 146, 149, 152, 291

Prevengdo 51, 53, 54, 56, 57, 59, 60, 61, 68, 74, 75, 79, 80, 97, 101, 102, 103, 105, 112, 113, 118, 119, 122, 126, 132,
136, 138, 139, 141, 150, 153, 155, 157, 160, 197, 199, 201, 204, 206, 208, 228, 233, 247, 256, 258, 259, 262,
265, 266, 268, 271, 276, 277, 278, 282, 288, 289, 290, 291, 293, 300, 316, 319, 335, 344, 348, 352, 355, 358,
370,371, 377, 395, 396, 403, 404, 434, 435, 444, 447, 448, 459, 460, 463, 465, 468, 469, 470, 471, 472, 474,
476,477,478, 479, 510, 511, 512, 517, 551, 556, 558, 559, 566, 573, 575, 576, 577, 578, 579, 580, 581, 582,
583, 591, 601, 606, 609, 619, 620, 621, 623, 641, 642, 647, 652, 658, 670, 672, 687, 694, 702, 704, 706, 708,
709, 710, 711, 712, 713, 751, 758, 759, 760, 763, 764

Principais riscos existentes no ambiente escolar 340, 347, 348

Procedimento de episiotomia 422

Processo de enfermagem 40, 41, 42, 43, 46, 48, 49, 62, 178, 687

Processo satide-doenga 295, 302, 447, 556, 614, 641, 676, 701, 711

Profissionais de enfermagem 29, 30, 41, 47, 48, 105, 227, 562, 648, 717

Profissionais qualificados em libras 726, 739

Programa de Pré-natal masculino 317, 318, 319

Promocdo da saade 130, 133, 142

Protocolos 47, 48, 58, 71, 253, 271, 274, 376, 459, 460, 519, 524, 525, 527, 567, 612, 615, 618, 619, 643, 748

Psicologia 66, 105, 110, 174, 220, 329, 357, 467, 481, 484, 496, 577, 604, 610, 660, 707, 757

Q

Qualidade da coleta 51, 53, 54, 58, 59

Qualidade da humanizagao 183, 192

Qualidade de vida 36, 80, 81, 95, 97, 113, 118, 131, 132, 140, 141, 149, 151, 169, 194, 196, 197, 198, 199, 200, 201,
202, 204, 205, 229, 232, 234, 238, 240, 242, 243, 244, 245, 247,250, 251, 252, 265, 266, 269, 271, 275, 277,
278,355,390, 414,415,417, 419, 465, 494, 506, 514, 559, 562, 567, 570, 613, 626, 658, 663, 664, 667, 672,
676, 683, 700, 704, 708, 711, 713, 723, 754, 755, 756, 758, 760, 761, 763, 766

Qualidade do atendimento 36, 173, 592, 620

R

Recém-nascido 118, 122, 125, 126, 173, 178, 179, 183, 184, 208, 216, 218, 307, 312, 313, 314, 455, 456, 459, 461,
481,489, 491, 511, 682, 683, 686, 687, 688, 689, 690

Recém-nascidos prematuros 681, 683

Recuperagdo de pacientes 496, 600, 601, 602, 609

Redes midiaticas 394, 395, 396, 397, 399, 404

Redes sociais 95, 97, 100, 101, 102, 263, 288, 299, 301, 395, 396, 399, 400, 401, 403, 404, 569, 621, 723

Reféns da pandemia 74, 81

Relagao pais-filho 317, 325

Relacionamentos geossocial 282
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Remocgio aérea de pacientes em estado critico 635, 636
Repercussodes fisicas e emocionais 74, 76

Respeito a vida humana 532

Riscos a gestante 116, 118

Riscos em adolescentes 354
S

Satde da familia 510, 622

saude da gestante e do bebé 510

Saude da Mulher 52, 54, 127, 180, 307, 323, 481, 514, 517, 518, 574

Saude da pessoa idosa 130, 132, 133, 141, 142, 232, 235

Saude da populagdo 132, 150, 152, 164, 294, 296, 297, 303, 404, 704, 706

Saude de adolescentes escolares 353, 355, 357, 361, 364, 365

Saude do adolescente 354

Saude emocional dos profissionais 647, 648

Saude e seguranga de profissionais 34, 39

Saude materno-infantil 311, 381, 390

Saude mental 33, 34, 35, 36, 37, 38, 74, 76, 78, 79, 80, 81, 82, 95,99, 101, 102, 317, 321, 325, 355, 359, 363, 375, 377,
380, 506, 528, 571, 604, 607, 647, 648, 650, 651, 652, 653, 654, 698, 700

Saude mental de enfermeiros 74, 76

Saude no cuidado aos indigenas 550, 559

Saude publica 75, 105, 106, 107, 111, 113, 117, 127, 156, 161, 164, 194, 196, 202, 203, 204, 223, 229, 291, 296, 297,
307, 325, 330, 337, 352, 368, 369, 370, 371, 373, 378, 379, 380, 394, 396, 399, 400, 403, 404, 442, 443, 444,
445, 448, 449, 475, 478, 511, 530, 585, 620, 635, 642, 647, 653, 667, 671, 693, 699, 718, 722, 755, 765

Servigos de transporte acromédico 635, 636

Sexualidade 113, 136, 138, 140, 143, 145, 152, 257, 258, 262, 264, 265, 266, 268, 289, 353, 359, 362, 367, 432, 575

Sexualidade dos idosos 145, 152

Sexualidade precoce 354, 359

Sifilis congénita 155, 157, 160

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida 145, 256, 268, 291

Sistema de Informacéo Sobre Mortalidade (SIM) 162

Sistema de Informagao Sobre Nascidos Vivos (SINASC) 162

Sistema imunoldgico 31, 107, 112, 407, 409, 418, 444, 456, 574

Situacdo de violéncia 612, 615, 621

Situagdes de medo e incertezas 520, 530

Situacdes de violéncia contra a mulher 612, 614, 615, 618, 620, 621

Suporte Basico de Vida 339, 340, 341, 342, 351

Surdez 727, 740

T

Tabagismo 196, 197, 362, 363, 550, 552, 558, 625, 630, 705
Tabu em relagdo a vida sexual 256

Tecnologia educativa 339, 342, 347, 348, 349

Terapia ocupacional 66, 105, 110, 357, 481, 484, 660
Terapias complementares 494, 497

Teste de papanicolau 52, 54, 57, 61
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Tipo de parto 178, 206, 211, 215, 216

Trabalho de parto 182, 184, 185, 188, 189, 191, 210, 212, 213, 214, 216, 313, 314, 315, 321, 386, 388, 389, 390, 391,
424,436, 462, 465, 468, 469, 472, 485, 486, 487, 488, 489, 490, 491, 510, 589, 592, 693, 698, 699

Trabalho em meio a pressdo 519

Transmissao do virus 145, 146, 459, 460, 520, 563, 716

Transmissdo vertical de doenca infecciosas 155, 157

Transporte Aeromédico 635, 637

Transtorno do Espectro Autista (TEA) 83, 84, 88, 92

U

Ultrassonografia 62, 63, 64, 67, 68, 69, 72, 73, 323
Unidade de terapia intensiva neonatal 314, 681, 683, 691
Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) 519

Unidades obstétricas 584, 586

Uso da ozonioterapia 743, 744, 746, 747, 751

Uso de alcool 178, 354, 361, 364, 711

\Y%

Vacinacdo da populagdo brasileira 442, 445

Vinculo pai e bebé/ filho 317

Violéncia 136, 138, 139, 140, 177, 290, 341, 353, 359, 361, 362, 364, 370, 392, 422, 423, 426, 427, 428, 431, 434, 435,
436, 438, 439, 463, 464, 465, 467, 468, 469, 470, 471, 472,473,474, 475, 476, 477,478, 479, 612, 613, 614,
615,617, 618, 619, 620, 621, 622, 623, 692, 693, 694, 697, 698, 699, 700, 701, 702, 703

Violéncia contra a mulher 612,613, 614, 615, 617, 618, 619, 620, 621, 623, 693, 698, 703

Violéncia doméstica 612, 618, 619, 621, 622, 623

Violéncia obstétrica(vo) 422

Viricida 743, 749

Virus da Imunodeficiéncia Humana 145, 256, 258, 291

Vulnerabilidade 74, 76, 81, 111, 118, 141, 150, 151, 152, 153, 159, 169, 250, 252, 255, 258, 267, 292, 359, 361, 362,
370, 592, 615, 676, 682, 711, 761
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