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PREFACIO

A saude coletiva € um campo da saude publica que se concentra na promogao da
saude e na prevencao de doengas em populag¢des. No Brasil e em Portugal, a saude coletiva
€ um tema de grande importancia, dada a relevancia dos problemas de saude publica nos
dois paises.

O Brasil e Portugal compartilham alguns desafios comuns na area da saude coletiva,
como: desigualdades sociais, envelhecimento populacional e doengas cronicas nao
transmissiveis. Apesar dos desafios, o Brasil e Portugal também tém feito progressos na
area da saude coletiva, por meio da ampliacéo do acesso a saude no Brasil, com o Sistema
Unico de Saude (SUS) e em Portugal, com o Servico Nacional de Saude (SNS).

O Brasil e Portugal tém uma longa histéria de cooperagao na area da saude. Em
2023, os dois paises assinaram um acordo de cooperacdao em saude coletiva. O acordo visa
promover a cooperacao entre os dois paises em areas como: pesquisa e desenvolvimento,
formacgao profissional e troca de experiéncias. A cooperagao entre o Brasil e Portugal na area
da saude coletiva tem o potencial de contribuir para a melhoria da saude das populacoes
dos dois paises.

Em nossos livros selecionamos um dos capitulos para premiagdo como forma de
incentivo para os autores, e entre 0os excelentes trabalhos selecionados para compor este
livro, os capitulos que receberam mengao honrosa foram listados abaixo.

1° Lugar: Capitulo 96, intitulado “REFLEXOES SOBRE A TERMINOLOGIA DA SAUDE DA
PESSOA SURDA NO BRASIL E EM PORTUGAL: ACESSO AS CAMPANHAS DE SAUDE”.

2° Lugar: Capitulo 136, intitulado “MAPEAMENTO E CARACTERIZAGAO DA AREA DA
ENFERMAGEM NOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE
COLETIVA DO NORDESTE BRASILEIRO”.

3° Lugar: Capitulo 91, intitulado “JOGO DIDATICO “BACTERIOPOLY”: PERCEPCOES
SOBRE BACTERIAS DE IMPORTANCIAMEDICAE ORIENTACOES EM SAUDE PUBLICA”.
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RESUMO: Introdugéo: Os calculos biliares constituem um problema de saude extremamente
comum. Sob o viés desta condigdo clinica, o uso de analgésicos & essencial, sendo
que a utilizagdo dos anti-inflamatérios ndo esteroidais (AINES) permite a diminuigao da
necessidade do uso de opioides e dos efeitos negativos destes farmacos. Objetivos:
Analisar artigos cientificos que avaliem o emprego de AINES como parte das estratégias
analgésicas para areducao da necessidade de opioides no pés-operatdrio da colecistectomia
laparoscopica. Metodologia: Tratou-se de uma revisao integrativa da literatura, com busca
de artigos, datados de 2015 e 2021, na base Medline (via PubMed), disponiveis em
portugués ou inglés. Resultados e discusséo: Dos 934 artigos encontrados, 8 artigos foram
elegiveis. Com base nesses artigos, os AINEs avaliados foram ibuprofeno, celecoxibe,
dexcetoprofeno trametamol, diclofenaco sddico, cetorolaco e parocoxibe. Conclusao: O
ibuprofeno é o farmaco com maior literatura ratificando seu beneficio, apenas o celecoxibe
nao obteve maior eficiéncia. A via intravenosa foi a mais avaliada e mais efetiva. O momento
mais adequando para o uso dos AINEs foi o preemptivo. Nenhuma estratégia apresentou
quaisquer contraindicacoes.

PALAVRAS-CHAVE: -colecistectomia laparoscopica. Opioides. Anti-inflamatorios nao
esteroidais.

ABSTRACT: Introduction: Gallstones are an extremely common health problem. Under the
bias of this clinical condition, the use of analgesics is essential, and the use of non-steroidal
anti-inflammatory drugs (NSAIDs) reduces the need for opioids and the negative effects of
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these drugs. Objectives: To analyze scientific articles that evaluate the use of NSAIDs as
part of analgesic strategies to reduce the need for opioids in the postoperative period of
laparoscopic cholecystectomy. Methodology: This was an integrative literature review, with
a search for articles, dated 2015 and 2021, in the Medline database (via PubMed), available
in Portuguese or English. Results and discussion: Of the 934 articles found, 8 articles
were eligible. Based on these articles, the NSAIDs evaluated were ibuprofen, celecoxib,
dexketoprofen, trametamol, diclofenac sodium, ketorolac and parocoxib. Conclusion:
Ibuprofen is the drug with the most literature confirming its benefit, only celecoxib did not
obtain greater efficiency. The intravenous route was the most evaluated and most effective.
The most suitable moment for the use of NSAIDs was preemptive. Neither strategy presented
any contraindications.

KEY-WORDS: laparoscopic cholecystectomy. Opioids. Non-steroidal anti-inflammatory
drugs.

INTRODUGAO

Os calculos biliares constituem um problema de saude extremamente comum,
acometendo de 10% a 15% da populagdo norte-americana, no Brasil, a prevaléncia
dessa condicao foi de 125/100 mil habitantes, em 2017. Esses percentuais justificam o
alto numero de procedimentos cirurgicos realizados, fazendo com que a colecistectomia,
nos Estados Unidos, seja realizada 750000 vezes por ano (GRACIANO; SQUEFF, 2019;
STINTON; SHAFFER, 2012). Neste contexto, inerente a toda intervengé&o cirurgica, ainda
qgue por técnicas menos invasivas, sdo necessarios protocolos para o controle da dor pos-
operatdria.

Sob o viés desta condi¢ao clinica, o uso de analgésicos é essencial, visto que
as sensagdes algicas podem limitar a deambulagdo, ventilagcdo pulmonar e favorecer,
respectivamente, a ocorréncia de tromboembolismo e atelectasia. Assim, o uso fracionado
de opioides como morfina, tramadol e fentanil apresenta beneficio satisfatério no controle
da dor (YAMASHITA, 2001). Esse tipo de informagao ajuda a compreender o motivo do
consumo de opioides ter sofrido um aumento significativo nos ultimos 20 anos em todo o
mundo. No Brasil, as doses diarias definidas para fins estatisticos (S-DDD) de opioides
foram de 193 entre os anos 2001-03 para 342 nos de 2011-13, o que, apesar de nao figurar
entre os paises com maiores usos desses farmacos como EUA, Canada, Australia e paises
da Europa Ocidental, representa um crescimento significativo (BERTERAME; ERTHAL;
THOMAS; FELLNER et al., 2016).

Entretanto, apesar da eficacia analgésica, os opioides estao relacionados a uma
série de efeitos adversos entre eles sedacdo, constipacdo, vémitos, prurido devido a
liberagcdo de histamina, outros sintomas mais graves como depressao respiratoria, além
da possibilidade de tolerancia e dependéncia (RANG, 2012). Aprofundando a problematica
da dependéncia, dados epidemioldgicos da Pesquisa Nacional sobre Uso de Drogas e
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Saude de 2012, no Estados Unidos da América, indicam que 12,5 milhdes de americanos
relatam abuso de opioides. Além dos dados dessa pesquisa, outras estatisticas indicavam
aumento de 4 vezes nas taxas de overdose acidental de opioides prescritos e 5 vezes mais
admissdes para o tratamento de dependentes desses farmacos entre os anos de 2000 a
2010 (BRADY; MCCAULEY; BACK, 2016).

Tendo em vista todo esse contexto, a utilizagdo de farmacos com um perfil
de seguranga mais consolidado e que n&o apresentam tantos riscos a curto prazo,
especialmente dependéncia, como é o caso dos anti-inflamatérios ndo esteroidais (AINEs),
se configura como uma boa estratégia para reduzir a necessidade do uso de opioides e,
consequentemente, mitigar os efeitos negativos destes farmacos.

OBJETIVO

Realizar uma revisao sobre o emprego de anti-inflamatorios ndo esteroidais como
parte das estratégias analgésicas para a reducdo da necessidade de opioides no pos-
operatério da colecistectomia laparoscépica.

METODOLOGIA

O estudo constitui-se de uma revisao integrativa da literatura dirigida para trabalhos
que correlacionem o uso de anti-inflamatorios ndo esteroidais, dentro do contexto da
colecistectomia laparoscopica, com o consumo de opioides no pdés-operatério, além de
artigos que apresentem a eficiéncia dessas alternativas terapéuticas na conjuntura
apresentada. Foram analisados artigos publicados durante o periodo de 2015 a 2021. Trata-
se de uma revisédo integrativa da literatura cientifica, de carater quali-quantitativa, tendo em
vista a apresentacdo de dados sobre o nivel de consumo de drogas e scores de dor, além
de aspectos qualitativos dos artigos selecionados (GUNTHER, 2006). A busca pelos artigos
ocorreu entre os dias 5-10 de janeiro de 2022 e foi realizada nas seguintes bases de dados
eletrdnicas: Medline (via PubMed), Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), FDA (Food and Drug
Administration), disponiveis online, publicados no periodo de 2015 a 2021, e acessiveis via
Internet. Contudo, as buscas nas bases de dados SciELO, LILACS e FDA resultaram em
artigos duplicados e ja disponiveis na plataforma PubMed, fazendo com que essa tenha
sido escolhida como definitiva para a revisao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao utilizar a combinacdo de descritores (1) “laparoscopic cholecystectomy AND
nsaid”’, a base de dados retornou 36 artigos; usando (2) “laparoscopic cholecystectomy
AND analgesia”, 230 artigos; com (3) “laparoscopic cholecystectomy AND opioid”, foram
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encontrados 218 artigos e, por fim, com os descritores (4) “laparoscopic cholecystectomy
AND pain control”, 450 artigos.

Apods a etapa inicial de busca através dos descritores, foram selecionados aqueles
artigos que apresentavam em seu titulo farmacos da classe dos AINEs, que avaliavam o uso
desses medicamentos como estratégia no controle de dor pds-operatdria da colecistectomia
laparoscopica e artigos que correlacionavam esse contexto ao consumo de opioides. Nesse
sentido, do total de 934 artigos encontrados, nos 4 grupos de pesquisa, foram selecionados
52 pelo titulo, sendo 13, 17,9 e 13, pertencentes as buscas com combinacdes de descritores
1, 2, 3 e 4, respectivamente.

Apos exclusao de 8 artigos duplicados, 44 artigos foram elegiveis para a proxima
etapa e tiveram seus resumos avaliados. Nessa etapa, 10 artigos foram excluidos por nao
abordarem o uso de AINEs, 4 por ndo avaliarem o consumo de opioides, 2 artigos de revisao
foram excluidos e 11 tratavam outros contextos que nao os desejados para o estudo em
questao. Ao fim dessa etapa, 17 artigos foram selecionados para a leitura integral.

Uma vez realizada a leitura integral dos 17 artigos selecionados 9 foram excluidos,
restando outros 8 para a construgao do trabalho. Dos artigos excluidos, 6 ndo faziam a
avaliagao dos AINEs como uma possibilidade de estratégia para reduzir o consumo de
opioides e avaliava outro contexto ligado ao farmaco, 1 artigo ndo avaliava o consumo de
opioides na conjuntura operatéria em questao, 1 percebeu-se que se tratava de uma meta-
analise de outros artigos e 1 foi impossivel de prosseguir com o acesso na integra.

O estudo 1, de Ahiskalioglu, EO et al. (2017), buscou avaliar o consumo de opioides
e a dor aguda no pés-operatério da colecistectomia laparoscopica com o uso de 400 mg de
ibuprofeno intravenoso (IV) de maneira preemptiva.

Como resultado, os escores EVA (Escala visual analdgica) em repouso e movimento
foram menores no grupo ibuprofeno (Gl), em relagdo ao grupo controle (GC) em todos
os periodos (p < 0,05). O consumo total de fentanil, em 24 horas, foi inferior no Gl em
comparagao ao GC (p <0,001). Em comparacgao ao Gl, o uso de analgésico de resgate
teve valor estatistico significativamente maior no GC (p = 0,012). Por fim, dentre os efeitos
adversos, nauseas/vémitos foram maiores nas primeiras 24 horas entre o GC em relagao
ao Gl (p = 0,024).

Otrabalho 2, de Ekinci, M et al. (2020), trata-se de um estudo randomizado, controlado
por placebo e duplo-cego que objetivou analisar a eficacia do ibuprofeno 800 mg IV em
comparagao com o acetaminofeno IV no contexto da dor pds-operatéria na CL.

A partir dos resultados, verificou-se que os escores EVA do grupo ibuprofeno (Gl) e
do grupo acetaminofeno (GA) foram inferiores ao grupo controle (GC) em todos os periodos
avaliados (p < 0,05). Ainda nesse contexto, o Gl teve os escores EVA significativamente
menores que o GA em todos os momentos (p < 0,05). Em relagdo ao consumo de opioides,
esse foi superior no GC em comparagao aos outros grupos (p <0,05). Além disso, o Gl
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registrou menores consumos em relagédo ao GA em todos os periodos (p <0.05).

Sobre a necessidade de medicacdo de resgate, no Gl esse parametro foi
estatisticamente menor do que todos os outros grupos (p < 0,001). Por fim, ao se tratar
de efeitos adversos, o GC registrou maior incidéncia de nauseas e prurido que os outros
grupos (p < 0,05), ja os representantes do Gl tiveram uma menor incidéncia de nauseas do
que os do GA (p < 0,05).

O artigo 3, de Karaca, O et al. (2019), objetivou atestar os efeitos da pregabalina
preemptiva em dose unica e do ibuprofeno IV no contexto da dor aguda apds CL e também
avaliar o consumo de opioides nessa conjuntura. Trata-se de um estudo prospectivo,
randomizado e duplo-cego, o qual avaliou 59 pacientes estagios | e Il ASA, com idades
entre 20 e 64 anos.

Relativo aos resultados, constatou-se que os escores EVA em repouso, em 1 e 2
horas, foram menores no grupo pregabalina + ibuprofeno (GPI) (p < 0,05). J4 o EVA em
movimento ativo teve resultados menores em 1,2, 4, 12 e 24 horas no GPl em comparagao
ao grupo pregabalina (GP) (p < 0,05). O consumo de opioides (fentanil) foi inferior no GPI
em relagdo ao GP em 0-4 h (p < 0,001). Em 24 horas, o consumo total de fentanil foi menor
no GPl em comparagao ao GP (p < 0,001).

Sobre o0 uso de analgésicos de resgate, a necessidade foi estatisticamente maior
no GP em comparagao ao GPI (p = 0,016). Quanto a incidéncia de efeitos colaterais, nao
foram observadas diferengas estatisticamente relevantes entre os grupos da pesquisa.

O 4° trabalho, de Gurunathan, U et al. (2016), avaliou o efeito da pregabalina, do
celecoxibe e da combinagao de ambos os farmacos na solicitacdo de analgesia apos a CL.
Trata-se de um estudo randomizado, duplo-cego e controlado por placebo que analisou 100
pacientes ASA | e I, com idades entre 18 e 70 anos.

Em relagao aos resultados, quanto aos escores de dor em repouso e em movimento,
nao houve, entre os 4 grupos, diferengas estatisticamente significantes (p > 0,05). Ao
comparar as necessidades de fentanil entre os grupos, também néo foram encontradas
diferencgas significativas (p > 0,05). A incidéncia de nauseas e vémitos foram semelhantes
entre os quatro grupos (p > 0,05).

O trabalho 5, por Anil, A et al. (2016), fez uma comparacao da eficacia de uma dose
unica intraoperatoria de dexcetoprofeno trometamol IV em relacéo ao diclofenaco de sddico
no contexto pés-operatorio da CL. Foi um estudo randomizado que envolveu 60 pacientes
classes I/l da ASA e com idades entre 18 a 75 anos.

Quanto aos resultados, nao foram observadas diferengas significativas entre grupo
dexcetoprofeno trametamol (GDT) e grupo diclofenaco sédico (GDS) quanto a EVA (p > 0,05).
Em relagao as necessidades de opioide (morfina), o consumo foi significativamente menor
no GDT em relagdo ao GDS em todos os periodos avaliados, em 24 horas (P < 0,001). O
numero de pacientes que precisaram de analgesia de resgate foi maior no GDS em relagao
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ao GDT (P < 0,001). Sobre os efeitos colaterais, especialmente nauseas e vémitos, foram
registrados, em ambos os grupos, 3 casos, nao sendo observadas diferencgas significativas.

O artigo 6, de Murdoch, J et al. (2016), avaliou a eficacia do cetorolaco intraperitoneal
em comparagdao com o mesmo farmaco administrado por via intravenosa na dor pos-
operatoria da CL. Trata-se de um estudo duplo-cego, randomizado e controlado por placebo,
o qual envolveu 120 pacientes dos 18 aos 69 anos, classificados em |, Il e Ill na ASA.

Em relac&o aos resultados, o escore EVA em repouso, nos periodos de 30 min, 1h e
2h, foi semelhante entre os grupos cetorolaco intraperitoneal (GKI) e cetorolaco IV (GKV),
com reducéo significativa de ambos em relacdo a GC (p < 0,05). Ja na avaliacdo do EVA
com tosse nao demonstrou diferencas significativas. Quanto a necessidade de opioide, a
média (DP) de fentanil nos 3 grupos foi de: GKI, 83 (65) ug; GKV, 67 (54) ug; e GC, 112
(64) ug, o consumo de fentanil foi menor no GKI em comparag¢ao ao GC (p = 0,04), mas
semelhante ao GKV (p = 0,27). O tempo para solicitacdo de analgésico foi maior no GKI
em relacédo ao GC (p = 0,04) e semelhante ao GKV (P=0,22). Por fim, ndo houve diferengas
significativas entre os grupos quanto sintomas de nauseas e vomitos.

O estudo 7, de Medina-Vera, Ad et al. (2017), analisou a diminuigdo das necessidades
anestésicas e analgésicas no pds-operatoério da colecistectomia laparoscépica, isso a partir
da pré-medicacdo com paracetamol ou cetorolaco intravenoso. Foi um estudo prospectivo,
comparativo, randomizado e duplo-cego que envolveu 100 pacientes ASA I-Il, com idades
entre 18 e 55 anos, posteriormente, 2 pacientes foram excluidos da amostra por terem suas
cirurgias convertidas para a modalidade aberta.

No que diz respeito aos resultados, em relacdo a dor, foi maior a quantidade de
pacientes com EVA < 4 pontos entre o grupo cetorolaco (GK), porém n&o houve diferenga
estatisticamente significativa em relagdo ao grupo paracetamol (GA), sendo a manifestacao
de dor semelhante nos 2 grupos (p = 0,487). Sobre o consumo de opioides, o numero de
reforgos com opioides no pos-operatorio, nao foi diferente entre os grupos e a quantidade
de individuos que ndo precisaram da administragdo desses farmacos foi estatisticamente
maior em ambos os grupos (p = 0,539). Por fim, quanto a necessidade de analgesia de
resgate, a solicitagcédo foi frequente na faixa de 3-12h e semelhante em ambos os grupos,
nao houve diferengas estatisticamente significativas entre os grupos (p = 0,795).

O 8° artigo, de Mulita, F et al. (2021), comparou a eficacia analgésica da monoterapia
com acetominofeno, em relagdo as combinagdes com petidina ou perocoxibe no contexto
pos-operatorio da CL. Foi um estudo prospectivo e randomizado que incluiu 316 pacentes,
mas 30 foram excluidos posteriormente por solicitarem mais analgésicos. Os pacientes
possuiam idades entre 35 e 65 anos e estavam classificados em | ou Il na ASA.

Quanto aos resultados, 30 pacientes do grupo acetominofeno isolado (GA) solicitaram
mais analgésicos e, entéo, foram excluidos da avaliagéo pela escala NRS. Sobre os escores
NRS, o GA teve médias significativamente maiores que os grupo acetominofeno + peditina
(GAM) e grupo acetominofeno + parecoxibe (GAD) (p < 0,01), ndo havendo diferencas
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significativas entre os grupos GAM e GAD.

Com base na analise dos resultados gerais, nos ultimos anos poucos ensaios clinicos
observaram, de fato, a correlacdo do uso de AINEs e AINEs + associagcdes com o0 consumo
de opioides no contexto operatério da colecistectomia laparoscopica. Observando os
estudos publicados, houve variagbes quanto aos momentos cirurgicos, vias administradas e
doses utilizadas em cada ensaio. Como caracteristicas individuais dos estudos analisados,
ocorreram variagcdes quanto ao modo como eram conduzidos e escritos, além de parametros
utilizados para avaliagado analgésica.

Dentre os 8 artigos analisados aqui, em 5 os AINEs foram avaliados isoladamente e,
nos 3 restantes, em associacdo com outros farmacos. O ibuprofeno foi o farmaco avaliado
nos estudos 1, 2 e 3, mostrando-se um medicamento vantajoso na redugao da dor e consumo
de opioides. Tanto o ibuprofeno 400 mg IV (estudo 1) como na formulagcéo de 800 mg IV
(estudo 2), ambos de maneira preemptiva no contexto operatorio, apresentaram efeitos
semelhantes, com analgesia satisfatéria e redugao do consumo de opioides nas primeiras
24 horas. Ambos os artigos colocaram como limitagao o uso de apenas uma das formulagcées
do medicamento (400 ou 800 mg), mas, por cada artigo tratar de uma formulagao diferente,
percebe-se que, em ambos 0s casos, a eficiéncia mantem-se semelhante.

Diferentemente dos estudos 1 e 2, no ensaio 3, o ibuprofeno, 800 mg 1V, foi avaliado
em associagao com a pregabalina. Nesse cenario, comparando-se escores de dor, consumo
de opioides, uso de terapia de resgate e efeitos adversos, em todos os parametros, a
combinagao com o ibuprofeno foi mais efetiva que a pregabalina isoladamente.

O artigo 4, por sua vez, também avaliou um AINE — o celecoxibe 400 mg VO — associado
com a pregabalina em sua estratégia analgésica, ndo se mostrando, nesse caso, uma opg¢ao
vantajosa. No entanto, com base nos resultados do estudo 4, a pregabalina ou celecoxibe,
tanto isolados como em combinagdo, ndo se mostraram mais efetivos quanto ao alivio
da dor que outros tratamentos multimodais tradicionais. Apesar disso, o estudo apresenta
limitacdes importantes que podemter corroborado com esse resultado, dentre elas destacam-
se a possibilidade de a dose ter sido abaixo do ideal e o fato de todos os participantes terem
recebido um regime analgésico multimodal extra, contendo acetominofeno, dexametasona
e infiltragdo de anestésico incisional.

No artigo 8, o parecoxibe 40 mg IV foi administrado juntamente com acetominofeno,
superando, assim, a monoterapia com acetominofeno, mas com efeitos semelhantes a
combinagao de acetominofeno + petidina. Sabendo disso, o proprio fato da combinagao
parecoxibe + acetominofeno se assemelhar a petidina + acetominofeno € positiva quanto ao
consumo de opioides, uma vez que representa uma estratégia alternativa a essas drogas.
Além disso, o trabalho deixa claro em sua concluséo a confirmacéao do efeito poupador de
opioides significativo relacionado ao parecoxibe no tratamento da CL.

O trabalho 5, dentre todos os outros, € o unico que faz uma comparacgao entre dois AINEs,
o dexcetoprofeno trometamol 50 mg e diclofenaco sddico 75 mg ambos por via intravenosa.
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Comparando as duas drogas, observou-se uma superioridade do dexcetoprofeno trometamol
em relagao ao diclofenaco sédico, reduzindo a necessidade do consumo de opioides e uso
de analgésicos de resgate, em ambos os casos a medicagao foi realizada com 30 minutos
de pré-operatorio.

O estudo 6 utilizou uma via de administracéo diferente dos outros ensaios, o trabalho
avaliou 30 mg do cetorolaco administrado por via intraperitoneal ou intravenosa em relagao
ao grupo controle, o qual utilizava placebo. Quanto a aplicagao intraperitoneal (IP), o cirurgiao
aproveitou a porta de sucgéo criada durante o procedimento cirurgico para infundir a droga.
Nesse sentido, tanto a eficacia do cetorolaco IP como do cetorolaco IV foram superiores
ao grupo placebo no manejo da dor, além de reduzirem significativamente o consumo
de opioides na sala de recuperacao pos anestésicos. Contudo, ao comparar as duas
estratégias, intraperitoneal e intravenosa, nao foi observado diferencas estatisticamente
significativas, ou seja, ndo ha beneficio adicional em usar uma técnica off-label como é o
manejo intraperitoneal nesse caso.

O trabalho 7, por sua vez, comparou o uso de 30 mg de cetorolaco IV com
acetominofeno IV 1g para observar qual farmaco era mais vantajoso sendo administrado
de 15 a 30 minutos antes da CL. No estudo em questdo, ambas as drogas, de modo
semelhante, reduziram a dor, a necessidade intra e pds-operatoria do uso de opioides e
nao tiveram efeitos adversos significativos na amostra estudada.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em conclusao, com base nos resultados encontrados nessa revisao é possivel inferir
que os AINEs se apresentam como componentes eficazes no tratamento multimodal da dor,
buscando reduzir o consumo de opioides sem comprometer a analgesia necessaria apos
colecistectomia laparoscopica.

Dentre os AINEs analisados, o ibuprofeno € o que apresenta maior literatura
ratificando seu beneficio tanto isoladamente como em associacdo com outros farmacos. O
celecoxibe que nao obteve maior beneficio em comparagao a outros tratamentos, levando
em consideracao os dados analisados.

Quanto as vias de administracao, a via intravenosa foi a mais avaliada e também
mais efetiva, enquanto a administragcao oral teve menor eficiéncia e a intraperitoneal nao
se demonstrou benéfica o suficiente para ter seu uso off-label sustentado. O momento
mais adequando para o uso dos AINEs aparenta ser o preemptivo, mas foram encontrados
resultados positivos nas analgesias intra e pos-operatorias. Nenhuma estratégia apresentou,
dentro de suas amostras, quaisquer efeitos adversos que contraindicassem o uso de algum
dos farmacos.

No geral, mais estudos sao necessarios para ratificar os resultados aqui expostos, é
importante investigar outros AINEs e combinagdes diferentes nas estratégias multimodais,
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bem como a utilizagdo desses medicamentos em outros procedimentos cirurgicos diferentes
da colecistectomia laparoscoépica.

REFERENCIAS

AHISKALIOGLU, E. O.; AHISKALIOGLU, A.; AYDIN, P.; YAYIK, A. M. et al. Effects of single-
dose preemptive intravenous ibuprofen on postoperative opioid consumption and acute pain
after laparoscopic cholecystectomy. Medicine (Baltimore), 96, n. 8, p. €6200, Feb 2017.

ANIL, A.; KAYA, F. N.; YAVASCAOGLU, B.; MERCANOGLU EFE, E. et al. Comparison of
postoperative analgesic efficacy of intraoperative single-dose intravenous administration of
dexketoprofen trometamol and diclofenac sodium in laparoscopic cholecystectomy. J Clin
Anesth, 32, p. 127-133, Aug 2016.

BERTERAME, S.; ERTHAL, J.; THOMAS, J.; FELLNER, S. et al. Use of and barriers to
access to opioid analgesics: a worldwide, regional, and national study. Lancet, 387, n.
10028, p. 1644-1656, Apr 16 2016.

BINDU, S.; MAZUMDER, S.; BANDYOPADHYAY, U. Non-steroidal anti-inflammatory drugs
(NSAIDs) and organ damage: A current perspective. Biochem Pharmacol, 180, p. 114147,
Oct 2020.

BRADY, K. T.; MCCAULEY, J. L.; BACK, S. E. Prescription Opioid Misuse, Abuse, and
Treatment in the United States: An Update. Am J Psychiatry, 173, n. 1, p. 18-26, Jan 2016.

EKINCI, M.; CIFTCI, B.; CELIK, E. C.; KOSE, E. A. et al. ARandomized, Placebo-Controlled,
Double-Blind Study that Evaluates Efficacy of Intravenous Ibuprofen and Acetaminophen
for Postoperative Pain Treatment Following Laparoscopic Cholecystectomy Surgery. J
Gastrointest Surg, 24, n. 4, p. 780-785, Apr 2020.

GRACIANO, A. R.; SQUEFF, F. A. Perfil epidemioldgico da colelitiase no Brasil: analise de
10 anos. 2019.

GUNTHER, H. Pesquisa qualitativa versus pesquisa quantitativa: esta é a questao?
Psicologia: teoria e pesquisa, 22, p. 201-209, 2006.

GURUNATHAN, U.; RAPCHUK, I. L.; KING, G.; BARNETT, A. G. et al. The effect of
pregabalin and celecoxib on the analgesic requirements after laparoscopic cholecystectomy:
a randomized controlled trial. J Anesth, 30, n. 1, p. 64-71, Feb 2016.

KARACA, O.; PINAR, H. U.; TURK, E.; DOGAN, R. et al. Effects of Single-Dose Preemptive
Pregabalin and Intravenous Ibuprofen on Postoperative Opioid Consumption and Acute
Pain after Laparoscopic Cholecystectomy. J Invest Surg, 32, n. 3, p. 189-195, Apr 2019.

MEDINA-VERA, A. J.; NOVOA, L. M. Reduced anaesthetic requirements and postoperative
analgesics in patients undergoing laparoscopic cholecystectomy: premedication with

PESQUISAS E DEBATES SOBRE A SAUDE COLETIVA:

UM INTERCAMBIO ENTRE BRASIL E PORTUGAL



intravenous paracetamol versus ketorolac, a double blind and randomised clinical trial. Rev
Esp Anestesiol Reanim, 64, n. 2, p. 64-70, Feb 2017.

MULITA, F.; KARPETAS, G.; LIOLIS, E.; VAILAS, M. et al. Comparison of analgesic efficacy
of acetaminophen monotherapy versus acetaminophen combinations with either pethidine or
parecoxib in patients undergoing laparoscopic cholecystectomy: a randomized prospective
study. Med Glas (Zenica), 18, n. 1, p. 27-32, Feb 1 2021.

MURDOCH, J.; RAMSEY, G.; DAY, A. G.; MCMULLEN, M. et al. Intraperitoneal ketorolac
for post-cholecystectomy pain: a double-blind randomized-controlled trial. Can J Anaesth,
63, n. 6, p. 701-708, Jun 2016.

RANG, H. P. D., M.M. Farmacologia. 72 ed. Rio de Janeiro: Ed. Elsevier, 2012. 808 p.

STINTON, L. M.; SHAFFER, E. A. Epidemiology of gallbladder disease: cholelithiasis and
cancer. Gut Liver, 6, n. 2, p. 172-187, Apr 2012.

YAMASHITA, A. M. T., Flavio; et al. Tratado de anestesiologia SAESP. 52 ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2001.

PESQUISAS E DEBATES SOBRE A SAUDE COLETIVA:

UM INTERCAMBIO ENTRE BRASIL E PORTUGAL



indice Remissivo

A

abordagens terapéuticas 333, 334, 419, 428, 429, 476, 545, 547, 550, 641, 1192, 1295

abuso 319, 345, 346, 347, 359, 361, 363, 364, 402, 1070, 1087, 1358

Acidentes de Trabalho (ATs) 628, 629

acidose metabolica 333, 337, 338

acdes pedagogicas 907

acompanhamento pés-parto 506

Adiponectina 264, 271, 273

Adolescéncia 120, 358, 366

agentes antimicrobianos 149, 151

Agentes antineoplasicos 1127, 1131, 1133

agentes nao infecciosos 91, 92

agentes patogénicos 417

agua potavel 234, 235, 238, 241, 243, 1087, 1337, 1351

alta hospitalar 251, 252, 253, 254, 255, 257, 259, 260, 261, 262, 296, 553, 555, 556, 557,
561, 562, 566, 568, 634, 1338

alteragdes cognitivas-comportamentais 406

alteragbes na saude 897, 898

alteracdes no colo do utero 434

alteragdes nos genes 470, 472

Alzheimer 114, 536, 545, 546, 547, 548, 549, 550, 551, 552

ambiente hospitalar 153, 252, 259, 304, 403, 1142

anomalias congénitas (AC) 197, 198

Antibiético 149, 684

Anticoncepcao 490

anticorpos monoclonais 428, 1127, 1130, 1131, 1177, 1178

antifungicos 961, 1381, 1383, 1386

antigeno carcinoembrionario 1173

anti-inflamatérios 268, 527, 959, 960, 961, 1068, 1070, 1383

Anti-inflamatoérios nao esteroidais 1068

Anuarios Estatistico de Acidentes do Trabalho (AEAT) 628

aparelho respiratério 207, 212

apneia obstrutiva do sono (AOS) 657, 668

apoio emocional 281, 502, 506, 509, 510, 1103

arbovirus 60, 61, 62, 63, 65, 66, 108, 110

Arbovirus 61

aspectos do funcionamento humano 1004

assisténcia ao parto 398, 400, 402, 499, 500, 506, 507, 508, 509, 510, 511, 512, 513

assisténcia pediatrica 245

atencao a saude sexual e reprodutiva 991, 995

Atencgao Primaria a Saude 79, 80, 81, 82,172, 173, 218, 320, 388, 532, 554, 563, 608, 708,
899, 907, 908, 1125, 1215, 1287, 1326, 1370
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atendimento e acolhimento 713

atendimento humanizado 645, 652, 654

atendimento médico 114, 165, 429, 491, 506, 591, 653, 684, 1294, 1333, 1335, 1338, 1343
atendimento médico-hospitalar 1334, 1335

Atividade fisica 274, 515

atividades educativas 907, 909, 911

atraso de linguagem 307

Atribui¢cdes 1091

auséncia do direito ao empoderamento 398

autismo 283, 284, 287, 288, 308, 309, 310

autoestima 76, 345, 346, 521, 641, 664, 675, 912, 1372, 1373, 1378, 1399
automedicacao 149, 150, 151

Ayahuasca 1191, 1192, 1193, 1194, 1195, 1196, 1197, 1198, 1199

B

bactérias 92, 149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 157, 880, 881, 882, 883, 884, 885, 886,
887, 888, 889, 890, 891, 894, 895, 1092, 1375, 1376, 1377

Bactérias patogénicas 887

Bebé 374

bem-estar 147, 171, 236, 284, 313, 343, 354, 382, 383, 386, 445, 503, 506, 509, 521, 530,
537, 582, 621, 623, 638, 639, 640, 641, 642, 643, 665, 676, 679, 682, 691, 703, 899,
904, 1085, 1086, 1088, 1100, 1103, 1104, 1192, 1196, 1210, 1211, 1214, 1282, 1310,
1338, 1347, 1348, 1349, 1350, 1351, 1352, 1353, 1357, 1390, 1391, 1392, 1394,
1396, 1399

beneficios da vacinagdo 603

Biomarcadores 271, 426, 430, 432, 1174

biépsia liquida 1173, 1175, 1176, 1177, 1178, 1179, 1180

Bioquimica 101, 105

biosseguranga 175, 1372, 1374, 1375, 1377, 1378, 1379

Bullying 342, 343, 344, 345

C

CA125 426, 427,428, 429, 430, 431, 432

calculos biliares 1068, 1069

canabidiol (CBD) 545, 547, 548

cancer 207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215, 216, 230, 231, 269, 302, 304, 306, 317,
367, 368, 370, 417, 418, 419, 420, 421, 422, 423, 424, 426, 427, 428, 429, 430, 431,
432, 433, 434, 435, 436, 441, 454, 455, 457, 458, 459, 461, 463, 464, 465, 466, 467,
468, 470, 471, 472, 473, 585, 590, 591, 1131, 1133, 1134, 1135, 1173, 1174, 1175,
1176, 1177, 1180, 1183, 1197, 1261, 1262, 1263, 1264, 1265, 1266, 1337

cancer cervical 434, 435, 454, 457, 458, 459

cancer colorretal (CCR) 1173, 1174

cancer colorretal metastatico 1173, 1175, 1177

cancer de mama 471,472, 1265

cancer de mama (CM) 464, 470, 471

cancer de ovario 420, 422, 423, 426, 427, 428, 429, 430, 431, 432, 433, 472, 1134
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Cancer do colo do utero 434

canceres 212,214,426, 427,428,435, 440, 441, 454, 457,459, 471, 575, 682, 1173, 1175,
1265

cancer ginecologico 426

Candida Albicans 1381, 1382, 1383, 1384, 1387

candidiase 1381, 1383, 1384, 1385, 1386, 1387, 1388

candidiase oral 1382, 1383, 1384, 1385, 1386, 1387, 1388

Cannabis sativa 545, 546, 547

capacitacao da equipe 86, 245, 246, 247, 248, 249

capacitacao dos profissionais 245, 247, 248, 249, 543, 1324, 1325

carcinoma epitelial ovariano 426

Carcinoma mamario 471

cardiopatias congénitas 197, 198, 199, 200, 202, 203, 205

cargas de trabalho 585, 587

cateter central de insergao periférica (CCIP) 322, 325, 326

Cateterismo venoso central 323, 325

células anormais 434, 437

células T CD4+ 158, 159

Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) 619, 620, 626

Centros cirurgicos 1142

cepas bacterianas 149, 154

cetoacidose diabética (CAD) 333, 334, 335, 338, 339

checklist de cirurgia 1141, 1143

Chikungunya 67, 101, 102, 103, 105, 107, 108, 109, 110, 111, 171

ciclo gravidico 406, 408, 506

ciclo reprodutivo 443

cirurgia segura 1141, 1143, 1145

citationID 760

citologia cérvico-vaginal 434, 435, 436, 437, 438, 439, 440

Cognicao 364, 575

colecistectomia laparoscopica 1068, 1070, 1071, 1073, 1074, 1075, 1076

colo uterino 434, 436, 437, 439, 455, 457

Comorbidade 264

Competéncias sociais 276

Comportamentos relacionados com a saude 312

comunidade LGBTQIA+ 644, 650, 651, 652, 653, 656

concepgao psicanalitica de Winnicott 382, 383

condicdo dolorosa crénica 1233, 1234

condigao neurodegenerativa progressiva 545

condi¢des crbénicas de saude 251, 252, 254, 255, 257, 261

Conhecimento tradicional 499

Conselho Nacional de Saude (CNS) 209, 220, 689, 690, 691, 1144

consequéncias devastadoras 359

consumo alimentar 528, 695, 697, 698, 700, 1110, 1113

contagio 95, 128, 1367
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Contaminagao 1373

contaminagao de esgotos 585, 586

controle microbiano 1373

coronavirus 53, 54, 55, 497, 1203, 1204, 1208, 1367
Cosmeéticos 1373, 1378

crescimento cancerigeno 463

Crianga 204, 251, 252, 295, 333, 390, 391, 394, 1389, 1403
Criminal 714

crise politica 1333, 1335

crises sanitaria 1201

Cronobiologia 1004, 1005, 1006, 1007, 1008, 1011
Cuidado médico 245

Cuidados de enfermagem 295, 331

cuidados de saude primarios 1115, 1389, 1391
cuidados dietéticos 1106

cuidando da familia 499, 501

cyberbullying 342, 343, 344, 345, 350

D

déficits na comunicacdo 307

degeneracao fisioldégica 897, 898

Deméncia 545

Dengue 60, 61, 62, 64, 65, 66, 67, 110

Depresséao Pés-Parto (DPP) 406, 407, 408

desejos pessoais 991, 995

Desenvolvimento 62, 125, 126, 167, 170, 279, 282, 283, 287, 314, 354, 360, 377, 382, 503,
642, 696, 698, 704, 1083, 1113, 1143, 1208, 1209, 1340, 1343, 1346, 1347, 1348,
1351, 1378

desenvolvimento do bebé 388, 506

desenvolvimento do feto 122, 387

desenvolvimento econémico 524, 539, 1078, 1079, 1086

Desenvolvimento infantil 283

desequilibrio dos neurotransmissores 1233

Diabetes 272, 273, 274, 333, 336, 337, 372, 710, 1097, 1107, 1108, 1114, 1115, 1167, 1171,
1172, 1243, 1244

diabetes mellitus gestacional (DMG) 367, 368, 372

diabetes mellitus tipo 1 (DM1) 333

Diagnostico personalizado 427

Dieta 1062, 1063, 1107, 1114

dificuldades para dormir 374, 380

dignidade humana 109, 234, 651

direitos legais dos idosos 530

Direitos sexuais 638

discriminagdao 86, 88, 128, 343, 346, 449, 644, 646, 647, 652, 653, 655, 682, 898, 1099,
1100, 1102, 1104, 1339, 1403

disfuncao endotelial 657, 659, 668, 670
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disfuncgao erétil 657, 659, 660, 661, 662, 663, 664, 665, 668, 670, 671, 672, 673, 674, 675,
676

disfuncao familiar 359, 364

Disfuncao sexual 657, 668

dislipidemia 56, 269, 539, 1138

dispositivo intrauterino 490, 492, 495

dispositivo intrauterino hormonal 490

disturbio crénico 657, 658, 668, 669

disturbio do neurodesenvolvimento 307

disturbios eletroliticos 333

diversidade 147, 347, 385, 503, 638, 642, 643, 649, 651, 685, 968, 1011, 1099, 1100, 1102,
1103, 1216, 1349, 1359, 1360, 1372, 1379, 1386, 1396

diversidade das experiéncias sexuais 638, 642

DMG e o sobrepeso 367

doencga AIDS 158

doenga cronica 108, 128, 130, 213, 253, 255, 259, 261, 262, 367, 368, 369

Doencga de Alzheimer (DA) 545, 546

doenca de Parkinson 113, 114, 116, 117

Doenca de Parkinson 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119

doenca infecciosa e transmissivel 186, 187

doenca infectocontagiosa 80, 129, 159, 178

doencas bacterianas 153, 886, 889, 890

doencas cardiovasculares 56, 268, 269, 271, 368, 370, 1112, 1337

Doencas crbnicas infantis 367

doencas crbénicas nao transmissiveis 56, 524, 525, 526, 527, 528, 554, 566, 575, 1107,
1115

doengas Crdnicas Nao Transmissiveis (DCNT) 1106

doencgas crénico-degenerativas 539

doencas que afetam os idosos 524

doengas raras (DR) 1127, 1128

Doencas transmissiveis 1201

doencas virais emergentes 979, 981, 982, 983, 986, 987

Dor 941, 1061, 1063, 1066, 1233, 1248, 1357, 1361, 1362, 1363

E

educagao em saude 84, 85, 86, 87, 88, 108, 245, 246, 247, 248, 249, 253, 298, 334, 335,
357, 413, 414, 445, 449, 450, 451, 567, 602, 887, 891, 894, 907, 908, 909, 910, 911,
912, 913, 1103, 1238, 1303, 1399, 1403, 1404, 1405, 1408

educacao sanitaria 1398

Educacao Sexual 638

Efeito Baumol 1078, 1079, 1083, 1086

Empoderamento 1389

Enfermagem 52, 53, 66, 80, 82, 84, 85, 86, 87, 89, 90, 142, 148, 167, 171, 234, 248, 249,
251, 253, 255, 256, 262, 263, 271, 295, 299, 300, 302, 305, 306, 330, 404, 406, 408,
412, 453, 489, 499, 501, 536, 555, 564, 569, 570, 571, 604, 617, 624, 656, 687, 707,
711, 885, 895, 908, 913, 914, 918, 933, 1101, 1171, 1256, 1257, 1274, 1275, 1281,
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1285, 1286, 1287, 1289, 1292, 1304, 1308, 1320, 1324, 1325, 1326, 1328, 1329,
1330, 1331, 1332, 1344, 1362, 1363, 1379, 1403, 1404

enfermagem brasileira 251, 254, 261, 604

envelhecer com qualidade 515, 518, 519

Envelhecimento 119, 515, 520, 523, 529, 537, 540, 552, 905

enzimas de reposi¢cao 1127, 1132

epidemias 62, 63, 107, 109, 601, 691, 981, 988, 1080, 1214

Epidemiologia 61, 92, 100, 102, 129, 147, 148, 159, 167, 168, 176, 178, 184, 187, 207,
224,271, 336, 394, 397, 489, 544, 617, 628, 895, 1114, 1115, 1267, 1307, 1318, 1329

equipe multidisciplinar 245, 246, 248, 249, 291, 303, 304, 328, 329, 412, 653, 654, 912,
1147

Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar-EBIA. 695

escolha da mulher 398, 399, 400

especializacbes 559, 1269, 1313

estado emocional das mées 374

estbmago 207, 211, 212, 214

Estratégia de saude 139, 140, 142, 172

estratégia de triagem 490, 492, 496

estresse celular 1261

Estudo de validagdo 1142

exame 81, 84, 86, 130, 134, 136, 141, 213, 215, 223, 390, 391, 393, 413, 434, 435, 438,
439, 440, 461, 681, 684, 1182, 1236, 1237, 1398

exercicio fisico 414, 520, 535, 537, 574, 575, 582, 583, 1110, 1238

experiéncia materna em primiparas 374

experiéncias adversas na infancia 359, 360, 361, 362, 364, 365, 366

experiéncia sensorial 1219, 1357

F

Fadiga 1063, 1169, 1233

falta de atencao 277, 307

Fatores socioeconémicos 695, 1111, 1113

feminicidio 480, 482, 487, 488, 489

ferropenia 387, 389, 390, 391, 392, 393, 394

Fibromialgia 1063, 1235

figado 71, 207, 209, 211, 212, 213, 214, 268, 270, 336, 1092, 1185
Financiamento da saude 1117

fisiopatologia do DMG 367

Formacéo Profissional 1251, 1269, 1280, 1302, 1313, 1324
fragilidade 148, 224, 324, 451, 526, 528, 543, 562, 564, 565, 566, 567, 568, 569, 571, 719

G
gravidez adolescente 120, 121, 122, 124
H

Habilidades sociais 282, 1389
habitos alimentares 419, 525, 574, 1111, 1112, 1295
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Hamartoma 68, 69

hamartomatose 68

Hanseniase 66, 80, 82, 88, 90, 128, 129, 130, 131, 133, 135, 136, 137, 138

HE4 426, 427, 428, 429, 430, 431, 432

Hesitacao vacinal 607

heterogeneidade tumoral 228, 1173, 1180

higiene 75, 107, 108, 173, 179, 411, 888, 937, 977, 978, 1005, 1008, 1207, 1219, 1221,
1224, 1378

hiperatividade 307, 370, 382, 386, 407, 1236

hiperglicemia 333, 338, 368, 1107

hiperinflamagao sistémica 53

Hipersensibilidade 1091

hipertensdo 56, 371, 392, 525, 526, 527, 529, 539, 542, 575, 898, 1107, 1108, 1109, 1110,
1111, 112, 1113, 1114, 1115, 1169, 1170, 1171, 1213, 1290, 1294

hipotireoidismo 539, 542

HIV/aids 158, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 167, 224

homicidios femininos 480, 482, 489

hospitalizagdo 246, 261, 263, 304, 564, 566, 567, 568, 571, 1131, 1170, 1391

humanizacao da assisténcia 508, 511, 925

Humanizagao da assisténcia hospitalar 925

Humanizagéao dos servigcos 925

Idoso 113, 229, 515, 519, 522, 524, 529, 532, 533, 534, 535, 536, 553, 564, 915

imunizacao 178, 534, 607, 608, 612, 613, 616, 1202

Imunologia 101, 105

imunomoduladores 1127, 1131, 1133

imunossupressao 164, 423

Imunoterapia 417, 420, 424

Inclusao 504, 923, 1099, 1101, 1259, 1277, 1288, 1332

Indicadores (Estatistica) 92

indice de vacinagao 178

infancia 76, 282, 287, 308, 309, 313, 320, 335, 359, 360, 361, 362, 363, 364, 366, 367,
368, 369, 370, 371, 502, 642, 702, 716, 717, 721, 1093, 1128, 1285, 1307, 1318, 1329,
1338

infeccdo 57, 61, 62, 91, 92, 94, 98, 102, 103, 109, 139, 141, 154, 155, 159, 162, 163, 166,
179, 219, 223, 224, 323, 324, 326, 327, 328, 329, 330, 392, 436, 439, 440, 454, 455,
456, 457, 458, 459, 460, 497, 596, 599, 600, 601, 610, 883, 888, 1085, 1096, 1145,
1205, 1207, 1244, 1294, 1381, 1383

infeccdo fungica 1381, 1383

Infeccao Sexualmente Transmissivel 888, 991

Influenza 595, 596, 597, 598, 599, 600, 601, 602, 603, 604, 605, 606, 607, 609, 610, 611,
612, 614, 615, 616, 617, 1208

insegurancga alimentar 695, 696, 697, 698, 699, 700, 702, 703, 704, 1351

insbnia 374, 542

interacbes medicamentosas 154, 327, 544, 547, 550, 953, 954, 956, 961, 971, 1296

PESQUISAS E DEBATES SOBRE A SAUDE COLETIVA:

UM INTERCAMBIO ENTRE BRASIL E PORTUGAL



Interdisciplinaridade 1291

Intersetorialidade 351

intervengdes em saude 564

intoxicagdes 149, 151

isolamento social 93, 95, 98, 124, 307, 308, 345, 348, 447, 491, 546, 898, 899

J
Jogo didatico 887, 892
L

Lei Maria da Penha (LMP) 713
Letramento em saude 1389
Leucemia mieloide aguda (LMA) 1182
levotiroxina 539, 542

linfécitos T 417, 421, 423

Lipoma 68, 69, 78

Lista de checagem 1142

losartana 539, 542

M

Maes 374

Malformacao Cardiovascular 197

malformacgdes cardiacas 197, 198

mama 207, 211, 212, 213, 428, 441, 463, 464, 465, 466, 468, 470,471,472,473, 474, 475,
1131, 1133, 1134, 1135, 1264, 1265, 1267

Manejo da dor 1357

Manejo da febre aguda 245, 248

manutencao do cateter 322, 325, 329

Maquiagens 1372

marcadores moleculares 430, 1173, 1182, 1184

marisqueiras 585, 586, 587, 588, 589, 590, 593

mecanismos moleculares 419, 470, 471, 1178, 1267

medicamentos 92, 150, 151, 154, 159, 166, 291, 327, 328, 527, 539, 540, 541, 542, 543,
547, 568, 883, 1071, 1076, 1127, 1128, 1129, 1130, 1131, 1132, 1133, 1137, 1139,
1140, 1214, 1239, 1244, 1294, 1296, 1333, 1335, 1337, 1383, 1387, 1390, 1391

medicamentos alopaticos 953, 961

medicamentos fitoterapicos 953, 955, 956, 958, 961, 963, 964

Medicina 53, 66, 101, 105, 110, 111, 120, 147, 184, 185, 195, 224, 245, 246, 248, 273, 312,
313, 314, 318, 353, 355, 356, 357, 366, 397, 497, 523, 528, 537, 543, 628, 629, 650,
655, 885, 895, 907, 1114, 1207, 1208, 1256, 1257, 1274, 1275, 1281, 1285, 1286,
1303, 1304, 1307, 1308, 1319, 1320, 1329, 1330, 1332, 1380

Medicina do trabalho 628

medula 6ssea 265, 268, 294, 295, 296, 297, 298, 301, 302, 305, 1134, 1183, 1184, 1187,
1188

meningite 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 154

método de rastreamento 434
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método DIR/Floortime 283, 285, 286

Microbiologia 101, 105, 889, 890, 895, 1097

Microrganismos 1373, 1375

microrganismos resistentes 882

Migracdo 1334, 1339, 1343

monoamina oxidase (IMAOs) 1191

morbimortalidade 57, 91, 118, 178, 184, 201, 313, 329, 335, 372, 389, 562, 607, 615, 621,
883, 1107, 1188, 1400

mortalidade 62, 80, 92, 107, 119, 122, 150, 158, 159, 161, 163, 164, 166, 167, 168, 187,
191, 192, 194, 197, 198, 202, 203, 207, 208, 211, 212, 213, 214, 215, 227, 228, 229,
230, 231, 298, 313, 316, 333, 339, 389, 402, 418, 419, 439, 476, 480, 481, 482, 483,
487, 489, 502, 506, 507, 526, 531, 539, 540, 564, 568, 626, 909, 1115, 1128, 1170,
1173, 1174, 1390

mortalidade materna e neonatal 502, 506

mudangas na alimentagdo 524

mudancas no estilo de vida 991

Mulheres 224, 394, 451, 539, 540, 679, 681, 1233, 1349

mutagdes 213, 454, 463, 465, 466, 467, 470, 472, 473, 474, 475, 476, 1082, 1173, 1175,
1177, 1178, 1179, 1185, 1186, 1187, 1188, 1189, 1261, 1263, 1265

mutagdes genéticas 463, 471, 473, 1173, 1265

mutacgdes hereditarias 1261

Mycobacterium tuberculosis 186, 187

N

Nascidos vivos 120

natalidade 418, 531, 539

necessidades particulares 991, 995

negligéncia 359, 361, 363, 364, 510, 651

neoplasia maligna 207, 209, 212, 213, 590, 1173

Neoplasia mamaria 463

neoplasias malignas do encéfalo 227, 228, 229, 230, 231

neoplasias malignas do sistema nervoso central 227, 228

neuropatia diabética 1243, 1244, 1245, 1247, 1248, 1249

niveis de ferro no organismo 387

Nivel de glicose materna 367

N,N-dimetiltriptamina (DMT) 1191, 1193, 1194, 1196, 1197

normas sociais 638, 639, 641, 642

Nutricdo 395, 397, 524, 907, 1115, 1220, 1221, 1225, 1226, 1227, 1228, 1232, 1256, 1274,
1275, 1281, 1285, 1286, 1304, 1308, 1320, 1329, 1330, 1345

O

obesidade 53, 55, 56, 57, 58, 264, 265, 266, 267, 268, 269, 270, 271, 273, 274, 334, 367,
368, 369, 370, 371, 372, 525, 575, 697, 1112, 1294

obesidade materna 367, 370

obesidade na infancia 367

Obito por aids 158
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Obitos fetais 120

Odontologia 169, 170, 171, 172, 174, 175, 1256, 1274, 1275, 1281, 1285, 1286, 1304,
1308, 1313, 1314, 1315, 1317, 1318, 1319, 1320, 1321, 1322, 1329, 1330, 1384, 1385

Opioides 1068

orgao endocrino 264, 265

orientagao sexual 639, 642, 646, 649, 652, 653, 655, 682, 996, 1099, 1100, 1103, 1104

P

pacientes indigenas 1357, 1359, 1360, 1361

pandemia 54, 55, 57, 92, 93, 98, 100, 169, 170, 173, 174, 175, 183, 189, 191, 219, 223,
224, 249, 273, 338, 447, 448, 497, 513, 556, 557, 560, 562, 603, 616, 625, 683, 686,
689, 691, 692, 693, 694, 703, 706, 911, 930, 933, 979, 980, 1079, 1080, 1087, 1113,
1124, 1126, 1201, 1202, 1203, 1204, 1206, 1207, 1208, 1209, 1335, 1346, 1350, 1405

Papanicolau 434, 435, 436, 461

Papilomavirus Humano (HPV) 436, 454

Parteiras tradicionais 499, 501, 504

parto 75, 120, 123, 141, 145, 197, 198, 199, 200, 202, 203, 205, 249, 370, 371, 375, 376,
380, 383, 387, 388, 389, 390, 393, 396, 398, 399, 400, 401, 402, 403, 404, 405, 406,
407, 408, 409, 410, 411, 412, 413, 414, 415, 416, 444, 445, 446, 447, 448, 449, 450,
451, 452, 455, 496, 499, 500, 501, 502, 503, 504, 506, 507, 508, 509, 510, 511, 512,
513, 682, 1337

patogenos 91, 92, 1374, 1375, 1376, 1383

patologias 112, 113, 132, 150, 154, 171, 214, 228, 231, 270, 294, 496, 587, 589, 590, 623,
625, 657, 668, 911, 1111, 1112, 1245, 1246, 1296

Pediatria 100, 245, 246, 248, 249, 250, 295, 341, 395, 618, 705, 1097

perda auditiva 141, 897, 898, 899, 900, 901, 902, 903, 904, 905

periodo gestacional 367, 389, 408, 410, 412, 910

periodo gravidico-puerperal 375, 383, 444, 912

Pesca 585

pescadoras artesanais 585, 587, 588, 589, 593

Pesquisa qualitativa 301, 595, 651, 1076

pessoas idosas 168, 515, 516, 517, 518, 519, 520, 521, 522, 554, 571, 901

Pessoas LGBTQIA+. 645

Pessoa surda 935

planejamento do cardapio 1220, 1224

plano de parto 398, 399, 400

planos alimentares 574, 576, 1109

plantas medicinais 502, 954, 955, 961, 962, 963, 964, 966, 967, 968, 969, 970, 971, 972,
973, 1383

polimorfismos 266, 370, 427, 429, 431, 470, 474, 476, 1234

Politicas de assisténcia a saude 645

Politicas Publicas 451, 489, 689, 933, 1088

populagao idosa 112, 114, 116, 530, 531, 532, 537, 538, 540, 546, 549, 554, 563

pos-parto 387, 390, 406, 407, 412, 450, 502, 506, 507, 508, 509, 512

praticas de Yoga 1210

Praticas Integrativas Complementares em Saude (PICS) 1210, 1211
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preconceitos 81, 644, 646, 649, 650, 681, 1339, 1341

predisposi¢cao ao cancer 431, 1261

pré-natal 122, 141, 145, 146, 147, 169, 170, 172, 173, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203,
205, 308, 309, 367, 387, 388, 390, 391, 392, 393, 394, 399, 400, 402, 403, 404, 406,
412, 413, 414, 415, 445, 446, 447, 449, 450, 451, 452, 496, 510, 512, 907, 909, 911,
1337

prevaléncia bacteriana 880

Prevengao 147,167, 317, 319, 339, 455, 457, 629, 636

procedimentos invasivos 428, 449, 883, 884

processo de ensino-aprendizagem 318, 343, 891, 1004, 1007

processo de envelhecimento 517, 519, 520, 524, 525, 526, 528, 530, 531, 533, 547, 564,
565, 566, 641, 898

processo de parir 398, 399, 401

processo de trabalho em Odontologia 169

processo gestacional 387, 389, 414, 910

processo saude-doenga 245, 246, 587, 621, 909, 928

processos neoplasicos 470

Producao cientifica 102, 1225

profissionais de saude 125, 147, 155, 202, 245, 246, 247, 248, 260, 262, 318, 323, 328,
329, 342, 349, 401, 402, 411, 501, 511, 527, 542, 543, 550, 558, 559, 600, 645, 646,
647, 649, 650, 651, 652, 653, 654, 656, 709, 888, 897, 899, 900, 901, 903, 904, 911,
912, 931, 1102, 1103, 1112, 1131, 1198, 1216, 1257, 1269, 1270, 1276, 1292, 1295,
1296, 1298, 1310, 1313, 1322, 1337, 1352, 1358, 1360, 1361, 1402

Programas de Residéncia 249, 1251, 1253, 1254, 1255, 1256, 1257, 1258, 1260, 1269,
1271, 1272, 1273, 1274, 1275, 1276, 1277, 1280, 1281, 1282, 1283, 1284, 1285,
1286, 1288, 1302, 1304, 1305, 1306, 1307, 1308, 1309, 1310, 1313, 1314, 1315,
1316, 1317, 1318, 1320, 1322, 1324, 1326, 1327, 1328, 1329, 1330, 1331, 1332

Promocao da saude 312, 540, 638

prostata 207, 211, 212, 213, 215, 269, 1135, 1264

Prostituicdo 679

protagonismo feminino 398, 399

Protagonismo feminino 398

protecdo a saude 312

Proteina 1091, 1093

proteina quinase 465, 1127, 1131, 1185

proteina sérica bovina 1091

protocolo de treinamento fisico 574, 576

Psicodélica 1191

psicologia 342, 344, 345, 351, 518, 558, 686, 927, 1203, 1269

puérperas adolescentes 120

puerpério 380, 387, 389, 393, 396, 408, 410, 413, 414, 447, 910, 1337

Q

qualidade da saude 387
qualidade das experiéncias sexuais 638, 641
qualidade das refeigcbes 1219
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qualidade de vida 76, 80, 81, 86, 87, 88, 102, 112, 114, 170, 236, 241, 249, 279, 280, 281,
298, 303, 335, 343, 354, 390, 417, 427, 429, 431, 448, 453, 521, 525, 526, 528, 530,
531, 532, 535, 536, 540, 541, 543, 544, 545, 548, 550, 566, 568, 590, 620, 639, 647,
665, 676, 899, 900, 904, 911, 1061, 1062, 1063, 1064, 1065, 1066, 1108, 1111, 1112,
1128, 1131, 1170, 1171, 1191, 1195, 1197, 1214, 1216, 1236, 1243, 1244, 1248, 1249,
1282, 1295, 1296, 1298, 1340, 1351, 1361, 1391, 1392, 1393, 1394

qualidade do sono 374, 376, 380, 1061, 1064

questdes de género 1099

R

Rastreamento 434

Reabilitacdo 1292, 1293

Recém-nascido 323, 325

Receptores de estrégenos 463

Regionalizagdo da saude 1117

relacdo mae-bebé 382, 383, 386

Rendimento escolar 276

residéncia 199, 202, 208, 209, 220, 246, 249, 483, 485, 487, 493, 494, 568, 684, 922, 1259,
1260, 1269, 1271, 1275, 1276, 1277, 1278, 1282, 1286, 1289, 1304, 1321, 1322,
1324, 1325, 1326, 1331, 1332, 1334, 1336, 1341, 1343

resisténcia bacteriana 149, 151, 152, 156, 884

Resisténcia hormonal 463

resisténcia insulinica 270, 367, 368

resisténcia microbiana 149

resposta imunologica 417, 419, 458, 459

Revisao sistematica 276, 600, 895, 1061, 1064

rotas tumorais 470

S

sabedoria ancestral 506

saneamento 61, 108, 235, 236, 238, 240, 241, 242, 243, 585, 586, 710, 711, 888, 1202,
1207, 1350, 1351

Saneamento basico 234

sarampo 154, 178, 179, 180, 182, 183, 184, 185, 607, 610, 612

SARS-CoV-2 53, 54, 55, 59, 491, 691, 1167, 1168, 1203, 1208

Saude 52, 54, 57, 58, 65, 66, 67, 79, 80, 82, 83, 84, 86, 87, 88, 89, 93, 98, 99, 100, 102,
103, 109, 110, 111, 113, 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 121, 122, 125, 126, 129,
131, 132, 134, 138, 140, 142, 143, 147, 148, 150, 157, 160, 167, 168, 169, 170, 171,
172,173,175, 176, 177, 179, 180, 184, 186, 187, 188, 194, 197, 198, 199, 204, 205,
207, 209, 215, 216, 218, 219, 220, 224, 228, 231, 234, 235, 239, 242, 245, 249, 252,
260, 261, 262, 263, 264, 266, 271, 273, 274, 283, 284, 287, 294, 296, 312, 314, 319,
320, 321, 322, 325, 330, 342, 343, 345, 346, 347, 351, 353, 362, 368, 369, 382, 387,
388, 389, 390, 391, 392, 394, 395, 396, 397, 404, 406, 408, 412, 414, 415, 416, 435,
436, 441, 444, 445, 446, 449, 451, 452, 453, 457, 459, 461, 473, 481, 483, 486, 488,
489, 490, 496, 497, 499, 500, 503, 504, 507, 508, 509, 511, 512, 513, 515, 520, 522,
523, 525, 528, 529, 530, 537, 538, 541, 543, 544, 553, 554, 555, 558, 561, 562, 563,
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570, 571, 572, 585, 587, 588, 592, 593, 594, 604, 605, 607, 617, 619, 620, 621, 622,
623, 624, 625, 626, 628, 630, 631, 632, 634, 635, 636, 639, 641, 642, 646, 647, 649,
650, 651, 652, 654, 655, 656, 660, 671, 679, 685, 687, 689, 690, 691, 693, 694, 695,
698, 703, 706, 707, 708, 709, 711, 712, 885, 886, 887, 888, 889, 892, 894, 895, 897,
898, 899, 900, 903, 904, 905, 906, 907, 908, 910, 913, 915, 916, 921, 923, 925, 926,
927, 930, 932, 933, 934, 1063, 1070, 1078, 1079, 1087, 1091, 1097, 1101, 1102, 1105,
1113, 1114, 1115, 1116, 1117, 1118, 1119, 1122, 1125, 1126, 1129, 1132, 1140, 1143,
1144, 1171, 1173, 1176, 1189, 1191, 1193, 1202, 1203, 1205, 1207, 1208, 1209, 1210,
1211, 1214, 1215, 1216, 1217, 1218, 1225, 1226, 1250, 1251, 1252, 1253, 1254, 1255,
1256, 1257, 1258, 1259, 1260, 1268, 1269, 1270, 1271, 1272, 1273, 1274, 1275,
1276, 1277, 1278, 1279, 1280, 1281, 1282, 1283, 1284, 1285, 1286, 1287, 1288,
1289, 1290, 1291, 1292, 1293, 1294, 1295, 1296, 1299, 1300, 1301, 1302, 1303,
1304, 1305, 1306, 1307, 1308, 1309, 1310, 1311, 1312, 1313, 1314, 1315, 1316, 1317,
1318, 1319, 1320, 1321, 1322, 1323, 1324, 1325, 1326, 1327, 1328, 1329, 1330,
1331, 1332, 1333, 1334, 1336, 1337, 1338, 1339, 1340, 1341, 1342, 1343, 1344,
1347, 1348, 1349, 1350, 1353, 1354, 1363, 1364, 1365, 1366, 1367, 1368, 1370,
1371, 1378, 1379, 1380, 1384, 1389, 1390, 1391, 1392, 1393, 1396, 1397, 1403,
1404, 1405, 1406, 1407, 1408

saude a comunidade LGBTQIAPN+ 645, 647, 649

saude bucal 169, 170, 171, 172, 173, 174, 175, 215, 534, 560, 974, 975, 976, 977, 978,
1314

Saude coletiva 689, 1105, 1304, 1310

Saude da familia 712, 976, 1364

saude da mae 406, 407, 502

saude de qualidade 691, 925, 932, 1104, 1214

saude do idoso 530, 532, 538, 560, 561, 568

saude dos adolescentes 353, 354, 357

Saude do trabalhador 619

saude escolar 353, 355

saude global 140, 371, 547, 1079, 1345

saude humana 1081, 1201, 1202, 1205, 1215, 1346

saude materna e neonatal 499, 502, 503

saude materno-infantil 354, 382, 383, 386, 444, 445, 451, 513

saude mental 277, 280, 298, 342, 347, 349, 377, 383, 410, 412, 534, 536, 625, 626, 641,
656, 1008, 1009, 1099, 1100, 1103, 1104, 1110, 1191, 1192, 1244, 1271, 1277, 1392,
1405

saude publica 56, 61, 80, 81, 92, 93, 98, 107, 108, 109, 113, 114, 121, 138, 147, 148, 158,
159, 170, 186, 188, 198, 208, 224, 241, 354, 389, 408, 418, 439, 457, 460, 481, 550,
564, 565, 624, 625, 626, 653, 680, 689, 691, 693, 886, 887, 889, 890, 891, 894, 910,
1100, 1103, 1107, 1118, 1127, 1129, 1133, 1201, 1202, 1204, 1205, 1206, 1207, 1210,
1211, 1214, 1215, 1216, 1217, 1260, 1275, 1281, 1282, 1290, 1303, 1339, 1345, 1347,
1348, 1366, 1368, 1375, 1395

saude sexual 312, 317, 318, 320, 353, 356, 357, 638, 639, 640, 641, 642, 643, 679, 680,
682, 683, 686, 1100

seguranga alimentar 695, 698, 699, 701, 704, 705, 706, 1346, 1351, 1352
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Seguranca do paciente 595, 598, 599, 603, 1142

Seguranga no trabalho 628

segurancga publica 342, 344, 345, 347, 348, 351

Serotonina 1191

servicos de saude 88, 89, 107, 122, 146, 166, 170, 203, 213, 235, 252, 259, 260, 262, 313,
317, 336, 393, 435, 450, 497, 502, 506, 509, 512, 532, 553, 565, 568, 587, 591, 593,
596, 599, 601, 603, 607, 622, 624, 639, 644, 646, 647, 650, 651, 652, 653, 654, 655,
682, 709, 902, 924, 930, 1086, 1087, 1100, 1101, 1102, 1104, 1214, 1215, 1240, 1257,
1270, 1271, 1292, 1309, 1314, 1319, 1336, 1339, 1341, 1342, 1364, 1366, 1369,
1390, 1391

sexo biolégico 645, 646

sexualidade humana 312, 317

Sifilis congénita 139, 140, 142, 148

sifilis materna 139, 141

Sindrome de Cowden 68

sindrome de fragilidade 564, 565, 566, 567, 568, 569

Sindrome de proteus 68

Sindrome metabdlica 53

sinvastatina 539, 542

Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN) 141, 143, 218, 220, 622, 623,
626, 628, 630, 632, 634

sistema imunolégico 98, 417, 419, 422, 1091, 1097

sistema nervoso 91, 209, 211, 227, 228, 315, 316, 542, 546, 549, 958, 959, 960, 1131,
1133, 1137, 1191, 1196, 1233, 1234, 1235, 1236, 1239, 1243, 1244

Sistema Nervoso Central 112, 113, 115, 227, 319, 361

Sistema Renina Angiotensina Aldosterona 53

sistemas alimentares 1345, 1346, 1347, 1348, 1349, 1350, 1351, 1353, 1354

Sistemas de Abastecimento de Agua (SAA) 234

Sistemas de informag¢ao em saude 1117

Sobrepeso 264

sofrimento fisico e psiquico 1233

Sono 374, 658, 669, 1062, 1063

sono do bebé 374, 380

substancia psicodélica 1191, 1197, 1198

substancias bioativas 264, 265

substancias psicoativas 353, 357

superbactérias 149, 151, 156

Suporte de Vida em Pediatria 245, 248

surtos 62, 63, 92, 94, 107, 108, 884, 960, 979, 981, 1079, 1204

T

taxas de homicidios femininos 480

tecido adiposo 55, 70, 71, 264, 265, 267, 337
Técnicos de enfermagem 607

teleconsulta médica 490, 492

teoria psicanalitica de Winnicott 382, 383
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terapias anticancer 1261

terapias endécrinas 463, 464, 466, 467, 475

terapias farmacologicas 1127

terapias personalizadas 427

tipo de cancer 435, 470

tipo de patologia 463

trabalhadoras sexuais 679, 680, 682, 685, 687

trabalhar com grupos 915, 923

Transmissao vertical de doencgas infecciosas 139, 140, 142

transplante de Medula Ossea (TMO) 294

Transporte neonatal e pediatrico 245, 248

Transtorno do Espectro Autista (TEA) 289, 307, 308

transtorno psiquico 406

Transtornos globais do desenvolvimento infantil 283

Tratamento 165, 239, 333, 338, 417, 545, 548, 1109, 1110, 1113, 1114, 1144, 1238, 1241,
1245

tratamentos hormonais 463

treinamento 277, 278, 280, 282, 288, 291, 329, 339, 501, 507, 519, 523, 533, 574, 575,
576, 578, 601, 653, 897, 899, 900, 901, 1103, 1104, 1226, 1304, 1375

treinamento fisico 574, 575, 576

tuberculose (TB) 186, 187

tumor maligno 426, 427, 428

u

Unidade de Terapia Intensiva 326, 328, 330, 881, 885
urbanizacado 61, 539, 680

Uso de Anti-retrovial 158

uso de plantas medicinais 966, 967, 969, 972

uso dos antibidticos 149

uso excessivo de antimicrobianos 149

uso inadequado de antibidticos 149

uso incorreto da medicacdo 149, 151

Uso irracional de medicamentos 149

\Y

vacinagao 92, 95, 99, 173,178, 179, 180, 182, 184, 459, 460, 595, 596, 597, 599, 600, 601,
602, 603, 604, 606, 607, 608, 609, 610, 611, 612, 613, 614, 615, 616, 617, 692, 1204,
1208, 1336, 1341, 1342

Vacinas contra influenza 595

valorizagdo da humanizagdo 925, 926

Vara de Execugao Penal (VEP) 713

variagao do cardapio 1219

Venezuelanos 1334, 1343

vias biliares 207, 209, 211, 212, 213, 214

vida intrauterina 367

vida reprodutiva da mulher 907
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Vigilancia em saude do trabalhador 585

vigilancia epidemioldgica 65, 93, 218, 224, 630

Vigilancia sanitaria 1201

Violéncia 342, 344, 345, 346, 349, 350, 351, 352, 404, 451, 489, 713, 714, 717
violéncia doméstica 171, 364, 488, 555, 713, 714, 716, 717, 718, 719, 720, 721
violéncia em instituicbes de ensino 342, 343, 345, 346, 348

Violéncia escolar 342, 345, 349, 350, 352

violéncia obstétrica 398, 400, 404, 450

Virus 178, 455, 456, 457, 691, 1274, 1285, 1307, 1318, 1329

Virus do Sarampo 178

virus sexualmente transmissivel 454, 455

vivéncia da sexualidade 638

vulnerabilidade fisioldégica 324, 564

Y
Yoga 1210, 1211, 1212, 1213, 1214, 1215, 1216, 1217, 1218
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