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RESUMO

Introdugao: A Atencao Primaria a Saude (APS) é a maior e principal porta de entrada para
os servicos ofertados no Sistema Unico de Saude (SUS), possuindo como principais carac-
teristicas: a prevencgao e intervengao precoce frente a agravos, educagado e manutencgao da
saude e propostas de articulagao para o cuidado sob uma perspectiva integral, descentra-
lizada e interprofissional. Objetivo: Relatar as experiéncias obtidas no periodo de estagio
extracurricular de enfermagem na atencao primaria a saude. Método: Relato de experiéncia
do tipo descritivo, construido a partir de vivéncias em um estagio extracurricular em uma
Unidade Basica de Saude (UBS) situada no interior do estado do Rio Grande do Sul. As
atividades de estagio foram desenvolvidas no periodo de 02 anos, entre fevereiro de 2021
a marcgo de 2023, com carga horaria de 30 horas semanais. Resultados: Durante o primeiro
semestre de estagio, foram desenvolvidas atividades de cunho gerencial, tais como: noti-
ficagdes de casos positivos, negativos e obitos decorrentes da pandemia de COVID-19 no
sistema e-SUS notifica. Posteriormente, foram incluidas atividades como: pré-natal de risco
habitual supervisionado por profissional de enfermagem; acolhimento, agendamento e dire-
cionamento para pacientes-alvo para mamografia. No decorrer do ultimo ano de estagio, foi
realizada transferéncia interna para o ambulatério da unidade, onde os procedimentos de
rotina consistiam em curativos ambulatoriais e/ou domiciliares, realizagdo de acolhimento
e classificagao de risco para consultas de rotina, aplicacdo de medicagdes intramusculares
e subcutaneas e etc. Conclusdes: A atuagao no contexto da APS possibilita ao graduando
de enfermagem contato amplo com os processos de orientagao, prevencgao e agdes educa-
tivas em saude. Compreendendo, desta forma, a atencéo basica como um dos pilares fun-
damentais para o funcionamento de toda a estrutura em saude em rede, onde o enfermeiro
atuante desempenha importante papel de articulador.
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