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O livro Atualidades Sobre a Saude € uma coletanea de capitulos realizados por
profissionais da area da saude, das mais diferentes regides do Brasil, que relatam suas
pesquisas sobre os problemas da saude que sao tendéncias no momento em que vivemos.
Este é o segundo volume e contém 34 capitulos.

Dentre os principais temas abordados podemos citar a Educagédo em Saude; as
Equipes Multiprofissionais em Saude; a Saude da Mulher; a Saude do |doso; a Saude Fisica
e Mental; a Pandemia de Covid-19; a Saude Ocupacional e as Doengas Transmissiveis.
Desta forma, desejo a todos uma excelente leitura!

Em nossos livros selecionamos um dos capitulos para premiacdo como forma de
incentivo para os autores, e entre 0os excelentes trabalhos selecionados para compor este
livro, o premiado foi o capitulo 4, intitulado “ACAO EDUCATIVA SOBRE A HANSENIASE
NO CONTEXTO ESCOLAR: EXPERIENCIA DE ACADEMICOS DE ENFERMAGEM?”.

O organizador
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RESUMO: Introdugéo: Este estudo tem objetivo de analisar o perfil dos graduandos da
Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de Misericérdia de Vitéria (EMESCAM) e sua
relagdo com a produgao cientifica, por meio do curriculo Lattes (CL). Método: Trata-se
de um estudo transversal, descritivo, de carater quali-quantitativo, realizado através de
analise documental. Foi verificada a existéncia do CL dos estudantes de Enfermagem,
Fisioterapia, Medicina e Servigo Social, regularmente matriculados. Apds, foram coletadas
informacgdes referentes a atualizagdo do curriculo, participagdo em +, em programa de
Iniciagao Cientifica, em projetos de extensao, produgao bibliografica, em eventos cientificos
e proficiéncia em idiomas. Resultados: No geral, 68,7% dos estudantes dos cursos da
EMESCAM, apresentam CL, mostrando a adesédo de maior parte desses académicos.
Todavia, a prevaléncia de curriculos Lattes nao significa sua atualizagdo periddica. Em
relagao a producgao bibliografica, a maioria dos estudantes nao relataram a participagéo em
projetos de pesquisa, bem como em apresentag¢des de trabalho. Com relagao a Iniciagéo

ATUALIDADES SOBRE A SAUDE 132



Cientifica, uma parcela infima relatou possuir. J& em relagédo ao numero de participantes
em projetos de extensao, ha uma prevaléncia maior. No que diz respeito ao idioma, mais da
metade informou possuir proficiéncia na lingua inglesa, com excegao do curso de Servigo
Social. Conclusao: Observou-se que os dados coletados no presente trabalho ndo sao
compativeis com a realidade uma vez que muitos estudantes ndo mantém seus curriculos
atualizados ou ndo possuem habilidades técnicas para inserir as informacgdes de forma
eficaz e correta.

PALAVRAS-CHAVE: Curriculo. Produgao Cientifica. Estudantes de Ciéncias da Saude.

A QUALITATIVE-QUANTITATIVE APPROACH TO THE PROFILE OF THE STUDENT-
RESEARCHER AMONG HEALTH AREA STUDENTS

ABSTRACT: Introduction: This study aims to analyze the profile of undergraduate students
of the School of Sciences of Santa Casa de Misericordia de Vitoria (EMESCAM) and their
relation with scientific production, through the Lattes curriculum (CL). Method: This is a
cross-sectional, descriptive, qualitative-quantitative study, carried out through documentary
analysis. It was verified the existence of CL of nursing, physiotherapy, medicine and social
service students, regularly enrolled in the institution. After that, information was collected
regarding the updating of the curriculum, participation in research projects, in scientific
initiation programs, in extension projects, bibliographic production, scientific events and
language proficiency. Results: Overall, 68.7% of the students of EMESCAM courses present
CL, showing the adherence of most of these students. However, the prevalence of Lattes
curricula does not mean their periodic updating. Regarding bibliographic production, most
students did not report participation in research projects, as well as in work presentations.
Regarding scientific initiation project, a tiny portion reported publishing it. In relation to the
number of participants in extension projects, there is a higher prevalence. Concerning
language proficiency, more than half of students reported having English proficiency, with the
exception of the social service course. Conclusion: It was observed that the data collected
in the present study is not compatible with the reality of students curriculum since many of
them do not keep their curricula up to date or do not have technical skills on how to upload
the information correctly in the platform.

KEY-WORDS: Curriculum. Scientific Production. Health Sciences students.
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INTRODUGCAO

E um grande desafio para os estudantes da educag&o superior, a atualizagdo constante
e a construcao de seu conhecimento cientifico. Isso pode ser evidenciado pelo fato de uma
pequena parte deles buscar seguir sua carreira académica como pesquisadores. Dessa
forma, é essencial que durante o curso de graduagéo, sejam aprimoradas abordagens
estratégicas para desenvolver habilidades e competéncias dos estudantes para se posicionar
de forma critica e ter a capacidade de analisar os conhecimentos cientificos e tecnolégicos,
com vistas a contribuir para o avango de pesquisas nas instituicdes e comunidades em que
estao inseridos."

Nesse contexto, a insercdo nos Programas de Iniciagdo Cientifica e Tecnoldgica
(ICT) pode ser considerada um ponto estratégico, uma vez que insere jovens talentos para
a producgao de ciéncia, tecnologia e inovagao no Pais. 2 A ICT tem como objetivo atingir
alunos de graduacao expondo-0s a grupos € linhas de pesquisa, bem como proporcionar um
melhor desenvolvimento do pensamento cientifico, agugar a sistematizagao da investigagao
cientifica e introduzir a pratica metddica da pesquisa. Com isso, € indiscutivel os beneficios

que os alunos s&o colocados em contato com o meio cientifico desde o inicio da graduacéo.
3,4

Uma vez inserido no meio cientifico, € de extrema relevancia que o estudante crie
seu CL e o mantenha sempre atualizado para que possa participar dos processos seletivos
durante a graduacao e, posteriormente, em editais diversos que o usam como meio de
classificagcdo, como residéncia, mestrado e doutorado. Esse curriculo esta vinculado a
Plataforma Lattes do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq) e integrado a bases de dados de Curriculos, de Grupos de pesquisa e de Instituicbes
em um unico Sistema de Informagdes envolvendo diversas agéncias de fomento federais
e estaduais, fundagdes estaduais de apoio a ciéncia e tecnologia, as instituicdes de ensino
superior e institutos de pesquisa publicos e privados. °

Diante do exposto, o objetivo deste estudo é analisar o perfil dos graduandos da
Escola Superior de Ciéncias da Santa Casa de Misericérdia de Vitéria (EMESCAM) e sua
relacdo com a producao cientifica por meio do CL.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, descritivo, de carater quali-quantitativo, realizado
através de analise documental. ¢ Foi verificada, no periodo de outubro de 2018 a fevereiro
de 2019, a existéncia do CL dos 1474 estudantes dos cursos de Enfermagem, Fisioterapia,
Medicina e Servigo Social, regularmente matriculados na EMESCAM.

Foram coletadas informacgdes referentes a existéncia e atualizagcdo do curriculo,
participacdo em projetos de pesquisa, participacdo no programa de ICT na modalidade
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bolsista e voluntario, participagdo em projetos de extensao, producao bibliografica (artigos,
resumos em Anais, apresentacdo de trabalho), participagdo em eventos cientificos e
proficiéncia em idiomas estrangeiros. Tais categorias de analise foram baseadas em
algumas divisdes estruturais padrées do CL dos médulos Basico e de Produgéo.’

As informacdes coletadas foram tabuladas utilizando o software Microsoft Excel e
analisadas, utilizando o programa estatistico SPSS versao 25.0. Nas analises estatisticas
foram usadas medidas descritivas como frequéncia e percentual.

O trabalho néo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
(CEP-EMESCAM), pois os dados eram de dominio publico. No entanto, foi assegurado o
sigilo das informagdes extraidas do CL mediante a ndo identificagdo nominal dos estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 1474 académicos regularmente matriculados na EMESCAM, 68,7% apresentam
curriculo Lattes (CL), mostrando a adesao da maior parte. Foi verificada uma maior
prevaléncia da existéncia de CL nos cursos de Medicina (91,4%) e de Enfermagem (52,7%)
o que diverge dos estudantes dos cursos de Fisioterapia (29%) e de Servigo Social (23%).
Essa discrepancia pode ser justificada pela existéncia, no curso de Medicina, do Mddulo
de Medicina, Ciéncia e Tecnologia em que se € exigido a criagdo do CL e, no curso de
Enfermagem, existe um Laboratério de Escrita Cientifica que estimula a sua construgao.

Todavia, a prevaléncia de curriculos Lattes n&o significa sua atualizacéo periodica. Dos
inscritos na plataforma, mais da metade (59,1%) dos estudantes do curso de Enfermagem
possui o curriculo atualizado, diferente dos estudantes de Medicina (22,5%), Fisioterapia
(20,5%) e Servigo Social (21,9%).

Sabe-se que a fung¢do da graduacgédo vai além da formagéo profissional técnica e
especializada e tem o compromisso com o desenvolvimento do espirito investigativo e com
a produgao de novos conhecimentos. Desse modo, € importante um projeto pedagdgico que
atribua um papel relevante a formacao cientifica para a concretizacdo de uma academia
critica e criativa.®® Por isso, a importancia de incentivar o desenvolvimento de habilidades e
capacidades que, a partir da apreenséao de teorias, metodologias, atitudes e compromissos
dos estudantes, contribuam para a formagéo do pensar cientifico de alunos de graduacao. 8

A maioria significativa dos estudantes (87,5%) relatou possuir proficiéncia na lingua
inglesa. Dentro de cada curso, 94,3% da Medicina, 70,9% da Enfermagem, 60,3% da
Fisioterapia, do 37,5% Servigo Social. Uma possivel explicagao para maior fluéncia seria a
quantidade de textos académicos estarem disponiveis apenas nesse idioma e ser exigido em
processos seletivos de Residéncia e Pos-graduacéao no pais. Em segundo lugar, o espanhol
€ uma lingua de proficiéncia em 46,3% de todos os alunos, seguido do Francés (3,1%), do
Alemao (1,6%) e Outras Linguas (1,6%). A proficiéncia em linguas estrangeiras, sobretudo,
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0 inglés, tem um papel importantissimo no desenvolvimento, na internacionalizagdo, no
acesso a informagao em tempos de globalizagdo e da mobilidade académica.®

Emrelagcdo aonumero de participagdes em projetos de pesquisa, dototal de estudantes
da EMESCAM com CL, 86,6% nao relataram a participacdo. Dos 13,4% que afirmaram,
8,9% apenas informaram um projeto, 3,1% em dois projetos, 0,7% em trés projetos, 0,5%
em quatro, e a mesma porcentagem (0,1%) em cinco, sete ou oito projetos. E importante
enfatizar que a participagao em projetos de pesquisa propicia o desenvolvimento da ética
6 e a capacidade de trabalhar em equipe, tornando o académico um futuro profissional-
cidadao.™

A publicagéo de artigos apresentou menor expresséo, vista de forma global, dentre
os estudantes de todos os cursos. Apenas 2,8% dos estudantes informaram a publicagao
de artigos. Este numero de publicagdes em artigos é baixo, quando se compara com o
numero de publicagdes de outros paises latino-americanos '2. Entretanto, a publicacéo de
resumos em Anais de congressos teve um melhor desempenho, ou seja, 8,2% apresentaram
resumos.

Com referéncia a apresentacao de trabalho, 85,6% nao informaram apresentacoes,
tendo, portanto, 14,4% dos estudantes apresentado algum trabalho.

Sobre a participagcao em eventos, 30,5% dos estudantes da EMESCAM informaram
a participacdo em pelo menos um evento local. 20,7% de todos os estudantes informaram a
participagdo em pelo menos um evento regional ou estadual. 15,9% em eventos nacionais
e 13,7% em internacionais. A razao para esse declinio com base no local de evento pode
ser justificada por conta do facil acesso financeiro e de distancia para esses estudantes em
eventos locais, em contrapartida a eventos estaduais e nacionais, ficando, por ultimo, os
internacionais. Importante ressaltar que a localizagdo da EMESCAM na capital do Estado
também facilita o acesso dos académicos em eventos estaduais. Sobre a organizagéo de
eventos, 12,3% informaram ter participado.

Com relacao a ICT, modalidade Bolsista, 2,4% relataram possuir bolsa, sendo que,
0,2% desses relataram possuir duas ICT com bolsa. Ja para a modalidade Voluntaria, 1,9%
informaram em seus curriculos, sendo que, desses, todos apresentaram apenas uma ICT.
Dentro do curso de Enfermagem, 3,1% dos estudantes relataram ICT com Bolsa, 1,3%
de Fisioterapia, 2,3% de Medicina (sendo 0,2% duas iniciagbes) e 3,1% Servi¢go Social.
Sobre a ICT Voluntaria, todos realizaram apenas uma iniciacao, 6,3% dos estudantes de
Enfermagem, 1,3% de Fisioterapia, 1,4% de Medicina e 0,0% de Servigo Social.

Foram observados alguns aspectos importantes em relagéo a atualizagao do curriculo
em relagdo ao curso de Medicina. Percebeu-se maior percentual de curriculos atualizados
nos primeiros periodos e o 12° periodo do curso, que coincidem respectivamente com
o fomento ao cadastro dos alunos na plataforma Lattes e criagcdo do CL, bem como a
necessidade de apresentacao do curriculo de provas de titulos em certames de Residéncia

ATUALIDADES SOBRE A SAUDE 136



Médica. A corrida por publicagdes no estagio da graduacéo nao é uma exclusividade de
estudantes brasileiros, seja qual for a sua aspiragao profissional: carreira académica, pratica
técnico-profissional ou mista. Um estudo no Reino Unido relatou a pratica de publicagdes
na disputa pela vaga da residéncia médica. Chegou-se, portanto, a conclusao que pode
ser vantajoso comecar a publicar em fases mais iniciais do curso, 7 pois isso também
pode permitir que os aspirantes a residéncia médica se concentrem mais na obtengao
de competéncias clinicas de pré-requisito, que sao, talvez, mais importantes no exercicio
profissional médico '3. Esse raciocinio também se aplica aos demais profissionais da saude
que tem o periodo de internato em sua formagao, como os enfermeiros.

Diante dessa situacao desfavoravel de producgao cientifica, evidenciou-se que
programas de insergéo de alunos em servigos de atendimentos de saude em comunidades,
que também fomentam a producao cientifica, podem resultar numa maior participacao de
discentes em publicagdes cientificas.' Esse é o caso do PET-Saude, regulado pela Portaria
Interministerial No 421, de 3 de marco de 2010, que tem como pressuposto a educagao
pelo trabalho dirigido aos estudantes do curso de graduacédo e Pds-graduagéo na area
da saude, de acordo com as necessidades do Sistema Unico de Saude (SUS), cujo fio
condutor € a integragao ensino e servigo-comunidade através da iniciagado ao trabalho e,
principalmente, a insercdo na realidade dos servicos como fonte de pesquisa e produgao
de conhecimento nas instituicdes de ensino.™ E tudo isso corrobora com as metodologias
ativas de ensino, com a nogao de um quadrilatero do aprendizado que traz os quatro
angulos do poligono (gestao, atengao, formacao e participagdo) com um centro vazio e que,
por ser vazio, apenas “‘demanda” (a aprendizagem). Reune-se, com isso, 0s conceitos e
praticas da pesquisa-agao-critico colaborativa para pensar o Estudo-A¢ao, a Aprendizagem
Significativa e a Extensao Universitaria 56

Os dados demonstraram uma abordagem politico-pedagdgica divergente entre as
diferentes graduagdes na mesma instituicdo. Sugere-se que o plano politico-pedagogico
de cada curso incentive os alunos desde o primeiro periodo, a buscarem participagédo em
atividades cientificas, de pesquisa, ndo somente a inser¢cdo em programas de iniciagcao
cientifica, mas também a utilizacdo da Pesquisa Cientifica como um instrumento de trabalho
cotidiano. Nesse sentido, um estudo demonstrou que o distanciamento e/ou aproximagao
entre o que é produzido em termos de ciéncia, e o que é efetivamente consumido pelo
profissional direciona para a importancia de se pensar estratégias que viabilizem melhores
conexdes entre pesquisa e processo de trabalho cotidiano do profissional. E esse cenario leva
a crer que o processo de formagao, no ambito da graduacao, foi apontado como importante
contexto em que sao tecidas e fortalecidas as conexdes iniciais entre o desenvolvimento de
pesquisa e a dimensao assistencial."’
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CONCLUSAO

Os dados evidenciaram que, principalmente em relagao as graduagdes de Assisténcia
Social e Fisioterapia, existe caréncia do envolvimento em pesquisas e pode nao haver o
fomento necessario para escrita e efetiva publicacdo de trabalhos cientificos. Entretanto,
também se observou nos dados coletados no presente trabalho uma possivel discordancia
com a realidade, uma vez que muitos estudantes ndo mantém seus curriculos atualizados
ou nao possuem habilidades técnicas para inserir as informacdes de forma eficaz e correta.
Na instituicao estudada, tem-se buscado contornar esse cenario através da modificagao
de eixos pedagoégicos com diferentes modulos disciplinares que trabalham a utilizagao de
plataformas cientificas, escrita de projetos e utilizagao de evidéncias cientificas. Todavia,
as praticas ainda carecem de melhor integragdo com demais eixos pedagogicos.

Desse modo, sugere-se que haja capacitagdo continuada para que os estudantes
mantenham seus curriculos atualizados de forma a contribuir para os processos seletivos
durante a graduagao e quando forem egressos.
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