CAPITULO 5

SEXUALIDADE X VIOLENCIA SEXUAL: UMA INTERFACE ENTRE A ESCOLA E OS
ESPAGOS INFORMAIS DE CONViVIO

Carla Figueredo de Cerqueira’;
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

http://lattes.cnpq.br/4893133621736802

Haila Rebeca Morais dos Santos?;
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

https://lattes.cnpq.br/7441020483417821

Julia Sampaio Borges Fontes?3;
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

https://lattes.cnpq.br/1485766627857901

Marcos Daniel Monteiro Borba da Silva?;
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

http://lattes.cnpq.br/9332547396455247

Rafaela Vitor Fernandes?;
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

http://lattes.cnpq.br/5349502914999124

Thais Moreira Peixoto®;
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

http://lattes.cnpq.br/7158982674634628

Rejane Nunes Lopes de Oliveira’;
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

http://lattes.cnpq.br/7049878559227135

Everton Santos de Sag;
Universidade Estadual da Bahia (UNEB), Feira de Santana, Bahia.
http://lattes.cnpq.br/9212030938381175

Juliana Nascimento Andrade®.
Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), Feira de Santana, Bahia.

http://lattes.cnpq.br/45959700004 18611

SAUDE PUBLICA NO SECULO XXI:
UMA ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR, VOL 5

CAPITULO 5




RESUMO: A sexualidade é um fendmeno complexo que impacta profundamente o bem-
estar individual, enquanto a violéncia sexual abrange comportamentos prejudiciais que
violam a integridade fisica, emocional e sexual de uma pessoa. Dessa forma, a intersecgao
entre sexualidade e violéncia € um campo complexo que envolve questbes fundamentais
de poder, controle, consentimento e respeito. O presente estudo teve como objetivo
descrever a experiéncia de académicos do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
da Universidade Estadual de Feira de Santana, com adolescentes do terceiro ano do
Ensino Médio de uma escola publica, frente a discussdes sobre a interface entre a escola
e 0s espacos informais de convivio na compreensao da intersecgao entre sexualidade e
violéncia sexual. A metodologia foi dividida em cinco momentos: aplicagdo do formulario,
com intengao de sondar conhecimentos prévios dos estudantes; apresentacao de slides;
roda de conversa com abordagem interativa de 4 eixos sobre a tematica; distribuicdo de
folderes e aplicagdo de avaliagdo de reagao. As atividades foram bem avaliadas pelos
sujeitos e tiveram como intuito promover a sensibilizagdo dos adolescentes para questoes
complexas que envolvem a compreensao da sexualidade e reconhecimento das violéncias;
prevenir comportamentos abusivos e promover a comunicagao e esclarecimentos sobre
consentimento.

PALAVRAS-CHAVE: Intervencgéo educativa. Adolescentes. Violéncias.

SEXUALITY X SEXUAL VIOLENCE: AN INTERFACE BETWEEN SCHOOL AND
INFORMAL LIVING SPACES

ABSTRACT: Sexuality is a complex phenomenon that profoundly impacts individual well-
being, while sexual violence encompasses harmful behaviors that violate a person’s physical,
emotional and sexual integrity. Thus, the intersection between sexuality and violence is a
complex field that involves fundamental issues of power, control, consent and respect. The
present study aimed to describe the experience of students from the Biological Sciences
Degree Course at the State University of Feira de Santana, with teenagers in the third year
of high school at a public school, in the face of discussions about the interface between
school and informal social spaces in understanding the intersection between sexuality and
sexual violence. The methodology was divided into five moments: application of the form,
with the intention of probing students’ prior knowledge; slideshow; conversation circle with
an interactive 4-axis approach to the topic; distribution of folders and application of reaction
assessment. The activities were well evaluated by the subjects and were intended to
promote adolescents’ awareness of complex issues involving the understanding of sexuality
and recognition of violence; prevent abusive behavior and promote communication and
clarification about consent.

KEY-WORDS: Educational intervention. Adolescent. Violence.
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INTRODUCAO

A sexualidade € uma manifestagdo complexa e multifacetada da identidade humana,
que vai além da simples atividade sexual; abrange a forma como as pessoas se relacionam
consigo mesmas e com 0s outros, ndo se limitando apenas a orientagdo sexual, atragao
emocional, desejo fisico, comportamento sexual e identidade de género de uma pessoa.
(Corréa, 2013)

O conceito é amplo e merece destaque, visto que € um processo dindmico e compluexo,
iniciando ao nascer, se manifestando de varias maneiras ao longo da vida, permeado por
sentimentos, emogdes e contribuindo para a formagao da sua propria identidade, pois tem
relagdo com a maneira como os individuos se vestem, se deslocam, se expressam e se
relacionam com o outro ou coletivamente.

A sexualidade vai muito além do ato fisico. E uma expressdo da identidade, do
desejo e da busca por conexdo. Segundo Michel Foucault (1976), “a sexualidade é uma
experiéncia histérica, e ndao um simples dado natural”’. Essa perspectiva evidencia que a
sexualidade é vivida e compreendida de forma unica, sendo influenciada por experiéncias
pessoais, contexto social e autopercepcao. A repressao ou falta de compreensio sobre
a propria sexualidade pode gerar conflitos internos, afetando pensamentos e expondo
individuos a violéncias.

Este processo fica mais acentuado e aflorado na adolescéncia, visto que é a fase
de crescimento e maturagdo dos orgaos sexuais, permeado por mudangas e descobertas,
e onde as primeiras experiéncias sexuais acontecem, muitas vezes, sendo necessario um
olhar mais sensivel e atento dos responsaveis e educadores no sentido de orientar para
que ndo acontecam gestagdes ndo planejadas e relagdes sexuais desprotegidas com risco
potencial de contrair Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST), bem como n&o estejam
expostos aos riscos de violéncias.

Além disso, a sexualidade ¢é influenciada por uma interagao dinamica entre diversos
fatores, como biolégicos, psicoldgicos, sociais e culturais, uma parte integral da vida e tem
um impacto significativo no seu bem-estar. Deve ser compreendida como um fenémeno
plural, sendo possivel ser denominada como “sexualidades”, uma vez que é determinada por
uma rede de significados e representagcdes que traduzem uma época e localizam o sujeito
no tempo e no espaco. (Corréa, 2013). Assim, é essencial reconhecer a complexidade que
envolve a sexualidade e agir com empatia e respeito para reconhecer e prevenir todas as
formas de violéncia que a comprometem, de forma que se possa ao longo dessa, e das
demais fases subsequentes, desfrutar de uma vida sexual prazerosa, responsavel e segura.

No que tange a violéncia, ela é reconhecida de diferentes formas, dentre elas:
violéncia psicolégica (abrange qualquer agdo deliberada ou negligéncia destinada a
prejudicar a autoestima, a identidade ou o desenvolvimento de um individuo), fisica (atos
buscando ferir a integridade fisica da pessoa, tais como tapas, empurrdes, chutes, socos,
beliscdes, atirar objetos, etc.), sexual (se refere a atos contra a sexualidade do individuo,
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sem o consentimento do outro), verbal (inclui injurias, insultos, ataques pessoais, difamacao,
palavrées, xingamentos). Ha violéncias de todo tipo, dirigidas a individuos, sendo que
alguns podem sofrer, concomitante, mais de um tipo de violéncia. (Silva, 2007; Pereira,
2010; Arruda, 2013).

Nesse contexto, destaca-se a violéncia sexual que engloba uma série de
comportamentos prejudiciais que violam a integridade fisica, emocional e sexual de uma
pessoa. Isso inclui o abuso sexual, que envolve qualquer forma de contato ou interagao
sexual ndo consensual, o assédio sexual, que consiste em comportamentos sexuais
indesejados, e a coergao sexual que é a imposi¢cado de atividades sexuais por meio de
pressao, manipulacdo ou ameacas. Eles sdo marcados pela auséncia de consentimento
sexual; sendo crucial compreender que a violéncia nao se limita apenas as
acoes fisicas, mas também pode manifestar-se através de coergéo psicologica. (Dias et al.,
2022)

Essas formas de violéncia sexual podem ocorrer em diversos contextos, incluindo os
espacgos nao formais de ensino, tais como: ambiente de moradia, trabalho e em espagos
publicos, bem como em ambientes formais de ensino, como nas escolas, podendo ser em
um relacionamento intimo ou ndo. Por isso, € importante que essa tematica seja trabalhada,
constantemente, nas escolas com adolescentes, na tentativa de promover uma educacao
sexual voltada para o consentimento, o0 combate ao estigma associado as vitimas e a
promocgdo de relacdes saudaveis e respeitosas. E fundamental abordar esse contetido
em ambientes educacionais, pois ao explorar a sexualidade de forma ampla e inclusiva,
pode-se contribuir para a construgdo de uma visdo mais aberta e respeitosa em relagéo
as diversas formas de expressao sexual. Isso pode ajudar a desenvolver nos alunos, uma
compreensao mais profunda de si mesmos e dos outros, entendendo a importancia do
respeito, e do combate a comportamentos violentos e abusivos.

Logo, também é imperativo discutir a importancia do consentimento, da autonomia
e do respeito mutuo nas relagdes interpessoais. A educacio sobre o consentimento sexual
e a promogao da comunicagao emergem como ferramentas na prevencgao de situagdes de
violéncia. Neste sentido, jovens com elevado conhecimento sobre a sexualidade, tendem
a identificar precocemente alguns riscos e sinais de violéncia sexual, enquanto que os
demais podem estar mais vulneraveis a situagdes de risco. (Reis; Matos, 2007). Além disso,
aqueles com conhecimento sobre o tema tendem a vivenciar a prépria sexualidade de forma
mais gratificante, demonstram uma maior facilidade de pedir ajuda (quando necessario) e
tendem a apresentar comportamentos mais preventivos. (Vilar; Ferreira, 2009).

Nessa perspectiva, este trabalho teve como objetivo relatar a experiéncia de
académicos do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas com adolescentes do terceiro
ano do Ensino Médio de uma escola publica sobre a interseccdo entre sexualidade e
violéncia sexual, com finalidade de compreender como as experiéncias de violéncia sexual
influenciam a percepgao e expressdo da sexualidade, e como essas dinamicas afetam a
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saude mental, emocional e social das vitimas.

OBJETIVO

Relatar a experiéncia de uma proposta de intervengao pedagogica de académicos do
curso de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas com adolescentes do terceiro ano do Ensino
Médio de uma escola publica sobre a intersecgao entre sexualidade e violéncia sexual.

METODOLOGIA

O projeto de intervengao faz parte da atividade dos académicos do 5° semestre,
matriculados na disciplina Sexualidade e Educacédo, do curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), localizada no municipio
de Feira de Santana, Bahia. A atividade foi realizada com adolescentes do 3° ano do ensino
meédio, com faixa etaria de 17 a 19 anos de idade, em um colégio estadual nesse mesmo
municipio. A agado aconteceu no dia trés de junho de 2024 e contou com a presenga de 9
alunos da tuma B, do terceiro ano do Ensino Médio, e do professor de ciéncias.

As atividades foram divididas em trés momentos. No primeiro momento foi utilizado
o formulario digital com algumas perguntas para realizar a sondagem de conhecimentos
prévios dos estudantes, a fim de identificar o conhecimento que o publico participante
tinha sobre a tematica. O formulario intitulado: “Sexualidade x Violéncia sexual: uma
interface entre a escola e os espacgos informais de convivio” foi constituido pelos seguintes
questionamentos: O que vc entende por violéncia sexual?; Vocé acredita que haja suficiente
apoio disponivel para vitimas de violéncia sexual na sua comunidade?; Vocé acha que
ha conscientizagao suficiente sobre violéncia sexual na sociedade?; Vocé acredita que ha
esteredtipos em torno das vitimas de violéncia sexual?; Vocé ja teve acesso a informagdes
sobre onde procurar ajuda em caso de violéncia sexual?

O segundo momento contou com a apresentagdao de slides sobre sexualidade,
violéncias sexuais e importancia da educagao para a sexualidade. Foram apresentados 15
slides que transitaram sobre esses temas, com destaque, inclusive, dos tipos de violéncia
sexual (abuso sexual e exploragao sexual); as formas de ocorréncia do abuso sexual (com
ou sem contato fisico; com ou sem conjungao carnal); abuso sexual intra e extrafamiliar e
as consequéncias para as vitimas de violéncia sexual.

O terceiro momento foi representado por uma roda de conversa composta por quatro
eixos de discussao sobre a tematica. O eixo 1 contou com a discussao sobre a intersecgao
entre violéncias e sexualidade, destacando o conceito de sexualidade. No eixo 2 foram
abordados os tipos de violéncias. No eixo 3 foram apresentadas as questdes relacionadas
a importancia do consentimento. No eixo 4 foram discutidas as formas de apoio garantidas
pela segurancga publica. De forma subsequente optou-se por didlogo sobre casos conhecidos
de violéncia sexual envolvendo figuras publicas e/ou celebridades para ilustar a discussao
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e embasar o percurso dos eixos trabalhados.

Ao término das discussoées, no quarto momento, os estudantes da UEFS distribuiram
folders informativos sobre os tipos de violéncias sexuais e 0s canais de comunicacao oficiais
para uso das vitimas, reforcando a importancia do conhecimento dessas informacdes. Ao
final, no quinto momento, os participantes foram convidados a responder um formulario de
avaliacdo da atividade de intervengéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para iniciar as atividades, foi explicado aos participantes sobre o objetivo da agao,
que é fruto do projeto de intervencdo dos académicos do Curso de Licenciatura em Ciéncias
Biologicas, elaborado durante a disciplina Sexualidade e Educagao, e teve o intuito de
discutir sobre a interface entre a escola e os espacos informais de convivio na compreensao
da interseccao entre sexualidade e violéncia sexual.

No primeiro momento da atividade, os alunos foram convidados a preencher um
formulario digital de sondagem dos conhecimentos prévios acerca dos tdpicos sobre
sexualidade e violéncia sexual, ndo necessitando de identificacdo pessoal. Os sujeitos do
estudo foram representados por 9 adolescentes da turma B, do terceiro ano do Ensino
Médio, na qual, apenas 6 se disponibilizaram a responder o formulario proposto. A
respostas obtidas indicam que a maioria dos estudantes (50%) ainda possui duvidas sobre
sexualidade e temas relacionados, como violéncia sexual. Alguns jovens ndo souberam
identificar o que ao certo é violéncia sexual, enquanto que outros (33,3%) entendem o
termo como abuso sexual, apenas, nao incluindo nesse contexto o conhecimento sobre
exploragao sexual, inclusive a pornografia. H4 ainda aqueles (16,7%) que compreendem
a violéncia sexual como um mal que ainda existe justamente por conta de assediadores,
agressores e estupradores que colocam seus prazeres acima da moral e fazem o que lhes
convem.

Todos os participantes acreditam que ndo ha apoio suficiente para vitimas de
violéncia sexual na comunidade onde vivem, sendo que 66,7% deles acreditam que nao
ha sensibilizagédo suficiente sobre a tematica violéncia sexual na sociedade. Em sondagem
prévia, percebeu-se que 83,3% dos participantes acreditam que ha esteredtipos quanto a
figura das vitimas de violéncia sexual que, por vezes, esta relacionado ao uso de roupas e
comportamentos que estdo em desacordo com a moral social e, por isso, sdo expostas ao
risco maior de sofrer violéncia sexual. Os participantes informaram que até o momento nao
tiveram informacgdes a respeito dos érgéos publicos que podem procurar ajuda em caso de
violéncia sexual, o que demonstra que além da exposi¢ao ao risco, algumas pessoas ainda
desconhecem as leis que a protegem e os locais de busca por ajuda.
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Durante o segundo momento, foi possivel observar que os estudantes mantiveram-se
atentos a informagdes compartilhadas sobre sexualidade, violéncias sexuais e importancia
da educacado sexual no contexto de formagado do individuo e tiraram algumas duvidas
durante a apresentacéao de slides sobre o conteudo. A educagao sexual constitui um campo
essencial na formacéo integral dos sujeitos, especialmente na adolescéncia, periodo
marcado por transformacdes biopsicossociais e pela construgdo da identidade. Mais do que
transmitir informacdes bioldgicas ou preventivas, a educacao sexual pode servir como um
dispositivo pedagdgico que promova reflexdes criticas sobre questdes histéricas, sociais e
culturais que envolvem a sexualidade.

Nessa perspectiva, Freire (1987) ja argumentava que a educagdo € um ato de
liberdade, intrinsecamente relacionado a autonomia do sujeito. Sob esse olhar, a abordagem
da sexualidade requer um espaco dialégico no qual educadores e educandos possam
construir saberes de forma coletiva, questionando preconceitos, tabus e discursos que
reproduzem desigualdades. Nesse sentido, a educagdo sexual ndo se limita a prevengao
de doengas ou a gravidez na adolescéncia, mas abrange a formagéao de sujeitos criticos e
emancipados.

Por conseguinte, no terceiro momento, representado por uma roda de conversa, 0s
quatro eixos de discussao sobre a tematica foram impulsionados para que os estudantes
se sentissem a vontade para opinar ou interegir da forma que conviesse. Durante o
eixo 1 houve a discussdo entre os participantes sobre a intersec¢ao entre violéncias e
sexualidade, quando foi destacado o conceito de sexualidade como manifestagcdo complexa
e multifacetada da identidade humana, que vai além da simples atividade sexual (Corréa,
2013) com a proposicao de romper o estigma criado pela sociedade, no qual a sexualidade
esta atrelada apenas ao ato sexual em si. Nesse momento, poucos alunos interagiram,
possivelmente, por ser um tema que ainda € recheado de tabus e por ser o momento inicial

da roda de conversa.

Ja durante o eixo 2, foi feita abordadagem sobre os tipos de violéncia com destaque
para o conceito trazido pelo Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude que define violéncia
como "uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameaca, contra si préprio,
contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha qualquer
possibilidade de resultar em les&o, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento
ou privagao”. (Krug et al., 2002, p. 5). Nesta logica, além de esclarecer sobre a definicao
de violéncia, foi enfatizado que a mesma pode ser praticada de diversas formas e algumas
vezes, por ndo acontecer somente como agresséo fisica, propriamente dita, pode nao
ser facilmente e/ou completamente percebida. Em geral, € negligenciada pela falta de
conhecimento das pessoas, sendo necessario também uma abordagem sobre os tipos e
formas que as caracterizam, com énfase em violéncias sexuais, objeto deste estudo, a
exemplo de abuso, assédio e coercio sexual, nos ambitos intra e extrafamiliares e contextos
formais e informais de ensino, sob os quais podem acontecer. Ainda nesse momento de
discussao foi enfatizada a necessidade de se quebrar estigmas sobre as vitimas. Os
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estudantes trouxeram para a discusséo alguns exemplos do que podem caracterizar este
tipo de violéncia e como ela aflinge o individuo e as comunidades.

No eixo 3 foram apresentadas as questdes relacionadas a importancia do
consentimento de conjuncgéo carnal, partindo do pressuposto que esse termo pode ser
definido como “uma decisdo de concordancia voluntaria, tomada por um sujeito dotado
de capacidade de agéncia, razdo e livre arbitrio”. (Lowenkron, 2008). Os estudantes
exemplificaram com situacdes de vulnerabilidade de estupro, representadas quando ha
qualquer motivo que retire a capacidade de resistir aos atos sexuais: sedacio, anestesia
geral, embriaguez, pessoa desacordada apoOs agressdes fisicas, etc, além de frisar a
importancia de uma afirmativa de consentimento claro.

Durante as discussdes no momento do eixo 4 foram esclarecidas as formas de apoio
garantidas pela seguranga publica, momento em que foi explicitado que ao se deparar com
situacdes de violéncias sexuais ou estar passando por elas, a principal atitude a ser tomada
€ entrar em contato com a policia denunciando os abusos e que as denuncias podem ser
feitas anonimamente. Além da policia foi orientada também a procura por servigos de saude
e assisténcia social, visto que estes poderao prestar assisténcia médica, de enfermagem,
psicoldgica e social as vitimas de violéncia fisica e sexual, antes mesmo de registro de
boletim de ocorréncia.

Ao longo da condugdo da roda de conversa sobre os eixos relacionadas a tematica
sexualidade e violéncia, foram abertos varios espagos de discussao através de perguntas
instigantes e apresentagao de casos conhecidos que vieram a tona nas midias sociais a
fim de incentivar os adolescentes a participarem com suas percepgdes sobre os conteudos
abordados e a desenvolver um momento dialogado sobre as pautas. Os casos que foram
tomados como exemplo foram relacionados a polémica situacdo envolvendo a canal de
entretenimento Nickelodeon e casos nacionais como os de Marcelo Adnet e de Fernando
Grostein Andrade, irmao do apresentador Luciano Hulk. Diante da delizadeza do assunto
e observando o que foi posto por eles no formulario, notou-se que os estudantes tiveram
dificuldade de se expressar em alguns momentos sobre os assuntos apresentados durante
a intervencao.

Tendo em vista os resultados apresentados acima, podemos perceber a clara lacuna
guanto a educacéao sexual dos estudantes, sendo demonstrada uma dificuldade de discussao
sobre as questdes que tratam de violéncia sexual levantadas em sala. Isso € preocupante,
pois denota que os estudantes podem ndo conhecer a fundo sobre as diferentes situagoes
em que uma vitima pode estar exposta quando se trata de casos de importunacéo, abuso ou
violéncias sexuais. Quando se trata de sexualidade, esses processos podem se tornar ainda
mais complexos, pois carregam influéncias culturais, tabus, valores e crengas individuais.

Os espagos escolares desempenham papel crucial na formacédo cidada e na
prevencao de violéncias. Estudos como os de Brétas e Silva (2005) evidenciam que, quando
a educagao sexual € incorporada ao curriculo de forma critica e contextualizada, ocorre a
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redugao de estigmas relacionados a diversidade sexual, bem como a promogao de relagoes
mais respeitosas entre pares. Essa abordagem também fomenta a construgcao de vinculos
saudaveis entre adolescentes e suas familias, possibilitando um dialogo intergeracional
pautado pelo respeito as diferengas. Ainda segundo esses autores, a sexualidade faz parte
do direito de todos de exercer a cidadania plena e quando os jovens nao possuem uma
educacao necessaria para a compreensao e formagao da sua prépria sexualidade, esse
direito é negado. Quando a educagao sexual ndo ocorre nem em ambientes informais, junto
aos familiares, e nem em instituicdes de ensino, junto aos professores, a sexualidade em si
pode ser suprimida causando repercussdes no ambito pessoal e social do individuo.

E possivel atribuir essa dificuldade de discussdo sobre o tema & caréncia de
abordagem sobre educacdo sexual e o viés de discussdo para as violéncias sexuais,
em ambientes formais e informais de ensino. A familia, por vezes, ainda compreende a
sexualidade sob a dtica dos tabus sociais, o que interfere na conducao de orientacdes para
com os jovens sobre os diversos temas, incluindo a violéncia sexual. Na deficiéncia desse
didlogo em ambiente familiar, o jovem ainda tem na escola a possibilidade de compreensao
sobre os diversos aspectos no contexto da educacao sexual, mas que podem ser frustrados
quando os sistemas de ensino minimizam as abordagens sobre a sexualidade ou as
colocam apenas no campo dos aspectos bioldgicos, com um olhar mais aprofundado sobre
as questdes que envolvem as infecgdes sexualmente transmissiveis (IST’s), gravidez na
adolescéncia ou métodos contraceptivos.

A “ biologizacado” e “coisificacao” da educacado sexual acaba por perder o apelo
e atencdo dos jovens, principalmente aqueles que estdo em curso do Ensino Médio. A
subjetividade, sendo ponto central do tema, deveria ser aproveitada para cativar a atengao
dos alunos e promover dialogos cujo tema central fosse a sexualidade. Nesse campo, os
professores tém um papel primordial em prol da nao repressao da sexualidade. Para isso,
precisam estar preparados para utilizar terminologias adequadas, ser claros nas informacoes
prestados, encorajar os estudantes a discutir sobre as duvidas presentes e criar ambientes
seguros e sem julgamentos para um dialogo saudavel e que descaracterize tabus sociais
existentes e que persistem ainda no século XXI. Tendo em vista que a sexualidade € uma
construcao de experiéncias sociais e culturais, 0 acumulo de todas essas ao longo da vida
de cada individuo forma as camadas da sexualidade que eles utilizardo em cada fase da
vida.

A familia precisa ser incorporada ativamente nesse contexto para que nao haja
interpretacdes equivocadas sobre o real objetivo da educagao sexual, tampouco julgue ser
apenas da escola esse papel na vida do jovem. Em contrapartida, percebe-se que é notdria
a importancia da formagao continuada para profissionais da educacao tendo em vista as
modificagdes sociais e o quanto elas impactam na sexualidade dos individuos. Em estudos
de Quirino e Rocha (2012) e de Soares e Soares (2022) foi evidenciado, nos resultados
das entrevistas realizadas com professores como forma de observar as percepcdes deles
acerca da educacao para a sexualidade, que a maioria reconheceu a necessidade de
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criacao de projetos de formagao continuada para capacita-los em prol de uma orientagao
mais assertiva e adequada dos jovens.

Dessa forma, € notério que a eficacia da educagao sexual esta intrinsecamente
vinculada a formagéo docente. De acordo com Freire (1987), a pratica educativa deve ser
mediada pela reflexado e pela compreensao das dimensdes historicas e sociais que permeiam
os temas abordados. Assim, € imprescindivel que os educadores sejam capacitados para
atuar de maneira sensivel e competente, incorporando os saberes locais e as experiéncias
dos educandos em sua pratica pedagogica.

Ao final das discussoes, os estudantes da UEFS distribuiram félderes informativos
aos participantes contemplando os conceitos sobre os tipos de violéncias sexuais e 0s
locais de apoio as vitimas, a fim de manté-los ainda mais informados sobre o que foi
compartilhado em sala de aula e pudessem se tornar disseminadores do conteudo em
ambientes informais de convivio. Apds esse momento, os participantes foram convidados
a responder um formulario de avaliagdo da atividade de intervengao. O resultado apontou
que eles aprovaram a metodologia utilizada para a promogao da agao e discussdo dos
conteudos em sala e que estavam se sentindo mais encorajados a falar sobre os temas
abordados com familiares e professores.

Diante do exposto, foi possivel compreender que a falta de ensino e/ou a dificuldade
de orientagcao sobre sexualidade, tanto em espacos informais de convivio, quanto nas
escolas, sao fatores importantes para a manuteng¢ao da violéncia sexual na sociedade. A
aproximacao das familias para essa abordagem e a educagao sexual em instituicbes de
ensino, quando abordada de forma abrangente e sensivel, tem o potencial de empoderar os
jovens, promovendo comportamentos mais saudaveis e prevenindo a violéncia sexual. O
papel da escola é um elo elementar nesse processo, sendo essencial investir na formagao
continuada dos professores para que estejam aptos a tratar esses temas com a profundidade
e a sensibilidade necessarias para fortalecer as relagdes saudaveis entre os individuos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A intervencao realizada evidenciou a importancia de se abordar a intersecgao entre
sexualidade e violéncia sexual em contextos educacionais. Observou-se que os estudantes
possuem uma compreensao limitada sobre violéncia sexual, os tipos de apoio disponiveis
para as vitimas de violéncias sexuais e os estereoétipos entrelagados nos diversos perfis de
vitimas. A falta de conhecimento sobre consentimento sexual e os esteredtipos em torno
das vitimas de violéncia sexual sdo alarmantes e indicam a auséncia de um didlogo aberto
e informativo tanto no ambiente escolar quanto familiar. Esse cenario pode perpetuar a
vulnerabilidade dos jovens a situagbes de violéncia sexual e dificultar a busca por ajuda.
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Este estudo reafirma a urgéncia de politicas educacionais que integrem a educagéao
sexual de maneira estruturada e continua, a fim de construir uma sociedade mais informada,
consciente e respeitosa. A partir dessa intervencéo, espera-se que novas iniciativas sejam
desenvolvidas, ampliando o alcance e o impacto positivo dessa abordagem educacional, e
contribuindo significativamente para a formagao de individuos mais preparados para lidar
com questdes de sexualidade e violéncia.
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