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PREFACIO

A obra intitulada: “EPIDEMIOLOGIA: ESTUDOS CLINICOS E REVISOES” reflete sobre
a Epidemiologia e a interface com Atencao Primaria a Saude, Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a
Satde (IRAS), Pandemia provocada pela COVID-19, Oncologia, entre outros. Nesse sentido, faz-se
necessario compreender a epidemiologia como um ramo da ciéncia que estuda o processo saude-
doenca e contribui com a construgao de politicas publicas direcionadas para o controle dos problemas

e agravos a saude.

Em nossos livros selecionamos um dos capitulos para premiacdo como forma de incentivo
para os autores, e entre os excelentes trabalhos selecionados para compor este livro, o premiado foi o
capitulo 17, intitulado “PRATICA E MOTIVOS ATRIBUIDOS AO USO DE MASCARAS ENTRE
ESTUDANTES DA SAUDE DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19”.

Neste interim, destaca-se que diante do cenario atual de satide publica provocado pela
COVID-19 identificar os fatores motivadores para a pratica do uso de mascaras ¢ fundamental para
auxiliar no desenvolvimento de acdes de incentivo a esse cuidado essencial para o enfrentamento
da pandemia. Assim, espera-se enriquecer a producdo cientifica sobre epidemiologia, agregar o
conhecimento cientifico, subsidiar conhecimento dos profissionais, estudantes e sociedade para
compreensao do cendrio de saude atual, e possibilitar reflexdes que possam incentivar outros estudos

para fortalecer a pesquisa no Brasil pautadas nas evidéncias cientificas.



CAPITULO Taueeeeeeeeeeeeeeeeseeesesssssesesesssssssesssssssssssssssnsssssssssssensasssssssenssssssssssensssssssssensasssssssssnsasnns 18

ELABORACAO DE PLANO DE GERENCIAMENTO DE DADOS EPIDEMIOLOGICOS
NA ATENCAO BASICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

José Aurélio Rodrigues da Silva
Thais Barbosa de Oliveira

Sabrina Goursand de Freitas

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/18-27

CAPITULO 2ueeeeeeeeneeeesesesesesssssssssssnsssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnssssssssssssnsssssssssensassssssnsssasasssss 28

ASPECTOS BIOPSICOSOCIAIS DOS PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA EM
SAUDE

Emerson Gomes De Oliveira
Mariana Machado dos Santos Pereira
Heliamar Vieira Bino

Rogério de Moraes Franco Junior
Juliana Sobreira da Cruz

Renata de Oliveira

Junia Eustaquio Marins

Thays Peres Brandao

Lidia Fernandes Felix

Livia Santana Barbosa
Acleverson José dos Santos
Carine Ferreira Lopes

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/28-39

SUMARIO




CAPITULO 3uaeeeeeeeeeeeeeeesesesssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssensassssssnsssnsasses 40

INTERNACOES POR CONDICOES SENSIVEIS A ATENCAO PRIMARIA: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Laiane Sousa dos Anjos

Guilherme Augusto Barroso de Aguiar
Joao Victor Teixeira Braga

Magnania Cristiane Pereira da Costa

Pollyanna Roberta Campelo Gorgens

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/40-57

CAPITULO Queeeeeeeeeeeeeeeesesesesssssssssssnsssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnssssssssnsssssssssssssensassssssnsssnsasssss 58

TENDENCIA TEMPORAL E CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS DA
TUBERCULOSE NO BRASIL NO PERIODO DE 2010 A 2020

Maria Luiza Ferreira Imburana da Silva
Shirlley Jackllanny Martins de Farias
Juliana Damido Farias

Luana da Paixao Silva

Matheus Felipe Medeiros de Lira
Emilia Carolle Azevedo de Oliveira

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/58-68

CAPITULO 5ueeeeeeeeveeeeeesesesesssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnsssnsssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssensassssssnsssasasnen 69

QUALIDADE DE VIDA DE PACIENTES COM HANSENIASE: UMA ANALISE DOMINIO
FISICO DO WHOQOL-BREF

Ingryd Rodrigues Xavier Docusse
Giulia Elena Tessaro

Isabella Alcantara de Oliveira
Débora Aparecida da Silva Santos

Rauni Jandé Roama Alves

SUMARIO




Leticia Silveira Goulart

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/69-80

CAPITULOQ Guuneeeeeeeeeeeeeeeeessesessssessssesensssessssesenssssnsssssssssessssensssasessssensssessssesessssssessasessssenssssnssssnsnsns 81

AVALIACAO DO CONHECIMENTO DE HOMENS ACERCA DA SiFILIS PRIMARIA EM
UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE DA AMAZONIA OCIDENTAL BRASILEIRA

Blennda Fabiola de Carvalho Belém
Douglas Morrisson Dias Couceiro
Rosenilda Alves Valentim
Frankllin Ramon da Silva

Kétly Sabrina Silva de Souza
Juliana Silva dos Santos

Bianca Neris Gonzaga

Antonia Tasmyn Mesquita de Melo
Carlos Eduardo Rocha da Costa
Debora da Silva Fraga

Eder Ferreira de Arruda

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/81-89

CAPITULO Tueeeeeeeeeeeeeeeeeeesessessssssessssesensssesessesssssssnsssessssssesssssssssssensssesssessssssesssssssssasessssenssssnssssssnsas 90

CONHECIMENTO DE ADOLESCENTES EM PRIVACAO DE LIBERDADE SOBRE
INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Jodo Lucas Pereira
Alailson Cabanelas Alves
Gleiciane Santiago Batista
Frankllin Ramon da Silva
Leila Keury Costa Lima
Wellington Maciel Melo

Eder Ferreira de Arruda

SUMARIO




DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/90-97

CAPITULO 8.eeeeeeeeeeeeeeeseeesesssesesessssssssssssessssassssssssnsssssssssesensassssssssssssssssssssensssssssssensasssssassssnsasasn 98

EPIDEMIOLOGIA GLOBAL DE Candida auris: UM PATOGENO EMERGENTE
MULTIRRESITENTE

Alexandre Ribeiro de Oliveira
Eduardo Vinicius Grego Uemura
Jean Francisco Maziero Peres
Marilia Maria Alves Gomes
Tulio Maximo Salomé

Luana Rossato

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/98-111

CAPITULO Oueeeeveeeeeeeeerenssesessssssssssssssssssssssssssssnssssssssssnssssssssssssssssssssssenssssssssssssnssssssssnssssssssssns 112

INFECCOES POR Pseudomonas aeruginosa E PERFIL DE RESISTENCIA EM PACIENTES
EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA ONCOLOGICA

Giovana Karina Lima Rolim
Blenda Gongalves Cabral
Eliseth Costa Oliveira de Matos

Ismari Perini Furlaneto

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/112-124

CAPITULO 10.cuccuucuneeumecunneenseenesessssessssessssessssesssssssssssssessssessssessssessssessssssssssssssssssassssssssssssssessens 125
KLEBSIELLA PNEUMONIAE: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Isaias Sena Moraes de Souza

Laura Maria de Araujo Pereira

José Guedes da Silva Junior

Hallysson Douglas Andrade de Aratjo

Talyta Valéria Siqueira do Monte

SUMARIO




DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/125-138

CAPITULO Tlaeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesesensssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssasssssessssssssssssssssensssssssensassns 139

OCORRENCIA DE ORTHOPOXVIRUS EM ANIMAIS NO BRASIL: REVISAO DE
LITERATURA

Roberto Carlos Negreiros de Arruda
Viviane Correa Silva Coimbra
Nancyleni Pinto Chaves Bezerra

Hamilton Pereira Santos

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/139-153

CAPITULO 12uuoniercrnncsnnnssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 154
FEBRE CATARRAL MALIGNA EM BOVINOS NA REGIAO TOCANTINA MARANHENSE
Roberto Carlos Negreiros de Arruda

Margarida Paula Carreira de S Prazeres

Nancyleni Pinto Chaves Bezerra

Danilo Cutrim Bezerra

Hamilton Pereira Santos

Viviane Correa Silva Coimbra

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/154-163

CAPITULO 13caiiencinncinnscssncsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssss 164
OCORRENCIA DE PESTE SUINA CLASSICA NA “ZONA NAO LIVRE” DO BRASIL
Simone Pereira Barbosa Lima

Arnon Cunha Reis

Flavia Karina Lima Anceles Goulart

Izaias Polary Bezerra

Odinéa Alves Ferraz Souza Rodrigues

Raimunda Deusilene Barreira Porto

SUMARIO




Viviane Correa Silva Coimbra

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/164-168

CAPITULO uuennicerienninncinncsnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 169
EPIDEMIOLOGIA DAS INTOXICACOES EXOGENAS NO ESTADO DE RORAIMA

Aline Candido Prado Aguiar

Allan Quadros Garcés Filho

Arthur Lima Garcés

Dafnin Lima de Souza Ramos

Humberto Henrique Machado dos Santos

Simone Lopes de Almeida

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/169-175

CAPITULO 15.eeeeeeeeeeeeeeeeeessessssssssnsssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssses 176

PRINCIPAIS FARMACOTERAPIAS PARA COVID-19 USADAS POR PACIENTES DE
DUAS FARMACIAS DA GRANDE VITORIA (ES)

Claudia Janaina Torres Miiller
Alessandra Rizzi Loriato
Camila Pereira

Odilon Azevedo Calian

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/176-190

CAPITULO 16.uueeeeueeeeesreeeseesesessesensesensssesensesensssssessssensssssessssensssessssssessssessssssesssensssesesssssssssasnsans 191

SENTIMENTOS DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM MEDIANTE A PANDEMIA
CAUSADA PELO NOVO CORONAVIRUS

Fernanda Vieira Lobato
Ana Caroline Freitas de Almeida
Leticia Lopes da Silva Santos

Giane Elis de Carvalho Sanino

SUMARIO




DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/191-202

CAPITULO 17 eeeeeeeeeeeeeeevesessesesesssensssssesssssessssssesssessasssssssessssssssssensssnsasssessssssssssssssssssssssssssnsasses 203

PRATICA E MOTIVOS ATRIBUIDOS AO USO DE MASCARAS ENTRE ESTUDANTES
DA SAUDE DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

Fernanda Maria Vieira Pereira-Avila
Simon Ching Lam

Fernanda Garcia Bezerra Goes
Hevelyn dos Santos da Rocha
Milena Cristina Couto Guedes
Gabriel Nascimento Santos

Silmara Elaine Malaguti Toffano
Thamara Rodrigues Bazilio

Priscila Brandao

Maithé de Carvalho e Lemos Goulart
Natélia Maria Vieira Pereira Caldeira

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/203-224

CAPITULO 18.eeeeeeeeeeeeeeeeeeesesssesssensssssesssssessssssssesessassssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssensassas 225

IMPACTOS DA PANDEMIA NA IMUNIZACAO DE CRIANCAS ATE 12 MESES NO
MUNICIPIO DE CASTANHAL-PA

Débora Evelyn Ferreira Silva

Neywlon Luan Lopes de Oliveira

fcaro Natan da Silva Moraes

Isabella Lourenco Balla

Marcia Mayanne Almeida Bezerra

Pithya Melinna Cavalcante de Souza Ferreira
Sarah Lays Barros Pereira

Clebson Pantoja Pimentel

SUMARIO




Darlen Cardoso de Carvalho
Adonis de Melo Lima

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/225-236

CAPITULO 19u.eeeeeeeeeeeeeeeressesesssssensssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnsssssssssssnssssess 237

ANALISE DO PERFIL DE DOR MUSCULOESQUELETICA E MOVIMENTOS
REALIZADOS EM PRATICANTES DE CROSSFIT®

Amanda de Oliveira Toledo

Ticiana Mesquita de Oliveira Fontenele
Maira de Oliveira Viana Rela

Susana Arruda Alcantara

Isabel de Oliveira Monteiro

Anna Kharolina de Mendong¢a Nunes
Filipe Santiago de Sousa

Amanda Rocha de Oliveira Sousa
Erika Joeliny Ferreira Santos

Yuri Damasceno da Rocha

Juliana Barros Freire

Leonardo Lima Aleixo

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/237-245

CAPITULO 20u.ueeeeeeeeeeeeeeeereessesesesesessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsassns 246

FATORES EPIDEMIOLOGICOS E ETIOLOGICOS ASSOCIADOS AO CANCER DE
CABECA E PESCOCO: UMA REVISAO DE LITERATURA

Maria Aparecida Rodrigues de Holanda
Ana Bessa Muniz

Ana Gabriela Liberato Ribeiro Damasceno
Angela Nascimento Carvalho

Ellen Roberta Lima Bessa

SUMARIO




Janiny Pinheiro da Silva Félix

Maria Leticia de Almeida Lanca

Rivaldave Rodrigues de Holanda Cavalcante
Samuel Barbosa Macedo

Yrio Ricardo de Souza Lemos

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/246-254

CAPITULO 21ueeeeeeeeeeeeeeeevessesssesssensssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnssssssssssssnsssssss 255

ANALISE TEMPORAL DOS CASOS DE EXERESE DE TUMOR DE VIAS AEREAS, FACE
E PESCOCO NO BRASIL NOS ULTIMOS 10 ANOS

Alexandre Sé& Pinto da Nobrega Lucena
Ana Heloisa Feitosa de Macédo Pereira
Thalia de Souza Bezerra

Arthur Antunes Coimbra Pinheiro Pacifico
Leticia Castelo Branco de Oliveira

Erica Dapont de Moura

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/255-260

CAPITULO 22ueeeeeeeeeeeeeeeveessesesesesensssassssssssssssssssesssssssssssssssssssssssenssssssssssssassssssssssssssnssssssssnsasnsas 261

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE CANCER DE LARINGE NO NORDESTE
BRASILEIRO NOS ULTIMOS 10 ANOS

Leticia Castelo Branco de Oliveira

Erica Dapont de Moura

Ana Heloisa Feitosa de Macédo Pereira
Thalia de Souza Bezerra

Arthur Antunes Coimbra Pinheiro Pacifico
Alexandre S Pinto da Nobrega Lucena

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/261-265

SUMARIO




CAPITULO 23.cciicinnisnnsssnssssnssssssssssssssssssssssssssmsssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 266
DETECCAO DA PREBIACUSIA EM INDIVIDUOS NA FAIXA ETARIA DE 60 A 65 ANOS
Andréa Cintia Laurindo Porto

Priscilla Mayara Estrela Barbosa

Fernanda Leal Dantas Pimental

Moisés Andrade dos Santos de Queiroz

Adria Natasha Ferreira da Silva

Christina César Praca Brasil

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/266-271

CAPITULO 24eeeeeeeeeeeeeeveessesssesssensssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssasssssssssssssesssssssssnsasnsns 272

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE RECONSTRUCAO CRANIO-FACIAL NO
BRASIL NOS ULTIMOS 10 ANOS

Erica Dapont de Moura

Leticia Castelo Branco de Oliveira

Ana Heloisa Feitosa de Macédo Pereira
Thalia de Souza Bezerra

Arthur Antunes Coimbra Pinheiro Pacifico
Alexandre S Pinto da Nobrega Lucena

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/272-276

CAPITULO 25.eeeeeeeeeeeeeeeeeesesssesesensssssesssssesssssssssssssssssssssesssssssssssnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssensassas 277

ANALISE TEMPORAL DA EVOLUCAO DOS CASOS DE TRATAMENTO CIRURGICO
DE FiSTULA ORO-NASAL NO BRASIL NA ULTIMA DECADA

Ana Heloisa Feitosa de Macédo Pereira
Thalia de Souza Bezerra

Arthur Antunes Coimbra Pinheiro Pacifico
Alexandre S4 Pinto da Nobrega Lucena

Leticia Castelo Branco de Oliveira

SUMARIO




Erica Dapont de Moura

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/277-282

CAPITULO 26.enueeeueeeeesreeessesesessesessessssssesensesensssssensesensssssenssssssssessssesessssessasssesssensssssesssssssssnsnsans 283

CARACTERIZACAO DAS NOTIFICACOES DE REACOES TRANSFUSIONAIS EM UM
MUNICIPIO NO NORTE DO PARANA

Laura Akemi Storer Makita';
Talita Lopes Gargon?;

Andressa Aya Ohta’;

Herbert Leopoldo de Freitas Goes

DOI: 10.47094/978-65-88958-60-5/283-293

SUMARIO




CAPITULO 20

FATORES EPIDEMIOLOGICOS E ETIOLOGICOS ASSOCIADOS AO CANCER DE
CABECA E PESCOCO: UMA REVISAO DE LITERATURA

Maria Aparecida Rodrigues de Holanda';
Faculdade Sao Leopoldo Mandic, Campinas, Sdao Paulo.

https://orcid.org/0000-0002-8797-2720

Ana Bessa Muniz?;
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Sao José dos Campos, Sao Paulo.

https://orcid.org/0000-0003-4414-9854

Ana Gabriela Liberato Ribeiro Damasceno?’;
Faculdade Sao Leopoldo Mandic, Campinas, Sdo Paulo.

http://lattes.cnpq.br/9575492498084587

Angela Nascimento Carvalho*;
Faculdade Meta (FAMETA), Rio Branco, Acre.

http://lattes.cnpq.br/3170971450132780

Ellen Roberta Lima Bessa®;
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Sao José dos Campos, Sao Paulo.

http://lattes.cnpq.br/0527204088870896

Janiny Pinheiro da Silva Félix ¢;
Centro Universitario do Norte (UNINORTE), Rio Branco, Acre.

http://lattes.cnpq.br/6995710907691003

Maria Leticia de Almeida Langa’;
Universidade Estadual Paulista (UNESP), Sao José dos Campos, Sao Paulo.

https://orcid.org/0000-0001-5768-9281

Rivaldave Rodrigues de Holanda Cavalcante®;
Associagao Brasilieira de Odontologia (ABO), Rio Branco, Acre.

http://lattes.cnpq.br/4782050764674615

EPIDEMIOLOGIA: ESTUDOS CLINICOS E REVISOES BIBLIOGRAFICAS




Samuel Barbosa Macedo’;
Universidade Federal de Rondonia (UNIR), Porto Velho.

http://lattes.cnpq.br/9967679136190726

Yrio Ricardo de Souza Lemos'’.
Faculdade Meta (FAMETA), Rio Branco, Acre.

http://lattes.cnpq.br/6995710907691003.

RESUMO: Introducao: O cancer de cabega e pescoco ¢ uma patologia com altos indices de
mortalidade e mortandade, representando assim um problema de satde publica. Estima-se que cerca
de 5% e 10% de todos os tumores malignos, em nivel nacional e global, respectivamente pertencem
ao este grupo de neoplasias. Em nivel nacional, cerca de 1,7% da populacdo sdo acometidos por estes
tipos de cancer. Objetivos: Apresentar uma revisao relativa a epidemiologia da doenga e dos fatores
etiologicos que predispdes ao desenvolvimento dessa condi¢ao. Método: Este trabalho de revisao foi
elaborado, utilizando 16 artigos extraidos das bases de dados Lilacs, Pubmed e Scielo, publicados
entre 2009-2019. Resultados. O cancer de cabega e pescoco ¢ o quinto tipo mais prevalente entre os
canceres, sendo principalmente relacionado ao consumo excessivo de alcool e tabagismo. Além disso,
outros fatores extrinsecos como exposi¢cdo excessiva a radiacao UV, infecgdes virais e bacterianas,
assim como deficiéncias nutricionais podem contribuir para o desenvolvimento da neoplasia. Em
relagcdo aos fatores intrinsecos, individuos leucodermas do sexo masculino e com idade acima de 50
anos compde o grupo de maior risco. Conclusio: Foi possivel estabelecer e descrever os fatores
epidemiologicos e etioldgicos referente ao cancer de cabeca e pescogo. Observando os sinais clinicos,
junto ao perfil do paciente, as observagdes expostas neste estudo podem auxiliar no diagnostico

precoce da doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Cancer de cabega e pescogo. Etiologia. Epidemiologia.

EPIDEMIOLOGICAL AND ETIOLOGICAL FACTORS ASSOCIATED WITH HEAD AND
NECK CANCER: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: Introduction: Head and neck cancer is a pathology with high mortality and mortality
rates, thus representing a public health problem. It is estimated that about 5% and 10% of all
malignant tumors, nationally and globally, respectively belong to this group of neoplasms. Nationally,
about 1.7% of the population is affected by these types of cancer. Objectives: To present a review
on the epidemiology of the disease and the etiological factors that predispose to the development
of this condition. Method: This review work was developed using 16 articles extracted from the
Lilacs, Pubmed and Scielo databases, published between 2009-2019. Results. Head and neck cancer
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is the fifth most prevalent type of cancer, being mainly related to excessive alcohol consumption
and smoking. Furthermore, other extrinsic factors such as excessive exposure to UV radiation, viral
and bacterial infections, as well as nutritional deficiencies can contribute to the development of the
neoplasm. In relation to intrinsic factors, white male individuals over 50 years of age comprise the
highest risk group. Conclusion: It was possible to establish and describe the epidemiological and
etiological factors related to head and neck cancer. Observing the clinical signs, together with the

patient’s profile, the observations exposed in this study can help in the early diagnosis of the disease.

KEY-WORDS: Head and neck cancer. Etiology. Epidemiology.

INTRODUCAO

A designacao de “cancer da regido de cabeca e pescogo” descreve um conjunto de neoplasias
malignas que se desenvolvem na parte superior do trato aerodigestivo e englobam, cerca de 5% e 10%
de todos os tumores malignos, em nivel nacional e global, respectivamente. Estima-se, que no Brasil,
cerca de 1,7% da populacdo sdo acometidos por estes tipos de cancer (FREITAS et al., 2011; SOUSA
et al., 2016).

Os sitios afetados sdo bastante heterogénicos e podem incluir a cavidade oral, a orofaringe,
hipofaringe, laringe e os seios paranasais (SOUSA et al., 2016), sendo que uma média de 40% dos
casos ocorrem na cavidade oral, 25% na laringe, 15% na faringe, 7% nas glandulas salivares e 13%
nos demais locais (FREITAS et al., 2011)

A cavidade oral ¢ o local onde a doenga ocorre com maior frequéncia, correspondendo ao 5°
sitio anatdmico de maior incidéncia entre todos os tumores no género masculino e ao 6° mais frequente
no género feminino. Considerando apenas este tipo de cancer, no Brasil ocorrem aproximadamente
14.700 novos casos desta neoplasia e 5900 mortes por ano relacionadas, com tendéncia crescente
(BRASIL, 2018).

O cancer da cavidade oral merece neste sentido destaque maior, pois além de ser o tipo mais
prevalente entre os canceres de cabega e pescogo € o tipo que apresenta a maior taxa de mortalidade
e aliado a um diagnoéstico tardio. Além disso, estima-se um crescimento dos casos, tanto a nivel

mundial, como nacional.

Desse modo, o profissional da saude deve ter conhecimento referente aos fatores de risco e a
as caracteristicas epidemioldgicas da doenca. Com o proposito de fornecer informagdes neste sentido,

foi realizada a presente revisao de literatura.

METODOLOGIA

Trata-se de um trabalho qualitativo de natureza descritiva. Para o desenvolvimento desta
revisdo os fatores epidemioldgicos e etiologicos associados ao cancer de cabeca e pescogo, foram

realizadas buscas de literatura cientifica, nacional e internacional, nas seguintes bases de dados/
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portais de pesquisa: Pubmed/Medline, Scielo e LILACS. Os descritores e expressdes utilizados
durante as buscas nas bases de dados foram: Cancer de cabega e pescoco, etiologia, epidemiologia e
ainda os seus correspondentes em lingua inglesa: Head and neck cancer, etiology and epidemiology.
Os mesmos foram utilizados em combinagdes de 2 ou mais palavras para refinar as buscas. Foram
utilizados, preferencialmente, artigos publicados nos ultimos 15 anos, correspondendo ao periodo
entre 2006 a 2019. Dos 323 registros encontrados, foram eleitos artigos completos que apresentaram
um contetdo correspondente ao tema. Como critério de exclusdo foram definidos aspectos como:
Nao possuir registro completo do artigo e ndo abordar o tema proposto. Desta maneira foi feita uma

revisdo qualitativa- descritiva de 16 artigos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O cancer de cabeca e pescoco (CCP) inclui um conjunto heterogéneo de neoplasias malignas
com diversos tipos histoldgicos, e inclui sitios anatdmicos da regido orofacial e cervical como lingua,
oro- e nasofaringe, hipofaringe, seios paranasais e glandulas salivares e cavidade oral. Em termos de
prevaléncia, estudos apontam a cavidade oral como o local de maior ocorréncia da doenca, sendo a
regido dos labios e a lingua a mais afetada (BRASIL, 2018; JAGUAR et al., 2010; PEREIRA et al.,
2017).

A etiologia do cancer de cabeca e pescoco é multifatorial e tipoespecifico e abrange habitos
nocivos como tabagismo, etilismo, alimentagao pobre em frutas e vegetais e ma higiene bucal, irritagdo
cronica do revestimento oral, além de causas infeciosas como HPV e irradiagdo UV, principalmente
no caso de cancer de labios e fatores como sexo e idade (BRASIL, 2018; GALBIATTI et al., 2013)

O tabagismo ¢ um dos fatores que mais contribui para o desenvolvimento de Cancer de Cabeca
e Pescogo. Um estudo realizado por Souza et al. (2016) revelou que 67% dos pacientes, portadores da

enfermidade, tem historico de tabagismo, com um tempo médio de 30 anos de consumo.

Além disso, fatores de natureza microbioldgica parecem ter influencia na patogenese do
CCP. Galbiatti et al. (2013) afirmam que as placas bacterianas, observadas nas doengas periodontais
sdo desencadeadoras de reagdes mediadas por citocinas que induzem uma resposta inflamatoria
cronica que por sua vez predispde as carcinogenese. Ademais, perdas dentarias também favorecem
o desenvolvimento de tumores de cabeca e pescoco (TCPs) através da alteragdo da microbiota, com
producdo de nitritos e nitratos e de acetaldeido, substancias que sdo capazes de lesionar o DNA.
Os autores ainda citam fatores genéticos, principalmente os relacionados a falhas no mecanismo
de reparacdo de DNA e na metabolizacdo de composto cancerigenos, como predisponentes para o

desenvolvimento de TCPs.

Infecgdo virais também podem representar um fator etioldégico para o CCP. Especialmente m
relacdo ao TCP e Papilomavirus humano (HPV), um estudo brasileiro com 82 pacientes demostrou
que o virus foi observado em 25,6% dos casos e que homens abaixo de 60 anos foram os mais

afetados. Por outro lado, em os tumores positivos para HPV, metastases a distancia e em linfonodos
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foram menos frequente (PETITO et al., 2017). Um estudo argentino executado por Mazzei et al.
(2016) abordou neste contexto a incidéncia dos subtipos de HPV em 61 pacientes com lesdes orais.
A maior parte dos participantes era do sexo masculino com 66%. Os tipos mais frequentes foram 6,
11, 16 e 18, sendo naqueles individuos afetados pelo carcinoma de células escamosas, o subtipo 16 o
mais prevalente (MAZZEI et al., 2016).

Ribeiro et al.(2015) identificaram outros fatores de risco especificos para o desenvolvimento
de cancer de labio e boca. Segundo a pesquisa, a analise de registros hospitalares (INCA) realizada
pelos autores apontou que individuos masculinos, brancos e de baixo nivel escolar demostra-se mais

propensos a desenvolver este tipo de neoplasia.

A maioria dos TCP s3ao do tipo carcinoma de células escamosas, sendo que estes sao
responsaveis por cerca de 90% dos casos. O mesmo apresenta uma alta capacidade infiltrativa e

metastatica, o que leva a um prognoéstico desfavoravel (Galbiatti et al., 2013; PETITO et al., 2017).

E um tipo de Céncer que costuma ser diagnésticado tardiamente, sendo que em um estudo
realizado em 110 pacientes com cancer oral ou orofaringiano, 80% se encontravam no estadiamento
IV, ou seja, o mais avangado (CACCELLI; PEREIRA; RAPOPORT, 2009).

O cancer oral ocupa o terceiro lugar entre as neoplasias de maior mortalidade (LOBO;
MARTINS, 2009). Quando se observa a incidéncia do cancer oral pode-se afirmar que no Brasil para
o biénio 2018/2019 sdo previstos 11,200 e 3,500 novos casos, em homens e mulheres respectivamente.
Assim, de acordo com estes dados, este tipo de neoplasia representa o 5° lugar no ranking entre os

homens e o 12° lugar entre os cancer em mulheres (BRASIL, 2018).

Existe uma discrepancia na distribuicao geografica dos casos de cancer de cabeca e pescogo.
Assim, a ocorrencia ¢ maior na regido Sul e Sudeste e Nordeste que juntas abrigam mais de 96%
dos casos. A menor numero de casos por regido se constatou na regido centro-oeste com apenas
0,9% (RIBEIRO et al., 2015). Ja Kfouri et al. (2018) contrariam esta afirmagdo apois estimarem a
fracao de cancer de cabeca e pescoco (CCP) atribuivel ao tabaco e ao alcool em cidades das regides
Centro-Oeste, Sudeste e Sul do Brasil através de um estudo caso-controle com 1.594 casos de CCP
e 1.292 controles hospitalares. Segundo os resultados do estudo, a propor¢ao de CCP atribuivel ao
tabagismo foi levemente mais elevada em Goiania (FA = 90%) em comparacao as cidades do Sudeste
(FA = 87%) e do Sul (FA = 86%). A fracdo de CCP atribuivel ao consumo de bebidas alcoolicas
apresentou resultados similares e mais altos nas cidades do Sudeste (FA = 78%) e Sul (FA=77%) em

comparac¢do a Goiania (FA = 62%).

A etiologia da doenga ¢ considerada mulitfatorial, e existe unanimidade que o etilismo e

tabagismo sdo os fatores de risco mais importantes para o desenvolvimento da doenga.
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Tabelal- Incidéncia de CCP por sexo, faixa etaria e fatores de risco encontrados nos trabalhos revisados

Tamanho .
Percentual de pacientes com CCP
Autor | Ano Incidéncia por sexo . . Idade
da amos- anteriormente expostos a fatores
tra (n) de risco
Masc. Fem. Fumante | Alcool HPV
. 2016 458 76,6 23,4 86,1 81,9
Pereira
etal.? - 55,57 +/-12,2
Petito et
al’ 2016 82 78% 22 78 70,3 25,6 58
Quispe
etal?! | 2017 75 83,3 17,7 - - - 55,7-60, 27
L 2015 23.153 73,2 26,8 73,2 - -
Ribeiro
58+/- 13 anos
etal®
masc.)
54 =+/-17
anos (fem.)
2016 81 20,10% 67 - - 50-60 anos
Sousa et
al.?

Fonte: Os autores, 2021.

Porém outros fatores como sexo, raga e idade apresentam uma alta correlacdo com a doenga,
sendo homens branco acima de 50 anos sao os mais afetados (SOUSA et al., 2015; BRASIL, 2018;
GALBIATTI etal., 2013; QUISPE et al., 2018; PEREIRA, 2017). Nesse sentido, em todos os estudos
a maior incidéncia do cancer de cabeca e pescoco foi observada nesta faixa etdria (Tabela 1). O estudo
de Silva, Ledo e Scarpel (2009) que analisou os prontuarios de 178 pacientes corrobora com estes

achados.

Em relagdo a raga, os leucodermas foram os mais afetados na maioria dos estudos,
principalmente quando se trata do cancer de labio (RIBEIRO ET AL., 2015). Essa predisposi¢do
também pode explicar a maior incidéncia do CPP na regido Sul e Sudeste, visto que 14 a maior parte

da populagdo ¢ de decendéncia europeia.
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Por outro lado, os resultados do estudo realizado por Pereira et al. (2018) contradizem essa
afirmacdo pois nele, apenas 37,3% dos pacientes de CCP incluidos no trabalho, foram leucodermas,
sendo os melanodermas foram a maioria. Outro fator avaliado, que foi abordado em apenas um estudo,
foi a correlagdo do CCP com o nivel socio-econdmico e escolar. Nele, os autores afirmam que pessoas
com baixa escolaridade costumam a realizar atividades laborais que apresentam uma maior exposi¢ao
a agentes nocivos fisicos e quimicos e no caso de agricultores, a radiacdo UV (GALBIATTI et al.,
2013).

Além disso, 0 acesso a um servigo odontologico rotineiro ¢ mais restrito para esta parcela da
populacdo, o que tem impacto na saide bucal e também retarda o diagnoéstico precoce da doenga. O
envolvimento da infec¢do por HPV no desenvolvimento de cancer oral ainda ndo é bem compreendido
(BRASIL, 2013), porém estudos demostraram que lesdes neopldsicas contendo material genético do
virus, costumavam ser limitadas localmente e menos metastaticos, dessa maneira apresentavam um
diagnostico mais favoravel. (PETITO, 2013). Em todos os trabalhos consultados, o carcinoma das
células escamosas foi o mais prevalente Jaguar et al., 2014; Galbiatti et al., 2013; Petito et al., 2017;
Ribeiro et al., 2015; Quispe et al., 2018; Pereira et al., 2018; VIEIRA PEREIRA et al., 2008).

CONCLUSAO

Foi o proposito deste trabalho de revisdo de literatura fornecer informacdes sobre a
epidemiologia e os fatores etiologicos da doenca. Neste sentido, pode se descrever um perfil de

individuos que podem ser mais propensos ao desenvolvimento da doenca.

Principalmente em regides com altos niveis de radiacdo UV, em pacientes brancos, do sexo
masculino, acima de 50 anos e consumidor de 4lcool ou tabagista, o profissional da saude deve ficar
atento quando surgem queixas de lesdes orais persistentes. O conhecimento do perfil epidemiolégico

pode, neste sentido, auxiliar no diagnostico precoce da doenga, melhorando assim o prognostico.
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